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RESUMO

Desde suas primeiras publicagdes no inicio do século XX, as revistas femininas brasileiras
ajudam a legitimar e a disseminar representacGes sociais, estereotipos, padrdes culturais e de
comportamento sobre o feminino e reforcam crencas de como deve ser a relagéo entre a mulher
e seu corpo, com o relacionamento amoroso, com os filhos e até mesmo com o trabalho. As
revistas femininas também tém acompanhado as mudancgas socioculturais e politicas que
influenciaram e modificaram o estilo de vida das mulheres e 0 que se entende como feminino.
Neste sentido, o0 objetivo principal dessa dissertacdo € analisar como as capas da Trip Para
Mulher (TPM) reproduzem perfis identitarios sobre o feminino, uma vez que, desde que foi
lancado em 2001, o periddico tem a proposta de ir na contraméo das demais publicacBes do
género e apresentar as diversas representacfes identitarias femininas, sobretudo fora dos
padrdes ja padronizados e normatizados. Como estratégia metodoldgica, foi feito o uso da
Anélise de Contetido Categorial (BARDIN, 2016) de 58 capas da revista, referentes aos meses
de maio e setembro dos anos de 2001 a 2016, e de todas as edi¢des langadas nos anos de 2017
e 2018, tendo como base o fato de a publicagéo ter passado por uma mudanca editorial em 2017,
gue modificou tanto a sua periodicidade quanto o seu contetdo editorial. Para perceber como a
construcdo social do feminino vai se alterando ao longo dos tempos, esta dissertacdo se vale
dos estudos sobre os conceitos relativos a identidade de género e também das ac¢des e lutas dos
movimentos feministas, tendo em vista as mudancas e conquistas que estes possibilitaram para
a vida das mulheres e em relacdo as concepcdes das identidades femininas e da ampliacéo de
seu estilo de vida. Realizamos também um breve panorama histérico das principais publicaces
destinadas para mulheres no Brasil para compreender como estas revistas difundiram e
reafirmaram 0s conceitos relativos ao feminino em suas péaginas para, entdo, entender como a
TPM se diferencia ou nao destes periddicos no que concerne as representacdes das identidades
femininas. Para isso, foram analisadas as chamadas de capa da referida revista, assim como as
imagens (fotografias ou ilustracbes), que nos possibilitaram a identificacdo de categorias
relacionadas diretamente aos papéis sociais e estilos de vida das mulheres. Com isso, pudemos
constatar que a TPM cumpre apenas em parte sua proposta editorial de representar em suas
paginas uma maior diversidade identitaria feminina, em comparacdo as outras revistas
femininas disponiveis no mercado brasileiro. Visto que mesmo abrindo novas possibilidades de
debate para tematicas como sexo e sexualidade, maternidade e relacionamento amoroso, por
exemplo, a revista continua a apresentar em suas capas imagens de mulheres que pouco fogem
dos padrdes normatizados de beleza estética e corporal e ainda traz modelos prét-a-porter que
reforgcam estas caracteristicas fisicas, condutas e estilos de vida. Temaéticas relacionadas a uma
orientacéo sexual fora do binarismo homem x mulher, as questdes especificas das mulheres de
raca, etnia e classe social diversas das brancas e de classe média e alta também continuam a néo
serem destaque na TPM.

Palavras-chave: Identidades. Feminino. TPM. Revistas Femininas.



ABSTRACT

Since their first publications in the early twentieth century, Brazilian women's magazines have
helped legitimize and disseminate social representations, stereotypes, cultural and behavioral
patterns about the feminine, and reinforce beliefs about how the relationship between a woman
and her body, love relationship, children and even with work should be. Women's magazines
have also been following the sociocultural and political changes that have influenced and
changed women'’s lifestyles and what is meant to be feminine. In this sense, the main objective
of this dissertation is to analyze how the covers of Trip Para Mulher (TPM) reproduce identity
profiles about the female, considering that, since it was launched in 2001, the journal has the
proposal to go against the other publications of the genre and present the various representations
of female identities, above all, outside the established standards. As a methodological strategy,
it was used the Categorical Content Analysis (BARDIN, 2016) of 58 magazine covers, referring
to the months of May and September from 2001 to 2016, and all editions released in 2017 and
2018, based on the fact that the publication underwent an editorial change in 2017, which
changed both its periodicity and its editorial content. To understand how the social construction
of the feminine has changed over time, this dissertation draws on studies on the concepts related
to gender identity and also on the actions and struggles of feminist movements, in view of the
changes and achievements they made possible for women's lives and in relation to the
conceptions of female identities and the widening of their lifestyle. We also provide a brief
historical overview of the main publications for women in Brazil to understand how these
magazines disseminated and reaffirmed the concepts related to the feminine in their pages, and
then to understand how TPM differs or not from these journals regarding the representations of
female identities. To this, we analyzed the magazine's cover pages, as well as the images
(photographs or illustrations), which allowed us to identify categories related directly to
women's social roles and lifestyles. With this, we found that TPM only partially complies with
its editorial proposal to represent in its pages a greater female identity diversity compared to
other women’s magazines available in the Brazilian market. Even opening new possibilities for
debate on issues such as sex and gender, sexuality, motherhood, and love relationships, for
example, the magazine continues to feature in its covers images of women who scarcely escape
the established standards of aesthetic and bodily beauty, and also features prét-a-porter models
that reinforce these physical characteristics, behaviors, and life styles. Issues related to sexual
orientation outside of male-female binary, the specific issues of women of race, ethnicity and
social class other than white and middle and upper classes also remain not highlighted in TPM.

Keywords: Identities. Female. TPM. Women's Magazines.
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INTRODUCAO

As concepcdes sobre o que se compreende como feminino na sociedade ocidental vém
mudando ao longo dos tempos, mas ¢ sobretudo a partir do século XVIII, quando o conceito e
os paradigmas associados a diferenca sexual entre homens e mulheres comegcam a ser
constituidos que os modelos de representagdes do feminino passam a enfatizar e legitimar, de
forma mais concreta, certas caracteristicas fisicas, psicoldgicas e até comportamentais que as
mulheres devem possuir para estarem inseridas em determinados padrdes de “normalidade”
reconhecidos e aceitos por parte da sociedade vigente, que é baseada em institui¢fes patriarcais
e machistas. Estes estereGtipos foram configurados e fundamentados, especialmente, em
relacdo aos papéis sociais das mulheres como mae, esposa e responsavel pelo lar. Eles tiveram
também como base os discursos religiosos, médicos e politicos e ganharam na midia um espaco
para a sua reafirmagao e legitimagéo.

Quando falamos da representacéo do feminino no Brasil, as revistas brasileiras destinadas
para as mulheres, desde suas primeiras publicac@es no inicio do século XX, tém sido uma das
instancias que reafirmam e disseminam para as mulheres as normas e padrdes de
comportamento, tanto por apresentar e reafirmar modelos de conduta e de estética que podem
ser usados como referéncia para a construgdo dos seus perfis identitarios, quanto por pautar
tematicas que antes eram tratadas apenas na esfera privada, possibilitando assim a ampliacdo
dos debates das questes femininas em circulacdo na sociedade.

Para suas leitoras, como destaca Buitoni (2009), as revistas femininas sempre atuaram de
forma didatica e até ideoldgica, sendo voltadas a ensinar para as mulheres as normas sociais,
padrdes de comportamento e até estéticos em circulacdo, sendo necessario enfatizar que estes
se alteram, mesmo que ndo drasticamente, em determinados periodos histéricos e espacos
sociais. De tal modo que estas publicacbes também tém acompanhado as mudancas
socioculturais e politicas que influenciaram e modificaram o estilo de vida, os papéis sociais e
0s comportamentos das mulheres brasileiras ao longo das épocas, pois, “exatamente por tratar-
se de um processo reflexivo, a identidade da leitora, suas ansiedades e expectativas vao
mudando, vao-se desdobrando, e a revista tem de conhecé-las para fazer as suas pautas” (MIRA,
2013, p. 144).

Isto ocorre porque as revistas femininas sdo um veiculo que tem a pretensdo de ser
destinado a um publico especifico - as mulheres, e para isso precisam acompanhar o estilo de

vida de suas leitoras para ndo se distanciarem delas e com isso perder o vinculo e as vendas
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(ALI, 2009). Mas € preciso destacar que essas revistas tinham, em sua maioria, as mulheres
pertencentes as classes sociais média e alta como seu puablico-alvo principal.

E cada vez mais, na sociedade ocidental, o papel e o alcance da midia tém se ampliado e,
na atualidade, a cultura, a sociedade e os veiculos de comunicacdo se encontram interligados.
Nesta perspectiva, a midia pode ser considerada, segundo Lauretis (1994), uma “tecnologia de
género”, que é utilizada para construir, reafirmar e representar o conceito de género, sendo este
entendido aqui como as diferencas sexuais entre os individuos e que fazem com que cada um

seja reconhecido como feminino ou masculino.

Desta forma, propor-se-ia que também o género, como representacdo e como auto
representacdo, é produto de diferentes tecnologias sociais, como o cinema, por
exemplo, e de discursos, epistemologias e praticas criticas institucionalizadas, bem
como das praticas da vida cotidiana (LAURETIS, 1994, p. 208).

Ou, como destaca Zanello (2018, p. 56), as “tecnologias de género” podem ser
consideradas parte dos processos de subjetivacdo que “interpelam scripts culturais (do tornar-
se pessoa homem ou mulher, em nossa cultura), performances de género, e ocorrem em
maultiplas esferas que vao desde as producdes simbdlicas midiaticas a regras do comportamento
da vida cotidiana”.

Portanto, quando se analisam as representacdes das identidades femininas na midia, é
preciso compreender que a forma que elas sdo apresentadas pelos veiculos de comunicacao
passa pelos papéis sociais e comportamentos que as mulheres devem exercer, ndo apenas no
espaco privado, mas, sobretudo, no espaco publico. Em vista disso, “toda representacdo é um
espaco de acdo politica, e pensar a maneira como uma identidade é representada é também um
modo de observar o que se pensa a respeito de um grupo” (MARTINO, 2010, p. 125).

De tal modo que séo estas representacdes identitarias, apresentadas e reafirmadas pela/e
na midia, que serdo usadas, muitas vezes, como referéncia pelo sujeito na construcdo de sua
identidade individual, sendo ainda estas que fazem o individuo se identificar ou se diferenciar
do outro, no sentido de pertencer ou ndo a determinados grupos sociais (MARTINO, 2010).

Considerando-se também que os estilos de vida, papéis sociais, padrGes de
comportamento e estética, que ajudam a moldar as identidades femininas e criam os
estereotipos, sempre foram alguns dos principais ingredientes das revistas femininas e que,
mesmo com a diversificagdo destes perfis, a maioria dessas publicagdes ainda representa em
suas paginas uma mulher homogénea e pasteurizada (BUITONI, 2009), baseada em um modelo

“ideal” que inclui carateristicas fisicas e comportamentais que devem ser universalizadas, pode-
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se afirmar que as revistas femininas brasileira continuam a apresentar em suas paginas modelos
femininos de identidades que pouco fogem dos tradicionais estere6tipos de género ja
consolidados pela sociedade e pela midia.

Assim, apesar de se falar em emancipacdo e libertacdo das mulheres, 0 que essas
publicacGes mostram, geralmente, sdo modelos de representagcéo de mulheres que continuam a
se subordinar ao consumo (roupas, cosméticos, etc.) e a um padrdo de estética e de
comportamento pertencentes a normas de aceitabilidade social, sendo estas exigéncias para que
as mulheres tenham um sentimento de identificacdo e pertencimento social, ou seja, estas
publicacGes continuam a normatizar o que se entende como feminino. Isto posto, pode-se
entender que, mesmo quando as normas e condutas sociais mudam, as revistas femininas
continuam a padronizar os modos como as mulheres devem ser, como elas devem se comportar
e quais papéis e funcdes sociais elas devem exercer, deixando de lado questdes como raca,
classe e orientacdo sexual que diferenciam as mulheres. E, como destaca Ribeiro (2019, p. 41),
com isso, se legitima, fortalece e privilegia certas identidades em detrimento de outras e “a
insisténcia em falar de mulheres como universais, ndo marcando as diferencas existentes, faz
com que somente parte desse ser mulher seja visto”. Essas representacfes padronizadas deixam
de fora todas as mulheres que ndo se enquadram nestes perfis e estas acabam por néo se sentir
representadas pela e na midia

Para auxiliar na compreensdo de como as concepgdes sobre as identidades femininas
foram sendo construidas e modificadas ao longo dos tempos, vamos nos embasar na histéria
dos movimentos sociais feministas e como eles auxiliaram na mudanca das concepcdes dos
papéis de género e na criacdo de leis que permitiram que as mulheres tivessem uma maior
liberdade e pudessem ocupar espacos que ndo apenas o privado (BUARQUE DE HOLANDA,
2018; GARCIA, 2015; PEDRO, 2016; PINTO, 2003; 2010).

A proposta aqui é pensar como, na sociedade ocidental que tem como base o patriarcado,
as lutas pela ampliacdo dos direitos femininos e pelo fim das diferengas entre os géneros e o
sexo ndo apenas permitiram que as mulheres conguistassem novos espagos sociais e direitos
civis, mas como estas mudancas refletiram diretamente na ampliacdo das representacoes
identitarias femininas. Para isso, é preciso pensar que 0s movimentos feministas e de mulheres
tém reivindicado e lutado contra as desigualdades de género e da naturalizacdo dos conceitos
que constroem o feminino e colocam a mulher como um ser inferior ao homem (BIRMAN,
2016; ZANELLO, 2018). Ou ainda, como explica Beauvoir (2009), a mulher considerada o
“outro”, um “segundo sexo” que precisa se subordinar ao homem. Sem deixar de ressaltar que,

por muitas décadas, os movimentos feministas focaram suas lutas nas mulheres brancas e de
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classe média e alta, deixando de lado as questdes que envolviam raca, situacdo econémica e
orientagéo sexual.

Também € necessario compreender como a constituicdo dos perfis identitarios das
mulheres é, normalmente, relacionada a formacéo do género feminino e envolve questdes que
vao além do sexo bioldgico. Sobretudo porque, desde a consolidacdo da Teoria Queer, se debate
mais amplamente, especialmente na sociedade ocidental, o fato de que n&o é preciso nascer
mulher (sexo bioldgico) para ser enquadrado como do género feminino e vice-versa (BUTLER,
2016).

Assim, vamos nos valer dos conceitos apresentados pelas diversas teorias que estudam
género e sexo, tendo como uma das bases principais a Teoria Queer, que analisa como a
identidade de género dos individuos é resultado de uma construcdo sociocultural e historica,
gue vai além da sua constituicao bioldgica. Ela também questiona e faz repensar a relacdo entre
género, sexo, sexualidade (desejo) e o corpo, baseados em um sistema binario e
heteronormativo, como parte destas construgdes (BUTLER, 2016; SALIH, 2017).

Com estes eixos, podemos compreender que, cada vez mais, as identidades femininas sdo
diversas e ndo consideram apenas os individuos que nascem com as caracteristicas biologicas
de uma mulher, mas todos os que se consideram do género feminino. O que quebratoda a légica
pré-estabelecida de que as mulheres nascem com determinadas caracteristicas fisicas,
psicolégicas e comportamentais que serdo responsaveis por definir sua identidade, deixando de
lado os fatores sociais, culturais historicos e politicos que também fazem parte dessa
construcao.

Ademais, desde a pds-modernidade, a identidade é vista como algo mutével e variavel ao
longo da existéncia do individuo. Assim, “as identidades sdo diversas e cambiantes, tanto nos
contextos sociais nos quais elas sdo vividas quanto nos sistemas simbélicos por meio dos quais
damos sentido a nossas proprias posi¢des” (WOODWARD, 2014, p. 33). Portanto, ao longo da
vida, o individuo exerce papéis e personalidades diversas, ou seja, estas identidades podem
mudar e variar de acordo com a situacdo em que 0 sujeito esta colocado ou com suas
experiéncias com seu proprio eu e com suas relagdes na sociedade (HALL, 2011; MEDEIROS,
2009; WOODWARD, 2014), o que significa que o individuo esta em constante processo de
construcdo da sua identidade.

Nesta perspectiva, o individuo deixa de possuir uma identidade fixa e Gnica e passa a ter,
como explica Hall (2011), identidades hibridas, que séo formadas e reformuladas ao longo da
vida e que véo sendo construidas através de relacdes de subjetividade entre o ser e o outro, das

influéncias que o individuo sofre e das suas experiéncias de vida. Logo, essa construcao
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perpassa também as relagBes entre o ser e outras instancias, como a historia, as memorias
coletivas, as instituicdes tradicionais (religido, estado, instituicbes educacionais, médicas), a
midia, dentre outras.

Como as revistas femininas sdo um espaco midiatico que trazem em suas paginas
esteredtipos sobre o feminino, que podem ser usados pelas leitoras como referéncia para a
formacao de seus perfis identitarios, é necessario que elas representem em suas publicacdes as
diversas identidades, papéis sociais, valores estéticos e comportamentais que as mulheres
podem ter, de forma que suas leitoras percebam as distintas formas de ser mulher.
Especialmente porque os aspectos da representacdo das identidades do feminino na midia
perpassam ndo apenas a forma como a mulher se vé, mas também a maneira que a sociedade a
percebe.

Nessa dissertacdo, nossa proposta ndo é enquadrar todas as mulheres em uma mesma
categoria, pois sabemos que questdes como raca, classe social, orientacdo sexual, etnia e idade,
por exemplo, sdo relevantes para a construgdo das identidades dos sujeitos. Além disso, cada
vez mais se compreende que as identidades sdo multiplas e fluidas, e unificar todas as mulheres
em uma Unica categoria seria excluir e normatizar as mulheres e o feminino. Nossa proposta é
mostrar que tanto o sexo (mulher) quanto o género (feminino) sdo construidos por meio de
discursos das instancias sociais e de poder, sendo a midia uma delas. Aqui é preciso reforcar
que o sexo &, geralmente, associado a biologia do individuo, isto é, seus 6rgdos sexuais e
Cromossomos; ja o género, as condutas fisicas, comportamentais e psicoldgicas que se esperam
do sujeito (de forma social e psicologica). O género leva ainda em consideracdo os padrdes
histérico-culturais atribuidos para os homens e mulheres e, por muito tempo, foi associado
apenas a um padrdo binario (feminino x masculino), por isso, normalmente era relacionado
diretamente ao sexo, sendo estes inclusive usados como sinénimos.

Também ndo temos a intencdo de analisar as representacdes identitarias femininas em
mais de um século de revistas voltadas para as mulheres no Brasil. Nossa ideia € centrar na Trip
Para Mulher (TPM) e em como ela reproduziu o feminino em suas capas, reforcando ou
reconstruindo o seu significado. A referida revista foi escolhida porque, desde foi que lancada
em 2001, propde, dentro da sua missdo editorial, apresentar e discutir em suas paginas as
diversas possibilidades identitarias femininas brasileiras (TRIP EDITORA E PROPAGANDA,
2016), o que envolve aspectos fisicos e comportamentais das mulheres fora dos padrbes
estereotipados pela midia e pelas demais instancias socioculturais e de poder.

Tanto que a TPM trouxe em suas capas, por exemplo, mulheres que ndo se enquadram

nos padrdes de beleza feminina e estética normatizados (jovem, magra e com um corpo
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"perfeito™ e sarado) e vigentes na sociedade ocidental, como as atrizes Fernanda Montenegro
(ed.115 de nov. 2011) e S6nia Braga (ed.26 de out. 2003), ponderando sobre a cirurgia pléstica
e a reinvencao do corpo; e Maité Proenca (ed.27 de nov. 2003), falando sobre envelhecer.
Houve ainda capas com mulheres que nédo estdo inseridas dentro dos padrbes corporeos, como
as cantoras Preta Gil (ed.135 de set. 2013) e Gaby Amarantos (ed.123 de agosto 2012), ou ainda
a atleta paraolimpica Claudia Sousa (ed.161 de fev. 2016).

Em relacdo aos papéis sociais femininos, a TPM discutiu a possibilidade de ser ou nao
mée (ed.47 de set. 2005) e as questdes relativas aos trabalhos domésticos (ed.131 de maio
2013), por exemplo. Outros temas, como a violéncia contra a mulher (ed.82 de nov. 2008) e o
fato de a mulher ndo querer ser considerada culta, mas sim gostosa (ed.101 de agosto 2010),
também foram debatidos pela publicacdo, assim como os relacionamentos amorosos, a vida
sexual, dentre outras tematicas que envolvem o feminino e seus papéis sociais e de género.

N&do que estes temas e representacdes identitarias ndo tenham sido debatidos ou
apresentados em outras publicagdes femininas, mas a TPM sempre se colocou como uma revista
que busca reconstruir a forma que estes eram representados neste tipo de midia. Dessa forma,
colocamos como problema de pesquisa 0 questionamento: de que modos as capas da TPM
reproduziram perfis identitarios sobre o feminino?

Preliminarmente, é possivel considerar algumas hipéteses para o estudo: a) Em suas
capas, a TPM representa, imageticamente e textualmente, diversos perfis identitarios femininos
fora do padrdes e papéis normatizados de méae, esposa e dona de casa; b) Ao representar em
suas capas estes diversos perfis identitarios femininos, a TPM mostra para suas leitoras que ndo
h& uma Unica forma de ser mulher, principalmente para aquelas de classe média e alta; c) Ao
modificar sua linha editorial, a TPM busca ampliar em suas paginas o conceito de género, além
do binario, o que permite a ela representar uma maior gama de possibilidades identitarias para
as mulheres.

Por conseguinte, 0 objetivo geral desta dissertagdo € analisar como as capas da TPM
reproduzem perfis identitarios sobre o feminino. Para isso, 0s objetivos especificos sao:
identificar as representacdes imagéticas e textuais nas capas da TPM; analisar como essas
representacdes produzem esteredtipos em torno do feminino no Brasil; caracterizar como esses
estereotipos constroem perfis identitarios; e compreender se esses perfis identitarios ampliam
as possibilidades de ser mulher no Brasil, além dos estereotipos normatizados ja consagrados
anteriormente pela sociedade e reproduzidos e reafirmados pela midia.

A presente dissertacdo é importante para analisarmos como a midia feminina, sobretudo

a revista TPM, tem divulgado e reforcado modelos de identidade, estereotipos e representacoes
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sociais sobre o feminino no Brasil, uma vez que estes modelos sdo, muitas vezes, usados como
referéncia para a formagao dos perfis identitarios das mulheres brasileiras e, mesmo que estes
ndo sejam imperativos, eles fazem parte de um processo que reforca e reafirma significados e
valores.

Em vista disso, € preciso destacar que, no século XXI, o sujeito é também produtor de
conteldo, e essa articulagdo entre o que é produzido pelo individuo e pelas midias é que
constitui os modelos identitarios, as representacdes sociais e 0s estereotipos que sdo postos em
visibilidade na sociedade. E “esta concepcao da a identidade um carater relativo, dindmico e
que evolui no interior das trocas sociais, construcdes e reconstrucoes, processo de reelaboragéo
permanente, resultado de constante negociagdo entre nés e os outros” (MEDEIROS, 2009, p.
107).

Ao estudar a construcdo do feminino na midia, é possivel descontruir as questdes relativas
aos esteredtipos, ampliando os debates sobre a igualdade de género no sentido de que,
principalmente na sociedade ocidental, homens e mulheres tenham os mesmos direitos, deveres
e oportunidades, reduzindo, ainda, o preconceito e a discriminacdo contra as mulheres que nédo
se encaixam nos conceitos mais tradicionais e normatizados sobre o feminino. Ao discutir e
descontruir o que se entende por feminino, também se repensa e se reconstroi o que se configura
como masculino e os papéis sociais e culturais de ambos na sociedade ocidental. E pensamos
além do binarismo homem x mulher, feminino x masculino, incluindo outras possibilidades
fora do que foi normatizado como o “ideal”.

A fim de compreender as estratégias utilizadas pela TPM em suas capas para reproduzir
perfis identitarios sobre o feminino, no primeiro capitulo tratamos dos conceitos relativos a
identidade de género e a construgdo social do feminino, no sentido de entendermos como na
historia foi construido o conceito de feminino e de masculino, fazendo um percurso historico
desde o conceito do sexo Unico, passando pelo da diferenga sexual (masculino x feminino;
homem x mulher), até chegarmos aos dias atuais com a Teoria Queer e o conceito de que sexo,
género e corpo sao construcBes socioculturais, politicas e histdricas. Trazemos ainda como o
conceito do que € o feminino foi moldado em cada uma dessas épocas e engloba desde questdes
fisicas até psicologicas e comportamentais para as mulheres, e que determinaram também suas
funcGes e papéis sociais.

No segundo capitulo, fazemos um passeio historico para entendermos como, em cada
uma das ondas dos movimentos feministas, as mulheres ganharam novos direitos civis e como
estas mudangas impactaram no estilo de vida e na ampliacdo de seus papéis sociais e,

consequentemente, na formacao das identidades femininas.
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O terceiro capitulo traz uma linha do tempo e um panorama historico das principais
publicacdes femininas brasileiras e como elas divulgaram e reafirmaram estere6tipos femininos
em suas paginas, especialmente aqueles associados aos papéis sociais das mulheres como mae,
esposa e dona de casa e que devem seguir determinados padrdes de estética, beleza e
comportamento.

Para isto, mapeamos as revistas femininas que mais se destacaram em cada periodo, suas
linhas editoriais e publicos-alvo, ou seja, para qual perfil de mulher elas eram produzidas. O
objetivo aqui foi identificar como estas publicacdes foram modificando o seu conteudo tendo
como base as mudancas sociais, culturais e politicas da sociedade vigente, incluindo as
conquistas de novos direitos pelas mulheres. Este panorama comegca ainda no final do século
XIX, quando sdo langadas as primeiras publicacdes para as mulheres no Brasil, nesta fase ainda
jornais e folhetos, e segue até a primeira década do século XXI, quando é lancada a TPM (2001).
Neste capitulo, também descrevemos o percurso da Trip Para Mulher (TPM) desde sua primeira
edicdo até a sua mudanca editorial em 2017. Lembrando que toda a publicacdo considerada
feminista ficou fora deste panorama.

O quarto capitulo é voltado para a apresentacéo da analise do nosso objeto de estudo, no
qual, com base nas discussdes tedricas realizadas anteriormente e fundamentados na Anélise de
Conteudo Categorial (BARDIN, 2016), verificamos o corpus desta dissertacdo a partir das
categorias identificadas.

Nesta perspectiva, a referida dissertacdo utilizard como método a Anélise de Conteludo
Categorial (BARDIN, 2016) que, a partir do exame de certos elementos constitutivos, que
podem estar sendo ditos ou n&o ditos, nos auxiliou na exploragdo do corpus que s@o as capas
da TPM, sendo que foram selecionadas aquelas que abrangem duas fases distintas da
publicacdo. A primeira compreende todas as edi¢Ges langadas entre os anos de 2001 e 2016 nos
meses de maio e setembro. Ja a segunda engloba todas as edi¢cGes dos anos de 2017 e 2018.
Como em varias edi¢bes, a TPM disponibiliza para suas leitoras mais de um modelo de capa,
contendo 0 mesmo conteddo interno. No total, foram analisadas 58 capas da revista.

A andlise desta dissertacdo foi dividida em dois momentos, uma vez que a TPM passou
por uma mudanca editorial em setembro de 2017, quando voltou a ser impressa apds passar seis
meses sem circular. Nesta sua nova fase, a revista quer discutir o que se entende por feminino,
tanto que ja na edicdo de retorno (ed.172 de set. 2017) ela trouxe como protagonista de uma de
suas opgOes de capa uma mulher transexual e o questionamento: “O futuro é feminino?”. Além

disso, ela deixa de ser publicada mensalmente e passa a ser trimestral. Deste modo, nos dois



17

momentos, foram analisados 38 meses da revista, sendo que maio representa 0 més de
langamento da revista em 2001 e setembro o inicio dessa nova fase em 2017.

Por se tratar de 17 anos de publicaces, foi necessario um trabalho de resgate destas capas
que compreendeu o uso de diversas fontes e contou com a ajuda da prépria revista que ajudou
a fornecer algumas delas. As demais foram reunidas através de sites, sebos e em colegdo
propria. Lembrando que esta divisdo em duas fases foi uma opg¢éo da pesquisadora para melhor
compreender como a TPM representou as identidades femininas ap6s a mudanca editorial
implementada.

Por fim, nas consideragdes finais, compreendemos como as capas da TPM reproduzem
perfis identitarios sobre o feminino e se a revista vai de fato na contramdo das demais

publicacBes do género como ela afirma.



1. A IDENTIDADE DE GENERO E A CONSTRUCAO SOCIAL DO FEMININO

Os conceitos sobre o feminino e a feminilidade estdo diretamente associados ao sexo
mulher e ao género feminino. Mas o que significa dizer que uma mulher é feminina? Esta
concepgdo esta relacionada as caracteristicas fisicas, psicolégicas e comportamentais que se
espera que uma mulher possua e envolvem questbes como, por exemplo, beleza e estética
corporal, comportamento (a maneira como a mulher deve ou nao se portar em determinadas
situacOes) e até certos atributos, como ser fragil, doce, amorosa, etc. Assim como também ha
uma expectativa em relacio a determinadas caracteristicas fisicas, intelectuais e
comportamentais que um homem deve possuir para que ele seja considerado um individuo
masculino, tais como: coragem, virilidade, forca fisica, confianca, ndo demonstrar sentimentos
ou vulnerabilidade emocional, dentre outras (BEAUVOIR, 2009; BIRMAN, 2016; ZANELLO,
2018).

Estas caracteristicas estdo ainda diretamente associadas ao papel social que o individuo
deve desempenhar na sociedade. Logo, muitos dos atributos relacionados a mulher e ao
feminino sdo definidos pelas funcGes sociais de mae, dona de casa e esposa e fazem parte das
expectativas da sociedade sobre o que é ser mulher.

E verdade ainda que essas "exigéncias" nada mais sio do que formas de subjetivacoes
que séo colocadas para os individuos pela sociedade e que mudam de acordo com a época e 0
lugar, ou seja, elas nada mais sdo do que produtos socioculturais e politicos. Nesta perspectiva,
hd uma série de padrdes que se mantém na sociedade ocidental e que sdo considerados
essenciais para que uma mulher seja considerada do género feminino, tais como: delicadeza,
fragilidade, sensibilidade, amorosidade, beleza estética, dentre outros aspectos. E o que se
chama de estere6tipo de género, e muitos destes atributos sdo até os dias de hoje correlacionados
a natureza do individuo, a sua suposta esséncia bioldgica.

Estes atributos sdo reforcados na sociedade de diferentes formas, desde os brinquedos
infantis - j& que para as meninas, normalmente, sdo indicados aqueles que focam seus papeis
sociais de mde e de responsavel pelas prendas domésticas (bonecas e minicozinhas, por
exemplo) e para os meninos aqueles que necessitam de légica ou incentivam mais a forca fisica
- até as representacdes midiaticas de determinados perfis e condutas sociais.

Neste sentido, é preciso entender as matrizes culturais, sociais e até politicas de como se
desenvolveram e se naturalizaram no Ocidente os conceitos relativos a diferenca sexual entre
homens e mulheres, entre o feminino e 0 masculino. Logo, primeiramente deve-se compreender

que, por muitos séculos, a mulher foi considerada uma "falha da natureza™, possuindo, portanto,
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fraquezas corporais e de raciocinio. Dentro deste mesmo conceito, seu espirito também néo era
desenvolvido. Essa perspectiva levava em consideracdo que o homem era o ser universal e a
mulher era o0 outro, ou, como denominou Beauvoir (2009), um “segundo sexo”. Logo, para as
mulheres, cabia a reclusdo no espaco privado e o controle sobre seus corpos e suas vidas
(BEAUVOIR, 2009; BIRMAN, 2016; ZANELLO, 2018).

Este conceito vinha ainda dos gregos e foi reforcado pela filosofia de Aristételes, no
século IV A.C., que afirmava que as mulheres eram consideradas substancialmente inferiores
aos homens e que a elas cabia a oikos e aos homens, a polis, ou seja, para as mulheres era
destinado o espaco do lar e da familia, j& para eles, o espaco publico e politico. Dentro dessa
perspectiva, so existia um sexo Unico, o masculino, sendo 0 homem o representante desta forma
perfeita. Ja a mulher, seria nada mais do que um individuo imperfeito, pois havia ocorrido uma
“falha” no momento da concepgdo, por iSO seus Orgdos sexuais nao teriam chegado ao seu
“ideal” (BIRMAN, 2016; ZANELLO, 2018). Tanto que existem relatos nos quais uma mulher

poderia se transformar em homem.

A explicacéo etiologica estaria no ndo desenvolvimento completo das mulheres por
falta de calor durante a gestacdo de uma menina. No entanto, existiam relatos de
histérias de meninas que, em certas situagdes de esfor¢o fisico e transpiracao,
transformavam-se em meninos. A descricdo anatdmica de homens e mulheres se
esforcava em demonstrar a semelhanca dos 6rgdos sexuais, sendo que a grande
diferenga seria a ndo saida desses 6rgdos para o exterior, nas mulheres (ZANELLO,
2018, p. 40).

Essa concepcdo muda a partir do seculo XVI11, quando as ciéncias médicas véo tratar 0s
individuos como seres que ndo possuem um sexo Unico, mas como Sujeitos que possuem
naturezas diversas e, portanto, sexos distintos que tém origem em uma condicdo bioldgica que
iria ndo apenas constituir 0 seu corpo, como também a sua fisiologia e seu comportamento,
através de uma esséncia que seria masculina ou feminina (BIRMAN, 2016; ZANELLO, 2018).
Assim, o conceito do que é ser feminino determinava o que seria considerado aceitavel e normal
para as mulheres, tanto no que se refere ao seu corpo quanto ao seu comportamento. Deste
modo, "para a maior parte dos médicos, a mulher ndo se diferenciava do homem apenas por um
conjunto de orgaos especificos, mas também por sua natureza e por suas caracteristicas morais"
(DEL PRIORE, 2017, p. 79). E as mulheres que ndo possuissem estes atributos eram
consideradas contrarias & natureza feminina.

Em vista disso, pode-se perceber que em ambas as concepgdes, tanto a do sexo Unico
quanto a da diferenca sexual, as mulheres seriam individuos fracos fisicamente e mentalmente

e, por isso, seu espaco ideal deveria ser o privado, visto que esse local seria adequado para a
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realizacdo plena da esséncia feminina e para o cumprimento de suas habilidades naturais, sendo
a mais fundamental delas a maternidade. Por conta da sua incapacidade e inferioridade, a
mulher deveria ainda se subordinar ao homem, que era a representacdo da melhor forma da
natureza e para quem cabia o espaco publico (BIRMAN, 2016; ORTNER, 1979; ZANELLO,
2018).

Este conceito foi reforcado apds a Revolugdo Francesa que culminou com a Declaragao
dos Direitos do Homem e do Cidadéo (1789), que determinava que todos os cidadaos deveriam
ter direitos individuais e coletivos universais. E, pelo documento, homens e mulheres teriam os
mesmos direitos. No entanto, a Declaracdo ndo acabou com os privilégios masculinos e, para
manté-los, foi instituido que as fun¢des sociais de homens e mulheres eram diversas devido a
sua diferenca sexual. Tanto que, em 1791, a francesa Olympe de Gouges, pseudénimo usado
por Marie Gouze, lancou a Declaracédo dos Direitos da Mulher e da Cidada, uma resposta a
Declaracgao dos Direitos do Homem e do Cidadao e a Constituicdo Francesa (1971), no sentido
de exigir que as mulheres fossem consideradas cidadas iguais aos homens, tendo 0s mesmos
direitos (ROVERE, 2019).

Mesmo com as declaragdes, as mulheres continuaram a serem postas como individuos
com direitos e papéis sociais diferentes dos homens. E, como explica Birman (2016, p. 49),
“para isso, entretanto, foi necessario forjar um novo discurso, precisamente sobre a diferenca
sexual, pelo qual 0 homem e a mulher teriam finalidades e inserg¢des sociais bastante diversas,
em consequéncia de suas naturezas diferenciadas e irredutiveis uma a outra”.

Neste sentido, Zanello (2018) destaca porque as funcGes maternas e do lar foram tdo

importantes para as mulheres neste periodo da historia:

[...] para as mulheres, grupo que nunca antes havia gozado historicamente de direitos
civis plenos como os homens, e nem de reconhecimento social, foi oferecido um lugar
aclamado como o de mée, de guardadora do futuro da patria, de rainha do lar e
responsavel pela economia doméstica (ZANELLO, 2018, p. 133).

Posteriormente, com a implementacdo do conceito de amor materno e dos casamentos
por amor, e ndo mais por conveniéncia, sobretudo nas sociedades industriais, as mulheres se
tornam ainda mais presas ao ambiente do lar (DEL PRIORE, 2014; ROCHA-COUTINHO,
1994; ZANELLO, 2018). “E assim que, com 0 novo regime, se consolida o discurso da
‘natureza feminina’ — frgil, emotiva, dependente, institivamente materna e sexualmente
passiva — instalando-se o lugar feminino de esposa e mae centrada no espago doméstico”

(ROCHA-COUTINHO, 1994, p. 30-31). Dentro dessa concepcao, para as mulheres 0 sexo ndo
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pode ser percebido como um ato de prazer, mas uma pratica destinada somente para a
procriacéo - conceito que ndo cabe ao homem, que pode usufruir do sexo voltado para o prazer.
Por este angulo, as mulheres passam a ndo poderem ter instintos e desejos sexuais, sendo,
portanto, monogamicas e puras, pois “o erotismo feminino era concebido como essencialmente
perigoso pela ameaga de desordem que representava” (BIRMAN, 2016, p. 64).

Os discursos relativos a diferenca sexual fizeram ainda que a mulher fosse associada a
natureza enquanto o homem, a cultura. Isto se deve a fisiologia da mulher, o que inclui sua
menstruacado e o ato de reproducao, e sua psique serem considerados mais préximos da natureza,
enquanto o homem e seus atributos e fungdes sociais serem mais associados a cultura. Com
isso, o proprio local destinado a mulher € o doméstico, que é associado as suas obrigacdes
maternas, e suas funcdes para com sua a familia sdo restritas ao espaco privado (ORTNER,
1979).

Em outras palavras,

em razdo do maior envolvimento do corpo feminino com a funcdo natural que
circunda a reproducdo, ela é encarada mais como elemento da natureza do que o
homem. Contudo, em parte por sua consciéncia e participacdo no dialogo social, ela
é reconhecida como uma participante da cultura. Portanto ela surge como
intermediéria entre a cultura e a natureza numa escala de transcendéncia inferior ao
homem (ORTNER, 1979, p. 106).

Desta forma, € preciso perceber que as identidades femininas e as construcdes sociais que
sdo pré-determinadas para as mulheres, como a sua “natureza”, ou seja, sua “esséncia”, 0
casamento, a maternidade, etc., sdo, de certa forma, constituidas por meio da relacdo das
mulheres com os homens em uma sociedade patriarcal e pelos direitos que sdo a elas permitidos
em todas as esferas. E que, mesmo mudando a percepcdo do sexo Unico para sexos distintos
(homem x mulher; feminino x masculino), as mulheres continuam a serem postas em uma
ordem social inferior a dos homens. Além disso, as mulheres que desviam ou transgridam estas
normas e condutas sociais, especialmente as associadas a maternidade, sdo consideradas
anormais, fora dos padrbées normatizados ou ainda com desvios morais (BIRMAN, 2016;
ENGEL, 2017; ZANELLO, 2018).

Logo, em uma sociedade patriarcal, a mulher é, segundo Beauvoir (2009), percebida
como o “Outro”, como se fosse pertencente a uma “casta” diferente dos individuos do sexo
masculino. Portanto, ela precisa viver em um mundo que foi construido e moldado por homens
que determinam como ela deve ser, como deve agir e quais papéis sociais deve exercer. Para

Beauvoir (2009), o homem é considerado sempre essencial para a sociedade, enquanto a mulher
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€ um ser ndo essencial, isto é, ela € um “segundo sexo”. Dentro desse contexto, as mulheres
passam a ser marcadas pelo seu corpo e sexo e pelas atribuicdes que sdo conferidas a elas pela
sociedade, como seus aspectos psicoldgicos, os padrdes de estética corporal e até mesmo seus
comportamentos.

Nessa logica, inicialmente os conceitos sobre identidade de género se baseavam na
existéncia de um corpo binario (homem x mulher) que definiram a identidade da mulher como
de um ser fraco e que deveria ficar ausente dos debates publicos e das atividades da sociedade
(BEAUVOIR, 2009; BIRMAN, 2016; NICHOLSON, 2000; ORTNER, 1979, ZANELLO,
2018). Assim,

na medida que o0 corpo passou a ser percebido como representante da natureza, ele
assumiu o papel de “voz” da natureza, ou seja, na medida em que havia uma
necessidade percebida de que a distingdo masculino/feminino fosse constituida em
termos altamente bindrios, o corpo tinha que “falar” essa distingao de forma binéria.
A consequéncia disso foi uma nogéo “bissexuada” de corpo (NICHOLSON, 2000, p.
13).

Portanto, se tomarmos como classificagéo da identidade feminina o conceito de diferenca
sexual, tendo como base a esséncia bioldgica do individuo, o simples fato de se ter nascido do
sexo feminino faria com que todas as mulheres fossem incluidas em uma Unica categoria. E se
a natureza feminina (doce, pura, maternal, calma, submissa, etc.) é decorrente, dentre outros
fatores, da sua biologia e do seu papel fundamental de mée, o que mudaria de uma mulher para
outra constituira-se apenas em suas caracteristicas comportamentais que seriam influenciadas
pela sua rede de ligacdes com o outro e com as demais instancias sociais, culturais e de poder,
de forma que estas ligagcOes iriam pré-determinar seus papéis e funcdes sociais. Neste sentido,
0 sexo (mulher x homem) estaria associado diretamente as questfes biolégicas e o género
(feminino x masculino) as suas concepcdes culturais (AMANCIO, 2003; NICHOLSON, 2000;
SCOTT, 1995).

Contudo, os estudos sobre identidade de género, que tiveram origem no EUA em meados
da década de 1970, mas que se destacaram efetivamente na decada seguinte, vieram
desconstruir tanto os aspectos bioldgicos quanto os aspectos culturais que constroem e
determinam o que é ser homem e o que € ser mulher e 0 que é ser feminino e 0 que é ser
masculino. De modo que, para essa categoria de analise, 0 sexo também é um discurso, assim
como 0 género, e ambos tém uma origem histdrica baseada em uma sociedade binaria e
heteronormativa.

Por esta razao,
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0 processo histérico e cultural de producdo de significacdo destas distingGes sexuais
binarias (inclusive sendo as Unicas possiveis, unas e universais) passa a ser entdo um
processo politico e de distingdo dos lugares sociais destas categorias, e mais do que
isso, das normas que regem o social (SILVA, 2014, p. 99).

Vale ainda ressaltar que os estudos de género também foram impactados diretamente
pelos movimentos feministas, que pretendiam descontruir as imagens, normas e padrées sociais
pré-estabelecidos para as mulheres. Em vista disso, estes estudos buscavam desconstruir as
teorias do patriarcado e da hegemonia dos homens sobre as mulheres em todas as perspectivas,
incluindo as relagGes de trabalho e de subordinacdo no ambiente doméstico. Uma vez que,
levando em consideracdo apenas este aspecto, o género apontaria apenas para as fungdes e
papéis atribuidos ao homem e a mulher como uma construcdo social (BEAUVOIR, 2009;
NICHOLSON, 2000; SCOTT, 1995).

Com esse entendimento, cabe-se destacar que, inicialmente, estes estudos utilizaram a
palavra “género” para denominar e substituir o termo “mulher”, como uma outra categoria a ser
analisada que se diferenciava da do homem, como se estas fossem totalmente distintas. Neste
principio, o uso do termo género também estava voltado para legitimar os estudos e as pesquisas
sobre as questdes relativas a mulher, sobretudo para descontruir o determinismo biolégico e a
distingdo entre 0 masculino e o feminino (NICHOLSON, 2000; SCOTT, 1995; ZANELLO,
2018). O conceito de género como sindnimo de mulher também foi concebido, inicialmente, no
sentindo de que todos individuos do sexo feminino possuem as mesmas caracteristicas fisicas,
psicoldgicas e comportamentais e como estes estudos se baseavam em determinados tipos de
mulheres: brancas, heterossexuais e pertencentes a classe média e alta, todas as demais estariam
sendo rotuladas como elas e suas particularidades e problematicas especificas seriam deixadas
de lado. “Assim, ndo é de se surpreender que a guinada ginocéntrica dos anos 1970 logo se
transformou nos protestos de mulheres negras, lésbicas e das classes trabalhadoras que nédo
viam suas experiéncias refletidas nas historias contadas” (NICHOLSON, 2000, p. 28).

Todavia, como destaca Scott (1995), com o desenvolvimento e a ampliacdo dos estudos
sobre sexo e sexualidade, passou-se a perceber que estas diferencas iam muito alem e incluiam
outros aspectos, e o significado de género se amplia. Assim, "0 uso de 'género’ enfatiza todo
um sistema de relacGes que pode incluir sexo, mas que ndo é diretamente determinado pelo
sexo, nem determina diretamente a sexualidade™ (SCOTT, 1995, p. 76). Por esse angulo, o
género € uma concepcdo que tem uma ligacédo direta com as relagdes de poder e controle sobre
0 que ndo estaria incluido nas normas pré-determinadas no conceito das categorias binarias

(homem x mulher; masculino x feminino). Logo, "a perspectiva desconstrutivista rompeu
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definitivamente com a concepcdo de género como atributos dos homens e das mulheres
concretos e tornou visivel a confluéncia da cultura, da linguagem, das praticas e das instituicdes
para a sua construco” (AMANCIO, 1995, p. 707).

Ademais, como explica Rubin (2017), a construcdo sobre o género perpassa as relagdes
sociais entre homens e mulheres, nas quais elas séo, geralmente, inseridas em uma situagdo de
subordinacgdo e opressdo por parte dos homens. Esse conceito binario € relacionado ainda ao
desejo sexual do individuo que deve ser voltado sempre para O Sexo Oposto
(heteronormatividade) e a divisdo sexual do trabalho, mesmo que esta se altere em determinadas
culturas e épocas.

Por esse angulo, o que a autora busca, quando trata das questdes ligadas ao "sistema
sexo/género”, € mostrar que € preciso se estabelecer a desnaturalizacdo das desigualdades de
género, pois a mulher ndo pode ser tratada apenas como um género a ser subordinado a cultura.
Uma vez que "como definicdo preliminar, podemos dizer que um 'sistema de sexo/género'
consiste em uma série de arranjos por meio dos quais uma sociedade transforma a sexualidade
biolégica em produtos da atividade humana, nos quais essas necessidades sexuais
transformadas sdo satisfeitas" (RUBIN, 2017, p. 11).

Este debate sera aprofundado com a Teoria Queer?, surgida na década de 1990 nos EUA,
segundo a qual tanto o género quanto o sexo deixam de ser percebidos apenas como binarios
(feminino x masculino; homem x mulher) e, como explica Butler (2016), ha uma redefinicéo

de seus significados. Deste modo,

quando o status construido do género é teorizado como radicalmente independente do
sexo, 0 proprio género se torna um artificio flutuante, com a consequéncia de que
homem e masculino podem, com igual facilidade, significar tanto um corpo feminino
como um masculino, e mulher e feminino tanto um corpo masculino como um
feminino (BUTLER, 2016, p. 26).

Nessa ldgica, se tomarmos como exemplo a famosa frase de Beauvoir (2009, p. 361):
“ninguém nasce mulher: torna-se mulher”, este individuo pode ter nascido como homem, mas
se considerar uma mulher e se identificar como do género feminino. Contudo, Beauvoir (2009)
se baseava em um sistema binario de sexo e género, restringindo as possibilidades do sujeito
ao sexo oposto, mantendo a mulher e 0 homem inseridos dentro dos padrdes de esteredtipos de

género.

1 O termo Teoria Queer foi utilizado pela primeira vez por Teresa de Lauretis, em 1990, no sentido de contrapor
0 pensamento das questBes relativas a sexualidade de gays e lésbicas com os estudos sobre género e sexualidade
(TOMAZETTI; MARCONI, 2017).
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Esse sistema de binaridade também passa a ser desconstruido no que tange a orientagdo
sexual. Assim, além de ampliar o debate sobre estas questdes, a Teoria Queer propde discutir e
incluir na pauta dos debates publicos nao apenas as questdes relativas as mulheres, mas também
os referentes as demais minorias, cComo 0s transexuais, 0s travestis, 0s intersexuais e 0s demais
géneros. Esta inclusdo comega pelo préprio nome da teoria, pois a palavra queer significa
"estranho”, "bizarro" e era uma expresséo utilizada, inicialmente, como um ofensa ou insulto
para todas as pessoas que desviavam da norma cis-heterossexual?®. Nesta perspectiva, o termo
queer, antes ofensivo, foi ressignificado por este campo de estudo como uma estratégia utilizada
pelas minorias para transformar uma palavra depreciativa em um objeto politico, como ocorreu,
por exemplo, com a Marcha das Vadias® que utilizou uma palavra usada para difamar as
mulheres em um movimento para combater a violéncia contra as mulheres e a culpabilizacéo
das vitimas em casos de agressao sexual.

Deste modo, a Teoria Queer se firma como um projeto metodoldgico que desconstréi as
categorias de homem e mulher, desafiando também a propria nogdo de identidade de género
dos individuos. Logo, pode-se afirmar que o conceito de género é tdo arbitrario quanto o de
sexo, e ambos sdo construidos por discursos sociais e de poder, assim como ocorre com 0
conceito sobre corpo, pois o que define o corpo dos individuos como masculino ou feminino
também foi produzido por meio de discursos das instancias de poder, como os filoséficos, da
igreja e até os médicos. Assim, esta divisdo binaria de género e sexo reforca estere6tipos e
representacdes identitarias, uma vez que generaliza o significado dos corpos (BUTLER, 2016;
SALIH, 2017).

E, como explica Butler (2016), para a Teoria Queer a identidade de género e 0s corpos
sdo performativos, uma vez que o sujeito deve incorporar e se identificar com determinadas
representacdes e caracteristicas que refletem o género e/ou o sexo que lhe foi imposto pelas
instancias sociais, culturais e de poder, sendo que estes ainda devem estar dentro das normas

da matriz heteronormativa. Estas performances ou “encenagdes” ndo seriam atos simplesmente

2 para os estudos de género, os termos cissexual ou cisgénero sdo utilizados para se referir as pessoas cujo género
€ 0 mesmo que o designado em seu nascimento, o que significa que ela se identifica com o seu sexo biolégico e,
assim, existe uma associacdo direta entre 0 seu corpo e 0 seu género. Portanto, quando se fala em cis-heterossexual
estamos nos referindo a um individuo que se identifica com o género designado no seu nascimento e que tem como
orientacao afetivo-sexual pessoas do género oposto, ou seja, ele é heterossexual.

3 O Movimento das Vadias teve origem no Canada, em 2011, apds um policial afirmar em uma palestra sobre
agressao sexual que, para ndo serem vitimas de estupros, as mulheres deveriam evitar se vestir como "vadias". A
declaracdo gerou reacdes imediatas e uma passeata, a Marcha das Vadias, que pedia o fim da culpabilizacdo da
vitima em casos de agressdo sexual. Logo em seguida, 0 movimento ganhou adeptos em outros paises que também
organizaram passeatas e incluiram uma nova demanda, o fim da violéncia de género (BUARQUE DE HOLANDA,;
BOGADO, 2018). Assim, 0 nome do movimento foi construido no sentido de ressignificar o termo considerado
ofensivo para as mulheres.
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simulados pelo sujeito ou feitos de forma pensada, mas, sim, atos internalizados e incorporados
por ele dentro do que seria “moldado” e considerado “naturalizado” pela sociedade. Pois, “o
género ndo acontece de uma vez por todas quando nascemos, mas € uma sequéncia de atos
repetidos que enrijece até adquirir a aparéncia de algo que esteve ali o tempo todo” (SALIH,
2017, p. 94), sendo assim, a performance do individuo que constréi o seu corpo. Portanto, a
Teoria Queer pensa a sexualidade, o0 sexo, 0 género e 0 corpo como categorias distintas, fluidas
e socialmente construidas.

Ao ampliar o conceito de identidade de género e o de corpo, a Teoria Queer reconstroi 0s
jogos anteriormente estabelecidos do que é ser homem ou mulher, feminino ou masculino e
politiza a questdo sexual a todo momento incluindo, também, as questdes sociais, de raga, etnia,
dentre outras. Ademais, a Teoria Queer busca ir contra a binaridade de sexo, género e de
orientacdo sexual. Logo, “o corpo culturalmente construido sera entdo liberado, ndo para o seu
‘passado natural’, nem para os seus prazeres originais, mas para um futuro aberto de
possibilidades culturais” (BUTLER, 2016, p. 164).

Nesta perspectiva, pode-se observar que cada individuo possui um sexo biolégico, que
sdo as caracteristicas biologicas que nascem com o individuo, como 6rgédo sexual, horménios e
cromossomos, e definem se ele é mulher, homem ou intersexual; uma expressdo de género, que
indica como o sujeito demonstra seu género através da sua performance; e ainda sua orientacdo
afetivo-sexual, ou seja, se sente atracdo por uma pessoa do mesmo sexo ou por uma pessoa do
sexo oposto, ou por ambos 0s sexos ou ainda por individuos independente do seu género ou
sexo, sem distingdo e ndo se limitando a binaridade homem/mulher, ou também se ndo sente
atracdo por nenhum deles (heterossexual, homossexual, bissexual, pansexual e assexual,
respectivamente), por exemplo. Assim, para a Teoria Queer, a identidade de género é
potencialmente fluida e transitoria, definindo o individuo como ele se reconhece, incluindo
outras possibilidades fora dos padrdes binarios pré-estabelecidos anteriormente (homem X
mulher, feminino x masculino, heterossexual x homossexual) pela sociedade e pelas instancias
de poder.

E preciso pensar que toda essa reconstrucdo abre novos espacos para o debate das
questdes relativas ao género feminino e, consequentemente, para as identidades das mulheres.
Logo, “a recorréncia da categoria de género representou aos estudos feministas em
comunicacéo a ruptura com a radicalidade estrutural dos conhecimentos universais que fixaram
amulher e 0 homem como seres constituidos naturalmente” (TOMAZETTI; MARCONI, 2017,
p. 580).
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Ao mostrar que as caracteristicas que determinam o que é ser homem ou ser mulher
também sdo culturalmente construidas, assim como as questdes que determinam o que € ser
feminino ou masculino, as identidades femininas ganham novos vieses e novas perspectivas. E
0s conceitos e esteredtipos sobre o que é feminino deixam de ser uma pratica naturalizada de
atributos que nascem com as mulheres, sendo, ao invés disso, préaticas sociais e culturais que
produzem identidades e representacfes. Com esta visdo, o feminino passa a ndo ser mais um
conceito de quem nasce mulher, mas de quem se identifica como tal. "Neste sentido, o género
ndo é um substantivo, mas tampouco € um conjunto de atributos flutuantes, pois vimos que seu
efeito substantivo € performativamente produzido e imposto pelas préaticas reguladoras da
coeréncia do género" (BUTLER, 2016, p. 56).

A identidade de género e a construcdo social do feminino se alteram na sociedade
contemporanea e se abre a possibilidade de ja ndo mais se pensar que as mulheres devem possuir
certos atributos e papéis sociais considerados naturais que fazem com que elas sejam
classificadas como um sujeito feminino e que, portanto, devem se enquadrar a normas e padroes
sociais atribuidos a elas pelo seu género e sexo. Isto &, os termos mulher e feminino deixam de
ser percebidos como palavras sinbnimas e passam a representar categorias distintas de
individuos que podem pertencer a categorias sociais fora do binarismo no sistema sexo, género
e corpo.

Para esta dissertacdo, a proposta é pensar 0 que se constituiu pela sociedade como as
caracteristicas femininas fisicas, psicoldgicas e, especialmente, comportamentais, que sdo
consideradas essenciais para as mulheres. Deste modo, esta dissertacdo visa compreender o que
a TPM entende como feminino e como a revista, que afirma estar na contraméo das demais
publicacbes do género no Brasil (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2016), teria
desconstruido ou ndo estas representacfes sociais para suas leitoras, no sentido de que as
mulheres que fogem das normais sociais ndo sejam mais enquadradas como individuos com

comportamentos femininos desviantes.



2. OS MOVIMENTOS FEMINISTAS E AS LUTAS POR NOVAS POSSIBILIDADES
PARA AS MULHERES

As identidades e os papéis sociais exercidos pela mulher na sociedade ocidental tém se
fragmentado a cada dia, de tal forma que ela ndo é mais representada apenas pela dona de casa
e mde de familia ou pela mulher que se divide entre o trabalho e as atividades domésticas ou
ainda por aquela que se dedica integralmente a vida profissional e ndo quer ter filhos. Quando
se fala na mulher do século XXI, o que se pode perceber sdo perfis identitarios diversos,
baseados ndo apenas nas questdes da maternidade, do lar e do trabalho, mas também nos mais
distintos aspectos que compdem o individuo, como o comportamento e suas caracteristicas
fisicas e psicoldgicas, o que inclui também os debates sobre género.

Essas novas concepcOes das identidades das mulheres e, sobretudo, das funcGes sociais
femininas, foram sendo possibilitadas e ampliadas em momentos diversos da histéria devido a
necessidade das mulheres de poderem exercer novos papéis sociais e a terem dominio sobre
suas proprias vidas e escolhas, sendo 0os movimentos feministas uma das instancias que
auxiliaram estas mudancas.

Se, no seu inicio, 0 movimento comegou como a luta individual de algumas mulheres que
estavam insatisfeitas com o espaco destinado a elas (o privado), assim como aos papéis sociais
pré-estabelecidos (mae, esposa e dona de casa) por uma sociedade patriarcal, ele logo se
consolidou como um movimento social mais amplo, pautado na luta pela ampliacao de direitos
para todas as mulheres, no sentido de diminuir as desigualdades entre 0s géneros, mesmo que
no principio as questdes principais focassem mais nas mulheres brancas e de classe social
privilegiada.

N&o que as mulheres de classe social menos favorecida ou as mulheres negras nédo
tivessem se rebelado contra a opressdo masculina e a condi¢cdo da mulher, mas suas lutas
ficaram ofuscadas pela de um grupo especifico, sendo que foram as reinvindicacdes destas que
foram inicialmente legitimadas como as mais relevantes para as mulheres, universalizando a
todas como um grupo Unico e homogéneo, como se todas sofressem igualmente as mesmas
opressdes (DAVIS, 2016; HOOKS, 2018; RIBEIRO, 2019). “Interessava, ali, a conquista de
direitos para um grupo especifico de mulheres, o que se perpetuou durante muito tempo, mesmo
qguando as mulheres negras comecgaram a escrever sobre a invisibilidade da mulher negra como
categoria politica e a denunciar esse apagamento”, explica Ribeiro (2019, p. 25) sobre as

primeiras manifesta¢fes feministas em busca do sufragio.
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A medida que 0 movimento se alterava, ja n&o se fala em um grupo tnico com demandas
iguais para todas. Agora, 0 movimento é formado por grupos diversos com demandas
especificas que variam de acordo com suas necessidades e particularidades, como o que ocorre
com o movimento feminista negro, por exemplo, que além das questdes de género trabalha os
temas relativos a raca.

Logo, o movimento “propde uma transformagéo social, econdmica, politica e ideoldgica
da sociedade” (TELES, 2017, p. 22). E, como destaca ainda Pinto (2010, p. 22), “o0 movimento
logrou conquistas indiscutiveis que atingiram as proprias estruturas de poder no mundo
ocidental”. Assim, as conquistas das demandas dos movimentos vao sendo, de certa forma,
responsaveis pelas mudancas no estilo de vida, nas possibilidades de novos papéis sociais para
as mulheres e, consequentemente, nas concepcdes das identidades femininas ao longo dos
tempos, uma vez que elas sempre estiveram atreladas as funcbes e papéis sociais que as
mulheres devem exercer na sociedade.

Para isso, é preciso compreender como 0 movimento foi se constituindo ao longo dos
tempos, quais as principais demandas das mulheres naqueles periodos histéricos e como ele
deixou de ser um movimento de poucas para ser um movimento mais amplo, que engloba tanto
demandas especificas de determinados grupos sociais quanto questdes coletivas que afetam a
todas aquelas que se consideram do género feminino. Além disso, j& ndo se pode mais falar em
apenas um movimento feminista, mas, sim, em movimentos feministas. Estes buscam né&o
apenas mudar as leis e ampliar os direitos civis; eles também querem modificar os conceitos
relativos ao género e ao que este representa para todas aquelas que se concebem do género

feminino. Uma vez que, como destaca Rodrigues (2016a):

Fazer feminismo passa pelo debate sobre o que é o feminino e porque esse elemento
da composi¢do do humano — e, portanto, presente em homens e mulheres — é
desestabilizador, ou ndo é feminino. Se o fazer feminista pode ser definido como uma
forma politica desestabilizadora das praticas de poder e opressao vigentes (a revolucéo
sera feminista, ou ndo sera ), se dessa desestabilizacdo o que se reivindica nao é
necessariamente uma nova ordem que reorganize os elementos para producgdo de
novas formas de opressdo a partir de um poder feminista, entdo passa a ser preciso
discutir os feminismos, sempre no plural, e a0 mesmo tempo sempre como uma
posicdo singular que cada uma de nds assume neste discurso, nesta militancia, neste
fazer.

As lutas dos movimentos também se modificam de acordo com cada pais em que ele
ocorre, ja que em cada regido as mulheres tém demandas especificas. Um exemplo ¢ a
descriminalizacdo do aborto. Enquanto no Brasil os movimentos feministas ainda lutam para

que ele seja um direito para todas as mulheres, nos EUA os movimentos se empenham pela sua
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manutenc¢do, uma vez que ele é um direito concebido para todas desde 1973 e que, apds a posse
de Donald Trump (2017), tem enfrentado uma série de restricGes estaduais.

E preciso ainda entender que as lutas das mulheres contra os papéis sociais, ou seja, 0s
comportamentos impostos para elas, aparecem em diversos momentos da historia, mas é
principalmente no século XV que é possivel apontar o embrido do que depois sera conhecido
como movimento feminista. Neste periodo, a luta das mulheres tem como uma das suas
principais protagonistas a filosofa franco-italiana Christine de Pizan*, considerada como a
primeira mulher de profissdo intelectual na Europa. Este titulo se deve ao fato de ela ter
conseguido exercer e se sustentar com o seu trabalho de escritora em uma época em que as
mulheres ndo deviam trabalhar fora de casa e sua funcéo social era somente as associadas aos
cuidados do lar, do marido e dos filhos. Todavia, néo foi o fato de Christine de Pizan trabalhar
que a alcou ao posto de uma das primeiras mulheres a lutar pelas mudancas na vida das
mulheres. Isso ocorreu devido a ela ter sido autora do livro Cidade das damas (1405), no qual
demonstra sua preocupacdo pela posicdo das mulheres na sociedade, que reconhecia como
reprimida em varios aspectos pelos homens (GARCIA, 2015). A tematica da condicdo de
inferioridade da mulher em relacdo aos homens é retomada posteriormente com a publicacdo
de outros textos da autora: O livro das trés virtudes e O tesouro da cidade das senhoras.

E especialmente na Franca, no periodo da Revolugdo Francesa (século XVIII), que se
destacam os primeiros movimentos femininos em busca da igualdade entre 0s sexos, uma vez
que até entdo as mulheres almejavam apenas a conquista de alguns direitos, especialmente os
relacionados a educacdo feminina, mas isso ndo significava que elas lutavam pela igualdade
entre homens e mulheres e pelo fim da considerada inferioridade feminina. Nesse periodo® se
destacam alguns textos de mulheres. Dentre eles, dois sdo considerados 0s primeiros manifestos
feministas: Declaracdo dos direitos da mulher e da cidada (1791 - Olympe de Gouges) e
Reinvindicacdo dos Direitos da Mulher (1792 - Mary Wollstonecraft).

E evidente que outras mulheres também escreveram textos em que questionavam a

opressao masculina. Todavia, em uma sociedade machista e patriarcal, nem sempre as mulheres

4 Christine de Pizan é considerada uma das principais representantes femininas da Querelle des Femmes (na
traducdo: disputa/briga das mulheres), um movimento baseado em debates, tanto filoséficos quanto literarios, que
ocorreu na Franca e que discutia "as questdes relativas a concepgdo da natureza e dos deveres dos sexos"
(GARCIA, 2015, p. 26), sobretudo em relagdo a natureza das mulheres e seus papéis sociais.

5 Ainda no século XVII, é preciso destacar a obra do filésofo Frangois Poullain de la Barre, A igualdade dos dois
sexos (1673), no qual o autor busca desestruturar a crenca na desigualdade entre homens e mulheres e, para isso,
em seus escritos, mostrava que a exclusdo das mulheres da vida publica ndo € natural (biolégica), mas, sim, uma
construcgdo cultural (GARCIA, 2015; ROVERE, 2019).
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tiveram suas vozes ouvidas, principalmente neste periodo da histéria. E o que Rovere (2019, p.
7-8) chama de arqueofeminismo:

Assim, devemos admitir que um dos principais instrumentos do machismo
contemporaneo ndo esta apoiado apenas em milénios de dominagdo e de falsas
evidéncias, promulgadas por instituigdes, praticas, construcfes tedricas e juridicas,
que colocavam as mulheres em uma situacdo de inferioridade com relagdo aos
homens. Ele consiste também em inculcar a ideia — amplamente difundidas pelas
préprias mulheres e feministas — de um passado sem partilha, uniformemente
masculino, como se a histdria da filosofia, a historia intelectual em geral, talvez até
mesmo a integralidade da histéria europeia, pudesse ser desenrolada durante dois ou
trés milénios simplesmente sem a presenca das mulheres.

Entretanto, esses primeiros movimentos na sociedade ocidental ndo se restringiram aos
paises europeus. Eles também ocorreram em outros locais, como os EUA, mas estes foram
invisibilizados pelo Eurocentrismo existente na época, visto que muitos destes paises ainda
eram colonias europeias.

De fato, o langamento e a divulgacéo destes primeiros livros permitiram a ampliagdo do
debate sobre as questdes que envolviam os direitos, 0s papéis sociais € 0s comportamentos pré-
estabelecidos para as mulheres. O que possibilitou que, no comego do século XX, o movimento
feminista se organizasse em torno de um propdsito mais amplo e que abrangia um maior nimero
de mulheres. Nesta que, para algumas autoras, como Pinto (2003), representa efetivamente a
primeira® fase do movimento, as principais reivindicacdes se voltam para a luta pelo sufragio
feminino, pela educacdo das mulheres, pelo direito de trabalhar sem o consentimento do marido
e pela igualdade salarial. Aqui, 0 movimento feminista passa a ser conhecidos por ondas. Uma
vez que, como explica Menezes (2017, p. 25), “a utilizacdo da metafora da onda, nesse caso,
acaba por implicar a ideia de que cada onda avanga mais do que as precedentes, dando um
sentindo ‘evolucionista’ ao processo e sedimentando a ideia de vitorias advindas através de
‘saltos’ rumo a ideais a serem alcang¢ados”.

Outra autora que concorda com a utilizagdo da metéfora das ondas é Rodrigues (2016b):

Do meu ponto de vista, as ondas sdo uma metafora Gtil para denunciar o vaivém da
opressao. Ao longo do tempo, os feminismos tém estabelecido essa rela¢do dialética
de avancar até onde o mar chega antes de comegar a recuar. S0 movimentos que
comegam a subir a partir da calmaria instavel para se langar contra a dureza da
misoginia, da violéncia, do pre-conceito velado que ora submerge, ora volta a
superficie. Do ponto mais proximo do pior, vem o melhor; do ponto mais pro-ximo

® Essa falta de consenso sobre qual periodo é considerado, de fato, o inicio do movimento feminista se deve porque,
no século XVIII, as lutas pelos direitos eram mais centradas em poucas mulheres e ndo houve de fato conquistas
efetivas e efeitos praticos e concretos a partir dessas primeiras manifestacfes, como ocorreu posteriormente com
o direito ao voto. De modo que, apesar de serem lutas simbdlicas, estas primeiras manifestacdes feministas néo
foram legalizadas e chanceladas pelos poderes publicos e nem pela sociedade em geral.
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do melhor, vem o pior; eis a relacdo entre as ondas do mar e as ondas das mulheres,
entre a politica feminista e a dialética.

Assim, é no final do século XIX e inicio do século XX que, em Varios paises do mundo,
grupos de mulheres, especialmente da elite, se unem em organizaces e associacdes’ e as
conquistas nestes ambitos foram sendo alcancadas pouco a pouco. N&o que as mulheres de
classe social mais baixa ndo tivessem participado das lutas e das reinvindicac6es. Contudo, as
mulheres da burguesia tinham mais visibilidade e apoio para expor suas demandas, 0 que de
certa forma ofuscou a participacdo de mulheres de outras ragas, instancias sociais, econémicas
e culturais (DAVIS, 2016; HOOKS, 2018; RIBEIRO, 2019).

Este primeiro momento ficou conhecido como o movimento sufragista. Porém, é
importante destacar que muitas das mulheres brancas e de classe social privilegiada estavam
em buscavam seus direitos politicos, mas ndo levantavam as bandeiras de outros temas relativos
as questdes sociais pré-determinadas para as mulheres. Essa luta cabia, principalmente, as
mulheres de classe mais baixa que participavam dos movimentos socialistas, comunistas e
anarquistas (GARCIA, 2015; HOOKS, 2018, PINTO, 2003; SOIHET, 2016), pois “desde o
comeco do movimento, mulheres de classes privilegiadas conseguiram tomar suas
preocupacdes ‘as’ questdes que deveriam ser o foco, em parte porque elas eram o grupo que
recebia atencdo publica. Elas atraiam a midia de massa” (HOOKS, 2018, p. 66). Aqui, as acdes
ndo se restringiam somente aos debates académicos ou politicos; as mulheres de classe social
menos favorecida focavam suas reinvindicagdes em passeatas e greves® e as mulheres negras
realizam e participavam de debates e convenc¢des (DAVIS, 2016).

Outro aspecto a ser destacado nesta primeira onda do movimento feminista é que as duas
grandes guerras mundiais ajudaram no seu fortalecimento e na consolidacdo de mudangas no
estilo de vida das mulheres e no fortalecimento de suas acdes, pois, por exemplo, a Primeira
Guerra Mundial (1914-1918) coincide com o principio das lutas das sufragistas. Neste periodo,
quando os homens vdo para o front, as mulheres precisam ocupar grande parte das funcdes
exercidas por eles para manterem erguidas a sociedade e a economia dos paises que estavam
envolvidos diretamente no conflito. Logo, durante a guerra, o porte fisico “inferior” e 0s

“nervos fracos” deixaram de ser tdo relevantes para as mulheres e elas puderam néo apenas

" No Brasil, por exemplo, neste periodo foram fundadas a Alianga Brasileira pelo Sufragio Feminino e a Unido
Universitaria Feminina. E, em 1922, a Federacao Brasileira para o Progresso Feminino (SOIHET, 2016).

& Um exemplo dessa participacdo ocorreu em Nova York (EUA), em 1919, quando um grupo de mulheres
trabalhadoras organizaram passeatas e uma greve geral que ficou conhecida como o "Levante das 20 mil". Estas
mulheres, que eram em sua maioria trabalhadoras de industrias téxteis, estavam em buscam de melhores condi¢des
de trabalho, como a reducdo da carga horaria e equidade salarial com os homens (DAVIS, 2016).
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ocupar o espaco publico, mas também exercer varias funcdes laborais que antes eram destinadas
somente aos homens (COVA, 2014). Contudo, ainda que realizando o mesmo trabalho dos
homens, elas continuavam a ganhar menos do que eles, pratica que ainda ocorre atualmente®.

Lembrando que esta realidade ndo era a mesma para todas as mulheres: as negras, as
imigrantes e as de classe social menos favorecida ha muito tempo ja exerciam atividades
similares as dos homens, especialmente nos campos e, posteriormente, no periodo industrial,
nas fabricas.

Com o final da Primeira Guerra, em 1918, a divisdo dos sexos volta a ser imperativa e a
mulher passa a ser exigido o seu retorno para os trabalhos domésticos e a cria¢do dos filhos. E,
como, explica Rocha-Coutinho (1994, p. 95),

desta forma, a politica do Estado com relacdo a mulher foi sempre bastante
contraditéria; de um lado reforgava a sua permanéncia no lar a fim de garantir a tarefa
reprodutiva e, de outros, guardava-a como exército industrial de reserva, a fim de que
pudesse lancar mao de seu trabalho sempre que necessario aos interesses da Nagéo.

Portanto, durante a Primeira Guerra, parte das mulheres havia se fortalecido, tanto
individualmente quanto como organizagGes, ja que neste periodo elas promoveram diversas
acOes para reivindicar melhores condicGes de trabalho e igualdade salarial. E, rapidamente, elas
retornaram a luta pelo sufragio e pelas ampliacBes de seus direitos. Como resultado dessas
acOes, ainda em 1918, o Reino Unido permite a mulher o direito ao voto por lei. Depois dele,
outros paises’®, como a Alemanha, também em 1918, alteram suas leis e as mulheres
conguistam o direito ao voto e de participar efetivamente da vida politica, mesmo que isso ndo
tenha representado mais conquistas em relacéo a outros direitos femininos.

Todavia, nem todos os paises permitiram que as mulheres pudessem votar e alguns
chegam até a Segunda Grande Guerra (1939-1945) sem que elas tivessem conquistado esse
direito. Ademais, com a nova grande guerra, as mulheres voltam novamente a ter que substituir
0s homens nas mais diversas fungfes laborais, mas ainda acumulado as tarefas do lar e da
criagéo dos filhos.

Com o final da Segunda Guerra Mundial, muitas mulheres conquistaram efetivamente
alguns espacos fora do ambiente doméstico e alguns dos paises que ainda ndo haviam dado o

direito ao sufragio feminino, como a Franca, por exemplo, passam a permitir que elas pudessem

® Segundo dados do Férum Econdmico Mundial, divulgados em dezembro de 2018, mulheres s6 ganhardo o
mesmo que homens em 202 anos (CHIA, 2018).

100 primeiro pais no mundo a garantir o sufragio feminino foi a Nova Zelandia, em 1893. J& na Finlandia, as
mulheres podem votar desde 1906; na Dinamarca (1915), Reino Unido, Polonia, Austria, Alemanha e na Islandia,
desde 1918; na Suécia desde 1919; e no Brasil somente a partir de 1932.
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votar e serem votadas. Com a vitoria da principal demanda do movimento neste periodo, o
sufragio feminino, e a possibilidade de as mulheres exercerem alguns cargos e fungdes fora do
ambiente doméstico, houve um enfraquecimento das organizagdes feministas e 0 movimento
sO volta a ganhar forca novamente apos os anos de 1960, periodo que é marcado por diversas
mobilizagOes e contestacOes sociais que envolveram muito mais do que apenas as demandas
das mulheres.

E, juntamente com o movimento de contracultura, comeca aquela que € considerada a
segunda onda do movimento feminista, na qual a luta das mulheres deixa de ser apenas por um
direito especifico, como o voto e a educacdo, e passa a abranger outras questdes associadas a
opressdo masculina, sobretudo as relacionadas a vida sexual e afetiva. Questdes que envolvem
mulheres de classe social, raca e orientacdo sexual diversas ganham também mais espaco.
Entretanto, estas tematicas ja estavam presentes desde a primeira onda, mas, nestes casos, elas
acabaram por ser menos Visibilizadas pelas demandas das mulheres brancas e de classe social
elevada. Podemos citar, por exemplo, o discurso da ex-escrava americana Sojourner Truth, uma
abolicionista e defensora dos direitos das mulheres, que, durante uma convencédo de mulheres,
nos EUA, em 1851, proferiu o discurso “Nao sou eu uma mulher?”. Nele, ela mostrava que “o
fato de sua raca e de sua situagdo econdmica serem diferentes daquelas das demais ndo anulava
a sua condicéo de mulher. E, como mulher negra, sua reinvindicacdo por direitos iguais ndo era
menos legitima do que a das mulheres brancas de classe média” (DAVIS, 2016, p. 73).

No entanto, é apenas na segunda onda do movimento feminista que o conceito de
Beauvoir (2009) da mulher ser considerada um “Outro”, isto é, o segundo sexo, devido a sua
constituicdo natural e bioldgica, comeca a ser questionado. Essa visdo de Beauvoir, langcada no
livro O segundo sexo (1949), ja havia comecado a ser debatida ainda no século XVIII com as
primeiras escritoras feministas, como Olympe de Gouges e Mary Wollstonecraft. Pois, como
explica Garcia (2015, p. 48), "os textos de fundacdo do feminismo ilustrado avancaram
colocando énfase na ideia de que as relagcdes de poder masculino sobre as mulheres ja nao
podiam mais ser atribuidas aos poderes divinos nem a natureza social”.

Mas é com o lancamento do livro de Beauvoir (2009) que a concepcéo da diferenca sexual
associada a questdo bioldgica comeca a ser debatida pelas feministas como uma construgéo
social que se pauta por uma estrutura de valores arquitetados culturalmente. Dentro dessa
concepcao, o movimento feminista passa a englobar, de fato, em suas pautas, as questdes
relativas as identidades femininas e aos papéis-sociais pré-estabelecidos para as mulheres.

Na segunda onda do movimento feminista, que se inicia em meados da década de 1960,

as mulheres comecam a reivindicar os direitos sobre sua sexualidade e seu corpo e passam a
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lutar pelo seu prazer sexual, pelo uso de contraceptivos e pela descriminalizacdo do aborto
(PEDRO, 2016). As mulheres também comecam a lutar tanto contra a violéncia simbodlica,
oriunda dos discursos machistas, quanto contra a violéncia fisica (GARCIA, 2015).

Outras questdes, que vinham ainda da primeira onda do movimento, como a igualdade
salarial, continuam na pauta, assim como a divisao dos trabalhos domesticos e a criacdo dos
filhos. Mas agora as mulheres brancas e de classe social mais elevada, que j& se encontram, de
fato, no mercado de trabalho, também focam nestas questdes.

Pode-se perceber que é efetivamente neste momento que o movimento feminista comeca
a discutir e descontruir as normas sociais que foram pré-determinadas para as mulheres devido
aos conceitos oriundos do determinismo bioldgico e a sua fungdo social de mée e sua relagao
com 0 sexo como um ato voltado somente para a procriacdo. Além disso, 0 movimento comeca
a romper com a concepc¢do da demarcacdo dos espacos sociais, sendo o privado destinado as
mulheres, e 0 publico aos homens. Hooks (2018) destaca que muitas destas questdes ainda estdo
mais associadas as mulheres brancas e de classe social mais privilegiada, j& que as
particularidades dos temas associados as mulheres, sobretudo as de classe social inferior e de
outras racas e etnias, além das homossexuais, continuavam a nao ter grande destaque dentro de
parte do movimento. Devido a estas questdes, € na segunda onda do movimento feministas que
comeca a existir um maior desmembramento entre as organizagdes feministas, pois temas como
raca e os referentes a orientagdo sexual passam a ser incluidos na pauta de determinados grupos,
mas ndo de outros.

Ainda havia outra ala do movimento, considerada mais “radical”, que realizava grandes
protestos publicos e foram responsaveis pela criacdo de creches e de centros voltados,
principalmente, para as mulheres menos favorecidas economicamente e que precisavam de
apoio tanto nas questBes relativas a sua salde sexual e reprodutiva até contra a violéncia
doméstica e o cuidado com os filhos (GARCIA, 2015).

Apos algumas conquistas, durante a segunda onda do movimento, especialmente relativas
a sexualidade da mulher, ha, na década de 1970, novamente um enfraguecimento do
movimento, e somente na década de 1980 surge a terceira onda feminista. Nessa fase, 0
movimento questiona e repensa suas acdes e aprofunda discussdes ja travadas anteriormente,
como o papel e a funcdo da mulher na sociedade e passa também a incluir efetivamente nos
debates, de forma mais globalizada, as questdes relativas a classe, raca e orientagdo sexual. De
tal modo que neste momento da histdéria os movimentos feministas estdo em busca dos direitos
de todas as mulheres, sejam eles politicos, sociais, culturais ou sexuais (GARCIA, 2015;
MENEZES, 2017; TELES, 2017). A terceira onda do movimento feminista também buscou
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ampliar o conceito do que é feminino e das normas sociais que sdo determinadas as mulheres
pela sociedade vigente. E aqui que se inicia de fato o feminismo intersecional, que sera

ampliado na quarta onda do movimento, visto que, como explica Gomes (2016, p. 43):

sdo inimeros os espacos onde mulheres elaboram suas atividades em torno de
discursos feministas, criando redes cada vez mais extensas de atores
institucionalizados ou néo, articulados em maior ou menor grau entre si. Se no inicio
dos anos 1980 o campo feminista era bastante circunscrito, hoje ele permeia outros
movimentos sociais, a sociedade civil e as instituicdes politicas, além de cenas
culturais e artisticas e o mercado.

Pode-se considerar, ainda, que desde meados do século XXI as mulheres estdo
participando de uma quarta onda, que teve inicio com movimentos de resisténcia, como a
Marcha das Vadias, em 2011, e a Primavera das Mulheres!, em 2015. Nesta nova fase dos
movimentos feministas, os protestos ndo foram protagonizados efetivamente nas ruas. Eles
ocorreram inicialmente nas redes virtuais, com o chamado ativismo digital, no qual as mulheres
estdo protagonizando diversas campanhas que ganharam destaque primeiro no mundo digital
(blogs e redes sociais) e que somente depois foram amplamente repercutidas pela sociedade e
pela midia. Para exemplificar, podemos citar: #PrimeiroAssedio’? (Brasil, 2015),
#NiUnaMenos®® (Argentina, 2015) e o0 #MeToo (EUA, 2017).

Essa nova onda combateria, sobretudo, o assédio sexual, a violéncia contra a mulher, a
cultura do estupro, além de debater as identidades de género fora dos padrdes binarios. Também

estdo em pauta algumas questdes que vém ainda de ondas anteriores, como, por exemplo, 0

1 Em 2015, milhares de mulheres brasileiras sairam as ruas em diversas cidades para protestar contra a cultura do
estupro, o assédio e a violéncia fisica e psicoldgica contra as mulheres e o0s retrocessos nos direitos conquistados
por elas. Um diferencial nestas manifestagdes € que elas comecaram no ambiente digital das redes sociais, com
campanhas online e uso de hashtags, e s6 depois ganharam de fato as ruas das cidades brasileiras, sendo um marco
para esse tipo de ativismo (CAZARRE, 2015).

12 A campanha #PrimeiroAssedio surgiu apés uma das participantes (Valentina, de apenas 12 anos) do reality show
brasileiro de culinaria, MasterChef Jinior, ter sido alvo de comentérios de cunho sexual na internet durante sua
participacdo no episédio de estreia do programa. Apos a repercussao do caso, o coletivo feminista Think Olga
langou a hashtag #PrimeiroAssedio, no Twitter, incentivando mulheres a contarem quando foi a primeira vez que
foram assediadas (BUARQUE DE HOLANDA,; BOGADO, 2018).

13 0 #NiUnaMenos (#NenhumaAMenos) comecou na Argentina apds a morte da adolescente Chiara Péaez, de 14
anos, que estava gravida quando foi assassinada pelo namorado de 16 anos, sendo em seguida enterrada no quintal
da casa dos avds dele, com a ajuda dos pais. No ano seguinte, a morte de Lucia Perez, de 16 anos, que foi estuprada
e empalada por dois homens e que morreu depois no hospital, em decorréncia dos ferimentos, levou as argentinas
a realizarem uma greve geral e também atos publicos contra a violéncia de género, sendo que a convocacgao se
realizou, principalmente, através das redes sociais. Com a grande repercussdo dos atos, 0s movimentos feministas
de diversos paises da América Latina incorporaram o slogan "Nenhuma a menos" como um de seus lemas
(MARCHAO, 2017).

14 0 #MeToo foi um movimento langado nos EUA, no qual atrizes de cinema denunciaram, nas redes sociais,
casos de assédios e abusos sexuais ocorridos dentro da indUstria do entretenimento, o que deu voz a personalidades
de outras areas e, por consequéncia, do mundo (BBC BRASIL, 2018).
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direito ao aborto seguro e a igualdade salarial, que ainda é uma luta das mulheres de muitos
paises, como o Brasil.

Além do ativismo digital, outra diferenca dessa hova onda do movimento feminista é que
a voz individual das mulheres, através dos seus depoimentos e relatos, acaba por legitimar e
ampliar as questdes e problematicas femininas como um problema de todas. E, como, explica
Buarque de Holanda e Bogado (2018):

[...] se as narrativas pessoais sdo marcadas pela posicdo social em que cada eu se
insere, a repeticdo pela multiddo provoca a sensacdo de que poderia ter acontecido
com qualquer uma, ou pelo menos, de que o que aconteceu deveria concernir a
qualquer uma. Esta em jogo a percep¢do de um problema comum (BUARQUE DE
HOLANDA; BOGADO, 2018, p. 36-37).

Resultado em narrativas coletivas, ndo no sentido de enquadrar todas as questdes e
problematicas para um unico grupo de mulheres, mas de possibilitar uma maior repercussdo
destas tematicas e uma maior sororidade, especialmente quando estas envolvem 0s grupos
sociais considerados minoritarios, como os do feminismo negro, trans ou léshico (BUARQUE
DE HOLANDA; COSTA, 2018; RODRIGUES, 2016b). Uma vez que [...], “embaladas pela
visibilidade dos diversos feminismos, pela possibilidade de aliancas e coliga¢cfes diante de
inimigos comuns, e por um significante que tinha caido em desuso, mas acaba de voltar ao
gosto das mulheres: sororidade” (RODRIGUES, 2016b).

Ao analisarmos as acoes e atividades dos movimentos feministas ao longo dos tempos,
percebe-se que eles ajudaram na conquista e na ampliacdo de direitos civis e até sexuais e
reprodutivos, como também na consolidacdo de uma maior diversidade de perfis identitarios
das mulheres, pois com uma maior autonomia sobre a sua vida, elas passam a ndo mais associar,
diretamente, a sua identidade ao seu papel social de mae, esposa e dona de casa. E cada vez
mais as mulheres estdo em busca de quebrar os padrBes, normas e papéis sociais pré-
estabelecidos para elas. Esta procura tem passado por diversos aspectos que englobam as
questdes relativas ao género feminino e os conceitos de padrdes de beleza e estética feminina,
ou seja, de como deve ser o corpo da mulher e sua plasticidade corporal, e até mesmo como ela
deve se vestir e se comportar. Essa realidade ndo esta posta para todas as mulheres e muitas das
que podem usufruir destas possibilidades ainda se sentem atreladas as suas fungdes sociais

tradicionais (mae, esposa ¢ “rainha do lar”). Rocha-Coutinho (1994, p. 119) explica que:

na pratica, tanto ao nivel da sociedade quanto ao nivel do sujeito, o que se pode
observar € que a ‘nova’ identidade atribuida & mulher apenas se ampliou para incluir,
também, seus novos interesses com a carreira e a profissdo. Ainda continuam a ser
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enfatizadas, com o amplo reforco dos meios de comunicacdo, suas func@es de esposa,
mée e dona-de-casa.

Também é possivel dizer que o feminismo tem ganhado uma maior visibilidade, de tal
maneira que, por exemplo, em 2017, "feminismo" foi escolhida como a palavra do ano pelo
dicionario americano Merriam-Webster (MERRIAM-WEBSTER, 2017), sendo um dos
critérios de selecdo a quantidade de vezes que a palavra foi pesquisada na internet em
comparagdo com anos anteriores.

Isso ndo significa que o feminismo e seus movimentos tenham conquistado uma maior
aceitacdo pela sociedade. Ja que o termo foi, inclusive, em muitas ocasifes, colocado como
antébnimo de feminino. Isto se deve ao fato de que algumas das lutas dos movimentos tenham
sido voltadas para quebrar estere6tipos e padrdes de comportamento relacionados as mulheres
e seus papéis sociais de mae, esposa e dona de casa, sendo estes paradigmas associadas a
feminilidade.

Assim, muitas mulheres que se intitulavam como feministas eram classificadas, por uma
parcela da sociedade, como ndo femininas e eram percebidas como individuos masculinizados
que odiavam homens e tudo aquilo que era associado ao termo feminino (ser doce, fragil,
amorosa), sendo inclusive consideradas homossexuais por ndo estarem dentro dos padrdes
normatizados por uma sociedade patriarcal e machista. Logo, “a critica tantas vezes ouvida
pelas feministas de que todas seriam léshicas fazia com que algumas quisessem a todo custo se
afastar desse rétulo, o que causava sérias divisdes nos grupos de mulheres” (PEDRO, 2016, p.
250). Por esta razdo, algumas mulheres que participavam dos movimentos em busca de
ampliacdo dos direitos das mulheres ndo se denominavam feministas.

No entanto, é necessario destacar que os movimentos feministas proporcionaram uma
maior abertura na discussao sobre a igualdade de género, a sexualidade e o corpo feminino. E
esse é utilizado também de forma politica, especialmente desde a segunda onda, quando as
mulheres passam a dizer “meu corpo, minhas regras” ou ainda “nosso corpo nos pertence”. Mas
€ na quarta onda que seu uso passa a ser mais efetivo e diversificado. Neste sentido, “o corpo
é, assim, um articulador central dos repertorios das ativistas; € um corpo-bandeira”. As
feministas, portanto, politizam o corpo e incorporam a politica. E o fazem de maneiras muito
diferentes entre si” (GOMES, 2016, p. 43).

Ademais, devido, sobretudo, as redes sociais, 0 termo feminismo, assim como as a¢des
do movimento, tém recebido um maior espaco de debate e divulgacdo. O que ndo quer dizer
que o preconceito contra as mulheres que participam dos movimentos feministas e/ou se

consideram feministas tenha acabado. O que se percebe é que ha uma luta para que o feminismo
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e seus movimentos sejam cada vez mais Vvistos, ndo apenas como um combate contra a opressao
do patriarcado, mas, sim, para que todos, independentemente de sexo, género e corpo, possuam

as mesmas igualdades politicas, sociais e econdmicas.

2.1 Os movimentos feministas no Brasil

Assim como em varios paises do Ocidente, 0s movimentos feministas ocorreram no
Brasil em momentos diversos e com propostas similares as que aconteciam em outras partes do
mundo. Ao mesmo tempo que, devido a particularidades histdricas e socioculturais, estas lutas
também se diferenciavam em alguns aspectos. Para se perceber como 0s movimentos feministas
foram, de certa forma, responsaveis pelas conquistas de novas possibilidades de estilo de vida
e, consequentemente, de perfis identitarios para as mulheres brasileiras, é necessario destacar
alguns destes momentos.

Do mesmo modo que ndo foi nossa intencdo tracar toda a histéria do feminismo no
mundo, ndo pretendemos reconstruir a das lutas feministas na historia brasileira. Nossa proposta
nesta dissertacdo € apontar determinados momentos em que elas foram relevantes para as
mulheres no Brasil e para as transformacdes nas concep¢des sociais sobre os estere6tipos do
género feminino. Mudancas estas que serdo divulgadas e reforcadas pela midia em geral, mas,
especialmente, pelas revistas femininas que tém como publico-alvo especifico as mulheres.

Outro aspecto fundamental que deve ser refor¢cado é que a historia dos movimentos
femininos no Brasil também ¢ dividida em ondas. Contudo, nem sempre os periodos em que
elas ocorreram e suas principais reinvindica¢des coincidem com as de outros paises do ocidente.
E, especialmente, a primeira e a segunda onda do movimento no Brasil ainda séo pautadas nas
demandas das mulheres brancas e de classe média e alta, deixando, muitas vezes, as lutas de

outras mulheres, que ndo se enquadram nestes padrdes, invisibilizadas.

Os movimentos feministas brasileiros ndo comegcaram em 2015, na Primavera das
Mulheres; também ndo comegaram 40 anos antes, em 1975, na lendaria reunido na
Associacdo Brasileira de Imprensa (ABI) que fundou a primeira organizacdo de
mulheres, o Centro da Mulher Brasileira (CMB); tampouco com Bertha Lutz e as
sufragistas dos anos 1920 e 1930, ou mesmo com o pioneirismo de Nisia Floresta, no
século 19. Quando se trata da histéria das mulheres, é mais prudente considerar que
pode haver inimeras ondas que nunca nos foram contadas, como a Revolta dos Malés,
iniciada por mulheres negras na Bahia do século 19,4 ou a forca da revolta das
quilombolas no século 16 (RODRIGUES, 2016b).

Deste modo, considera-se, oficialmente, que a primeira onda do movimento feminista no

Brasil também teve inicio, principalmente, no comeco do seculo XX, com a luta pela educacao,
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pelo voto feminino e pelo direito de participacdo das mulheres na politica, sendo os dois ultimos
os focos principais.

Outro fato que é importante € que muitas das mulheres que foram relevantes para 0s
movimentos feministas brasileiros moraram ou estudaram fora do Brasil e conheceram suas
ideias e propostas em outros paises, sobretudo na Europa e nos EUA, onde era mais comum
que as jovens de classe social mais abastada fossem enviadas para estudar. Um exemplo é
Bertha Lutz,'® uma das principais representantes da luta feminina pelo voto nas trés primeiras
décadas do século XX (PINTO, 2003).

Entretanto, pode-se destacar mulheres que lutaram pelos direitos femininos no Brasil
mesmo antes desse periodo. E o caso de Nisia Florestal®, considerada uma das primeiras
feministas brasileiras, que defendeu ndo apenas a ampliacdo dos direitos das mulheres, como a
educacdo e emancipacdo feminina, e ainda lutou pelo fim da escraviddo no Brasil e a
implantagdo da Republica (DUARTE, 2016).

E possivel identificar ainda no século X1X mulheres que ja lutavam por seus direitos
politicos, como a gaucha Isabel de Sousa Matos, uma cirurgid-dentista que requereu, em 1881,
o direito ao voto, baseada na lei Saraiva que garantia o direito de voto aos portadores de titulos
cientificos ou literarios. Assim, ela conseguiu alistar-se na Provincia do Rio Grande do Sul.
Anos depois, ao tentar mudar seu voto para 0 Rio de Janeiro, ndo obteve 0 mesmo sucesso,
tendo o seu direito cassado (PINTO, 2003).

Isabel de Sousa Matos, assim como outras mulheres que tentaram posteriormente se
alistar para votar, foram excecdes, sobretudo apds 1891, quando a mulher é excluida da
Constituicdo Republicana, porque, segundo Pinto (2003, p. 16), “[...] simplesmente ndo existia

na cabe¢a dos constituintes como um individuo dotado de direitos”. Como ndo estavam

15 A paulista Bertha Lutz (1894-1976) era filha do médico e cientista brasileiro Adolfo Lutz e de uma enfermeira
inglesa, Amy Fowler. Formada em Ciéncias Naturais pela faculdade de Sorbonne (Paris/Franga), foi a segunda
mulher a fazer parte do servico publico do Brasil, pais onde ficou conhecida como um dos principais nomes na
luta a favor do sufragismo brasileiro e de outros direitos politicos para as mulheres. Tendo sido educada fora do
pais foi, especialmente, na Europa e nos EUA que Bertha teve os primeiros contatos com os movimentos feministas
e suas propostas (PINTO, 2003). Ela ainda se formou em direito em 1933 e participou da vida publica, concorrendo
a deputada federal por duas vezes, mas ndo sendo eleita. Em 1936, ela assumiu o mandato como suplemente por
cerca de um ano, tendo como bandeiras questdes ligadas, especialmente, aos direitos femininos voltados para as
desigualdades no mercado de trabalho.

16 Nisia Floresta Brasileira Augusta, pseudonimo de Dionisia Gongalves Pinto (1810-1885), foi uma escritora e
educadora brasileira que quebrou paradigmas ao escrever artigos, ensaios, poemas e crénicas, publicados em
jornais e em livros, nos quais debatia questdes relativas as condi¢Bes femininas na sociedade brasileira. Seu
primeiro livro foi Direitos das Mulheres e Injustica dos Homens (1832), no qual ela se baseou nas concepc¢des de
Reinvindicacdo dos Direitos da Mulher, de Mary Wollstonecraft, e em outros textos, como em A igualdade dos
dois sexos, de Francois Poullain de la Barre, que denunciavam a opressao das mulheres e exigiam a ampliacdo de
seus direitos (DUARTE, 2016). Ela ainda fundou, no Rio de Janeiro, uma escola exclusiva para mogas, que tinha
como propdsito principal ensinar para elas 0s mesmos conteddos da grade escolar dos homens.
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incluidas também na relagdo de individuos que ndo tinham direito ao voto, algumas tentaram
se alistar, mas ndo conquistaram o direito (PINTO, 2003; SOIHET, 2016).

Para combater este fato, em 1910 é fundado o Partido Republicano Feminino, que estava
em busca da emancipacdo das mulheres brasileiras, de modo que, além do direito ao voto, elas
passassem a fazer parte da sociedade brasileira como cidadas. O partido durou menos de uma
década. E, em 1922, Bertha Lutz funda, no Rio de Janeiro, a Federagdo Brasileira para o
Progresso Feminino, e é neste mesmo ano que acontece o | Congresso Internacional Feminista
no Brasil, que gerou uma onda de organizacdes semelhantes em outros estados brasileiros.
Deste modo, foram principalmente as mulheres que faziam parte destes grupos que mantiveram
a luta pelo sufragio feminino, até 1932, quando ela finalmente acabou, com a publicacdo do
novo Cdédigo Eleitoral que permitia o voto as mulheres brasileiras. Mas foi somente dois anos
depois, com a publicacdo da Constituicdo Brasileira, que o direito ao voto para as mulheres
brasileiras foi garantido de fato (PINTO, 2003; SOIHET, 2016), o que ndo garantiu mudancas

efetivas na vida das mulheres brasileiras.

Enfim, a conquista do dos novos direitos de participagdo politica ndo implicava uma
reformulacdo no &mbito das obrigagdes familiares distintas para mulheres e homens;
as mulheres ainda cabia a responsabilidade total pelas atividades domésticas e pela
socializagdo dos filhos na primeira infancia (SOIHET, 2016, p. 232).

Muitas dessas mulheres ndo se intitulavam como feministas e nem buscavam quebrar
esteredtipos de género ou mudar os pape€is sociais impostos as mulheres. Elas estavam em
busca, em sua maioria, de direitos politicos, além do direito a educacdo. Se para muitas
instancias sociais as mulheres eram consideradas seres inferiores e deviam se restringir as
atividades domeésticas, a luta pelo sufragio e pela educacdo feminina contrariava, de certo modo,
as convengdes sociais ou a imagem que elas tinham perante a sociedade da época.

No entanto, a luta pelo sufragio feminino ndo era a Unica pauta das mulheres brasileiras
nesta primeira onda do movimento. Como ja vimos, havia aquelas que lutavam contra a
dominagdo masculina e os estere6tipos de género. Desta forma, como explica Pinto (2003),

nesta primeira fase € possivel identificar duas vertentes, classificadas por ela:

uma chamei de feminismo ‘bem-comportado’ que tem como lideranga Bertha Lutz e
se constitui em um movimento bem organizado. Uma segunda tendéncia abriga uma
gama heterogénea de mulheres que se posicionam de forma muito mais radical frente
ao que identificam como dominacdo masculina. Neste grupo encontramos desde
mulheres intelectualizadas que publicavam em jornais até anarquistas e lideres
operarias. Esta ¢ a face ‘ma-comportada’ do feminismo da época (PINTO, 2003, p.
10).
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Com a conquista do voto pelas mulheres no Brasil, ha, de certo modo, uma reducéo nos
movimentos feministas brasileiros, e estes passam a ser mais centrados, principalmente na
década de 1940, nas mulheres de classe social mais baixa que buscavam a conquistas de
igualdade salarial e de outros direitos mais voltados para os desequilibrios sociais do que
propriamente para as questdes de género.

A década de 1960 marca o inicio da segunda onda do movimento feminista no mundo, e
no Brasil ndo é diferente. Esta nova onda se baseia, sobretudo, nas lutas por direitos e igualdade
de tratamento entre homens e mulheres, sendo as questdes relativas as fungdes sociais e
trabalhistas e as diferencas salariais os principais focos. No Brasil, como explica Pedro (2016),
0s temas relacionados aos direitos trabalhistas das mulheres ganharam mais notoriedade no
inicio da segunda fase do movimento feminista, porém, outras pautas, como a sexualidade, o
comportamento feminino e a relacdo entre 0 homem e a mulher, entrariam posteriormente na
lista de reivindicacoes.

A implementacdo de novas leis também foi relevante para as mulheres brasileiras,
sobretudo a Lei n° 4.121 (BRASIL, 1962), conhecida como Estatuto da Mulher Casada, que
alterava artigos do Cadigo Civil*” vigente desde 1916, entre eles o que atestava a incapacidade
feminina para alguns atos (BRASIL, 1916). Com a alteragdo na lei, a mulher passa a
compartilhar com o marido as decisdes familiares, sem precisar ser totalmente submissa a seus
desejos, podendo, assim, tornar-se economicamente ativa sem necessitar da autorizacao dele,
além de ter direito sobre os filhos e poder requisitar a guarda em caso de desquite (BRASIL,
1962).

Em relagdo as mudancas relativas aos aspectos sexuais e reprodutivos, o inicio da venda
de contraceptivos femininos, em meados dos anos de 1960, é um dos marcos mais relevantes
desse periodo. E, juntamente com as transformacdes juridicas, o uso da pilula permitiu
mudangas sociais, de comportamentos, assim como alteragdes nas concepcdes de casamento,
da familia e do lar, uma vez que as mulheres estavam conquistando novos direitos dentro e fora
de casa, podendo inclusive decidir o momento mais adequado para ter filhos, a quantidade de
criangas ou ainda se elas desejavam ter filhos.

A chegada da pilula anticoncepcional também significava uma revolu¢do nos héabitos

sexuais, pois agora 0 sexo visaria 0 prazer e ndo apenas a procriacdo. Essa mudanca foi de suma

170 Cadigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916) definia a mulher casada como incapaz de realizar certos atos, sendo
ela subordinada ao marido e, portanto, necessitava da autorizacdo dele para exercer diversas atividades, inclusive
a de ter uma profissdo ou receber uma heranca. Pelo Cédigo Civil, 0 homem era considerado o chefe da casa, tendo
sob sua responsabilidade todas as decisdes da familia, como, por exemplo, a criagéo dos filhos. Ao homem também
recaia as obrigag@es do sustento da familia.
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importancia, principalmente para as mulheres, que passam a ter uma maior autonomia sobre o
proprio corpo (PEDRO, 2016; PINSKY, 2016b). Nessa época, a escolaridade feminina aumenta
e o trabalho da mulher ja era bem mais aceito pela sociedade, contanto que elas optassem,
preferencialmente, por fungdes adequadas, sobretudo na area da educacdo (magistério), da
salde (enfermagem) e em escritdrios (secretariado). Logo, pode-se perceber que estas
atividades estdo bem proximas as ja exercidas pelas mulheres em casa, visto que a elas cabia a
educacdo e o cuidado da saude dos filhos, além de exercerem os servicos de organizacgéo do lar.

Na década de 1960, como dito anteriormente, a luta pela ampliacdo dos direitos femininos
ndo é uma exclusividade do Brasil. Em diversas partes do mundo (EUA, Inglaterra e Franga,
principalmente), as mulheres se uniram para pedir mudanca e renovacao de valores e questdes
sociais em diversas areas. Esta é também a época de diversos movimentos de contracultura que,
através de manifestacfes populares e passeatas, passaram a usar as ruas como palanque para
suas criticas e reivindicacGes. Assim, se destacam diversos grupos sociais e de minorias em
busca de mudangas, como 0 movimento negro nos EUA, que protagonizou uma campanha por
igualdade de direitos civis para a comunidade afro americana e o fim da discriminagéo
institucional com o fim da segregacéo racial em espacos publicos e o direito ao voto universal
para todos, independentemente de nivel educacional ou condicao social.

Na Franca, o movimento de maio de 1968 foi marcado por uma grande onda de protestos
originados, inicialmente, por manifestacfes estudantis, mas que depois contaram com 0 apoio
de sindicatos trabalhistas e de intelectuais e artistas.

No Brasil, também véo ocorrer grandes manifestacoes civis, porém aqui a luta € contra a
Ditadura Militar e a repressdo. Um desses movimentos € a passeata dos cem mil, que reuniu,
em junho de 1968, no Rio de Janeiro, como o proprio nome se refere, mais de cem mil pessoas,
dentre artistas, intelectuais, representantes de outros setores da sociedade brasileira e pessoas
comuns.

A década de 1960 e ainda o periodo de nascimento do movimento hippie, do rock and
roll, dos Beatles e dos Rolling Stones, que mudam o cenario musical e o estilo de danca. O
modo de se vestir, especialmente dos jovens, também passa por mudancas, e as mulheres mais
modernas adotam a minissaia e a cal¢a jeans no seu guarda-roupa, além do biquini de duas
pecas, causando escandalo em muitas familias tradicionais. No Brasil, o ritmo vai influenciar a
Jovem Guarda e, junto com ela, outros dois estilos musicais se destacam: a Musica Popular
Brasileira (MPB) e a Bossa Nova. Assim, “os jovens de entdo se destacavam na cena publica.

Chamavam atencdo em manifestacGes estudantis, politicas e artisticas, mas também por
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adotarem modos mais informais de se vestir e mais liberais de se comportar” (PINSKY, 2016b,
p. 514).

Ao mesmo tempo em que as mulheres brasileiras conquistavam novos direitos juridicos,
a Ditadura no Brasil, que perdurou entre 1964 e 1985, pregava praticas patriarcais e autoritarias,
nas quais as mulheres eram conclamadas a retornarem ao lar e as suas atribuigdes domeésticas e
maternas. Contudo, esse ndo foi o foco das lutas nesse periodo. Este se pautou no combate aos
militares que haviam suprimido diversos direitos civis, censuravam os meios de comunicacdo
do pais e torturavam e exilavam aqueles que iam contra as normas impostas pelo regime.

Para as mulheres que participavam diretamente das lutas, sendo como membro do
movimento estudantil, de partidos, sindicatos e organizagdes, sendo muitas delas clandestinas,
ou até mesmo pegando em armas, a sua condi¢do de género ainda era destacada, uma vez que
poucas foram as que conquistaram um lugar de lideranca nos movimentos. Além disso, aquelas
que foram presas® também sofreram com a opressdo masculina.

As mulheres ainda sofriam preconceito dentro dos préprios grupos de oposicao politica
guando tentavam incluir as pautas femininas nos debates. De tal modo que, neste periodo, parte
das lutas femininas foram descentralizadas do foco principal das mulheres feministas

brasileiras, pois, como destaca Pedro (2016, p. 252):

no Brasil com tantas mazelas politicas e sociais, havia muito mais a fazer para além
de combater o machismo ou defender a liberdade sexual da mulher, por exemplo. Aqui
as feministas se posicionaram contra o patriarcado, mas também foram impedidas de
assumir outras lutas.

Apesar disso, muitas ainda participaram dos movimentos, o que ja era uma forma de
transgressao aos papéis sociais impostos as mulheres e, mesmo com a luta contra a Ditadura
Militar, muitas delas ndo deixaram de lutar ou de exercer seus novos direitos. E algumas
passaram a ser consideradas icones dessa nova geracao de mulheres que queriam se expressar
livremente, trabalhar fora de casa e ter seus direitos sexuais garantidos. E o caso da atriz Leila

Diniz*® que, no final dos anos de 1960 e inicio de 1970, chocou boa parte dos brasileiros com

18 Durante as prisGes, no periodo da Ditadura Militar, muitas mulheres foram alvo de violéncia e tortura sexual,
sendo obrigadas a ficarem nuas, sofrendo com a aplicagdo de choques elétricos em seus 6rgdos genitais e no anus,
além de muitas delas serem estupradas com objetos, méos e/ou animais. Ha ainda relatos de abortos provocados e
casos em que as torturas ocorriam na frente de seus filhos (BRANDINO, 2014).

1% Uma das entrevistas mais marcantes da atriz Leila Diniz foi publicada em 1969 na edicdo 22 do semanario O
Pasquim, na qual ela disse cerca de 70 palavrBes que precisaram ser substituidos por asteriscos devido a censura.
Na entrevista, ela falou abertamente sobre sua vida amorosa e sexual e a censura (NOGUEIRA, 2017). Dois meses
depois, o governo militar baixou o decreto da Censura Prévia (BRASIL, 1970), que recebeu o apelido de “Decreto
Leila Diniz”. Este afirmava proteger a instituicdo da familia contra publicacdes e programas de meios de
comunicagdo contrarios a moral e aos bons costumes da sociedade brasileira.
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suas posturas transgressoras, como falar abertamente sobre relacionamento, sexo e fidelidade,
além de ter sido fotografada gréavida de biquini (NOGUEIRA, 2017). Imagem publicada em
diversos veiculos de comunicacdo da época e criticada pela sua postura, uma vez que era
costume da época que as gravidas, quando fossem a praia, usassem uma cortininha sobre a
barriga. A postura e 0s posicionamentos da atriz sobre as condi¢Ges femininas foram téo
questionados na época que o Decreto n° 1.077 (BRASIL, 1970), que instituia a censura prévia
a imprensa em todo o pais, ficou conhecido como “Decreto Leila Diniz”.

Mesmo tendo tido seu embrido ainda em 1960, € somente na década seguinte que a
segunda onda do movimento feminista brasileiro comeca a se reorganizar efetivamente e é neste
periodo que surgem diversos grupos de mulheres que se estabeleciam em pequenos circulos e
grupos de reflexBes para debater tematicas e problemas relativos as mulheres, pratica que
também ocorreu em outros paises.

E é de fato no ano de 1975 que o movimento feminista no Brasil comeca realmente. Um
dos motivos é que 1975 foi considerado pela Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) como o
Ano Internacional da Mulher, além de ser o primeiro da década da mulher. Para marcar as datas,
foram realizados diversos eventos, dentre eles, um no Rio de Janeiro intitulado: “O papel e o
comportamento da mulher na realidade brasileira”, que deu origem ao Centro de
Desenvolvimento da Mulher Brasileira. Este mesmo ano foi consagrado como o da fundacéo
do Movimento Feminino pela Anistia dos presos e perseguidos politicos, mas este grupo nédo
se intitulava como feminista (PEDRO, 2016; PINTO, 2003).

Com a redemocratizacdo brasileira, que teve inicio ainda em 1979, mas que se consolidou
apenas na década seguinte, muitos dos movimentos feministas brasileiros passam a buscar, ja
na terceira onda, pautas voltadas a situacdo das mulheres na politica, no sentido de aumentar a
participacdo delas nos ambientes politicos, de modo a conquistar novas leis e direitos, como 0s
adquiridos na Constituicdo de 1988, sendo um dos mais relevantes o fato de a mulher ser tratada
de maneira igualitaria em relacdo ao homem. Logo, com esta mudanca juridica, ndo ha mais
diferenciacéo entre as fungdes do marido e da mulher em uma familia. Ambos sdo responsaveis
pelas finangas, pela organizagdo, pela criagdo, educacdo e subsisténcia dos filhos e pelas
decisdes em geral e, de acordo com a lei, passa a existir a igualdade de tratamento constitucional
entre marido e mulher (BRASIL, 1988).

Havia também movimentos fortes lutando contra a violéncia fisica contra a mulher e os
que estavam em busca de melhorias para a saude feminina e até pela implementacéo de creches
publicas. As questdes relativas aos direitos sexuais e reprodutivos (aborto) também entram mais

fortemente nos debates dos movimentos feministas da década de 1980. Existia, ainda, como
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ocorreu em outros paises, uma maior segmentacdo dos movimentos para abranger uma maior
demanda de questdes associadas a uma maior diversidade de mulheres de classe social, de raga,
etnia, e orientacbes sexuais diversas. Pois, como explica Ribeiro (2018, p. 123), “pensar a
interseccionalidade é perceber que ndo pode haver primazia de uma opressao sobre as outras e
que é preciso romper com a estrutura. E pensar que raca, classe e género nio podem ser
categorias pensadas de forma isolada, porque sdo indissociaveis”.

Na atualidade, o Brasil vive a quarta onda do movimento feminista, no qual as mulheres
organizam protestos, tanto nas redes virtuais quanto nas ruas, levantando pautas que ainda ndo
foram conquistas nas ondas anteriores, como a descriminalizagdo do aborto. O combate aos
esteredtipos de género e as desigualdades decorrentes destes estigmas também esta nas pautas,
sendo que muitas delas sdo no sentido de descontruir e deshaturalizar os aspectos relacionados
diretamente ao feminino e ao masculino, como papéis sociais (no caso da mulher, 0s que a
associam diretamente as suas funcGes de mée, esposa e dona de casa) e comportamentos (para
as mulheres, ser doce, fiel, delicada, amorosa, recatada, etc...).

Os movimentos também lutam pela reducio do nimero de casos de violéncia®® fisica,
sexual, moral e psicologica contra as mulheres. Essa quarta onda serve também para manter as
conquistas dos movimentos anteriores, pois, como explica Rodrigues (2016b), apos a terceira
onda houve uma “calmaria que levaria o feminismo ao seu final. [...] A quarta onda emergiu
exatamente a partir da aproximagdo do pior. Surgiu do risco de perder territorios ja
conquistados. Em mar revolto, em vez de afundar, como queriam nossos inimigos, crescemos”.

Ademais, nesta quarta onda podemos perceber que, cada vez mais, as questdes relativas
ao feminino e as mulheres deixam de ser consideradas privadas para se tornarem debates
publicos e que necessitam de mudancas de perspectivas, comportamentos e até de leis para que
se modifiquem efetivamente.

Acompanhando o desenvolvimento dos movimentos feministas no Brasil, juntamente
como as mudancas juridicas e comportamentais que ocorreram no pais, observa-se que estas
transformacdes impactaram diretamente nos papéis sociais das mulheres brasileiras que deixam

de ser somente mées, esposas e donas de casa para poder investir na sua educagéo, terem o

200 comego do século XXI marca ainda um periodo de novas conquistas juridicas para as mulheres brasileiras,
como a Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006), criada para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
e ainda a lei n° 13.104 (BRASIL, 2015), que passa a incluir o feminicidio como uma modalidade de homicidio
qualificado, entrando no rol dos crimes hediondos. Em 2018, as mulheres conquistaram ainda novas leis no sentido
de proteger sua integridade fisica e moral. Com a Lei n°® 13.718 (BRASIL, 2018), casos de violéncia de género,
como assovios, cantadas, toques inapropriados no transporte publico, assédio e estupro terdo san¢bes penais mais
rigidas. Ja a Lei 13.642 (BRASIL, 2018) criminaliza a divulgacéo pela internet de mensagens misoginas, ou seja,
que propagam 6dio ou aversdo as mulheres; e a Lei 13.641 (BRASIL, 2018) que torna crime o descumprimento
de medidas protetivas determinadas pela Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006).
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direito de trabalhar fora do ambiente doméstico e até mesmo poderem participar ativamente de
movimentos sociais, sendo estes ndo apenas os voltados as questdes femininas, mas também
lutando contra a Ditadura e a favor da Anistia, por exemplo.

Isto posto, pode-se entender que as identidades das mulheres brasileiras estdo cada vez
mais plurais, o que altera também os aspectos sobre o feminino, que passam pela forma de vestir
e até mesmo de se portar. Ao mesmo tempo em que as mulheres brasileiras adquirem mais
autonomia, antigas questdes e posturas relativas principalmente a sua funcao de mae e a criagdo
dos filhos e aos trabalhos dentro da esfera doméstica continuam a ser condicionadas & mulher.
Mostrando que, mesmo com as lutas dos movimentos feministas, os estereétipos de género
continuam presentes na sociedade brasileira e a representacdo feminina das mulheres ainda é
muito pautada naquelas que devem ser mae, ter um companheiro ou marido, sendo elas também
as responsaveis pelas prendas domesticas.

Mesmo que as mulheres tenham conquistado Vvarios outros papéis e oportunidades na
sociedade, aquelas que desobedecem as convencgdes e expectativas sociais mais tradicionais
continuam, muitas vezes, sendo consideradas ndo femininas. Isto €, sdo mulheres que fogem
das regras do que é apontado como modelos tradicionais que classificam e identificam o que €
ser mulher ou homem, o que é ser feminino ou masculino.

Logo, se na primeira onda dos movimentos feministas as mulheres tinham suas
identidades associadas somente aos seus papéis sociais de mae, esposa e dona de casa, na
segunda onda elas comegam a conquistar uma maior autonomia sobre suas vidas pessoais,
profissionais e até mesmo sexuais. Aspectos que serdo reforcados e ampliados na terceira onda
dos movimentos, quando outras questdes, como a violéncia de género e aquelas associadas a
classe, raca e orientacdo sexual, sdo efetivamente incluidas nos debates, fazendo com que o
movimento se torne, de fato, intersecional, o que possibilita que as mulheres possam néo apenas
possuir, mas, sobretudo, exercer identidades plurais.

Na quarta onda dos movimentos feministas, parte das mulheres ja podem gerenciar todos
0s aspectos de sua vida de forma independente, o que impacta diretamente nos papéis sociais e
estilos de vida que elas podem exercer e, consequentemente, em suas identidades. No entanto,
questbes sociais e culturais continuam a enquadrar as identidades femininas a determinados
aspectos que sdo considerados essenciais para que elas sejam consideradas individuos do género
feminino, tais como a maternidade e até determinados comportamentos, como modo de vestir
e até de se portar, o que ainda limita as possibilidades das mulheres e mantém ativos aspectos,
pensamentos e comportamento relacionados ao sexismo, ao patriarcado e a dominagéao

masculina.
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Ademais, sdo especialmente as mulheres brancas e de classe media e alta que continuam
a ter as maiores possibilidades de identidades multiplas e plurais, pois questdes relativas ao
racismo, a orientacdo social e a exploragdo de classes sdo também associadas a identidade de
género e, deste modo, precisam ser mais debatidas e combatidas, uma vez que elas auxiliam a

restringir as possibilidades das mulheres que ndo se encaixam nestes padrdes.



3. AS REVISTAS FEMININAS BRASILEIRAS

As revistas?! sdo uns dos periodicos jornalisticos mais antigos em circulacéo na sociedade
ocidental e se firmaram, desde o seu principio, como um veiculo intermediario entre o livro,
que possui uma leitura mais densa, e 0s jornais, que priorizam, principalmente, as noticias mais
factuais e de leitura rapida (SCALZO, 2014). Outra caracteristica é que as revistas focam mais
no jornalismo opinativo, analitico, cultural e de servico. Essa tendéncia é decorrente, sobretudo,
da periodicidade mais longa entre uma edicdo e outra (normalmente semanal, quinzenal ou
mensal) e do seu publico-alvo, uma vez que a revista tem, geralmente, como foco principal
publicos segmentados que tém como interesse assuntos mais especificos, como politica,
economia, etc. (MIRA, 2013; SCALZO, 2014).

Também existem no mercado revistas que buscam atingir um publico variado, sobretudo
apos a criacdo da Time, nos EUA, em 1923 (SCALZO, 2014). Sdo as chamadas revistas
semanais de informacéo, publicacfes que resumem as noticias consideradas as mais relevantes
e importantes daquele periodo em uma Unica edicdo, além de trazerem reportagens mais
aprofundadas sobre assuntos diversos. Entretanto, mesmo que as publicacfes semanais
busquem atingir um publico-alvo mais generalista, as revistas em si nunca foram consideradas
um produto voltado para as massas (BUITONI, 2013; SCALZO, 2014). E preciso considerar
ainda o fato das revistas estarem inseridas em contextos socioculturais e politicos das épocas
em que elas circulam.

Outra caracteristica desse tipo de veiculo comunicacional é que, normalmente, o que leva
o leitor a buscar uma revista é seu contetdo diferenciado, pois elas “cobrem func¢des culturais
mais complexas do que a simples transmissdo de noticias. Entretém, trazem anélise, reflexao,
concentracdo e experiéncia de leitura” (SCALZO, 2014, p. 13). De modo que, como destaca
Scalzo (2014, p. 14), a revista acaba sendo mais do que meramente informacional, ela “une e
funde entretenimento, educacéo, servico e interpretacdo dos acontecimentos. Possui menos
informacdo no sentido classico (‘as noticias quentes”) e mais informacéo pessoal (aquela que
vai ajudar o leitor em seu cotidiano, em sua vida pratica)”.

Porém, o foco da nossa pesquisa ndo sao as revistas de um modo geral, mas um estilo

especifico deste tipo de publicacdo, as femininas. Contudo o que se pode chamar de imprensa

2L Acredita-se que a primeira revista nasceu em Hamburgo (Alemanha), em 1663, com o nome de Edificantes
DiscussGes Mensais (ErbaulicheMonaths-Unterredungen). O exemplar era muito semelhante ao livro em sua
forma e formato e tratava de um Unico tema, a teologia, mas se diferenciava devido a sua periodicidade (SCALZO,
2014). Foi somente a partir do século XIX que surgiram as primeiras revistas de assuntos gerais e/ou diversos,
cujos temas abrangiam desde politica, economia e contos até noticias do cotidiano e entretenimento.
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feminina? Para Buitoni (1986; 2009), o que caracteriza este tipo de veiculo é o publico-alvo ao
qual ele é destinado, isto €, as mulheres. Esta escolha é determinada, especialmente, pelos temas
abordados por este tipo de veiculo, sendo estes os mais variados possiveis (literatura, moda,
artes, culindria, o comportamento feminino, dentre outros), contanto que estes sejam
considerados voltados para o interesse e a vida das mulheres. A forma que estas teméticas sdo
abordadas também ajuda a definir se uma revista é feminina ou nao.

Logo, outras tematicas associadas a vida cotidiana ou as mais factuais, como politica e
economia, e consideradas fora do universo feminino, ndo sdo, normalmente, tratadas nestes
periddicos, mesmo que nem sempre estas revistas sejam consumidas exclusivamente pelo
publico feminino. O nosso objeto de pesquisa, a TPM, tem, por exemplo, 8% dos seus leitores
do sexo masculino (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2017, s/n).

Dentro dos veiculos voltados para as mulheres, ha ainda a imprensa feminista, sendo esta
comprometida com as causas e as lutas pelos direitos das mulheres. Estas publica¢des, muitas
vezes, possuem tiragem irregular e circulacdo restrita. De tal modo que as revistas voltadas para
0 publico feminino se firmaram, no seu inicio, em duas vertentes de publicacGes, a feminina e
a feminista®?. Desta Ultima, pode-se destacar publicacdes como o Sexo Feminino (1873) e A
Familia (1888), mas estes eram minorias dentre os titulos e focalizavam, especialmente, a
importancia da educacéo para as mulheres.

Ja no inicio do século XX, os debates nas publicacBes feministas passaram a incluir
também a luta pelo voto® feminino e outras preocupacdes sociais, como a sadde da mulher,
seus direitos trabalhistas e sua emancipacdo em relacdo a autoridade masculina (BUITONI,
2009; HAHNER, 2016; LUCA, 2016). “Assim, imprensa feminina ¢ aquela dirigida e pensada
para mulheres. A feminista, embora se dirija a0 mesmo publico, se distingue pelo fato de
defender causas” (BUITONI, 1986, p. 16).

As mulheres ainda tinham espaco em outras publicagdes de interesses gerais, que nédo
eram voltadas exclusivamente para elas, mas dedicavam editorias e suplementos, especialmente
nas areas de moda e comportamento, além de anuncios publicitarios que abordavam e discutiam

tematicas consideradas femininas.

22 A revista The female spectator, lancada na Inglaterra em meados da década de 1740, é considerada a primeira
publicacdo feita por mulheres e para mulheres e trazia entre suas pautas os debates sobre as questdes relacionadas
ao patriarcado, a dominacdo feminina e a discrepancia entre os direitos de homens e mulheres (ALI, 2009).

23 O direito ao voto feminino no Brasil s6 foi conquistado com o decreto n° 21.076 (BRASIL, 1932), de 24 de
fevereiro de 1932, que permitia que homens e mulheres, ao atingirem 21 anos, pudessem consagrar sua opinido
nas eleicoes.
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Outro fato relevante é que a denominacao “imprensa feminina” ndo foi criada no Brasil,
mas existe em outros locais, como na Europa e nos EUA, e aparece logo apos as primeiras
publicagdes?* do género e, consequentemente, antes do conceito de segmentagio de mercado.
Esses primeiros periddicos surgem quando um maior numero de mulheres comeca a ler e a
escrever e precisam ocupar parte de seu tempo ocioso (BUITONI, 2013; MIRA, 2013).

Logo, no periodo do surgimento das primeiras revistas voltadas para as mulheres, o que
havia disponivel no mercado eram publicacdes destinadas para o publico em geral e as de
conteddo especializado, ou seja, periddicos com tematicas especificas, ambos consumidos,
especialmente, por sujeitos do género masculino. N&o que estas publicacdes fossem pensadas
tendo os homens como um publico-alvo especifico. Porém, eles eram a maioria dentre 0s
individuos alfabetizados e as revistas que circulavam no periodo acabavam sendo mais
consumidas por eles.

Ao se desenvolver uma imprensa voltada para o publico feminino, foi necessario
enfatizar a quem aquele contetido era destinado. Isso ficou muito especifico inclusive no titulo
de muitos dos periddicos que continham expressées como: senhora, lady, senhorita, dama e até
nomes de flores e de pedras preciosas, por exemplo (BUITONI, 1986; 2009).

Além disso, se tomarmos o conceito de sexo e género como categorias que dividem 0s
individuos em homens e mulheres, feminino e masculino, e determinam padrdes sociais e
comportamentais para cada pessoa de acordo com o seu género/sexo, a imprensa feminina nasce
sustentada sobre temas que, dentro dessa ldgica, sdo de interesse das mulheres e do local
destinado a elas, o ambiente privado: como criacdo dos filhos, cuidado com as prendas
domesticas, moda, beleza, relacionamento amoroso, dentre outros. Assim sendo, a imprensa
feminina pode ser entendida como uma forma de se manter as diferengas entre homens e

mulheres, entre o que é feminino e masculino.

E, portanto, no campo da cultura e do simbdlico, e ndo do bioldgico, que as
desigualdades se produzem. A denominagdo do sexo biolégico traz implicita a
expectativa sobre o género dos individuos, sobre os modos através dos quais devera
ser e estar na cultura: formas de viver, de vestir, de sentir, de falar (ou de calar), de
agir, de se comportar, etc. Esses modos estdo relacionados ao que foi convencionado
como padrdo normativo em uma sociedade, e ndo aos cromossomos dos individuos
(SILVA, 2014, p. 82).

24 The Ladies Mercury lancada, em 1693, na Inglaterra, é considerado o primeiro periédico feminino e trazia em
suas paginas assuntos diversos, como consultdrio sentimental, educacdo infantil e dicas de afazeres domésticos
(ALI, 2009; BUITONI, 2009). Depois dela, outras publicacdes do género surgiram em outros paises seguindo
padrfes tematicos semelhantes, que depois passaram a incluir moda e comportamento, dentre outros temas.
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Se amidiaem geral ¢ classificada como uma “tecnologia de género” (LAURETIS, 1994),
a imprensa feminina pode ser ainda considerada uma instancia pedagogica, que se sustentaria,
sobretudo, sobre conteudos que possuem 0 objetivo de ensinar a mulher sobre seus papéis
sociais e 0s comportamentos aceitos pela sociedade vigente (BUITONI, 1986; LUCA, 2016).
Portanto, a imprensa feminina normatiza o que é ser mulher, seus gostos e comportamentos,
pois ela define o que seria interesse feminino e o que ficaria de fora dos conteldos destas
publicacoes.

E ndo é apenas a imprensa feminina, mas a midia em geral, que é convencionada como
uma instancia social e de poder que reafirma e difunde os discursos e estere6tipos relativos ao
género, muitas vezes norteando as representacdes do que é ser masculino e feminino
(LAURETIS, 1994; MARTINO, 2010; SILVA, 2014).

Ao rotular o que seria um conteddo feminino, essa imprensa feminina unificava o
conceito do que € ser mulher, deixando de lado as diferencas entre os individuos e priorizado
as brancas, heterossexuais e pertencentes as classes sociais média e alta, o publico-alvo
principal destas publicacfes desde o seu principio.

Tanto que, quando comecam a circular no Brasil do século XIX, os primeiros periodicos
produzidos no pais para o publico feminino tinham como publico-alvo as mulheres de classe
média e alta que podiam obter em suas paginas dicas e orientacBes de assuntos diversos,
sobretudo os destinados aos cuidados do lar e da familia, o que incluia também temas voltados
para as questdes relativas ao comportamento, moda e a beleza das mulheres, pois as revistas
femininas sempre tiveram um carater didatico e eram destinadas a ensinar as mulheres as
normas e padrdes a serem seguidos nos seus papéis sociais de esposa, mae e dona de casa
(BUITONI, 2009; DEL PRIORE, 2014; MIRA, 2013). Logo,

ndo faltavam conselhos na imprensa. O mais repetido? A mulher devia ser uma boa
dona de casa. Devia aplicar esfor¢os no comando de escravos e empregados, e na
excelente educacdo dos filhos, além de conhecer e praticar os pontos de bordado.
Entre as elites, também cantar e tocar piano. Ela devia ser reservada no
comportamento [...]. Sendo o casamento indissolUvel, devia-se evitar contato com as
divorciadas e separadas, consideradas maus exemplos (DEL PRIORE, 2014, p. 53).

Ao mesmo tempo, outras tematicas consideradas fora do universo feminino ndo eram
incluidas em suas paginas. E as publica¢Ges femininas buscavam o que Buitoni (2009) chama
de “mundo da mulher”, um mundo em que as mulheres se sintam inseridas e que ndo precisem
sair dele. Porém, muitas vezes esse mundo era construido através de uma visdo masculina, pois

eram poucas as publica¢des femininas produzidas e escritas por mulheres. Deste modo, o0 “lugar
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de fala” (RIBEIRO, 2018) era o da mulher, contudo este era construido por individuos do sexo
masculino e, com isso, ndo era a visdo de mundo ou os desejos femininos que eram reproduzidos
nas paginas das revistas, mas a visao masculina oriunda de uma sociedade patriarcal e machista
que ditava para as leitoras das revistas as normas e condutas aceitaveis pela sociedade e que
deveriam ser seguidas por elas. J& que, como explica, Ribeiro (2018), ndo que os homens ndo
possam falar sobre as mulheres, entretanto, ao fazer isso, eles silenciam suas vozes. Ademais,
como estdo colocados em outro lugar social, eles possuem perspectivas e experiéncias das
questdes que envolvem as mulheres, pois “o falar ndo se restringe ao ato de emitir palavras,
mas a poder existir. Pensamos lugar de fala como refutar a historiografia tradicional e a
hierarquizacdo de saberes consequente da hierarquia social (RIBEIRO, 2018, p. 64).

Quando se analisa as revistas femininas, pode-se ainda perceber que elas utilizam uma
linguagem propria para conversar com sua leitora, uma vez que trata as mulheres como amigas,
uma prética de producgdo do veiculo que utiliza em seus textos uma linguagem mais coloquial
e 0 uso do vocativo “vocé” (MIRA, 2013). Essa forma de escrever traz uma maior proximidade
e cumplicidade entre o veiculo e sua leitora, na qual a primeira exerce um papel de conselheira
da segunda, sendo assim sua confidente. Com isso, pode-se observar também um carater
apelativo e publicitario para esse tipo de linguagem.

Este mesmo texto tem ainda um tom autoritario, opinativo e didatico, sendo escrito como
um receitudrio (semelhante a uma bula de medicamento), sendo utilizado também para ensinar,
exercendo uma funcdo pedagdgica (BUITONI, 2009; LUCA, 2016; SCALZO, 2014). Assim,
“médicos, psicologos, advogados, pedagogos e especialistas das mais diversas areas ocupam
com frequéncia as paginas dessas publicacdes e colaboram para legitimar seus contetdos, ndo
raros também endossados por alguma celebridade do momento” (LUCA, 2016, p. 448).

Essa tentativa de fazer com que a mulher personifique a publicagdo como uma “amiga”
ou confidente pode passar, como destaca Mira (2013), pela escolha do nome da publicacéo,
uma vez que muitas delas ganham nomes de mulheres, como Claudia (1961), Marie Claire
(que teve sua versdo brasileira lancada em 1991, mas que desde 1937 circulava na Franga) ou
AnaMaria (1996).

O formato em editorias e se¢des € outra caracteristica das revistas, explorada em demasia
pelas publicacdes femininas, 0 que propicia que a leitura do suporte ocorra em partes, sem que
seja necessario seguir uma sequéncia logica, estratégia que também é usada pelos jornais, mas
nestes a concepgdo das editorias € mais voltada no sentido de diversificar seu pablico-alvo.
Como as revistas sdo, em grande parte, destinadas para publicos especificos, a divisdo das

matérias em editorias permite que o leitor escolha por onde comegar sua leitura.
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Outra pratica comum nas revistas € como elas possuem, em sua maioria, textos extensos
que sdo intercalados por subtitulos, o que também permite que a leitura seja feita de forma
fragmentada, possibilitando que o leitor pare e a recomece, posteriormente, em qualquer um
dos pontos. E como seu conteldo é trabalhado de forma a ser atemporal, e ndo factual, esse
retorno ao suporte ndo precisa ocorrer no mesmo dia. Além disso, as revistas exploram outras
estratégias na sua concepcdo gréafica, como um maior uso de fotos e outros recursos, como
infograficos. Todas estas particularidades fazem da revista um produto midiatico com um
consumo e um tempo de leitura diferenciados dos demais.

Essas caracteristicas, associadas ao fato das revistas femininas focarem, em sua maioria,
contetidos mais voltados para o diversional®, o opinativo e o jornalismo de servigo?, fazem
com que elas possam ser lidas a qualquer momento sem que o assunto fique desatualizado
(BUITONI, 1986; SCALZO, 2014). Essas peculiaridades eram ainda mais importantes na
época das primeiras revistas femininas, uma vez que elas permitiam que as publicacdes fossem
consideradas um passatempo apropriado que podia ser feito de maneira segmentada, de forma
a ndo atrapalhar a rotina da mulher com seus afazeres domésticos e a criacdo dos filhos
(BUITONI, 2009; LUCA, 2016).

Na atualidade, mesmo com a mudanca no estilo de vida e nos papéis sociais das mulheres,
gue ndo se resumem mais ao ambiente doméstico, as revistas femininas continuam a ser vistas
mais como um meio de lazer e entretenimento do que de informacdo sobre assuntos
considerados relevantes. Mesmo que temas de relevancia politica, econémica e cultural,
considerados fora do universo feminino, tenham sido incluidos nas paginas dessas publicacdes,
estes sdo, em muitos casos, encontrados em apenas uma parte da revista e de forma pouco

aprofundada. Portanto,

os ingredientes e sua formula mudaram muito pouco ao longo do tempo. Revistas
femininas sempre falam de moda, beleza, casa, amor, novela, fofoca, etc. O que muda
é a dosagem de cada um deles, podendo mesmo alguns temas serem excluidos. O que
se transforma é a visdo histérica a partir de qual cada um desses temas vai sendo
exposto, discutido e recomendado em cada momento (MIRA, 2013, p. 58-59).

As publicagdes femininas tiveram ainda um papel importante quando passaram a pautar

na sua agenda determinados assuntos, que antes eram debatidos apenas na esfera privada, e que,

%5 0O jornalismo diversional é considerado aquele que possui informagdes e/ou histdrias que tenham interesse
humano ou aquelas voltadas para entreter (MARQUES DE MELO; ASSIS, 2016).

% Como explica Marques de Melo e Assis (2016, p. 49), o jornalismo de servico esté incluido dentro do jornalismo
utilitario e ajuda o leitor nas "tomadas de decisdes cotidianas”, como resultados de pesquisas eleitorais,
programacdes culturais, previsdes meteorolégicas ou financeiras, dentre outros.
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posteriormente, passaram a fazer parte do debate da esfera publica, tais como: a violéncia contra
a mulher, seus direitos sexuais e reprodutivos, dentre outros temas.

Neste sentido, a histéria da imprensa feminina estd ainda associada aos movimentos
feministas, seus debates e conquistas, mesmo que de forma distinta do que ocorria na imprensa
feminista, pois, neste caso, suas pautas eram focadas diretamente nas propostas e reivindicagoes
dos movimentos feministas e nos principios defendidos por eles. Enquanto na imprensa
feminina, estas pautas s6 apareciam quando ocorriam mudancas no estilo de vida das mulheres
ocasionadas por novas leis ou ainda por condutas sociais que passam a serem aceitas pela
sociedade vigente, o que demonstra que as publicacfes femininas brasileiras apresentam e
reafirmam representagdes identitarias e comportamentais influenciadas diretamente pelas
questdes sociais, culturais, econdmicas e politicas da época em que elas sdo publicadas.

Em vista disso, a imprensa feminina precisou, ao longo de sua existéncia, sempre seguir
as mudangas que ocorrem no estilo de vida, nos papéis sociais, no comportamento e nos direitos
das mulheres, pois, para continuar alcancando seu publico-alvo, as publicacdes precisam
atualizar seu conteudo e debater novas tematicas. E “justamente por dialogarem com o seu
tempo, os periddicos permitem acompanhar as mudancas em tematicas, énfases e expectativas
como se fossem termometros dos costumes de uma época” (LUCA, 2016, p. 450). Portanto,
pelas paginas das revistas femininas, é possivel perceber as mudancas de esteredtipos e das
representacdes identitarias femininas.

No entanto, a grande maioria das revistas femininas continua a categorizar e representar
as mulheres com identidades que seguem, ainda, as antigas l6gicas da sociedade patriarcal, que
associam a mulher, principalmente, ao seu papel social de mae, responsavel pelas prendas do
lar, e de alguém que necessita de um (a) companheiro (a) para ser plenamente feliz e realizada,
mesmo que algumas mulheres possam ter autonomia para decidir se terdo ou nao filhos, ou se
necessitam de um companheiro com quem possam compartilhar a vida. Todavia, o poder de
deciséo e estas ampliaces das possibilidades sociais ndo estdo postas para todas as mulheres
brasileiras, sendo uma op¢éo, principalmente, aguelas com uma maior autonomia financeira e
escolaridade.

E apesar de muitas destas publicacdes debaterem em suas paginas temas como uma maior
divisdo de tarefas entre homens e mulheres nos trabalhos domésticos e na criacdo dos filhos, a
grande maioria das revistas femininas ainda mostra uma mulher que deve exercer diversas
fungdes dentro e fora de casa e que precisa agir de forma satisfatoria em todos os campos de
atuacdo, sendo quase uma “mulher-maravilha”. Para tanto, essas mulheres teriam diversas

caracteristicas fisicas e comportamentais que agradariam os homens, como serem belas, magras
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e sempre dispostas para o sexo, por exemplo. Elas devem ainda desempenhar vérias funcbes
dentro e fora de casa de modo exemplar. Ou seja, mesmo conquistando seu espago no mercado
de trabalho e tendo sua prépria renda e autonomia para tomar suas decisées independentemente
do casamento, elas deveriam continuar exercendo todas as funcdes domésticas e do cuidado e
educacéo dos filhos.

Para Garcia (2015), essa representacdo identitaria surge em meados de 1980, tendo a

midia como uma de seus maiores incentivadores. E

foi nesse momento que a midia criou a imagem da ‘supermulher’ — que escondia por
tras deste nome aparentemente poderoso — a exploragdo que a dupla jornada supde:
trabalhar dentro e fora de casa e, além disso, ser uma mée perfeita, amante
excepcional, sempre bonita e acolhedora (GARCIA, 2015, p. 95).

Esse novo papel social destinado para as mulheres acaba gerando problemas para aquelas
que buscam se enquadrar nesse conceito, mas que ndo conseguem atingir o patamar de perfeicédo

estabelecido por ele.

Deste modo, na vida real, os dois modelos foram acoplados e a maioria das mulheres
passou, entdo, a buscar a exceléncia no lar e no trabalho fora de casa. Enaltecida por
uma florescente campanha que prometia o paraiso para quem quisesse trabalhar e ter
filhos e cuidar da casa e ainda ser uma amante sempre disposta e disponivel, a mulher
passou a se desdobrar e, exausta com 0 peso de todas as responsabilidades, nédo
conseguindo a exceléncia almejada, comecou a interiorizar uma sensacéo de fracasso.
O problema passou a ser individualizado, como se a dificuldade em ser multipla o
tempo todo fosse pessoal (ROCHA-COUTINHO, 1994, p. 114).

O que leva a criacdo de modelos identitarios femininos que visam apenas a adequar aos
novos tempos e aos novos papeis sociais das mulheres a antiga imagem da “mulher ideal”
(ROCHA-COUTINHO, 1994), que ainda incluem as questdes relativas a maternidade e as
caracteristicas femininas que sdo exigidas para que as mulheres possam agradar as perspectivas
e anseios masculinos, no sentido de que elas ainda precisam de um marido ou companheiro
para se sentirem completas e plenamente felizes, ou seja, essa “supermulheres” ainda estdo
inseridas dentro do padréo binario de heteronormatividade.

De maneira que, como explica Buitoni (2009, p. 198), as revistas femininas trazem
apenas uma “tradi¢do camuflada de nova”, com poucos elementos de inovagdo e, assim, a
“transformagdo sofrida pela imagem da mulher nas revistas é quase nula quando analisada em
seus significados profundos. Ela nunca ultrapassa os limites de adaptacéo as normas vigentes”.

E, mesmo que no século XX as revistas tenham segmentado seu publico-alvo ndo mais

apenas por género, mas também por classe socioecondmica e faixa etaria (BUITONI, 2013;
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MIRA, 2013), as publicacgdes femininas continuam, geralmente, tendo como foco principal as
mulheres de classe média e alta, deixando de lado aquelas de baixa renda, inseridas em outras
instancias culturais, sociais e politicas. Lembrando que elas podem ter acesso a estas
publicacGes, porém, o seu contetdo nédo € pensado para sua realidade econdmica e sociocultural.

Dai se vé a necessidade de se representar nas publicacdes voltadas para as mulheres as
diversas identidades e posibilidades de papéis sociais, estilos de vida e beleza femininos para
que suas leitoras percebam as distintas formas de ser mulher e de entender o que pode ser
classificado como comportamentos e caracteristicas ditas femininas. Portanto, para entender
como as revistas femininas brasileiras reproduziram e refor¢caram ao longo dos tempos as
representacOes identitarias femininas, vamos fazer um panorama histérico das revistas
femininas que mais se destacaram no Brasil e como as transformac6es socioculturais e politicas
influenciaram as mudancas nas representacdes do feminino nestas publicagdes.

Aqui é necessario enfatizar que seria impossivel analisar todas as revistas femininas
publicadas desde o inicio do século XX até meados do século XXI. Logo, vamos nos centrar
nas revistas que mais se destacaram em cada momento, tanto por sua popularidade quanto por
sua durabilidade no mercado e/ou por seu contetdo diferenciado. Estamos também deixando
de fora da analise toda a imprensa feminina alternativa, incluindo a feminista.

Desde modo, a proposta ndo é fazer uma revisdo de todos os modelos identitarios
femininos que foram reproduzidos e reafirmados por estas publicacfes. Esse trabalho ja foi
realizado por outros autores, especialmente, Buitoni (1986; 2009; 2014), Luca (2016) e Pinsky
(2014; 2016; 2017). O objetivo é compreender como a midia revista feminina brasileira tem
apresentado em suas paginas as representacGes identitarias femininas, desde as primeiras
publicacdes do género até o século XXI, quando elas comegcam a repensar suas propostas
editoriais e passam a incluir os debates relativos as questdes de género e a rever 0s conceitos
do que é ser mulher na sociedade contemporanea.

Vamos ainda examinar a Trip Para Mulher (TPM) e sua linha editorial, no sentido de
entender o momento sociocultural no qual ela foi langada e como a publicacéo se estabeleceu
no mercado, para no capitulo seguinte analisarmos como a revista reconstruiu ou reafirmou as

representacdes identitarias femininas em suas paginas.

3.1 As representagdes femininas nas revistas para mulheres no Brasil: um panorama

historico do século XI1X ao XXI



58

No Brasil do inicio do século XVI1I, poucas mulheres sabiam ler e escrever, essa era uma
competéncia voltada para os homens. Ja para as mulheres, a educacdo era uma atribuigéo
destina a prepara-las para um bom casamento. Para isso, elas deveriam ainda saber realizar
adequadamente os afazeres do lar, além de cuidar do marido e dos filhos. Logo, a educacgédo
para elas muitas vezes se resumia a aprender habilidades domésticas, como cozinhar e costurar
e, as vezes, saber tocar algum instrumento musical. Para outras, que pertenciam & classe social
mais alta, saber ler e escrever era uma necessidade, tal qual falar outro idioma, pois nestes casos
ser letrada demonstrava que elas eram cultas, o que poderia lhes garantir um casamento melhor.
Posteriormente, a educagdo formal feminina passou a ser considerada importante tambem para
uma melhor cria¢do dos filhos, mas ainda era uma educagéo diferente da oferecida aos homens
(AREND, 2016).

Como seus afazeres se resumiam a casa e aos trabalhos domésticos e de cuidar dos filhos,
as mulheres deste periodo pouco saiam do ambiente privado e, quando o faziam, o ideal é que
estivessem acompanhadas de um homem, de preferéncia da familia, para ndo ficarem “mal
faladas” na sociedade. Ja as mulheres de classe social mais baixa, apesar de também recairem
sobre elas as funcdes de mée e dona de casa, tinham a possibilidade e a necessidade de trabalhar
para ajudar no sustento do lar e, com isso, podiam circular mais livremente pelas ruas.
Entretanto, a elas ndo era destinada a educacdo formal e eram raras as que saibam ler e escrever
(DEL PRIORE, 2014; ROCHA-COUTINHO, 1994).

No Brasil coldnia, muitas das atividades domesticas eram realizadas pelas escravas e,
posteriormente, pelas criadas. As mulheres de classe média e alta cabia supervisionar a
execucdo dos trabalhos. Ademais, essa era uma realidade mais comum nas cidades grandes que
concentravam boa parte da populacdo abastada, pois no interior do pais ela era outra (DEL
PRIORE, 2014; HAHNER, 2016).

As regras e papéis sociais pré-determinados para a mulher eram ditados, principalmente,
pela Igreja e pelo Estado, de forma que eles exerciam influéncia, inclusive, sobre com quem
elas podiam e deviam se casar, ja que 0 casamento era visto como um arranjo para manter
posi¢des e status social e econdmico; e como deveria ser sua relagdo com o sexo, este voltado
para a procriagéo.

Posteriormente, a medicina também passa a definir regras sobre as mulheres, seus corpos,
personalidades e comportamentos, determinando quais aspectos elas deveriam ter para serem
saudaveis e, principalmente, para gerarem filhos saudaveis. Para todas essas institui¢des, 0
papel principal da mulher era a reproducdo, e suas caracteristicas pessoais como fragilidade,

submisséo e docura eram associados a maternidade. Estes atributos fisicos e morais faziam da
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mulher um ser inferior ao homem e que, portanto, necessitava de protecéo inicialmente do pai
e, posteriormente, do marido. Por isso, ela precisava se casar (DEL PRIORE, 2014; ZANELLO,
2018).

No século XIX, apés a chegada da familia Real ao Brasil, em 1808, os costumes sociais
se alteram e, sobretudo, na capital do pais (Rio de Janeiro), novos habitos sociais, culturais e
politicos séo introduzidos e as mulheres de elite passam a frequentar, mais constantemente, 0s
teatros e eventos ao ar livre, por exemplo. E isso agora podia ocorrer sem a companhia de um
homem. Estas mudancas também ocasionaram alteracdes na forma de vestir e de se comportar
das mulheres de elite, mas que em nada modificaram seu papel social de mée, esposa e
responsavel pelo lar. Essas transformagdes também pouco beneficiaram as mulheres de classe
mais baixa. Todavia, elas possibilitaram que algumas delas pudessem contrariar o sistema
vigente, tanto que a partir de 1879 as mulheres ja passam a poder frequentar as faculdades
brasileiras?’ (DEL PRIORE, 2014; HAHNER, 2016).

A chegada da familia Real ainda possibilitou o inicio da producéo jornalistica no pais,
porém é apenas em meados da década de 1820 que nasce a imprensa feminina brasileira. De
acordo com Buitoni (2009), acredita-se que o primeiro periodico voltado para as mulheres tenha
sido o jornal O Espelho Diamantino (Rio de Janeiro, 1827). Depois dele, como a autora destaca,
outras publicacdes para as mulheres foram sendo lancadas, ndo apenas na capital do pais, mas
também em varios estados brasileiros, como O Espelho das Brazileiras (Recife, 1831), que
disputa com o Espelho Diamantino o pioneirismo dentre os periodicos femininos. Pode-se
destacar ainda outros veiculos como, por exemplo, O Correio das Modas (Rio de Janeiro,
1839), o Jornal das Senhoras (1852) e O Domingo (1873). Todos eles tendo, sobretudo, a moda,
a literatura, as artes e o comportamento feminino como tematicas principais. Ja os assuntos do
cotidiano ou os associados a politica e economia ficavam fora das pautas destes periodicos.
Lembrando que todos estes veiculos eram folhetos ou jornais e ndo revistas.

Esse periodo coincide com a época (a partir do final do seculo XIX) que a escolarizacao
feminina se expande, tendo ainda um curriculo diferente do masculino. O que também fazia
com que as mulheres pouco optassem por cursar a educagdo superior e “as que seguiam em
frente nos estudos quase sempre optavam pelas carreiras profissionais consideradas femininas,
ou seja, o Magistério e a Enfermagem” (AREND, 2016, p. 72).

Mesmo ocorrendo desde antes do século XIX, o trabalho fora da esfera do lar passa a ser

ainda mais comum entre as mulheres, especialmente as de classe mais baixa, como as

2" Foi o Decreto n° 7.247 (BRASIL, 1879), conhecido como Reforma Ledncio de Carvalho, que permitiu as
mulheres o direito de estudarem em instituicGes de ensino superior.
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imigrantes e as mulheres negras. E em casa, os trabalhos domésticos e os cuidados com os filhos
continuavam a ser exercidos pelas mulheres. De tal modo que, no século XX, as mulheres que
trabalhavam fora de casa comecaram a ter que exercer uma dupla jornada de trabalho e ainda
eram discriminadas, ja que, “como as mulheres ainda eram vistas prioritariamente como donas
de casas e maes, a ideia da incompatibilidade entre casamento e vida profissional tinha grande
forga no imaginario social” (PINSKY, 2017, p. 624).

Rago (2017) lembra que essa visao era devido a crenca de que o trabalho da mulher fora
de casa iria ocasionar o enfraguecimento de seu papel social de mée e esposa, 0 que poderia
levar & deterioracdo da familia. Além disso, a honra da mulher que trabalhava fora de casa
também estava em risco. E “desde a famosa ‘costureirinha’, a operéaria, a lavadeira, a doceira,
a empregada domeéstica, até a florista e a artista, as varias profisses femininas eram
estigmatizadas e associadas a imagens de perdicdo moral, de degradacdo e de prostituicdo”
(RAGO, 2017, p. 589).

Até meados do século XX, a grande maioria das publicaces femininas tinha vida curta,
circulando apenas por poucas edi¢fes e possuia poucas paginas, sendo mais semelhante a um
jornal do que a uma revista. Essa situacdo muda, efetivamente, em 1914 com o lancamento da
Revista Feminina (S&o Paulo) que veio a se destacar das demais publicagcdes do género por sua
durabilidade no mercado, permanecendo em circulacdo até 1935, e por possuir distribuicdo
nacional e uma maior quantidade de temas e assuntos distribuidos por suas paginas, além de ter
sido fundada por mulheres para mulheres, podendo ser considerada, segundo Buitoni (2009, p.
58), a “precursora dos modernos veiculos dedicados a mulher”.

Mesmo debatendo questdes relativas a alguns direitos femininos, como a educagéo e o
voto para as mulheres, a revista ainda representava em suas paginas modelos de identidade
feminina baseados nos valores sociais e morais convencionados e normatizados pela sociedade
vigente, como a maternidade, o casamento e 0 sexo voltado apenas para a procriagdo (LUCA,
2016).

Neste inicio, as publicagbes femininas se espelhavam muito nos jornais e revistas
europeias, especialmente no que se refere a moda e as normas de comportamento, seguindo
uma tendéncia do que ocorria entre as mulheres da elite, que se espelhavam nas estrangeiras.
(BUITONI, 2009; MIRA, 2013; RAGO, 2017). Muitas roupas e outros acessorios femininos
também eram importados, 0 que juntamente com a imprensa feminina, perpetuava ainda mais
essa pratica. Assim, “as tendéncias europeias eram copiadas e ai entra o fator imprensa,
primeiro com a importacdo de figurinos vindos de fora e depois com a publicagéo, aqui, de
jornais e revistas que reproduziam gravuras de moda” (BUITONI, 2009, p. 31).
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As tendéncias importadas dos veiculos internacionais ndo passavam apenas pelo
comportamento que as mulheres deveriam exercer e pelo o que elas deveriam vestir, mas
também como elas deveriam parecer, qual imagem fisica deveriam ter. Inicialmente, essa
tendéncia veio da Europa, principalmente da Franca, e apos a Segunda Guerra ela passa a ser,
especialmente, norte-americana.

As mudangas sociais, politicas, econémicas e culturais que ocorrem no inicio do século
XX e que vieram com “a popularidade do cinema e as modas vindas da Franga apresentavam
as brasileiras novos ideais estéticos e comportamentais que também contribuiram para mudar
concepcbes do que era ou ndo apropriado & ‘mulher de familia’, aos casais e aos
relacionamentos amorosos” (PINSKY, 2016a, p. 475), o que viabilizou a conquista de novos
papéis sociais, politicos e culturais para as mulheres. Contudo essas novas possibilidades ainda
eram mais concretas para as mulheres brancas e de classe social alta e média.

Na década de 1940, a influéncia do cinema americano no comportamento, na moda e no
padrdo de beleza das mulheres brasileiras aumenta, uma vez que, devido a Segunda Guerra
Mundial, houve um crescimento no nimero de producdes de Hollywood e uma queda no
namero de filmes europeus distribuidos no Brasil (BUITONI, 2009; PINSK, 2016a). De forma
que a referéncia de padrdo feminino passa a ser o das mulheres norte-americanas com seus
estilos de beleza e modos de vestir e se comportar.

Em meados da década de 1940, surgem, na Itélia, as fotonovelas, que podem ser
consideradas uma versdo moderna dos folhetins, pois sdo romances voltados para o publico
feminino, que tém sua historia dividida em capitulos publicados de forma separada em edicdes
diversas das revistas, sendo as histdrias contadas por meio de fotografias legendadas.

Como nos folhetins, os enredos das fotonovelas giram em torno de intrigas sentimentais
e romances, muitos protagonizados por mulheres em busca de um amor. As historias também
reforcavam e idealizavam modelos identitarios masculinos e seus papéis sociais de marido ou
amante. Muitas historias tinham ainda o objetivo de transmitir para suas leitoras os principios
éticos, morais e sociais vigentes na sociedade da época. Outro ponto relevante das fotonovelas
é que elas eram consumidas prioritariamente por mulheres jovens e de classe social menos
abastada (MIRA, 2013).

No Brasil, as fotonovelas?® tém seu auge somente em 1950 e, no inicio, muitas delas eram

produzidas em outros paises e aqui tinham apenas suas legendas traduzidas para o portugués.

28 Encantos (1949) é considerada a percursora do modelo no Brasil por ter sido a primeira revista a publicar
histérias por meio da fotografia, mas, antes dela, a revista Grande Hotel (1947) ja circulava com um modelo
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Logo, assim como ocorria com o cinema e com as imagens fotograficas utilizadas pelas demais
revistas femininas, os modelos identitarios femininos que eram disponibilizados para as leitoras
deste tipo de publicacdo eram baseados em mulheres com belezas e esteredtipos corporais
diferentes das brasileiras.

Quando comecam a ser produzidas de fato no Brasil, as fotonovelas serdo estreladas por
personalidades do réadio e da TV e por cantores e cantoras famosos, principalmente do
movimento da Jovem Guarda e da Musica Popular Brasileira (MPB).

A década de 1950 ¢ ainda considerado um periodo de consolidacdo do mercado de
revistas femininas no Brasil, especialmente com o langamento da Capricho (1952), que se
destacou, segundo Buitoni (2009), de suas concorrentes, por varios motivos, dentre eles, a
guantidade de exemplares vendidos. No seu primeiro ano, Capricho chegou a vender 100 mil
exemplares, numero que foi ampliado para 240 mil em 1953 e que chegou a 500 mil exemplares
no final da década. Um marco para uma publicacdo feminina, "considerando-se que na década
anterior nenhuma revista feminina ultrapassava 50 mil exemplares” (BUITONI, 2009, p. 98).
Logo, Capricho se transformou na “maior revista feminina da América do Sul”, sendo voltada
para a “mulher moderna”, informacGes estas que vinham estampadas em sua capa como um
slogan.

Um dos motivos para tanto sucesso é que a Capricho disponibilizava em cada edi¢do uma
fotonovela completa, enquanto as demais dividiam a historia em varios capitulos publicados
separadamente. A revista ainda trazia matérias sobre comportamento, moda e beleza, contos,
testes, dentre outros assuntos.

Ainda na década de 1950, se sobressaem publicagdes como Querida (1954), uma
publicacdo quinzenal que trazia na capa o “alerta: "Para adultos”, por trazer contos com
tematicas consideradas picantes; e Lady (1956), "a companheira da mulher".

Manequim (1959) foi outra revista que se destacou de suas concorrentes ao disponibilizar
para suas leitoras moldes de roupas, ao invés de desenhos, e 0 passo a passo para confeccionar
suas proprias pecas de vestuario, sendo a primeira publicacdo feminina brasileira totalmente
voltada para a moda (BUITONI, 2009; LUCA, 2016).

E também a partir dessa década que as revistas vao se segmentar cada vez mais, ja que o
que se busca agora sdo recortes de publicos com interesses especificos, e as publicacGes
femininas passam a atender a grupos variados de mulheres com estilos de vida e gostos diversos,

sendo que esta mudanca € ocasionada ndo apenas devido a alteracdo dos perfis identitarios

similar, contudo ela utilizava desenhos e, somente com o langamento da Encantos, estas revistas passam a publicar
suas histdrias por meio de fotos (BUITONI, 2009).
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femininos, é também em decorréncia das mudancas no estilo de vida e no aumento do poder
aquisitivo e, consequentemente, de consumo das mulheres de classe média e alta brasileiras
(BUITONI, 2013; MIRA, 2013). “Neste sentido, a segmentacdo das revistas ndo ¢ apenas uma
estratégia de marketing, mas um fenbmeno muito mais abrangente; mais do que condicdes
socioecondmicas, trabalha com ecologias socioculturais” (BUITONI, 2013, p. 116)

Se este periodo, que ocorreu entre as primeiras décadas do século XX, contou com
importantes transformac@es, tanto no ambito domeéstico quanto na vida social na vida das
mulheres brasileiras, nos quais elas conquistam o direito a ter uma maior escolaridade, ganham
o direito ao voto e passam a poder exercer atividades fora do ambiente do lar, 0 mesmo néo se
refletiu diretamente nas representacbes femininas encontradas nas revistas voltadas para as
mulheres (PINSKY, 2014; 2017).

Analisando essas primeiras décadas da imprensa feminina brasileira, pode-se perceber
que, mesmo buscando diversificar seu conteddo para um publico-alvo mais amplo e ndo mais
apenas para as mulheres que precisam ocupar seu tempo ocioso, as publicacdes ainda
apresentam a mulher seguindo os mesmos esteredtipos da “mulher ideal”, ou seja, a boa moga
e a esposa exemplar que exercem normas de comportamentos femininos consideradas
apropriadas pela sociedade vigente. Isso ocorre, especialmente, porque os temas principais das
revistas continuam a se pautar nas questdes relativas aos padrdes morais dominantes e aos
comportamentos que as mulheres deveriam exercer para serem aceitas pela sociedade e estes se
baseavam, sobretudo, no seu papel social de mae, esposa e dona de casa (BUITONI, 2009;
PINSKY, 2014, 2017).

A rigor, “a mulher ideal era definida a partir dos papéis femininos tradicionais —
ocupacdes domésticas e o cuidado dos filhos e do marido — e das caracteristicas proprias da
feminilidade, como instinto materno, pureza, resignacao ¢ dogura” (PINSKY, 2017, p. 609).
Tanto que muitas das mulheres de classe social média e alta, que haviam conquistado o direito
de trabalhar fora de casa, acabavam deixando seus empregos quando se casavam para poderem
se dedicar integralmente aos cuidados dos filhos, do marido e da casa (PINSKY, 2016b;
ROCHA-COUTINHO, 1994).

Porém, lentamente a mudanga se instaurou e uma nova imagem, a da ‘jovem
moderna’, que circula com mais independéncia, manifesta gostos pessoais, consome
determinadas modas e emite opinides, passou a ocupar, com 0s devidos ajustes nas
balizas morais dominantes, a galeria dos modelos aceitaveis (PINSK, 20164, p. 476).
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Portanto, este ja& pode ser considerado um momento de transformagdo na vida das
mulheres que passam a ter, perante a sociedade, o direito de exercer novas condutas e
comportamentos que influenciam diretamente as representacbes identitarias femininas
apresentadas e reafirmadas nas paginas das revistas e que passam a ganhar mais espaco a partir
da década seguinte (PINSKY, 2016b). Tratam-se de identidades que, mesmo ainda sendo
associadas as funcdes do lar e do cuidado com os filhos e 0 marido, ja englobam uma maior
autonomia, uma profissao e, até mesmo, uma vida sexual baseada no prazer.

Com a chegada dos anos de 1960 e da segunda onda do movimento feminista, a televisao
se populariza cada vez mais e, com suas propagandas, ajuda na divulgacdo da necessidade da
mulher moderna de consumir determinados produtos, especialmente aqueles destinados a
facilitar o trabalho doméstico, como eletrodomeésticos, e os voltados para a higiene pessoal e a
beleza feminina. Com o sucesso das novelas televisivas, € ainda a época de consagracéo das
celebridades brasileiras, que vao substituir nas paginas das revistas nacionais as atrizes do
cinema de Hollywood como referéncia e modelos comportamentais e de beleza para as
mulheres brasileiras.

Todas essas transformac6es impactaram diretamente os modelos identitarios femininos e
as revistas voltadas para as mulheres veem a necessidade de se adequarem a uma maior
diversidade de publicos, com perfis mais distintos, que vdo desde as mulheres que ndo
trabalham e apenas cuidam dos filhos e do lar, passando por aquelas que exercem uma dupla
jornada com as incumbéncias domesticas e o trabalho fora de casa até as jovens universitarias,
dentre outras possibilidades. E para atingir essas mulheres de gostos mais diversos, as revistas
femininas precisaram passar por mudancas em seus contetidos.

N&o que as revistas femininas tenham deixado de tratar de temas como moda, beleza, casa
e relacionamento, mas elas foram capazes de se adaptar aos novos perfis identitarios das
mulheres brasileiras e trazer para suas paginas assuntos que comegavam a ser debatidos na
sociedade. Porém, é preciso destacar que esses assuntos eram tratados, muitas vezes, sem
aprofundamento. Alem disso, estas mudancgas tematicas pouco incluem questbes fora do
“mundo feminino” e que tenham aspectos de atualidade (BUITONI, 2009; LUCA, 2016). Logo,
“o real ndo surge descrito, narrado, revivido nas paginas ou veiculos dedicados a mulher.
Geralmente, as materias apenas faziam dissertacbes sobre um tema atual. Essa era uma das
unicas maneiras do ‘real’ entrar na imprensa feminina: como assunto de um artigo ou editorial”
(BUITONI, 2009, p. 85).

Claudia (1961) foi a primeira revista feminina brasileira a incorporar de fato essas novas

tematicas no seu contetdo, debatendo temas que acompanham as mudanc¢as na vida das
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mulheres brasileiras de classe média e alta que moravam na cidade grande e que haviam
conquistado novos direitos, h&bitos e comportamentos e tinha interesses diversos (BUITONI,
2009; MIRA, 2013; SCALZO, 2014). E,

além dos assuntos tradicionais, moda [...], beleza, culinaria, decoracdo; a sofisticacdo
da vida exige uma variedade maior de se¢Ges, que vdo de consultas juridicas a
cuidados com cachorros, passando por reportagens sobre assuntos de sadde, contos,
or¢amento doméstico e assim por diante (BUITONI, 2009, p. 105).

A verdadeira revolucdo tematica da revista ocorreu, principalmente, devido ao trabalho
da jornalista e psicologa Carmen da Silva?® que, a partir de 1963, passa a ter em Claudia a
coluna A arte de ser mulher, na qual ela discute temas que antes ndo eram, normalmente,
abordados pelas revistas femininas, como a vida sexual, a violéncia contra mulher e os direitos
femininos, por exemplo.

A coluna de Carmen da Silva traz também, no lugar de fala, uma autoridade/especialista
que é de fato uma voz feminina e ndo a de um homem se passando por uma mulher, como
ocorria anteriormente em varias publicagdes do género. Todavia, essa mulher (Carmen da
Silvai) é branca, heterossexual e pertencente a classe média brasileira, o que fazia com que as
demandas das mulheres que ndo estavam inseridas nestes padrdes acabassem ficando fora das
paginas de Claudia. E, como explica Ribeiro (2019, p. 50): “O nédo reconhecimento de que
partimos de lugares diferentes, posto que experimentamos género de modo diferente, leva a
legitimacdo de um discurso excludente, pois ndo visibiliza outras formas de ser mulher no
mundo”

Outro fator importante é que na coluna de Carmen da Silva o aconselhamento deixa mais
0 campo amoroso e passa a se fixar mais em outras questdes que envolvem as mulheres
(BUITONI, 2009; LUCA, 2016; MIRA, 2013; XAVIER, 2014). Assim, no texto de Carmen da
Silva, "o feminismo e os aspectos pedagogicos pautados na conscientizacdo da mulher eram 0s
tracos marcantes e o saber perito somente figurava como lugar de passagem com fins de
construir um espacgo consistente de fala" (XAVIER, 2014, p. 19). De forma que a revista ndo
deixa de ser a conselheira de sua leitora, tanto que seu slogan, estampado em sua capa, é:
“Claudia, a revista amiga”. O que mostra que, apesar de mudar o tipo de aconselhamento, a

revista ainda se coloca como alguém que reproduz padrdes sociais, estéticos e comportamentais

29 Carmen da Silva manteve em Claudia a coluna A arte de ser Mulher ativa entre os anos de 1963 e 1985 quando
morreu. Nestes 22 anos, ela tratou de temas diversos, sendo muitos deles considerados tabus, como: infidelidade,
uso de anticoncepcionais, aborto, maternidade, orgasmo e até mesmo igualdade de géneros. Ela foi ainda
considerada pioneira na imprensa feminina por ter abordado tematicas feministas em uma revista considerada
tradicional (BUITONI, 2009; LUCA, 2016; MIRA, 2013; XAVIER, 2014).
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para as mulheres. 1sso também ocorre porque essa € uma das estratégias de marketing utilizadas
pelas revistas femininas para manter a proximidade com seu publico-alvo.
Claudia nasce ainda em um periodo que as revistas brasileiras estdo modificando suas

formulas, uma vez que

trata-se de um momento em que a preocupacdo com a questdo da identidade nacional
é muito forte. As revistas brasileiras se baseiam em modelos estrangeiros, mas
procurando sempre abrasileirar suas férmulas. Assim, criardo recursos para, aos
poucos, deixar de apenas copiar as revistas estrangeiras ou simplesmente traduzi-las
(MIRA, 2013, p. 42).

Entretanto, essa influéncia das revistas internacionais ndo acaba totalmente, tanto que o
Brasil vai, posteriormente, importar e publicar versdes nacionais de revistas femininas
internacionais, como as francesas Elle (1988) e Marie Claire (1991) e as americanas Vogue
(1975) e Cosmopolitan (1973), que aqui ganhou 0 nome de Nova.

Mas, antes disso, Claudia comeca a falar em uma mulher brasileira e passa a mostrar em
suas paginas o que era produzido no pais em termos de moda, culinaria e decoracéo, ao contrario
das demais publicacbes do género que copiavam modelos, tendéncias e até mesmo utilizam as
mesmas fotos de revistas internacionais (SCALZO, 2014; MIRA, 2013; LUCA, 2016).

Essa mesma tendéncia também pode ser percebida na revista Cruzeiro (1928), um dos
maiores e mais influentes veiculos de comunicacdo da época, que sofre uma reformulacédo
editorial e passa a apresentar em suas paginas a cultura e a identidade brasileira em textos e
fotos que desbravavam os mais longinquos cantos do pais. Mira (2013) lembra que nao foram
apenas estas revistas que buscaram revelar para seus leitores uma identidade brasileira, Quatro
Rodas (1960), Realidade (1966) e Veja (1968) também seguem esta mesma tendéncia. “Mas o
que chama mais aten¢do nessas revistas € uma espécie de ideia fixa: a de ‘descobrir e mostrar
o Brasil ao brasileiro”” (MIRA, 2013, p. 42).

O langamento de Claudia coincide ainda com o periodo de consolidacdo efetiva da
indUstria de consumo no Brasil, iniciado na década de 1950, que se caracteriza pela producao
de bens e servicos destinados a satisfagdo dos consumidores, tais como roupas, calcados,
eletrodomeésticos, dentre outros.

Deste modo, em Claudia tudo foi abrasileirado, da culinaria até a moda, e a revista passa
a mostrar em suas paginas as mulheres brasileiras com suas belezas, comportamentos, modos
de vestir e estilo de vida. Contudo, para a revista, essa mulher brasileira ainda é branca, magra,
moradora da zona urbana, de classe social média e alta, normalmente casada e que, apesar de

muitas delas ja trabalharem, ainda tinham suas preocupag¢@es com o lar e a cria¢do dos filhos
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(BUITONI, 2009; MIRA, 2013). Tanto que, posteriormente, a revista ainda originou outras
publicaces, tais como: Claudia Cozinha, lancada em 1967 como encarte de Claudia e somente
em 2000 como uma publicacdo independente, e Casa Claudia (1977), ambas com tematicas
voltadas para assuntos considerados de interesse feminino.

Neste sentido, € possivel perceber que é, sobretudo, com uma maior segmentacdo e
ampliacdo do publico-alvo das revistas que as categorizagfes das identidades femininas
comecam a ser mais percebidas. Logo, se nas primeiras publicacdes femininas o publico-alvo
era formado pelas senhoras (esposa, mae e dona de casa) que usavam as revistas e jornais
femininos para ocupar parte de seu tempo livre e para se atualizar, sobretudo em relacéo a moda
e ao comportamento, com o crescimento das cidades brasileiras e da industrializacéo,
especialmente apos a década de 1960, parte das revistas femininas passa a buscar como publico-
alvo as mulheres que trabalham e que possuem outros interesses, além do lar e dos filhos, e uma
maior autonomia financeira, sendo, portanto, uma consumidora de produtos, voltados tanto para
facilitar suas atividades domésticas quanto para si. Isso reflete, especialmente, nas paginas
publicitarias que aumentavam e apresentavam cada vez mais produtos para a chamada “mulher
moderna” (BUITONI, 2009; MIRA, 2013; LUCA, 2016).

Na década de 1970, as revistas femininas passam a incorporar em suas publicacdes um
novo perfil identitario feminino: o de uma mulher em busca de sua independéncia em todos 0s
aspectos, desde o social passando pelo profissional até o sexual (BUITONI, 2009, LUCA,
2016). Essa mudanca é decorrente das novas possibilidades para as mulheres que estavam
surgindo neste periodo, como as conquistas no ambito juridico. Um exemplo é a Lei n°® 6.515
(BRASIL, 1977), conhecida como a Lei do Divorcio, que passa a autorizar a dissolugdo do
casamento e do vinculo matrimonial, permitindo que homem e mulher divorciados pudessem
casar novamente, mas somente uma vez. E preciso lembrar que, até esse momento da historia,
o0 casamento era indissoluvel, o que existia era somente o desquite, que dissolvia a sociedade
conjugal, mas ndo o vinculo. Na pratica significava que, apesar de partilhar os bens e nao
precisarem morar mais sob o mesmo teto, nem o homem nem a mulher poderiam se casar
novamente. Outro importante direito adquirido pelas mulheres, com a Lei do Divércio
(BRASIL, 1977), € que ele passa a permitir que a mulher decida pelo acréscimo ou ndo do
sobrenome do marido ao seu, no momento do casamento.

E nesse contexto sociocultural e politico que a imprensa feminina ganha a revista Nova
(1973), uma variante brasileira da Cosmopolitan, uma publicacdo americana lancada
inicialmente em 1886, mas que tem seu conteddo totalmente reformulado em 1965, sendo esta

a versdo que da origem a publicacdo no Brasil. Nova era voltada para uma mulher adulta em
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busca de sua independéncia, sobretudo a sexual, podendo ela ser casada ou ndo, e que tinha
pouco interesse nos assuntos do lar. Dessa forma, a revista era destinada & mulher que estava
em plena revolugéo sexual (BUITONI, 2009; MIRA, 2013; LUCA, 2016).

E Nova quebrou barreiras ao falar de forma aberta sobre a sexualidade, o prazer, o
orgasmo e masturbagdo feminina, além de trazer em suas péginas outras tematicas polémicas,
como a homossexualidade e a violéncia contra a mulher. A revista também buscou trabalhar
outros temas, como dinheiro, negécios, esporte, politica, mas todos abordados dentro de uma
visdo considerada feminina. Nova ainda se diferenciava de suas concorrentes brasileiras por
possuir uma equipe editorial quase que totalmente formado por mulheres (MIRA, 2013).

Outros aspectos sempre presentes em Nova sao os ligados a feminilidade e a sexualidade
da mulher, consideradas essenciais para que sua leitora conquiste o sucesso. "Assim, apesar de
se esforcar para discutir politica, negocios, trabalho e até futebol, o forte de Nova sédo as matérias
sobre a sensualidade feminina e comportamento™ (MIRA, 2013, p.129). Além disso, em Nova
o0s temas relacionados a beleza e a moda passam a ser voltados mais para a estética do corpo
feminino, tanto que a revista traz em suas capas mulheres quase sempre com pouca roupa e em
poses sensuais (MIRA, 2013). Logo, as leitoras de Nova passam a consumir a representacao de
uma identidade feminina que tem o corpo e sua sensualidade como destaque. E 0 sucesso de
Nova com o publico feminino abre espago para outras revistas, como Caricia (1975).

E, se em Claudia, a mulher trabalha fora, mas ainda deve ter suas preocupacgdes com a
casa e os filhos, em Nova, a mulher ja ndo tem mais como foco principal o seu papel social de
mée e dona de casa. Contudo, ela ainda precisa de um companheiro para ser feliz. Neste sentido
é gue a sexualidade da mulher de Nova esta voltada para a conquista de um relacionamento
amoroso. Mas é preciso lembrar que essas novas representacfes identitarias continuam a ser
mais acessiveis as mulheres com um maior status social e econémicos.

N&o foram apenas as revistas femininas que passam a focar nesse novo perfil identitario
das mulheres. A televiséo é outro veiculo de comunicacdo que comeca a investir nesse publico,
mesmo que de forma pontual. Um dos destaques desse periodo € Malu Mulher, um seriado
exibido pela TV Globo entre os anos de 1979 e 1980 e protagonizado por uma personagem
feminina, divorciada e mée de uma menina de 12 anos. O foco do programa era debater, por
meio do cotidiano da vida de Malu, tematicas ligadas a emancipacdo feminina na sociedade
brasileira. Outro programa que seguiu essa mesma linha foi o TV Mulher, exibido também pela
Rede Globo entre os anos de 1980 e 1986.

Desta forma, observa-se que estas novas representacdes identitarias femininas se baseiam

nas novas formas de ser mulher que sdo colocadas em circulacdo. Essa mulher possui
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identidades multiplas e ndo mais apenas associada aos seus papeis sociais de mée e esposa,
mesmo que ainda estejam ligadas a eles. Ela ainda € uma mulher que ja possui uma maior
escolaridade, pode exercer diversos cargos no ambiente corporativo e uma maior autonomia
sobre seu corpo e seus desejos.

Neste mesmo periodo, alguns estereotipos associados diretamente ao feminino comegam
a ser quebrados e/ou reconstruidos com outras caracteristicas. Assim, as mulheres brasileiras ja
podem, por exemplo, ndo depender mais de um homem para Ihes sustentar financeiramente e
podem também fazer sexo sem que este seja voltado exclusivamente para a reproducdo. Porém,
isso ndo significa que elas possam ter varios parceiros sexuais, por exemplo, pois neste caso
poderiam ser tachadas de “galinha” (PINSKY, 2016b). Aqui a prdpria questdo da maternidade
passa a ser discutida, pois agora as mulheres ndo sdo obrigadas a terem filhos, mas a sua
felicidade completa continua a ser associada diretamente a maternidade, uma vez que aquelas
que ndo desejavam filhos séo vistas como incompletas. Logo, “ter filhos deixava de ser uma
imposi¢ao social ‘natural’ ou até social, para tornar-se uma escolha pessoal” (PINSKY, 2016b,
p. 528). Além disso, caracteristicas como docilidade, fragilidade e outros aspectos
correlacionados diretamente & maternidade continuam a ser associadas diretamente as
mulheres.

Essas mudancas nas representacgdes identitarias femininas exigem do mercado de revistas
uma maior diversidade de publicacdes voltada para as mulheres para publicos-alvo cada vez
mais diversos. Uma vez que, “exatamente por tratar-se de um processo reflexivo, a identidade
da leitora, suas ansiedades e expectativas vdo mudando, vao-se desdobrando, e a revista tem de
conhecé-las para fazer suas pautas” (MIRA, 2013, p. 144).

E ainda entre as décadas de 1970 e 1980 que as revistas se tornam cada vez mais um
produto comercial que prima pela sua qualidade editorial e por uma maior segmentacéo de
publicos-alvo. E varias publicacfes chegam ao mercado, tanto para os leitores masculinos
quanto para as femininas. De forma que, no final do século XX, as revistas femininas brasileiras
comecam a se segmentar cada vez mais. E comecam a ser langadas publicacGes que levam em
consideracdo, sobretudo, a faixa etaria e o status socioeconémico dos leitores e seu estilo de
vida (MIRA, 2013). Dentre os titulos que se destacam nesse periodo, por exemplo, esta Vogue
(1975), voltada para a mulher mais interessada em moda.

Na década de 1980, o Brasil ganha novos titulos, mas é preciso destacar que esse € um
periodo importante para o pais e para as conquistas femininas com a instituicdo de uma nova
Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) que da mais direitos as mulheres brasileiras e as coloca

em equidade em relacdo aos homens, especialmente, no que se refere as questdes familiares.
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As mulheres brasileiras, principalmente as de classe social média e alta, estdo cada vez mais
escolarizadas e muitas ja trabalham fora de casa, 0 que impacta diretamente no seu papel como
consumidora e amplia seu interesse por outros assuntos que nao apenas os da esfera privada e
amorosa.

Quando se fala de publicag¢bes femininas, a década de 1980 marca também o fim das
fotonovelas, e em 1985, Capricho passa por uma reformulacdo de contetdo e linguagem e
comeca a ser conhecida como a “revista da gatinha”, voltada para as mulheres jovens que ndo
tinham uma publicacdo especifica para elas. O que abriu espago para outras revistas femininas
voltadas para as jovens brasileiras, como: Querida (1989), que €é relangada com um novo
publico-alvo, e Atrevida (1994). Em 1988, o Brasil passa a editar uma versdo brasileira da
francesa Elle, uma revista de moda lancada na Franca em 1945.

Os cuidados com a saude, a alimentacdo, a pratica de atividade fisica e o corpo também
passam a ter um mercado especifico de publicagdes com Saude (1983) e Boa Forma (1988),
pois neste periodo “o padrdo de beleza muda para o natural e o saudavel, de preferéncia,
associados a uma atividade prazerosa. Os temas basicos das revistas passam a ser exercicios
fisicos e dietas” (MIRA, 2013, p. 187). H& ainda publicacBes voltadas para mulheres
interessadas na vida das celebridades, como Caras (1993), ou em novelas, Tititi (1998). Ja na
década de 1990 voltam a ser langadas publicacdes especificas para a mulher mais interessada
na vida doméstica, como AnaMaria (1996) e Viva! Mais (1999).

Ha também opcbes para as mulheres de classe social mais baixa, sendo que estas se
diferenciam das demais publicacdes femininas, pelo seu formato e contetdo, pois elas sdo,
normalmente, impressas em papel muitas vezes inferior a aquelas voltadas para as mulheres de
classe A e B, o que permite que ela seja vendida por um preco menor. Seu contetdo também é
considerado mais popular ¢ ha uma maior presenca de matérias no estilo “faga vocé mesma”,
previsao de futuro e cartas de leitoras (MIRA, 2013).

Logo, no final do século XX, as revistas femininas buscam um publico mais diversificado
em termos de gosto, comportamento e beleza, uma vez que “a segmentagéo ¢ o eixo norteador
do jornalismo de revista, exigindo que o jornalista trabalhe com alguns perfis basicos de
leitores, cujos interesses e expectativas devem ser contemplados” (BENETTI, 2013, p. 51).
Contudo, muitas ainda seguem em suas paginas os antigos modelos identitarios da “mulher
ideal” e de seus papéis sociais de mée, esposa e dona de casa. Mesmo assim, muitas publicacdes
femininas brasileiras comegam a incluir em suas pautas novas tematicas e a apresentar outros
temas, ja consagrados em suas paginas, mas agora sendo abordados de forma diferente de como

ocorria em passado ndo tdo remoto.
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Apesar de usar estratégias de aconselhamento e a todo tempo reafirmar representaces
identitarias femininas em suas paginas, é preciso lembrar que as leitoras destas publicagdes ndo
mais sao vistas como parte de uma massa que somente absorve o que esta sendo apresentado
pelos periodicos femininos. Logo,

sem negar a estratégia persuasiva desses impressos, a insisténcia no individualismo e
a auséncia quase absoluta do debate de questdes politicas, econdmicas e sociais, é

preciso alertar para o fato de as leitoras ndo serem meras receptoras de mensagens que
absorvem passiva e mecanicamente o que se lhes apresenta (LUCA, 2016, p. 465).

Analisando os estilos das revistas que se destacaram até esse momento na histdria da
imprensa feminina brasileira, é possivel perceber que, de fato, estas publica¢des, cada vez mais,
buscam focar seus produtos para publicos mais especificos e segmentados, ou seja, para
mulheres com diversos comportamentos e gostos e que exerciam papéis sociais multiplos e que,
portanto, possuiam identidades femininas mdltiplas. Pois ja ndo se fala mais apenas para a
senhora (esposa, mée e dona de casa) ou para as feministas.

Essas mudancas ndo ocorrem apenas pela pluralidade de modelos identitarios femininos
que estdo postos em circulacdo no pais, elas incluem ainda a necessidade da segmentacdo do
mercado de revistas no Brasil que passa, de certa forma, a exigir mudancas de tematicas e de
representacdes identitarias (LUCA, 2016; MIRA, 2013). Isto posto, é preciso considerar que
“uma revista sera sempre, por natureza ideoldgica, no entanto, como produto jornalistico, estara
orientada por uma atualidade, o que leva a seguinte conclusdo: toda revista fala de um tempo
presente” (TAVARES, 2013, p. 80).

E se, em alguns casos, as publicacbes femininas trazem matérias que tentam quebrar 0s
padrdes identitarios normatizados e ja tradicionais, elas sdo encontradas em apenas uma parte
da revista, mostrando um discurso contraditorio, visto que nas outras matérias e nas demais
edicdes, os exemplos de mulheres apresentados como modelos seguem 0s mesmos esteredtipos
de identidade feminina ja padronizados pela midia e pela sociedade. E, como explica Buitoni
(2009, p. 209), “geralmente trata-se do papel tradicional — esposa, mée, dona de casa. Ou do
papel moderninho: mulher liberada, mas que vive de olho no homem. Ha poucas incursdes fora
desse universo”.

A esse respeito Rocha-Coutinho (1994, p. 121-122) explica ainda que: “acreditamos
também que a necessidade da mulher de agradar, de ser perfeita, continua presente ndo apenas
nessas mulheres como também no discurso social, influenciando suas acdes, escravizando-as,

agora, a ambos 0s modelos de identidade feminina — o feminino ¢ o feminista”.



72

A associacdo da mulher com esses papéis sociais normatizados e tradicionais fica ainda
mais evidente nas revistas femininas destinadas para as interessadas nos afazeres domésticos,
como, AnaMaria, voltada para a mulher casada e preocupada com os cuidados com a casa e a
alimentacdo da sua familia. Contudo, ela também pode ser percebida em outras publicacdes,
como Marie Claire (1991), que tem como slogan: “Chique ¢ ser inteligente” e que traz materias
com temas mais polémicos e informativos, mas que também possui um conteudo voltado para
as atribuicoes do lar, como culinaria. As questdes associadas aos padrdes estéticos femininos,
a moda e, com cada vez mais relevancia, ao corpo também continuam a ser destaque na maioria
dos titulos femininos, com maior ou menor énfase dependendo do publico leitor que a revista
pretende atingir.

Foi dentro desse contexto que a Trip Para Mulher (TPM) chegou, em 2001, ao mercado
brasileiro das publicacGes femininas. Como explica, em entrevista ao portal Meio & Mensagem,
Paulo Lima (2016), um dos fundadores da TPM, desde o principio a revista buscou ser diferente
das outras publicagdes disponiveis no mercado para as mulheres. Assim,

ha 15 anos fizemos uma série de investimentos para falar o seguinte: ndo faz o menor
sentido tratar a mulher como menor, incapaz de tomar decisGes proprias, facil de
manipular, como uma espécie de incapaz. E exatamente assim que a midia e a

sociedade tratam a mulher até hoje. Falamos de aborto, de todos os temas tabus com
um nivel de provocacéo, leveza e humor (LIMA, 2016).

De tal modo que a TPM, desde sua primeira edi¢céo, propde apresentar ndo uma, mas as
multiplas identidades das mulheres brasileiras, com todas as suas distingfes e peculiaridades.
Essa sua proposta foi firmada inicialmente no “Compromisso TPM”, lancado em 2001 e,
posteriormente, no “Manifesto TPM”, divulgado em 2012, no qual revista declarava ser "contra
0s novos clichés femininos e os velhos estere6tipos, que cismam em se reinventar desde o tempo
de nossas avos™ (LUNA, 2012, p. 8-9). Tanto o Compromisso quanto o Manifesto funcionavam
como uma espécie de linha editorial, na qual a revista afirmava sua postura ideologica contra a
normatizacdo de certos perfis identitarios femininos presentes na sociedade contemporanea
brasileira. Neste sentido, pode-se compreender que ao afirmar que iria abranger em suas paginas
uma maior pluralidade de identidades femininas, a TPM visa definir o seu publico-alvo e
conquistar leitoras que ndo se sentiam representadas nas demais publicacbes do género
disponiveis no Brasil, sendo esta também uma estratégia mercadolégica para suprir uma
demanda editorial. Pois, ao enfatizar sua missdo como revista, a TPM busca causar nas suas

leitoras uma identificacdo sobre certas realidades socioculturais e politicas. Portanto, através da
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construcdo de sua identidade editorial, a TPM se posiciona em um determinado segmento de
mercado e de publico-alvo.

Todavia, a TPM néo foi a Unica revista feminina a chegar ao mercado na primeira década
do século XXI. Vaérias outras publicacdes também séo lancadas, sendo muitas delas versdes
brasileiras de revistas americanas. Pode-se destacar neste periodo o lancamento de Estilo
(2002), uma versao da americana InStyle, voltada a apresentar as principais tendéncias de moda,
beleza e estilo de vida; Sou Mais Eu (2006), uma publicacdo que tem como ponto forte o
depoimento de leitoras que superaram diversos problemas desde questbes amorosas até 0s
relacionados a estética e aos negdcios; Gloss (2007), que tinha como publico-alvo as mulheres
jovens; Women's Health (2008), uma versdo americana da revista homonima que vem para
dividir com Boa Forma o mercado de publicacdes voltada para a pratica de exercicios e um
estilo de vida saudavel; e Lola Magazine (2010), uma revista destinada para as mulheres com
mais de 30 anos, que se consideram bem-sucedidas e que tinha como lema: “Vocé ndo precisa.
Vocé quer”.

Com excecdo de TPM, que afirma trazer em suas paginas uma maior pluralidade dentre
as representacdes identitarias femininas, todas as demais revistas seguem os antigos modelos
estabelecidos e normatizados anteriormente e nem mesmo a propria Trip Para Mulher consegue
fugir totalmente destas representacdes, pois, como explica Buitoni (2009), a imprensa feminina
se habituou a pasteurizar e universalizar as mulheres, especialmente quando se trata da
representacdo das normas e papeis sociais exercidos por elas, uma vez que “a imprensa feminina
costuma se articular em torno de papéis e so de alguns papéis” (BUITONI, 2009, p. 209).

E, se ao longo dos tempos, as revistas femininas diversificaram e segmentaram seus
publicos-alvo, elas pouco mudaram o0s assuntos apresentados em suas paginas (moda,
comportamento, beleza, relacionamento amoroso, maternidade, dentre outros), o que se alterou
foi a forma que alguns deles eram apresentados e a inclusdo de outras tematicas que antes eram
consideradas apenas questbes privadas, como o aborto, a violéncia contra a mulher, a
homossexualidade, dentre outras. Além disso, muitas revistas focam apenas em tematicas
especificas, deixando de lado outras, como o que ocorre nas revistas de moda, como Vogue e
Elle, que raramente tratam de relacionamento ou maternidade, por exemplo. O mesmo ocorre
com as publicacOes da area do bem-estar fisico, como Boa Forma e Women's Health. A ndo ser
que o tema esteja relacionado ao foco central da revista, como uma reportagem sobre como

emagrecer depois de uma gravidez.
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3.2 A Trip Para Mulher (TPM)

Lancada em maio de 2001, com uma tiragem de 36 mil exemplares/més, a Trip Para
Mulher (TPM) chega ao mercado com a proposta e 0 compromisso de ser uma revista "na
contramdo do que prega a maioria das publicacdes femininas no pais, que repete receitas e
promessas sobre temas como beleza, sexo, relacionamento e carreira™ (TRIP EDITORA E
PROPAGANDA, 2016, s/n). A revista queria ainda questionar os "padrdes impostos pela
sociedade as mulheres, como a busca pelo corpo perfeito ou uma familia ‘'margarina’, além de
tabus, como a descriminaliza¢do do aborto™ (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2016, s/n).

A TPM afirma também ter um “projeto editorial que combina qualidade de reportagens,
design gréafico inovador, criatividade e um conhecimento profundo do universo das mulheres
independentes” (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2016, s/n), tendo sido a revista feminina
brasileira com maior nimero de indicacBes ao Prémio Esso, sendo dez no total e ganhando por
trés vezes na categoria “Criagdo Grafica” em revista (2005, 2012 e 2015)%.

Neste sentido, a TPM busca construir para si um conceito editorial para determinar qual
seria 0 seu publico-alvo sendo este formado, de acordo com seu Midia Kit (TRIP EDITORA E
PROPAGANDA, 2017, s/n), em sua grande maioria, por mulheres (92%), das quais 69% delas
tém entre 26 e 45 anos, 18% possui mais de 46 anos, 12% esta na faixa etaria entre 19 e 25 anos
e 1% tem até 18 anos. Grande parte das suas leitoras possui ensino superior completo (88%),
sdo casadas (35%) ou comprometidas (36%). Dados que demonstram que o publico-alvo da
revista sdo mulheres jovens, com alta escolaridade e, em sua maioria, com parceiro fixo. Assim,
pode-se concluir que suas leitoras pouco se diferenciam das mulheres que leem as demais
revistas femininas disponiveis no mercado.

Deste modo, a TPM ainda repete alguns modelos ja consagrados pelas demais revistas
femininas, como o fato de utilizar exemplos e relato de experiéncias de outras mulheres nas
reportagens, assim como convidar um especialista para falar sobre determinados temas, como
forma de legitimar os discursos apresentados em suas paginas. Entretanto, na maioria de suas
matérias, a revista sempre evitou divulgar férmulas prontas ou manuais para resolver as
questdes e problemas associados as tematicas femininas, pratica bastante comum nas demais

publicacdes do género.

%0 Dentre as reportagens premiadas estio: “Descrimine ja” (ed.41 de margo 2005) sobre a descriminag&o do aborto
no Brasil; “Lebmra quem tmoou toads?” (ed.119 de margo 2012) que debatia 0 consumo de bebida alcodlica entre
as mulheres; e a edi¢do Especial Vagina (ed.146 de set. 2014), sendo este prémio dividido com a Trip (ed.236 de
set. 2014).
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As campanhas encabecadas pela TPM s&o outro aspecto que a diferencia das demais
revistas femininas em circulagéo no Brasil, podendo-se destacar, como, por exemplo: "Imagem
ndo é tudo?", lancada na edicdo 07 (dez. 2001), que questionava, sobretudo, os padrdes de
belezas normatizados para as mulheres, baseados em um corpo magro, cabelos lisos e pele clara.
O “Manifesto TPM”, lancado em maio de 2012 (ed.120) pela revista, também faz parte dessas
campanhas, assim como a descriminalizagdo do aborto, que foi tratado na edigdo 148 (nov.
2014), que trazia como destaque na capa a frase: "Precisamos falar sobre aborto”; e na edicédo
162 (marco 2016), quando a revista volta ao tema.

O tema da descriminalizacdo do aborto no Brasil ja havia sido tratado anteriormente pela
revista com seu primeiro manifesto langado em margo de 2005 (ed.41 — figura 1), quando a
TPM trouxe o depoimento de mulheres que passaram pelo procedimento. A tematica estava
inclusive na capa da revista que trazia trés versdes, cada uma protagonizado por uma
celebridade diferente e a frase: “Eu fiz aborto”. A revista ainda debateu a temética inversa, a de
mulheres que optaram por néo fazer aborto (ed.43 de maio 2005).

Figura 1 - Capas das trés versdes da TPM (ea.4ij de margo 2005. Fonte: site da TPM.

O detalhe € que estas campanhas néo se restringiam a uma Unica edi¢éo, elas permeavam
reportagens em outros meses também. E como destaca Buitoni (2014), essas campanhas
abordavam temas e problematicas que atravessam ndo apenas questfes individuais, mas
também coletivas das mulheres e que, normalmente, ficam de fora dos debates em outras
publicacdes femininas. Uma vez que “a grande auséncia nas revistas femininas € o incentivo a
acdo comum, a formac&o de grupos para defender causas coletivas. Nas revistas femininas, a
responsabilidade é sempre individual: cada mulher sozinha tem que conquistar o seu espaco e
a sua identidade” (BUITONI, 2014, p. 43). Mas TPM ndo foi a primeira revista feminina a
implementar esse tipo de campanha, a versdo brasileira de Marie Claire, por exemplo, realizou,

entre 1993 e 1994, uma campanha para incentivar o uso do preservativo masculino durante o



76

sexo para evitar a Aids e outras doencas sexualmente transmissiveis. A campanha incluia
reportagens que tratavam do tema, além de anuncios publicitarios (BUITONI, 2009).

E apesar de, em sua maioria, as campanhas da TPM terem tido sempre uma boa
repercussao perante suas leitoras, houve momentos em que elas ndo foram bem aceitas. Em
setembro de 2015, por exemplo, a TPM publicou em seu Facebook o post utilizando a hashtag
“mandanude” em que convidava leitores e leitoras a enviarem nudes, que seriam escolhidos
para ilustrar a edicdo de outubro deste ano da TPM e também da Trip, que tinham como tema:
sexo e tecnologia. Mesmo recomendando que sO seriam aceitas fotos de maiores de 18 anos e
que o rosto ndo deveria aparecer nas fotografias enviadas, a campanha foi altamente criticada
por incentivar a pratica. Tanto que, mesmo ndo cancelando a campanha, a revista teve que emitir
um pedido de desculpas e um esclarecimento explicando a utilizacdo das fotos (TPM, 2015).
Contudo, a tematica continuou como destaque das duas revistas (TPM —ed.158 e Trip —ed.248).

Juntamente com sua versdo impressa (maio 2001), foi lancado seu site®! e ja no sumario
da primeira edicdo, a revista alertava suas leitoras para um material exclusivo: “Quando vocé
estiver lendo a TPM e se deparar com a legenda TPM+, saiba que existe mais vida além das
fronteiras impressas na edicdo no www.revistatpm.com.br. Além de conteldos e servicos
complementares a revista, no site da TPM também tem atra¢des exclusivas" (TPM, 2001, s/n).

Em marco de 2009, o site da revista passa por uma reformulacédo e passa a disponibilizar
online todo o contetido da versdo impressa no mesmo dia em que a revista chegava as bancas,
além de mais fotos, reportagens, podcast e interatividade com a pagina "Minha TPM", na qual
a leitora podia gerenciar as matérias e ensaios que mais gostava e separar as que ndo havia lido
ainda, por exemplo. Nesse mesmo més, a TPM lancou ainda a TV TPM, disponibilizada
somente de forma online e que oferecia para suas leitoras material exclusivo, além de making
off das reportagens (TPM, 2009a, p. 16). Em 2011, a TPM ganha uma verséo para iPad que
disponibiliza a versdo impressa da revista, além de contetdo exclusivo (videos, galeria de fotos
e making off de reportagens e editoriais). Em 2015, o site da revista € novamente modificado
para unificar os conteudos da TPM e da Trip e ganha novo layout. Neste mesmo ano, a TPM
investe em mais uma nova plataforma digital, o Spotify (servico de streaming de musica e
podcast).

Atualmente, a TPM possui uma tiragem de 15 mil exemplares por cada edicdo,
distribuicdo nacional e periodicidade trimestral. A tiragem da TPM foi reduzida para menos da

metade entre 2016 (ano em que as edi¢cdes eram mensais) e 2017 (periodo que a revista passa a

31 Nos anos de 2004, 2005 e 2006, o site da TPM foi premiado pelo Ibest como o melhor na categoria mulher. A
premiacdo elegia os melhores websites de categorias diversas e durou entre os anos de 1995 e 2008.
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ser trimestral). Tanto que, em 2016, a revista tinha uma tiragem de 35 mil exemplares/més,
sendo 16 mil somente para assinantes (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2016, s/n).

Uma observacao que € preciso ser feita é que desde a sua primeira edi¢do (maio 2001)
até dezembro de 2016 ha vérias ocasides em que a revista era publicada como se fosse bimestral.
Isto ocorre em boa parte das edigOes referentes aos meses de dezembro de um ano e janeiro do
ano seguinte.

Em janeiro de 2017, sem nenhuma comunicacao oficial aos seus leitores, a TPM deixa de
circular retornando para as bancas em setembro do mesmo ano, com a proposta de ser trimestral
e sem oferecer a op¢do de assinatura. Durante o periodo que deixou de ser impressa, a revista

se manteve ativa no site: http://revistatrip.uol.com.br/tpm e também em suas péginas nas redes

sociais, sendo que a TPM possui um canal no Youtube e paginas no Twitter, Facebook e
Instagram, mas somente nestes trés ultimos ha uma atualizacdo quase que diaria.

Ao longo de sua trajetéria, a TPM passou por mudancas, sendo uma delas na sua
logomarca, que ao longo dos anos sofreu algumas alterac6es. A primeira foi em maio de 2002,
na edicdo 11, comemorativa ao aniversario do primeiro ano da revista, as letras que formam o
nome TPM deixam de simular corpos humanos, pois, inicialmente, a letra "t" era representada
por um corpo que se assemelhava a um masculino, a "p" por semelhante a um feminino e a "m"
era formada por dois corpos. Na nova versao da logomarca, ndo existe mais nenhuma sugestao
de corpos formando as letras. Na edi¢ao 34 (julho 2004), o nome Trip Para Mulher, que sempre
vinha acima da logomarca TPM, deixa de existir. H4 uma nova alteracdo em 2005, quando a
logomarca sofre apenas uma pequena mudanca e a letra “p” do nome TPM deixa de ser
preenchida.

No final de 2006 e comeco de 2007, a revista passa por outra mudanga, dessa vez em suas
editorias, e ganha novas se¢des, mas nada que altere a sua identidade e sua misséo editorial ja
estabelecida previamente. O assunto foi inclusive abordado nas capas das publicagdes: 61
(referente aos meses de dezembro de 2006 e janeiro de 2007) e 62 (fev. 2007). Na primeira, 0
destaque foi: "Novas se¢Oes. Decoracdo, moda, beleza, viagem: mais de 100 dicas inteligente,
faceis e inéditas". J& na edigcdo 62: "Novo! Magazine: 23 paginas de moda, beleza, decoracédo e
pingue-pongue. Bazar: 13 paginas com mausica, cinema, livros e geladeiras".

A principal transformacdo é em relacdo a forma que seu conteudo é apresentado para as
leitoras, sobretudo no que se refere a forma que as questdes relativas as mulheres e ao que se
entende por feminino € representada na revista, sendo as mudancas mais relevantes as dos anos
de 2012 (ed.120 de maio) e a de 2017 (ed.172 de set.).


http://revistatrip.uol.com.br/tpm
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No primeiro, a revista langa o “Manifesto TPM” que questiona: "Vocé € livre? Mesmo?"
(LUNA, 2012, p. 8-9). Ja em 2017, quando a revista retorna depois de um hiato de seis meses
sem ser publicada, a edicdo 172 (set. 2017) questiona que mulheres foram beneficiadas de fato
com as conquistas alcancadas pelos movimentos feministas nos diversos campos da vida social,
cultural e politica ¢ “o que deu errado” na formagdo desses novos perfis identitarios das
mulheres brasileiras (LACOMBE, 2017a), destacando que as conquistas ndo foram alcancadas
de forma igualitaria, ocorrendo, especialmente, para grupos especificos de mulheres, deixando
de lado as minorias, como as negras, as pobres e as transexuais.

Com a reformulacdo de 2017, a TPM propbs também ampliar sua participagdo nas
plataformas digitais, aumentando a interatividade entre as leitoras e o veiculo, a realizar duas
pesquisas anuais sobre tematicas referentes a questdes que envolvem a mulher brasileira e a
reforcar suas campanhas que tém como foco principais os problemas ligados as questdes
femininas (ADNEWS, 2016).

Em suma, com estas alteragcbes na sua linha editorial, a TPM busca acompanhar as
mudancas que estdo ocorrendo na vida de suas leitoras, ja que a proposta dos perfis e misséo
editoriais das revistas é estar sempre se atualizado para que a publicacdo mantenha seu publico
consumidor.

De modo que a nova linha editorial da TPM repercute diretamente em seu contetdo, tanto
que a revista, antes de sua reformulacdo em 2017, trazia secOes fixas sobre moda e beleza e
dicas de produtos. Apds a mudanca, estes conteldos deixam de ter se¢oes fixas na revista. O
gue permanece é a divulgacdo de produtos no contetdo editorial, mas estes passam a se fixar
em dicas culturais, como livros e discos, pratica que também ocorria anteriormente. Ademais,
outras editorias, como testes e horéscopos, continuam a ndo fazer parte do contetdo da revista.
E preciso também destacar que nesta nova fase da revista ndo houveram mudangcas de layout,

nem na logomarca da revista.

3.2.1 Trip Editora e Propaganda e a relagéo entre TPM e Trip

Ao analisar a Trip Para Mulher (TPM) é necessario destacar que a revista faz parte do
portfolio da Trip Editora e Propaganda que tem como um dos seus principais produtos a revista
Trip, sendo ela inclusive uma versdao masculina da TPM. E além de fazer referéncia ao nome
da outra revista do grupo, a sigla da revista feminina ainda faz alusdo a um problema enfrentado

por muitas mulheres, a Tensdo Pré-Menstrual, intitulada como TPM, que historicamente foi
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associada, sobretudo, nos discursos cientificos (médicos e psicoldgicos), ao lado emotivo da
mulher e & sua “natureza” feminina, ou seja, a sua “esséncia” bioldgica de menstruar e procriar,
sendo ela muitas vezes relacionada ao desequilibrio feminino e até mesmo a histeria,
especialmente, nos casos em que a mulher ndo cumpria o seu papel de mée (BIRMAN, 2016;
DEL PRIORE, 2017; ENGEL, 2017; ORTNER, 1979). Uma vez que “o inicio ¢ o fim do
periodo menstrual seriam, frequentemente, considerados como momentos extremamente
propicios a manifestacdo dos disturbios mentais” (ENGEL, 2017, p. 334).

Pode-se contatar que, ao escolher como titulo uma palavra que normalmente representa
um momento em que as alteragdes hormonais podem gerar sintomas que modificam o
comportamento das mulheres, sendo este periodo, por muito tempo associado a transtornos
fisicos e psicoldgicos e até mesmo um tema tabu, a Trip Para Mulher também pretende
desconstruir o estere6tipo que esta associada a TPM feminina. Tanto que na sua primeira
edicdo, a revista trouxe um artigo, no formato de uma carta aberta a uma amiga, no qual Mara
Gabrilli (2001, s/n), que posteriormente seria diretora de projetos especiais da Editora Trip e
colunista da TPM, afirmava: “Eu adoro ficar menstruada!”, e discorria sobre sua relacdo com a
menstruacdo. Em outra matéria desta mesma edicdo, a TPM trazia o “Editorial de Modess”
(TPM, 2001, s/n), no mesmo estilo de um editorial de moda, no qual também debatia o tema.
A diferenca desse editorial de moda, para os demais publicados em outras revistas femininas e
até na propria TPM, é que as fotos destacam, por exemplo, uma mulher de calcinha com as abas
do absorvente aparecendo. Além disso, a revista ainda destacava, juntamente com a marca e
preco das pecas (roupas e sapatos) que as modelos estdo vestindo, as marcas e valores dos
absorventes e até dos remédios para cdlica que estariam sendo usados pelas modelos no ensaio.

Nesta perspectiva, para entender mais a TPM, é preciso conhecer um pouco da Trip
Editora e Propaganda e seus produtos, dentre eles, especialmente, a revista Trip. Langada em
1986, ela é uma publicagdo mensal que possui uma tiragem de 25 mil exemplares/més e trata
de temas diversos, tais como politica, seguranca publica, cultura, alimentacéo e sexo, tendo
como publico-alvo os homens, que sdo a maioria dentre os seus leitores (78%). De acordo com
o Midia Kit da revista (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2017, s/n), 96% dos seus leitores
possuem ensino superior completo e tém entre 26 a 45 anos (68%) e mais de 46 anos (20%).
Hé& ainda leitores com menos de 25 anos, mas estes sdo minorais, sendo que 11% possuem entre
19 e 25 anos e 1% menos de 18 anos. Seus leitores estdo ainda inseridos na classe social A
(35%) e B (51%) com uma minoria na classe C (12%).

Nesta légica, podemos perceber que mesmo possuindo um publico-alvo que tem como

principal diferenca, o género, as demais caracteristicas, como idade e escolaridade sdo bastante
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similares tanto na Trip quanto na TPM. Contudo, para a Trip o estado civil do seu leitor ndo é
destacado, neste caso, a classe social em que ele esta inserido tem maior relevancia.

A revista Trip (figura 2) pode ser considerada uma nova plataforma do programa de radio
Trip FM iniciado em 1984 e no ar semanalmente até hoje. O programa era inicialmente
chamado de Surf Report e focava, principalmente, em temas relacionais aos esportes radicais,
como surf, skate e voo livre. Na sua versao atual, ele entrevista personalidade das mais diversas

areas e traz também outros conteddos, como noticias e musicas.

mixico

DADA FIGUEIREDO
SUNDER CLASSIC
SKATE NA EUROPA
VOO LIVRE
PARADUEDISMO
MODA?

PEPE ESCOBAR
KID VINIL
GAROTOS PODRES
¢ POSTERS TRIPLOS

Figura 2 - Capa da primeira edi¢do da Trip (nov. 1986). Fonte: site da Trip.

Desde o seu inicio, a Trip Editora e Propaganda investiu em projetos customizados e
consultorias para grandes empresas nacionais, como a revista da companhia aérea Gol e outras
publicacOes e servigcos para empresas, como: Nestlé, Seara e Ital Personnalité. A editora
também possui produtos licenciados com a marca Trip e produz o Trip TV, um programa que
desde 2012 traz conteudos que foram abordados tanto na Trip quanto na TPM, além de produzir
outros  materiais.  Atualmente o programa estd  disponibilizado no  site
https://revistatrip.uol.com.br/trip-tv e desde 2015 também em um canal no Youtube.

A editora investe ainda em eventos, como o Casa TPM, que surge em 2012, apds o

lancamento do “Manifesto TPM”, com o intuito de discutir o papel da mulher na sociedade
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atual, além de teméticas relacionadas ao universo feminino. Desde entdo o evento ocorre
anualmente em S&o Paulo. Outro destaque da Trip Editora e Propaganda é o Trip
Transformadores que reconhece e premia pessoas que possuem trabalhos, ideias e iniciativas
que conseguem fazer diferenca no coletivo. O prémio teve sua primeira edicdo em 2007 e é
anual.

Ja arelagdo entre as revistas Trip e Trip Para Mulher (TPM) ndo est& apenas no fato das
publicacBes pertencerem a mesma editora e nem na similaridade de seus nomes. Ambas as
publicacGes compartilham de uma mesma cultura e linha editorial, assim muitas das editorias e
das secBes fixas presentes em ambas as revistas sio semelhantes. E o caso, por exemplo, das
entrevistas em profundidade realizadas em cada edi¢do por cada uma das publicagdes. Na TPM,

ela é chamada de “Paginas Vermelhas” e na Trip de “Paginas Negras”. De tal modo que

TPM ¢€ a versdo feminina da revista Trip — que também desenvolve uma outra filosofia
de revista masculina: traz inovadores ensaios sensuais de mulheres nuas e reportagens
criticas, posicionando-se, por exemplo com o apoio ao desarmamento ou a um
determinado candidato a elei¢cdo. TPM apresenta materias inteligentes e aprofundadas,
ao lado de se¢des de roteiro cultural e comentarios humoristicos — coisa rara em
imprensa feminina — e propde outras visdes de consumo, embora dentro de uma
economia capitalista (BUITONI, 2009, p. 207).

Todavia, pode-se perceber que ha diferenca na abordagem dos conteidos, pois enquanto
na Trip é possivel encontrar matérias com tematicas relacionadas a politica e seguranca-publica,
na TPM as estes ainda sdo mais voltadas para questdes de estética e comportamento das
mulheres, mesmo que neste caso, sejam no sentido de desconstrucdo do que é normatizado pela
midia e pelas demais instancias sociais e de poder.

Outra correlacdo entre as revistas é que elas costumam disponibilizar para cada edi¢éo,
duas ou mais versdes de capas®’, com a maioria das chamadas iguais, podendo uma delas
possuir algumas a mais ou a menos do que a outra opc¢ao da mesma edi¢cdo. O que néo se altera
entre elas, pelo menos no caso da TPM, € o seu contetido interno que é o mesmo, independente
da capa ser diferente. Na TPM, normalmente, uma das capas traz como modelo o/a

entrevistado(a) do més ou o protagonista do ensaio e na outra versdo alguma ilustracdo ou

32 A prética de disponibilizar uma ou mais edicdes de capa vém desde a primeira edigdo da TPM, seguindo o
modelo que j& ocorria na Trip. Nas primeiras edi¢fes, quando isso ocorria, @ TPM trazia um “alerta”, que vinha
proximo aos dados daquele exemplar (numero/més/ano/preco) e do codigo de barras: “pega ao jornaleiro a outra
capa dessa edigdo. O “aviso” foi mantido até a edi¢cdo de maio de 2004. Posteriormente, a TPM passa a dispor,
quando a mais de uma opcao de capa por exemplar, no Expediente da revista as imagens das opcdes disponiveis e
0 Mesmo aviso.
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fotografia referente a reportagem principal daquela edicdo. Esta pode ser analisada como uma
estratégia para atingir puablicos distintos para ambas as publicaces.

Os ensaios de fotos presentes em todas as edi¢cdes de ambas as publicacdes também séo
outra ligacdo entre as duas revistas. Na Trip ele € chamado de Trip Girls e traz entrevistas e um
ensaio com mulheres nuas ou com pouca roupa e em poses sensuais. O mesmo tipo de ensaio e
entrevista estd presente na TPM, mas com personalidades masculinas.

Outro exemplo de convergéncia entre Trip e TPM € que em muitos meses elas debatem
0s mesmos temas, como destaque principal de suas edi¢6es, mas cada uma dando um enfoque
diferenciado, mais voltado para o seu publico-leitor, como nas edi¢Ges 141 da TPM e 231 da
Trip (figura 3), ambas de abril de 2014, nas quais as revistas discutiam a questéo do racismo no
Brasil. A capa da revista feminina é protagonizada pela atriz Juliana Alves junto com a frase:
“Ser negra no Brasil ¢ (muito) f*da”. Ja na Trip a capa tinha o lutador de UFC brasileiro,
Anderson Silva, ao lado da manchete: titulo “Ser negro no Brasil ¢ f*da”. Uma diferenca entre

as duas é que a TPM ainda debatia a questdo do machismo aliada ao racismo.

SER
NEGRA
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(MUITO)
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Figura 3 - Montagem das capas da Trip (ed.231) e da TPM (ed.141) de abril 2004 que debatem o tema:
racismo no Brasil. Fonte: Google.

Outra convergéncia, neste mesmo sentido, ocorre nas edi¢des de junho de 2013 (TPM —
ed.132 e Trip — ed.222), quando ambas as revistas debatem, em uma edi¢do dos namorados, a
temaética briga. Nesse caso, 0 que se mantém é somente 0 mesmo tema como destaque principal
de cada uma das revistas, mas os modelos da capa sé@o diferentes para as duas op¢oes de cada

uma delas.
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A edicdo de setembro de 2014 (Trip — ed.236 e TPM — ed.146) é outro exemplo dessa
convergéncia entre as publicacOes, neste sentido ela ocorria porque ambas as revistas traziam
na capa a atriz Deborah Secco e 0 mesmo tema como reportagem principal. Todavia, cada uma
das publicacdes trazia uma foto diferente da atriz e as chamadas de capa (figura 4), tanto da
reportagem principal quanto as demais, também se divergiam nas duas revistas. Um destaque
dessa edicdo é que as capas foram vencedoras do prémio Esso de 2015, na categoria revista

“Criagao Grafica”.

mesmo tema: vagina. Fonte: Google.

Além de pertencerem ao mesmo grupo editorial e terem projetos editorias semelhantes,
mesmo que publicos segmentados, desde 2013, Trip e TPM passaram a compartilhar o espaco
das redac0es e a dividir a equipe de profissionais que agora trabalham concomitantemente para
produzir conteddo para ambas as revistas e ainda para os sites, as redes sociais e para a producao
de parte dos videos disponibilizados nos sites delas (GUIMARAES, 2015).

Logo, existem diversos tipos de convergéncia entre as revistas, como aquelas em que elas
trazem capas que se completavam, como em junho de 2004 (TPM —ed.33 e Trip —ed. 123) que
tinha os atores Caud Reymond e Alinne Moraes, que na época eram um casal; ou em novembro
de 2004 (TPM — ed.38 e Trip — ed.128) em que a Trip teve uma de suas versdes de capa
protagonizada pela cantora Sandy, enquanto a TPM trazia o cantor Janior, irmdo de Sandy e
com quem ela fazia dupla. Geralmente, as capas complementares sdo protagonizadas por casais,
como na edigéo relativa ao dia dos namorados de 2008 (TPM —ed.77 e Trip —ed.167), que tinha
duas opcdes de capa para cada revista, uma com a modelo Fernanda Tavares e o ator Murilo

Rosa e outra com os atores Caio Blat e Maria Ribeiro, sendo 0s homens protagonistas da TPM
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e as mulheres da Trip. Nestes dois Ultimos casos, as fotos ndo se completavam, mas o texto da
chamada principal da capa, sim.

Em outra edicdo comemorativa ao dia dos namorados, no ano de 2015, Trip e TPM
repetiram a férmula com outro casal. Uma das versdes da capa da Trip era protagonizada pela
atriz Giovanna Ewbank (ed.244); ja a da TPM (ed.154) trazia o ator Bruno Gagliasso. Nestas

edigdes (figura 5), o tema da reportagem principal era a mesma em ambas as revistas.
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Figura 5 - Montagem das capas da TPM (ed.154) e da Trip (ed.224) de junho 2015 edi¢&o especial “vergonha” e
as quais as imagens se complementam. Fonte: Google.

Outro caso de capas convergentes (figura 6) foi na edicdo de dezembro de 2017 na qual
as revistas foram publicadas juntas, em uma Unica edicdo, divididas meio a meio e com capas
individuais, protagonizadas pelo casal de atores Gabriel Leone e Carla Salle. Cada uma das
revistas ainda disponibilizou outra versao da capa para seus leitores. No caso de TPM (ed.173),
a sua era protagonizada pelo ator Gabriel Leone e na Trip (ed.271), pela atriz Carla Salle. O
detalhe € que se colocadas lado a lado, as versbes que tinham fotos individuais, elas se
completam (figura 6). O mesmo ocorria com as capas protagonizadas por Giovanna Ewbank e
Bruno Gagliasso (figura 5).

A edicéo de dezembro de 2017 das revistas ainda trazia um diferencial em relag&o ao seu
conteddo, a sua proposta era desconstruir o fato de que revistas voltadas para o publico
masculino e as voltadas para o publico feminino precisam debater a mesma tematica de forma
diferente. Tanto que apesar de ter uma capa para cada uma das revistas e trazer conteddos
individualizados de suas respectivas editorias e se¢des, como as “Paginas Negras” e as “Paginas

Vermelhas”, além de artigos de seus colunistas, ha um conteudo produzido para ambos 0S
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publico-leitores, além do fato da edigdo Unica ndo possuir paginacdo. Essa simbiose entre as
duas revistas foi explicada pela editora convida da edi¢do de TPM, Milly Lacombe (2017b, s/n),
no editorial. “Acho que essa mistura boa, agora ilustrada em uma edicéo Unica de Trip e TPM,
fala de unido e de fim de confrontos, de pensar em novas verdades que combinem as melhores
caracteristicas dos géneros”. Todavia, mesmo afirmando que ndo h& uma separacao entre 0s
contelidos, a edigdo possui metade das paginas voltadas para um sentido e a outra metade para
0 outro, ou seja, ha uma demarcacao do que seria material referente a TPM e o da Trip, pois

para ler a revista de forma integral ao chegar na metade dela € preciso inverté-la.

dividem a mesma edicdo. Fonte: site da TPM.

Essa formula de dividir uma Unica edicdo entre as duas revistas ocorre na edi¢do seguinte,
de junho de 2018 (TPM - ed.175 e Trip — ed.275), mas nessa as fotos da capa eram
independentes (figura 7) e a maioria do seu contetido também, tanto que a edicdo vem paginada.
Logo, nesta edic¢do, o Unico conteddo que seria compartilhado pelas duas revistas seria a matéria
sobre o casal Deborah Secco e Hugo Moura que possui chamadas nas duas capas. Ja na edicédo
seguinte da TPM (ed.176 de agosto/2018) as duas revistas tém suas publicacbes proprias e
independentes, mas a préatica volta a se repetir na edi¢do de dezembro de 2017 (TPM —ed.177,
Trip —ed.280).



86

BARBOSAI
M. “ — ‘..: L::' l. “ I "'mu'.:‘;:“‘ o
Figura 7 - Montagem das capas da Trip (ed.275) e da TPM (ed.175) de junho 2018, na qual as duas revistas
dividem a mesma edicéo. Fonte: Google.

Deste modo, percebe-se que a convergéncia entre as duas revistas se mantém mesmo ap0s
a mudanca editorial que a TPM passou em 2017, podendo, inclusive, se afirmar que ela foi
amplificada uma vez que, anteriormente, TPM e Trip nunca haviam dividido uma mesma
edicdo. Isso pode ser visto também como uma questdo mercadoldgica para que o0s leitores das
duas publicagc6es tenham acesso ao contetido das duas simultaneamente, assim como, também,

pode ser uma forma de economia de producéo, impresséo e distribuicao.



4.AS REPRESENTACOES FEMININAS NAS CAPAS DA TPM

4.1 Procedimentos metodolégicos

Visando analisar como as capas da Trip Para Mulher (TPM) produzem perfis identitarios
sobre o feminino, essa dissertacdo é descritiva, qualitativa e quantitativa. Para tanto, utiliza
como aporte metodoldgico a Andlise de Conteido (BARDIN, 2016), que é uma técnica
utilizada para ler e interpretar o contetido de documentos oriundos de comunicacao verbal ou
ndo-verbal (cartas, cartazes, jornais, revistas, discos, filmes, fotografias, dentre outros) e que,
por meio de estratégias, em sua vertente quantitativa, visa analisar numericamente a ocorréncia
de determinados termos, construgdes e referéncias e a sua frequéncia em um determinado texto.
J& sua vertente qualitativa pretende captar o sentido simbdlico, que vai além do contetido
explicito, especialmente porque, para se compreender os significados de um texto, é preciso
considerar diversos aspectos como 0 seu contexto, o autor, o destinatario e as formas de
codificacdo e transmissdo da mensagem. E também preciso perceber a presenca ou auséncia de
uma caracteristica. Na Andlise de Contetdo esta divisdo de metodologias ndo é linear e é
possivel recorrer tanto a um método como a outro em uma mesma pesquisa (BARDIN, 2016).

Nascida no inicio do século XX, nos EUA, e focando, principalmente, na analise do
estudo de conteddo jornalistico e, posteriormente, da propaganda, a Anélise de Contetdo tem
a sistematizacao de suas regras, principalmente, entre as décadas de 1940 e 1950.

Inicialmente, 0 método tinha sua verséo cléassica fundamentada no contexto behaviorista,
dentro de um paradigma positivista, e valorizava a objetividade e a quantificacdo do material
analisado, mas, a posteriori, foram desenvolvidas novas caracteristicas e abordagens no sentido
de aperfeicoamento do método e com o intuito de superar as criticas e controvérsias sobre as
limitagOes da sua aplicabilidade e eficacia, uma vez que, no seu inicio, a Analise de Conteudo
se baseava somente na analise numérica de ocorréncia de termos, tamanho, localizagéo e
referéncias em um determinado texto comunicacional. Deste modo, novas caracteristicas e
diferentes abordagens foram desenvolvidas, principalmente ao longo das ultimas décadas.
Logo, “aintencdo da analise de contetido é a inferéncia de conhecimentos relativos as condigdes
de producéo (ou, eventualmente, de recepcdo), inferéncia esta que recorre a indicadores
(quantitativos ou ndo)” (BARDIN, 2016, p. 44).
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Para a andlise das capas da TPM, vamos nos valer da Anélise de Contetdo por Categorias,
que, conforme Bardin (2016), se organiza em torno da pré-anélise, da exploracdo do material e
da interpretacdo dos dados, sendo a escolha dos indices e das categorias uma das etapas
primordiais da metodologia. A categorizacdo consiste em agrupar dados que levam em
consideracdo as semelhancas ou analogias dos elementos de uma mensagem por meio de
critérios que podem ser semanticos, sintaticos ou léxicos. Essas podem ser percebidas e
desenvolvidas antes ou durante o processo de analise do contetdo.

Para se definir as categorias, é preciso responder as questdes referentes a pesquisa de
forma que elas sejam associadas diretamente a sua problematica, objetivos e fundamentagéo
tedrica. As categorias ainda devem representar todos os aspectos do conteido a ser investigado,
mas ndo podem ser muito amplas, sendo seu conteddo homogéneo entre si. Elas ainda devem
ser objetivas e ndo passiveis de serem codificadas de forma diferente, a depender da
interpretacdo do pesquisador.

Para a referida dissertagdo, o corpus foi composto pelas capas da Trip Para Mulher
(TPM), tendo ela sido escolhida dentre as demais publicacdes disponiveis no mercado brasileiro
por ser como, ela mesma se auto intitula: "uma revista que mexeu com os padrdes da midia
feminina no Brasil" (TRIP EDITORA E PROPAGANDA, 2017, s/n).

Neste caso, o corpus foi apenas as capas, pois estas sdo consideradas o cartdo de visita
deste tipo de veiculo, tanto por ser o espaco no qual as revistas apresentam, de forma velada, o
seu posicionamento ideoldgico, quanto por ser nelas que as publicagdes buscam atrair os
leitores para que eles tenham interesse em ler 0 seu conteudo interno, ja que é neste espaco que
o0s periodicos apresentam 0s assuntos considerados mais relevantes daquela referida edicdo
(ALI, 2009; SCALZO, 2014; VAZ; TRINDADE, 2013). “Cabe a capa, portanto, o papel de
traduzir as intengdes, o posicionamento e a identidade da revista (VAZ; TRINDADE, 2013, p.
225). Ademais, esta dissertagdo ndo visa compreender como o receptor da revista percebe a
capa, pois sabemos que cada individuo vai interpreta-la tendo como base o seu repertério
pessoal e individual. O que buscamos € identificar quais os significados sobre o feminino, a
TPM, baseada em sua missao editorial e identidade, pretende estabelecer em suas capas e nas
mensagens que a revista reproduz nelas.

Portanto, este capitulo visa analisar tanto os textos das chamadas principais e secundarias
quanto as imagens da capa da TPM, uma vez que nas revistas ambos devem trabalhar de forma
harménica e até complementar no sentido de chamar a atencdo do leitor. As imagens das capas,
sendo elas fotografias ou ilustragdes sdo normalmente relacionadas com os temas principais da

edicdo e, no caso especifico da TPM, elas se referem sempre a matéria principal ou ao
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entrevistado(a) das Paginas Vermelhas. Portanto, durante a analise, as chamadas de capa terdo
mais destaque e as imagens serdo utilizadas de forma adicional, para se perceber como a revista
complementa a ideia delas com as fotos ou ilustracGes. Além disso, vamos deixar de fora da
analise aspectos graficos, como tipografia e organizacdo dos espacos na capa e 0 uso de cores.

Para esta dissertagdo, foram selecionados dois momentos distintos que representam as
duas principais fases da TPM, tendo em vista a mudanga editorial que a revista implementou
em 2017. O primeiro foi baseado em duas edi¢des anuais da revista, separadas por um periodo
de quatro meses cada, tendo sido escolhidos os meses de maio, possuindo como referéncia o
fato de que a revista teve sua primeira edi¢do langada em maio de 2001; e de setembro, més
que a TPM retomou suas atividades em 2017, ap0s passar seis meses sem ser publicada. Ja o
segundo corpus foi formado por todas as edi¢6es langadas nos anos de 2017 e 2018, tendo como
base o fato da revista ter tido sua periodicidade alterada de mensal para trimensal apds sua
mudanga editorial.

E preciso destacar que em diversos meses a TPM disponibiliza para suas leitoras duas ou
mais op¢des de capa, com 0 mesmo conteldo interno. Desta forma, em varias edi¢es do corpus
serdo analisadas mais do que uma capa no mesmo més e ano. Assim, na primeira fase da revista
serdo analisadas 33 edig0es, entre os anos de 2001 a 2016, nos referidos meses citados, o que
representa 48 capas. Na segunda fase serdo analisadas 06 edi¢des e 10 capas. Totalizando uma
analise de 58 capas da TPM entre os anos de 2001 e 2018.

Apdbs uma andlise inicial do corpus foram selecionadas algumas categorias que se
repetiam em todas as capas: “beleza e corpos femininos”, ‘“desconstrucdo do género”,
“autorreferéncia”, “espiritualidade e religiosidade”, “maternidades™, “carreiras”, “moda”,
“modelos prét-a-porter”, “objetivacdo masculina”, “prendas domésticas”, “relacionamento
amoroso”, “sexo e sexualidade”, “voz masculina” e “outros”. Em seguida, as chamadas de todas
as capas foram separadas por categorias. Lembrando que na mesma edi¢do em que h& mais de
uma opcao de capa, cada uma delas foi trabalhada de forma individual. Além disso, como
muitas chamadas possuem mais de uma tematica elas podem ter sido incluidas em mais de uma
categoria. Outro ponto que precisa ser observado é que as categorias foram percebidas no
sentido de compreender como a TPM entende o feminino. Assim, na primeira etapa do corpus
foram analisadas 278 chamadas e na segunda fase, 40 chamadas, que se distribuiram desta

forma:;

12 FASE DA TPM
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CATEGORIAS QUANTIDADE DE
CHAMADAS

Beleza e Corpos Femininos 38
Desconstrucdo do Género 78
Autorreferéncia 53
Espiritualidade e Religiosidade 07
Maternidades 26
Carreiras 45
Moda 29
Modelos Prét-a-Porter 85
Objetivacdo Masculina 33
Prendas Domésticas 13
Relacionamento Amoroso 32
Sexualidade e Sexo 32
Voz Masculina 29
Outros 12

22 FASE DA TPM

CATEGORIAS QUANTIDADE DE
CHAMADAS

Beleza e Corpos Femininos 2
Desconstrucdo do Género 30
Autorreferéncia 11
Espiritualidade e Religiosidade 02
Maternidades 01
Carreiras 17
Moda 00
Modelos Prét-a-Porter 15
Objetivacdo Masculina 04
Prendas Domésticas 00
Relacionamento Amoroso 03
Sexualidade e Sexo 05
Voz Masculina 00
QOutros 00

Além do tema de cada categoria, € preciso compreender também o que cada uma delas
representa. Logo, na categoria “beleza e corpos femininos” foram incluidas todas as chamadas
gue tratavam de temas relacionados a estética feminina (beleza e plastica corporal) e ao bem-
estar, como cuidados com a alimentagdo e a saude.

Em "moda" foram incluidas as chamadas que abordavam questdes relativas a moda, como
consumo e tendéncias. Além disso, é preciso destacar que a moda tambem esté indiretamente
associada as questdes relativas a beleza e ao corpo feminino. No momento da anéalise das
categorias, “beleza e corpos femininos” e “moda” serdo incluidas no mesmo item, sendo que
cada uma sera explorada de forma independente.

Ja na categoria “modelos prét-a-porter” estdo reunidas todas as chamadas que mostram
como as celebridades midiaticas, especificamente do sexo feminino, sdo dispostas como

modelos de comportamento e de beleza estética e corporal para as leitoras das revistas.
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Na categoria “desconstrucdo do género” foram selecionadas todas as chamadas que
trabalhavam as questfes relativas aos papeéis sociais e normas de comportamento, tanto os
femininos bem como os masculinos, que podem ser considerados fora dos padrdes
normatizados pela midia e pelas demais instancias socioculturais e de poder.

A categoria “autorreferéncia” traz todas aquelas nas quais o nome da TPM é incluido
direta ou indiretamente nas chamadas, como na edicdo 21 (maio 2003 — Capa 01 e 02)*3: "TPM
libera o lado feminino de Fabio Assuncdo, Matheus Nachtergaele, Lazaro Ramos e Gabriel
Braga Nunes"; "2 anos de TPM. Edicédo de aniversario™; e "Nesses dois anos... Marta Suplicy e
outras seis mulheres contam o que mudou em suas vidas". Neste sentido, a autorreferéncia é
utilizada pela midia como uma forma de assegurar o seu papel ndo apenas de informar, mas
também de ser parte da narrativa, estabelecendo com o leitor um novo vinculo, no qual a revista
passa a ser protagonista ou ainda o seu porta-voz direto. A autorreferéncia também ocorre para
que o leitor se sinta parte da historia da revista, pois muito das chamadas sdo no sentido de
comemoracdo de aniversario ou de mudancas implementadas pela publicacdo em seu contetdo.

Apesar de ser uma categoria encontrada em 64 chamadas, somando as duas fases do
corpus, como a maioria delas ndo se relaciona diretamente com as nossas hipoteses e objetivos,
ela ndo terd uma analise mais aprofundada. Além disso, as que tratam de temaéticas relevantes
para a nossa dissertacdo também estdo incluidas em outras categorias e, por isso, foram
analisadas nestas, como: "Presente de aniversario. Descubra quais dietas, exercicios fisicos e
tratamentos estéticos realmente funcionam™ (ed.32 de maio 2004 — Capa 01 e 02), que também
entrou na categoria “beleza e corpos femininos”; ou ainda a chamada: ""Ser ou ndo ser mae? A
davida que vocé tem, teve ou vai ter. TPM faz um verdadeiro teste de DNA para revelar a
origem e as consequéncias da questdo fundamental da mulher” (ed.47 de set. 2005 — Capa 01 e
02) que também esté inserida nas categorias “maternidades” e “desconstrucéo do género”.

Na categoria “espiritualidade e religiosidade” estdo compreendidas todas as chamadas
que tratam de assuntos relacionados com questdes religiosas e/ou misticas. Neste caso € preciso
lembrar que essa tematica, especialmente, quando abordam a previséo do futuro, que pode ir
do horéscopo (astrologia) ao tard, sempre foram bastante presentes nas revistas femininas,
existindo inclusive publicacGes voltadas somente para as leitoras interessadas nesse tipo de

conteudo, como Guia Astral (1986). A tematica esta ainda presente como editorias fixas em

33 Todas as capas que fazem parte do corpus desta dissertacdo estdo disponibilizadas no Anexo A. Deste modo,
para facilitar o entendimento, todas as vezes que uma chamada ou imagem for referenciada no texto da analise
estas serdo acompanhadas da edicdo, més e ano da publicacéo, além de uma identificacdo sobre em qual opcéao de
capa o referido contetido foi publicado, uma vez que em varias edi¢fes ha mais de um modelo de capa disponivel.
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diversas publicacdes femininas de épocas diversas, incluindo os dias de hoje, como ocorre, por
exemplo, em Claudia e Marie Claire. Pois, como explica Buitoni (1986, p. 23), "de revistas
populares a sofisticadas, testes psicoldgicos’' e horéscopos sempre marcam presencga’.

Entretanto, o tema néo foi aprofundado na nossa dissertacdo devido ao fato de terem sido
encontradas apenas nove chamadas no total, sendo que na primeira fase da revista elas foram
distribuidas em apenas quatro capas da TPM: na edi¢do 04 (set. 2001 — Capa 01 e 02): “Para o
espirito. Quiroga, o astrologo do Brasil: ‘Antecipar o futuro é futilidade’. Uma ex-bancéria
revela como se tornou monja budista”, na capa 02 da edicdo 04 ha também a chamada: "A
regressdo de Nina Lemos. 'Eu fui um aborigene™; na edicdo 58 (set. 2006): “Mapa astral,
meditacdo zen, borra de café, tar6... Por que mulher acredita em tudo?”, “Sra. Paulo Coelho.
Christina Oiticica fala sobre artes, espiritualidade e ser casada com um best-seller” e “Monja
Coen da 0o mapa que leva do rock ao zen budismo”; e na edi¢do 153 (maio 2015): “Patricia vem
ai. Patricia Abravanel, filha de Silvio Santos, fala sobre sucessédo no SBT, relagdo com o pali,
sequestro, religido: ‘N&o tenho a menor pretensdo de ser como meu pai’”. Ja na segunda fase
da pesquisa identificou-se duas chamadas, a primeira na edicdo 173 (dez. 2017 — Capa 01):
"Espirito livre. Conheca Nivia Luz, a baiana de 34 anos que estudou turismo, viajou 0 mundo
e agora vai comandar um terreiro de candomblé na periferia de Salvador”, e a segunda na edicao
177 (dez. 2008): “Spoiler 2019. Seu hordscopo em memes”.

Além disso, previsdo do futuro (horéscopo) ou tematicas similares nunca foram secGes
fixas da TMP. Essas chamadas, que tratam diretamente dessa tematica e que foram destaque
nas capas da revista, buscam questionar e analisar a relacdo das mulheres com a astrologia e
ndo incentivar o seu consumo, o que ocorre nas demais publicacdes femininas.

“Maternidades” é uma categoria que inclui todas as chamadas de capas referentes as
tematicas associadas a gravidez, ao parto, aos cuidados com os filhos e até o direito das
mulheres de terem ou néo filhos, incluido aqui as questdes relativas ao aborto. Para esta
categoria, a palavra esta no plural porque se entende que, assim como ndo ha uma unica forma
de ser mulher, também ndo ha uma Gnica maneira de ser mée, podendo as mulheres, por
exemplo, serem maes solo, ou seja, as mées que criam seus filhos sozinhas, ou divorciadas, ou
em um relacionamento heterossexual ou homoafetivo, dentre outras possibilidades. Vale
destacar que mesmo que um dos meses analisado dentro do corpus seja maio (considerado o
més das mdes no Brasil), a revista ndo trabalha o tema da maternidade em todas as edigdes
desse més, tendo sido encontradas chamadas em apenas seis (maio de 2005, 2006, 2007, 2009,
2011 e 2013) dos 17 anos analisados.
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Ja a categoria "prendas domeésticas" inclui todas as chamadas que tratam das atividades
relativas a manutencdo do lar, como organizacdo, limpeza e culinaria, sem que haja uma
remuneracao para as mulheres que exercem estas tarefas. Aqui é preciso lembrar que tanto a
categoria "maternidades™ quanto "prendas domeésticas"” estiveram continuamente presentes nas
revistas femininas, uma vez que estas questdes sempre estiveram associadas ao papel social da
mulher como esposa, dona de casa e méde e ao espaco destinado a elas, o doméstico. Estas
categorias foram, inclusive, algumas das primeiras tematicas a serem incorporadas nas revistas
femininas como forma de ensinar as mulheres como exercer essas atividades de forma
exemplar, no sentido de manter a harmonia do casamento (BUITONI, 2009; PINSKY, 2014).
Visto que, nesta época, "as tarefas de cozinhar, limpar, lavar, passar, cabem a mulher. Os
homens, dentro de casa, Sa0 responsaveis apenas por pequenos consertos ou tarefas esporadicas
que exigem muita forca fisica" (PINSKY, 2014, p. 213). E mesmo quando as mulheres passam
a trabalhar fora de casa, ajudando inclusive na manutengdo financeira da casa, elas ainda
continuam a ser a "rainha do lar”, responsaveis pelas prendas domésticas e pelo cuidado dos
filhos.

Com a possibilidade de trabalhar fora do ambiente doméstico e com uma maior
escolaridade, parte das mulheres brasileiras, principalmente as de classe social mais elevada,
passa a nao ter mais apenas empregos para aumentar a renda familiar, mas, sim, carreiras nas
mais diversas areas. Mesmo que algumas ainda sejam percebidas como atividades mais
destinadas as pessoas do sexo masculino. Assim para a categoria "carreiras" foram selecionadas
todas as chamadas as quais as profissdes das mulheres estdo diretamente associadas a tematica
da matéria, tendo ficado de fora aquelas as quais as carreiras das mulheres estdo colocadas
apenas como forma de identifica-las, como na edi¢éo 109 (maio 2011): "Mariana Lima. A atriz
encara maternidade, casamento e fidelidade: 'Enquanto a gente estiver sexualmente ativo, vai
se interessar por outras pessoas"”’; ou ainda na edigdo 146 (set. 2014): "Deborah Secco. A atriz
cansou de ser (apenas) sexy: 'Estou numa fase de autoconhecimento e esta delicioso™.

Deste modo, para compreender melhor como a TPM percebe as questdes relativas as
maternidades, as prendas domésticas e as carreiras profissionais femininas, estas trés categorias
foram englobadas em um Unico item. E, assim como ocorreu com “beleza e corpos femininos”
e “moda”, elas terdo suas individualidades mantidas, sendo necessario também uma analise
conjunta para se perceber como estas fungdes foram apresentadas e reafirmadas pela TPM.

Outra categoria encontrada em TPM, que também sempre esteve presente nas demais
publicacGes femininas, foi a que trata das questdes relativas ao "relacionamento amoroso” das

mulheres. Aqui foram incluidas todas as chamadas relativas ao amor, namoro, morar junto e
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casamento, incluindo aquelas que tratam de infidelidade e relacionamentos amorosos néo
convencionais, como casamento aberto. "Sexo e sexualidade feminina" é outra categoria
encontrada na Trip Para Mulher, sendo que esta se diferencia de "relacionamento amoroso™
porque debate os direitos sexuais das mulheres, como, por exemplo, transar apenas por prazer
ou a masturbacdo feminina.

Os homens também tém espago nas capas da TPM, tanto que foram percebidas duas
categorias que os incluem: "objetivacdo masculina” e "voz masculina”. Na primeira, 0s homens
sdo colocados como objetos de desejo amoroso e sexual das mulheres em fotos e entrevistas,
sendo alguns deles, inclusive, capa de algumas publicacGes. Na segunda categoria, como 0
proprio nome indica, eles ganham voz na revista e falam de temas diversos, como
relacionamento amoroso, filhos, até outras questdes consideradas fora do ambiente feminino,
como tematicas associadas a masculinidade, vida profissional e até sua relacao e opiniao sobre
as mulheres, além de outros assuntos. Neste caso, o lugar de fala (RIBEIRO, 2018) ndo é mais
o das mulheres e, sim, o dos homens. J& em “outros” foram colocadas todas as chamadas que

ndo puderam ser incluidas nas demais categorias.

4.2 As categorias na 12 fase (2001-2016) da TPM

4.2.1 Maternidades, prendas domeéstica e carreiras

Como vimos anteriormente, desde o modelo de sexo Unico, a sociedade sempre
considerou a maternidade e o cuidado dos filhos como funcéo social primordial das mulheres.
Elas ainda eram consideradas individuos frageis e inferiores aos homens e, portanto,
subordinada a eles. Logo, para as mulheres era destinado o ambiente privado, ou seja, para elas,
sua identidade estava estritamente associada a sua funcdo social de reproducdo da espécie
(BIRMAN, 2016; ZANELLO, 2018). Isso se deve ao fato de as mulheres, por conta de sua
biologia (corpo e suas fung¢Bes) serem associadas a natureza enquanto os homens estéo ligados
a cultura e a civilizacdo, por isso, suas funcdes e habilidades séo exercidas no ambiente publico
(BIRMAN, 2016; ORTNER, 1979). "Em outras palavras, o corpo feminino parece condena-la
a mera reproducdo de vida; o homem, em contraste, ndo tendo func¢des naturais de criagdo deve
(ou tem a oportunidade de) basear sua criatividade externamente ‘artificialmente’ por meios de
simbolos e de tecnologia™ (ORTNER, 1979, p. 104).
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Neste sentido, a maternidade acabava por cercear a mobilidade das mulheres aos
ambientes privados, pois, ao nasceram os filhos dependem do leite materno para sobreviver e
ja na infancia eles continuam a necessitar de cuidado e atencdo constante, o que acaba por
manter as mulheres atreladas ao ambiente doméstico. Além do mais, de acordo com as normas
sociais, ainda e responsabilidade das mulheres as tarefas necessarias para a manutencédo do lar
(ORTNER, 1979; ROCHA-COUTINHO, 1994).

E mesmo quando o modelo do sexo Unico é substituido pelo conceito de diferenca sexual,
as mulheres continuam a ter seu lugar social associado diretamente ao ambiente domeéstico,
porém, agora para a elas o espaco privado é colocado como uma conquista, pois dentro desse
novo contexto elas seriam consideradas as "rainhas do lar" por serem neste ambiente as
“autoridades responsaveis”. O que continuava a naturalizar na sociedade a funcéo social de
esposa, mae e dona de casa. Contudo, esse é um trabalho ndo remunerado financeiramente e
desprestigiado socialmente (BIRMAN, 2016; ROCHA-COUTINHO, 1994; ZANELLO, 2018).
Logo,

sua dedicagdo exclusiva ao trabalho doméstico impede ou dificulta a participacdo
autdbnoma das mulheres nos espacos publicos, que ficam restritos aos homens,
levando-as a uma marginalidade social. Além disso, o trabalho doméstico isola as
mulheres no &mbito da unidade familiar, onde realizam sua tarefa de forma individual,
sem organizagdo cooperativa alguma e quase sem integracdo com seus pares adultos,
afastando-as, assim, cada vez mais do mundo publico e inibindo processos de
realizacdo pessoal (ROCHA-COUTINHO, 1994, p. 33).

No Brasil do século XIX, para as mulheres de classe social mais abastada essa era uma
realidade um pouco diferente, uma vez que elas incumbiam outras mulheres para os cuidados
dos seus filhos, sendo muitas delas “amas de leites”, isto €, mulheres que ndo eram as maes,
mas que alimentavam as criangas com o seu leite.

No final do seéculo, os discursos medicos passam a criticar essa pratica o que,
consequentemente, gera o seu declinio e as mulheres que antes utilizam as “amas de leite”
passam a ter que alimentar seus proprios filhos. 1sso ocorreu como uma forma de exaltacéo ao
“amor materno” e de resgate para as mulheres da atribuicdo da amamentacao como agao natural
e essencial ao exercicio da boa maternidade, neste caso apoiado por um discurso medico e
higienista (DEL PRIORE, 2016).

Neste mesmo periodo, com a descoberta que o leite da vaca poderia ser um excelente
alimento para os bebés e depois com a chegada no mercado das formulas alimenticias para as
criancas, as mées ja ndo necessariamente precisam amamentar os proprios filhos, sendo agora
inclusive desestimuladas a isso (DEL PRIORE, 1994; SCOTT, 2016).
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Para as mulheres da elite, os afazeres domésticos também ndo ficam diretamente sob os
seus cuidados, sendo elas responsaveis apenas pela sua supervisdo e o trabalho em si era
executado, primeiramente, por escravas e, posteriormente, por criadas. Estas eram ou ex-
escravas ou mulheres menos abastadas que precisavam ajudar no sustento financeiro da sua
familia (DEL PRIORE, 1994; ROCHA-COUTINHO, 1994).

Outro aspecto que muda com o conceito de diferenca sexual é que a maternidade passa a
ser considerada ndo apenas mais uma funcéo natural (biologica) das mulheres. Agora elas séo
também encarregadas da educacdo dos futuros individuos adultos e passam a ser, de certa
forma, responsaveis pela formacgéo da sociedade. E para as mulheres é colocado como parte da
sua esséncia o instinto materno de gerar, parir e criar seus filhos (DEL PRIORE, 1994;
ROCHA-COUTINHO, 1994; SCOTT, 2016). Pois, “a preocupagéo era convencer a mulher de
gue o0 amor materno era inato, puro e sagrado, e que apenas por meio da maternidade e da
educacdo dos filhos ela realizava sua ‘vocagdo natural’” (DEL PRIORE, 1994, p. 136).

A educacédo feminina, que antes tinha como finalidade apenas mostrar que a mulher era
culta e assim conseguir um melhor casamento, passa a ser importante para que ela também
eduque seus filhos. Com isso, as mulheres passam a frequentar mais livremente as escolas,
mesmo ainda tendo uma educacdo diferente das dos homens. Além disso, elas também ganham
mais liberdade de ir e vir podendo frequentar outros ambientes publicos e muitas vezes sem a
necessidade de ter um homem a acompanhando (DEL PRIORE, 2016).

Mesmo com restricdes a sua educacao, algumas mulheres da elite conseguem cursar
faculdades e outras comecam a exercer funcdes consideradas “ndo femininas”, sendo médicas
e até advogadas, ja que o mais comum é que elas fossem professoras, por exemplo. Mas, é,
especialmente, a partir da década de 1950 do seéculo XX, que as mulheres das diversas classes
sociais vdo de fato frequentar os bancos das universidades e trabalhar fora do ambiente
doméstico, mesmo que muitas delas, apds o casamento, deixem seus empregos e retornem para
0 lar e para as obrigacdes domésticas (DEL PRIORE, 2014; PINSKY, 2014; 2016a; ROCHA-
COUTINHO, 1994).

Nas duas décadas seguintes, com a revolucgdo sexual, 0 uso de contraceptivos orais e a
implementacdo da Lei do Divorcio (BRASIL, 1977), as mulheres brasileiras passam a controlar
mais a quantidade de filhos34, quando estes serdo concebidos e a idade em que elas se tornario

mées. Essas mudancas, associadas as possibilidades das mulheres ndo fazerem sexo apenas

34 Em 1940 a taxa de fecundidade brasileira era de 6,16 filhos por mulher, em 1960 chegou a 6,28 e depois comegou
a cair chegando a 4,35 em 1980 e para 1,90 em 2010 (IBGE, 2010, p. 73)
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voltado para a procriacdo e juntamente com a possibilidade de se casar mais de uma vez,
modificam os arranjos familiares (DEL PRIORE, 1994; SCOTT, 2016).

Ja na década de 1980, muitos casais ja nao oficializam mais 0s casamentos e passam
apenas a morar junto. Nestas novas unides ha ainda a presenca dos filhos de relacGes anteriores.
Muitas mulheres também passam a ser mae solo devido ao afastamento dos pais apds a
separagdo (SCOTT, 2016). Posteriormente, as mulheres passam a congelar 6vulos para serem
mées mais velhas ou optam por uma producao independente, ou seja, gerar um filho através de
um doador de espermas, que pode ser alguém conhecido ou ndo. Neste sentido, se percebe que
a maternidade continua a ser associada a felicidade para muitas mulheres (ROCHA-
COUTINHO, 1994; ZANELLO, 2018).

Mesmo com todas essas mudancas, grande parte das mulheres casadas e/ou com filhos
continuam a ser responsaveis pelas tarefas do lar, passando a agir como “mulheres-maravilhas”
e, assim, darem conta das demandas da casa, da sua vida pessoal e também da profissional, uma
vez que “as mulheres parecem manter estas responsabilidades basicas, mesmo quando
trabalham foram com mais encargos do que seus maridos, na convic¢ao de que ‘as esposas sao
basicamente as ‘donas’ do servico doméstico e os maridos s6 ajudam” (ROCHA- COUTINHO,
1994, p. 121).

Quando pensamos em suas carreiras, as mulheres ja ndo mais exercem apenas aquelas
funcdes anteriormente associadas as questdes femininas, como o magistério ou até a
enfermagem e o secretariado. No Brasil inclusive ja tivemos uma mulher exercendo o cargo
maximo no pais (a presidente Dilma Rousseff, de 2011-2016), dentre outros cargos relevantes,
como presidente do Supremo Tribunal Federal (Ellen Gracie, de 2006 a 2008, e Carmem LUcia
Rocha, de 2016 a 2018). Entretanto, isso ndo significa que as mulheres tenham acesso facil a
esses cargos ou a outros de poder e nem equidade salarial®. E, segundo Menezes (2017, p. 31-
32),

[...] por tudo isso vale lembrar que a questdo legal nem sempre possibilita o
rompimento de amarras, o que faz com que os salarios pagos as mulheres, por
exemplo, permanecam inferiores aos pagos aos homens, da mesma forma que 0s mais
altos postos de comando — na esfera publica e empresarial — tenham uma quantidade
infima de mulheres.

3 De acordo com o estudo "Estatisticas de género: indicadores sociais das mulheres no Brasil" (IBGE, 2018), em
2016, as mulheres brasileiras recebiam, em média, 76,5% do rendimento dos homens mesmo contando com um
nivel educacional mais alto. Além disso, quando se avalia 0 tempo gasto com afazeres domésticos e/ou cuidados
de pessoas, as mulheres trabalham, em média, quase oito horas por semana a mais do que 0s homens. Esse periodo
aumenta quando sdo incluidos recortes de cor e raca e regido de residéncia, sendo o Nordeste o local com a maior
desigualdade.
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Dentro desses modelos pré-estabelecidos na sociedade atual, no qual, a mulher pode ou
ndo optar pela maternidade, que as tarefas domésticas ndo precisam ser realizadas apenas por
elas, mas que acabam recaindo sob sua responsabilidade de forma intencional ou ndo. E em que
as mulheres podem exercer as mais diversas carreiras na sociedade, mesmo que nem sempre
tenham as mesmas oportunidades e salarios, € preciso analisar como a TPM tratou os temas das
“maternidades”, “prendas domésticas” e “carreiras”.

Assim, dentro do corpus, a primeira referéncia a maternidade ocorre em setembro de 2003
(ed.25 - Capa 01 e 02) com a chamada: "Paginas Vermelhas. Lucinha Araldjo. A mée de Cazuza
revela: 'Eu ndo estava preparada para aquele filho™. Neste caso, a teméatica da maternidade é
mais voltada para a relacdo entre a mée e o filho famoso, o polémico cantor Cazuza, morto em
1990 em decorréncia do HIV.

Outra mulher que ganha a capa da TPM devido a maternidade é Dona Cand, mae dos
cantores Caetano Veloso e Maria Bethania, em uma chamada que se refere aos 100 anos da
matriarca: "Cem anos sem soliddo. Dona Can0, a mée de Caetano Veloso e Maria Bethania,
ensina a viver" (ed. 69 de set. 2007 - Capa 01).

A relacdo maée e filhos é tema também de discussdo na TPM, como ocorre na edicdo 54
(maio 2006) que traz dentre suas chamadas: "Vocé ja brigou com a sua mée hoje? E com a sua
filha? Quem explica essa relacdo? Costanza Pascolato e Alessandra Blocker, Marta Goes e
Maria Prata, Soninha Francine e Rachel tentam entender"; "Moda. Claudia Ohana e Dandara
Guerra, Angela Figueiredo e Diana Bouth: mées vestem as filhas e vice-versa", "Ombusdmae:
Convidamos as méaes das jornalistas que colaboraram nesta edicdo da TPM para comentar as
mateérias das filhas. Para nosso desespero, elas aceitaram™ e "Marta Suplicy. 'Foi melhor ter tido
filhos homens. Ser mae de mulher é muito complicado™. Neste caso, percebe-Se que a revista
tenta mostrar que a relacdo mée e filha, isto é, entre duas mulheres, é conflituosa, o que perpetua
um estere6tipo, por isso seria melhor ser mée de filhos homens. Ao mesmo tempo que esta
relacdo também pode ser de cumplicidade quando as filhas trocam de papel e passam a vestir a
maes.

A maternidade como uma opg¢do e ndo como uma funcdo social obrigatdria para as
mulheres é abordada nas edi¢Oes 47 (set. 2005 - Capa 01 e 02): "Ser ou ndo ser mde? A davida
que vocé tem, teve ou vai ter. TPM faz um verdadeiro teste de DNA para revelar a origem e as
consequéncias da questdo fundamental da mulher”; e 120 (maio 2012): "Maternidade =
felicidade? Ter filhos, ter sem querer, querer e néo ter, ter e dar para adogédo: nenhuma escolha
é simples". Entretanto uma das capas da edi¢do 47 (Capa 02) é protagonizada por uma jovem

mée sorrindo ao lado do filho pequeno. Ja a edicdo 120 € estrelada pela atriz Grazi Massafera
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gravida, o que pode ser percebido tanto pela foto que ilustra a capa quanto pela chamada: "Grazi
gravidissima. A estreia no cinema, a vida com Caué, a chegada da primeira filha. 'E um medo
gostoso, misturado com ansiedade e amor"’.

Logo, mesmo discutindo a possibilidade de as mulheres optarem pela ndo maternidade, a
revista mostra duas mulheres aparentemente felizes pela sua escolha, sendo que na segunda, a
mulher ainda é uma celebridade com uma carreira de sucesso, exaltante com a sua escolha de
ser mae dentro de um relacionamento amoroso, ou seja, dentro dos padrdes pré-determinado
para as mulheres que mesmo tendo uma profissdo ndo devem deixar a maternidade fora dos
seus planos.

H& ainda capas nas quais a TPM tenta contrapor essa imagem da relacdo entre
maternidade e felicidade, neste caso podemos citar a edicdo 109 (maio 2011): "Renata
Vasconcellos. Aos 38 anos, a apresentadora da Globo fala da beleza, dos filhos e da 'vida
perfeita’: 'Acho péssima a obrigacdo de ser sempre feliz'™, na qual a TPM também traz uma
personalidade televisiva questionando a necessidade da mulher ter uma "vida perfeita”.

Ja a maternidade fora dos padrdes pode ser percebida na edi¢do 65 (maio 2007 - Capa 01
e 02) que traz: "Filhos da P... Quem sédo, o que pensam e como vivem os filhos e filhas das
mulheres da vida", ou seja, a revista revela como € a vida das pessoas que sdo filhos de mulheres
que tem o sexo como profisséo ou meio de sobrevivéncia.

Se para as mulheres ja existe a possibilidade de ndo exercer a maternidade, isto ndo
signifique que elas tenham direito ao aborto, pois no Brasil ele s6 € permitido em caso de risco
de vida para a mulher causado pela gravidez, quando a gestacdo é resultante de um estupro ou
se o feto for anencefélico (BRASIL, 1940; BRASIL, 2012). Deste modo, é preciso lembrar que
a descriminalizacdo do aborto é uma tematica recorrente nas lutas dos movimentos feministas
no Brasil desde a década de 1960, sendo que, neste mesmo periodo, 0 tema passa a ser debatido,
mesmo que de forma esporadica e pontual, nas revistas femininas. Hoje mesmo com um debate
mais amplo sobre o tema, o aborto continua a ser limitado por lei, mas uma realidade na vida
de muitas mulheres, uma vez que, de acordo com a Pesquisa Nacional de Aborto, “em 2016
guase uma em cada cinco mulheres, aos 40 anos ja realizou, pelo menos, um aborto" (DINIZ;
MEDEIROS; MADEIRO, 2017, p. 653).

Assim, quando analisamos a tematica das maternidades, o aborto ¢ um dos temas
encontrados no corpus desta dissertacdo. O tema é identificado na edi¢do 43 (maio 2005 - Capa
01 e 02), que é a primeira vez que a revista trata de um assunto associado a maternidade em
maio, més no qual é comemorado, no Brasil, o Dia das Maes. Nesta edi¢do, a chamada visa

discutir o fato do aborto néo ter ocorrido: "Eu ndo fiz aborto. Teresa, 49, e Nina, 17: 'Eu quase
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ndo existi”. A Capa 01 desta edigdo, inclusive, € protagonizada por mée (Teresa) e filha (Nina)
abragadas. Logo, pela chamada pode-se compreender que a revista tenta ndo debater a temética
em si, mas mostrar o lado oposto do aborto, o0 nascimento.

O tema voltara a pauta, dentro do corpus, na edicdo 168 (set. 2016), com a chamada:
"Fafa de Belem. Ela ndo casou, ndo fechou o decote e ndo baixou a voz. A coragem, as festas,
as drogas e os abortos de uma das maiores cantoras do Brasil". Neste caso, € dado énfase ao
fato de Fafa de Belém ser considerada uma mulher fora dos padrdes de normalidade por seus
comportamentos, dentre eles ter feito varios abortos.

Nas duas apari¢des do tema aborto no corpus, € possivel perceber que a revista ndo quer
discutir diretamente a sua descriminalizagdo ou ndo, sendo que no primeiro caso a TPM ainda
coloca a temaética de forma negativa, pois ao afirmar que ao optar por ndo fazer um aborto, a
mée da capa escolheu pela maternidade, isto é, pela sua funcao social de mae.

A relacdo da mulher com as prendas domésticas tem poucas referéncias na capa da TPM,
tendo sido encontradas em apenas cinco das 48 capas analisadas nesta primeira fase da revista
(ed.80 de set. 2008; ed.102 de set. 2010 e ed.131 de maio 2013), sendo trés destas capas
referentes a mesma edicdo (131) e estas repetem quase todas as chamadas em cada uma das
suas opgoes de capas. Nesta edicdo especificamente, a revista discute a responsabilidade das
mulheres pelas prendas domésticas ao mesmo tempo que conquistaram uma nova vida fora do
ambiente doméstico. Assim, a revista debate nas trés opcGes de capa: “A nova mulher prendada.
E possivel ser dona de casa e independente”; “Badulaque. SO as mées sabem abrir latas?” e
“Homens como o ator Milhem Cortaz comegam, enfim, a encarar tarefas do lar”.

Neste caso, a revista passa a questionar se de fato as questBes relativas as atividades
domésticas sdo uma incumbéncia das mulheres, tanto que ela pergunta se somente as maes
sabem abrir lata e trata do fato dos homens estarem também realizando as fun¢Ges domeésticas.
Nesta mesma edicdo (Capas 01 e 03), a TPM ainda traz: “Bruna Lombardi e Chris Campos
discutem as prendas domésticas”.

As outras duas edi¢des do corpus que tratam dessa tematica ndo buscam discuti-la apenas
sdo usadas como forma de ensinar as mulheres algumas das atividades do lar: “Mais: Angeélica
e seus produtos de beleza inseparaveis; o apé da estilista Isabella Giobbi; e Rita Lobo ensina
Nina Lemos a cozinhar” (ed.80 de set. 2008) e “No armario. Tudo para organizar e conservar
roupas, sapatos e suas coisas preciosas” (ed.102 de set. 2010).

Em relacdo as carreiras femininas, a TPM debate, em algumas de suas edigOes, a
correlacdo entre a vida profissional, a doméstica e a pessoal das mulheres e como elas

conseguem dar conta de tudo, como na edicdo 65 (maio 2007 — Capa 01 e 02): “Andrea Barata



101

Ribeiro. Uma das 50 produtoras de cinema mais poderosas do mundo, ela fez acontecer Cidade
de Deus e conta como concilia a vida de mée, executiva, mulher, chefe...” e edi¢do 91 (set.
2009) “Culpa: Qual a sua? Trabalho, filho, homem, sexo, dieta, consumo. Por que tudo faz a
mulher se sentir culpada?”. A TPM ainda discute o retorno das fungdes que as mulheres
“abandonaram” ou foram colocadas em segundo plano quando elas foram para o mercado de
trabalho, como a maternidade e as prendas domésticas. E o que ocorre, na edigéo 131 (Capa 01,
02 e 03): “A jornalista Ana Paula Padréo e o0 mundo corporativo. ‘A mulher tenta resgatar o que
deixou para tras quando conquistou o mercado de trabalho’” e “A atriz Alinne Moraes, no topo
dacarreira. ‘A gente quer ser aquela mulher que nossa avé foi’”. Lembrando que essa é a mesma
edicdo que debate sobre a responsabilidade das atividades do lar. Nestes exemplos, o0 que
podemos perceber é a que a TPM reforca a necessidade das mulheres exercerem o papel de
mulher-maravilha.

Quando analisamos a categoria “carreiras”, identificamos que aquelas consideradas néo
convencionais para as mulheres sdo bastante encontradas nas capas da revista, como nas
edicdes: 04 (set. 2009 - Capa 01 e 02): "Para o espirito: Quiroga, o astrologo do Brasil:
‘Antecipar o futuro é futilidade’. Uma ex-bancaria revela como se tornou monja budista"; 25
(set. 2003 - Capa 01 e 02): “Menina ndo entra...Va. A TPM acompanha um dia na vida da
primeira comandante da aviacao brasileira e das mulheres que constroem a maior hidrelétrica
do Brasil”; 43 (maio 2005 — Capa 01 e 02): “Paula Prandini. A ex-modelo que fotografava
homens em Paris”; 80 (set. 2008): “Sylvia Steiner. Uma juiza brasileira encara o genocidio no
Sudao”; 87 (maio 2009): “Pede pra sair. Capitd Priscila, a mulher que mantém os traficantes
longe da favela Dona Marta”; 124 (set. 2012 - Capa 01 e 02): “Os pornos feministas de Erika
Lust”; e 164 (maio 2016): “Do topo do Ranking da Forbes para a lista das ativistas mais
produtivas do Pais, conhega Ana Lucia Villela. ‘Quando perdi meu pais aos 8 anos, tive a no¢éo
de que ndo temos controle sobre 0 mundo’” e “Paginas Vermelhas. Kenarik Boujikian a juiza
que condenou Roger Abdelmassih. ‘Quem sdo as mulheres que estdo no poder?’”.

Deste modo, compreende-se que a revista pretende mostrar que as mulheres podem se
destacar em carreiras que normalmente ndo sdo consideras femininas, desde diretora de filmes
pornds até comandante da aviagcdo ou capitd da Policia Militar.

A0 mesmo tempo, a revista mostra que, para se destacarem em suas carreiras, elas devem
agir de forma ndo convencional aos padrées normatizados para as mulheres, isto ¢, de forma
ndo feminina, como podemos perceber nas edi¢des: 76 (maio 2008): “Nina Becker. A voz da
Orquestra Imperial parte para carreira solo e inaugura o Punk MPB: ‘Achava que compor era

para génios, mas também posso fazer, f***-se’”; e “Fatima Toledo. As polémicas da mulher
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por trés de Tropa de Elite, Cidade de Deus e Central do Brasil”’; 98 (maio 2010): “Cris Barros
de capa da Capricho a estilista e empresaria, a linha dura e as roupas soltinhas de uma quase
unanimidade fashion”; e 124 (set. 2012 - Capa 02): “Das ousadias no cinema a protagonista da
nova novela das 9: Nanda Costa, a atriz mais abusada da sua geracdo”. Logo, percebe-se que
estas mulheres, para conquistarem um espaco de poder em suas profissdes, precisaram falar
palavrdo, serem linhas duras, abusadas e até mesmo polémicas. Todos comportamentos que ndo
sdo considerados femininos, mas sim, associadas ao género masculino.

Na categoria “carreiras”, @ TPM ainda da destaque a vida profissional de celebridades do
mundo da moda, da televisdo, da masica e do cinema, como podemos perceber nas edi¢es 25
(set. 2003 - Capa 02): “Favela Chic. Rosane Mazzer, a embaixadora do Pop brasileiro em Paris,
agora quer conquistar Londres”; 43 (maio 2005 - Capa 01 e 02): “Adriana Barra. Sangue novo
na Moda: ‘As mulheres precisam de defeitos para ser lindas’”; 69 (set. 2007 - Capa 01):
“Alessandra Negrini. Mais bonita do que nunca, no auge da carreira, estrela da novela das oito.
A vida perfeita? ‘Tenho uma solidao profunda, um lugar aonde ninguém chega’"; 135 (set. 2013
- Capa 01 e 02): “Tatd Werneck. Como uma atriz improvavel arrasou no horario nobre”; e 142
(maio 2014): “Paginas Vermelhas. A estilista Rita Comparato, da Neon, luta contra a
dependéncia quimica e a crise na moda brasileira”. Nestes casos, ao analisar as chamadas é
possivel compreender que estas mulheres ndo sdo enquadradas dentro dos padrdes
normatizados pelas insténcias sociais e de poder sobre como devem ser as condutas femininas.

Mesmo quando a revista pretende enfatizar as carreiras das mulheres, seus outros papéis
sociais, como a maternidade, ainda sdo destacados. E o que ocorre, por exemplo, na edi¢io 65
(maio 2007 - Capa 01) que traz na capa a estilista Isabela Capeto e a chamada: "Isabela Capelo
e Francisca. Convidamos um dos nomes mais brilhantes da moda nacional para editar a revista
com a gente", sendo que na foto ela estd acompanhada de sua filha, o que fica mais destacado
pela legenda que vem ao lado da imagem: "Em casa, no Rio de Janeiro, a estilista Isabela Capeto
e sua filha Francisca, 8, fazem pose para a TPM”. Isto posto, percebe-se que mesmo sendo um
destaque na sua area de atuacéo, a estilista ainda € méae e tem tempo para ficar com a filha em
casa. O que reforca o estere6tipo da mulher que precisa exercer varias fungdes dentro e fora da
esfera do lar de forma exemplar.

Logo, ao analisarmos as trés categorias -“maternidades”, “prendas domésticas” e
“carreiras” -, podemos constatar que muitas das chamadas das capas da TPM séo no sentido de
discutir ou descontruir essas tematicas, inclusive questionando questdes associadas diretamente

aos papéis e normas femininas que foram normatizados pela sociedade. Em outras capas, a
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revista continua a reafirmar os mesmos padroes e esteredtipos que muitas vezes ainda limitam

as opcoes das mulheres.

4.2.2 Relacionamento amoroso

A tradicdo do casamento comegou como um arranjo e um contrato politico e econdémico,
em que, na maioria deles, ndo havia envolvimento emocional. Depois passou para 0S
relacionamentos amorosos, sendo que, em ambos 0s casos, a unido do matriménio deveria ser
"até que a morte os separe”. Hoje, como ja foi dito anteriormente, existem novas configuracbes
relativas aos relacionamentos amorosos.

De tal modo que, no Brasil, desde a década de 1970, o divorcio (BRASIL, 1977) passa a
ser permitido por lei e pode ocorrer quantas vezes o individuo necessitar. Posteriormente 0s
casais heterossexuais podem trocar o casamento juridico tradicional apenas por um contrato de
unido estavel e os casais homoafetivos podem celebrar seu casamento civil ou realizar a
conversdo de unido estavel (BRASIL, 2013).

Entretanto, essa ndo é uma realidade posta para todas as mulheres. Em uma sociedade
machista e patriarcal, ainda ha o costume de os homens serem os provedores financeiros do lar,

enquanto para a mulher ainda recai a responsabilidades sobre os filhos e a casa. Uma vez que

ndo foi de uma hora para outra que o relacionamento conjugal em que ambos se
comprometem a investir com 0 mesmo empenho na satisfagdo muatua se tornou uma
referéncia importante na sociedade brasileira (mesmo que, em termos concretos,
muito do machismo, das inibi¢des e das desigualdades permane¢am no atual milénio)
(PINSKY, 2016b, p. 526).

Apesar das novas configuracdes sobre os relacionamentos amorosos, muitas mulheres
ainda sentem a necessidade de terem um parceiro ou marido, como forma de se sentirem
completas, pois, mesmo nos dias de hoje, caso ela ndo se case pode ser taxada de "solteirona”
ou ainda de que ficou "para titia". E o que Zanello (2018) denomina como dispositivo amoroso
e este € um dos componentes, muitas vezes essenciais, para as mulheres na construcao de suas

identidades, pois

dizer que o dispositivo amoroso apresenta-se como um caminho privilegiado de
subjetivacdo para as mulheres em nossa cultura significa dizer que as mulheres se
subjetivam, na relagdo consigo mesmas, mediadas pelo olhar de um homem que as
‘escolha’. Isto &, o amor, ser escolhida por um homem, é um fator identitario para elas
(ZANELLO, 2018, p. 84).
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Para Zanello (2018), o dispositivo amoroso, que engloba as questdes estéticas, juntamente
com 0 materno, séo processos de subjetivacao no qual as mulheres da sociedade ocidental estdo
inseridas e que sdo essenciais para a formacdo de seu género, sendo estas categorias analiticas
que ajudam a configurar as identidades das mulheres. Tal qual hd também processos
semelhantes para os homens, sendo para eles o dispositivo é o da eficacia, que € baseado nas
suas virilidades sexuais e laborativas. J& que, como explica a autora (2018, p. 57), “em culturas
sexistas, torna-se pessoa é acoplado com o tornar-se homem ou mulher e, portanto, implica em
pedagogias afetivas (e performaticas) distintas”.

E, muitas vezes, a imprensa, sobretudo a destinada para as mulheres, vai reafirmar essa
necessidade de se ter um marido, pois, como explica Buitoni (1986, p. 68), "trés grandes eixos
sustentam a imprensa feminina: moda, casa e coracgdo. O vestir, 0 morar e o sentir”, tanto que
os folhetins e depois as fotonovelas tinham como base primordial de seus enredos os
relacionamentos amorosos. Depois, essa mesma imprensa investira nos consultorios
sentimentais, voltado, inicialmente, a tirar as duvidas das leitoras em relagdo a sua vida amorosa
e, posteriormente, de sua vida sexual (BUITONI, 1986; MIRA, 2013).

Estas mesmas publicacdes também traziam matérias com férmulas que ensinavam a
mulher a conquistar o homem dos seus sonhos, bem como manter o casamento, a fidelidade do
marido e a felicidade do casal. Ficando as mulheres, muitas vezes, responséaveis pela harmonia
do matrimdnio, pois "acima de tudo, a ‘companheira perfeita’ procura satisfazer o marido em
nome da almejada 'harmonia do lar', diante da qual ficam em segundo plano as diferencas de
opinido, os desejos e as insegurancas femininas (PINSKY, 2014, p. 233).

Da mesma maneira, as revistas femininas que falavam da emancipacdo das mulheres, em
todos os aspectos da vida desde a amorosa até a sexual e profissional, e da crise da vida
matrimonial, ainda traziam contetdos voltados a ensinar para elas como conquistar 0 homem
ideal. Um exemplo disso é a revista Nova, pois "a mulher-Nova é dona do seu corpo, da sua
sexualidade, € uma mulher a procura de prazer e, principalmente, de um homem" (MIRA, 2013,
p. 134).

Percebe-se também que o dispositivo amoroso e os contetidos das revistas sdo mais
voltados para a mulheres heterossexuais, excluindo aquelas que ndo se encaixam nas relagdes
binarias (homem e mulher). Portanto, se a imprensa feminina tem, de certa forma, um papel
importante na divulgacdo do que é considerado normal e socialmente aceito dentro de um
relacionamento amoroso, muitas publicagdes ignoram as relagdes amorosas e sexuais quando

estas ndo se referem ao sexo oposto ou a heteronormatividade.
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E na impressa feminina prevalece o que é normatizado na sociedade ocidental, ou seja,
0 conceito da heterossexualidade compulséria (BUTLER, 2016), que significa que o desejo
amoroso e sexual (orientacdo sexual) do individuo esta diretamente associado ao seu sexo e
género. Neste caso, um individuo do género masculino deve se interessar sexualmente por
alguém do género oposto, isto é, por um individuo do género feminino e vice-versa, e qualquer
desejo ou relacionamento que se oponha a essa norma deve ser evitado.

A despeito de seguir o conceito da heterossexualidade compulsoria (BUTLER, 2016) no
corpus analisado, os temas relativos ao “relacionamento amoroso” das mulheres néo
representam um dos focos principais da TPM. Além disso, nenhuma das manchetes
identificadas sdo no sentido de apresentar formulas de como arrumar ou manter um
namorado/noivo/marido. Ao contrario, a maioria delas sdo voltadas para debater estas questdes,
como na edicdo 11 (maio 2002 — Capa 01 e 02) em que uma das manchetes da capa discute as
novas configuragdes amorosas: “Edi¢do de aniversario especial. Transar/Namorar/Morar
Junto/Casar”, ou ainda na ed.01 (maio 2001 — Capa 01 e 02) em que a revista afirma:
"Exclusivo. Sem maneiras de segurar seu homem", ou ainda edi¢do 113 (set. 2011) na qual
TPM volta a mesma tematica: "E sempre: Sem maneiras de agarrar seu homem", ou seja, para
a revista ndo existe um método pronto para as mulheres conquistarem um relacionamento
amoroso, como muitas outras publicagdes do género apontam.

Janaedicdo 76 (maio 2008), a TPM busca discutir as questdes ligadas a harmonia familiar
com a chamada: "Familia Margarina. TPM adverte: tentar viver como num comercial de TV
faz mal ao seu relacionamento”. Neste caso, a revista faz um trocadilho com o modelo
publicitério utilizado pelos comerciais de margarina que mostravam a tradicional e normatizada
familia brasileira, formada por mée, pai e filhos, de forma harmonica e feliz.

A questdo financeira entre os casais também é tema de debate em TPM, uma vez que
homens e mulheres podem ter autonomia financeira e para alguns casais ndo recai mais sobre
0 homem a exigéncia de pagar as contas. Assim na edi¢do 102 (set. 2010), a revista pergunta:
"Quem paga a conta? Por que falar de grana € tdo dificil na vida a dois™.

A violéncia psicoldgica, outro tema que por muitos anos foi considerado apenas uma
questdo privada, muito mais até que a prépria violéncia fisica, também é debatida em TPM na
edicdo 109 (maio 2011): "Fala Baixo! VVocé acha normal seu namorado gritar com vocé? Entdo
por que deixa? TPM investiga".

Logo, observa-se que, por um lado, a TPM tenta descontruir alguns assuntos polémicos
relativos ao relacionamento amoroso, sendo que estes foram rejeitados ou discriminados por

parte da sociedade e nem sempre foram debatidos pelos veiculos de comunicacao. Ja, por outro,
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ao analisarmos as chamadas, pode-se perceber que h& algumas em que as mulheres sdo
associadas diretamente aos homens, pois séo reconhecidas ndo apenas por sua carreira ou
destaque profissional, mas, sim, por serem namoradas, companheiras ou esposas de
determinadas personalidades do sexo masculino, como ocorre nas edi¢des: 14 (set. 2002- Capa
01 e 02): "Exclusivo. Marisa, Patricia, Monica e Rosinha. As mulheres de Lula, Ciro, Serra e
Garotinho falam a TPM"; 21 (maio 2003 — Capa 01 e 02): “Paula Lavigne, a mulher de Caetano
Veloso, fala de casamento aberto, sexo e dinheiro: ‘Acho que mereco ser rica’”; 58 (set. 2006):
"Sra. Paulo Coelho. Christina Oiticica fala sobre arte, espiritualidade e ser casada com um best-
seller”; 120 (maio 2012) com duas chamadas: "Grazi gravidissima. A estreia no cinema, a vida
com Caud, a chegada da primeira filha. ‘E um medo gostoso, misturado com ansiedade e amor’
e "Paginas Vermelhas. Kika Seixas escancara o bal: sexo livre, drogas e o casamento
rock’n’roll com Raul”. Ou seja, em todas essas chamadas se subentende-se que o
relacionamento amoroso dessas mulheres é um dos fatos mais relevante para elas serem
destaque na revista, mesmo que na maioria dos casos, elas também sejam reconhecidas como
referéncias em suas areas de atuacdo. Em muitas delas a profissdo que elas exercem nem é
citada nas chamadas e no primeiro exemplo (ed.14) as mulheres ndo tém direito nem ao uso do
seu sobrenome.

E se a TPM busca mostrar para suas leitoras que ndo ha formulas para manter um
relacionamento amoroso e debate alguns temas considerados tabus, a revista ainda mantém a
imagem da mulher atrelada ao de um homem. Nestes casos, pode-se considerar que TPM coloca
essas mulheres como uma “propriedade” de seus companheiros e mesmo que sejam as vozes
femininas que serdo ouvidas, elas sdo validadas por eles, como se elas ndo pudessem ter uma
voz independente de seu status civil. Outra limitacdo encontrada nas chamadas € que em

nenhuma delas, a TPM aborda outra forma de relacionamento que ndo seja o heterossexual.

4.2.3 Sexo e sexualidade feminina

Quando falamos sobre 0 sexo e a sexualidade feminina, durante muitos séculos, 0 sexo
para as mulheres deveria ocorrer apenas dentro do matrimbnio, sem prazer, apenas com a
finalidade da procriacdo. Como a sexualidade n&o era permitida poucas eram aquelas que iam
contra as normas sociais e tentavam burlar essas “exigéncias” da sociedade (DEL PRIORE,
1994; ENGEL, 2017; PINSKY, 2016a; ROCHA-COUTINHO, 1994). J4 que, “partia-se do

principio de que, por natureza, na mulher, o instinto materno anulava o instinto sexual e,
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consequentemente, aquela que sentisse desejo ou prazer sexual, seria, inevitavelmente,
anormal” (ENGEL, 2017, p. 340).

Estas mulheres que quebravam as normas ficavam mal faladas na sociedade e eram até
mesmo taxadas de prostitutas ou mulheres da vida, pois o erotismo feminino era visto como
algo perigoso e muitas vezes até associado a disturbios mentais (ENGEL, 2017), sendo
considerado um tabu. Ademais, as questdes relativas a sexualidade feminina ndo estdo
associadas apenas ao ato sexual em sim, mas também ao comportamento e até mesmo as roupas
que as mulheres vestem.

E preciso pensar ainda que dentro dessa ldgica, 0 sexo para as mulheres era necessario
apenas como meio de reproducdo sexual, para que elas pudessem cumprir a sua finalidade
méaxima como individuo do sexo feminino, a maternidade (BIRMAN, 2016; DEL PRIORE,
1994; ZANELLO, 2018).

E necessario enfatizar também que estas questdes foram ainda reforcadas no século X1X,
nos paises ocidentais apds a formulagdo do conceito de diferenca sexual, de maneira especial
pela igreja catdlica sendo, posteriormente, transformadas em um discurso cientifico, ja que
dentro do conceito do sexo unico, a concepcdo, isto é, a fecundacdo, sé ocorria no momento do

orgasmo feminino. Logo, dentro da concepcdo da diferenca sexual,

a mulher desejante passou a figurar, assim, uma possibilidade real para o Mal e para
0 desvio social, na medida em que, enquanto sustentacdo do desejo, estaria se
deslocando do reto caminho da maternidade e da mulher virtuosa. A mulher desejante
e aquela que ndo assumisse devidamente o papel crucial da maternidade seriam
figuragOes da mulher perigosa, que deveria entdo ser cuidada e corrigida medicamente
em nome da higiene social, para que se impedisse, enfim, a degeneracdo da espécie
(BIRMAN, 2016, p. 65-66).

Deste modo, as mulheres ndo deveriam se deixar serem possuidas por seus instintos
sexuais, ficando para elas proibido desde a masturbacdo ate fazer sexo por prazer, mas,
principalmente, fazer sexo fora do casamento (BIRMAN, 2016; DEL PRIORE, 2014). Para a
as mulheres, a homossexualidade também nao era permitida, ja que as normas sociais, médicas
e religiosas colocavam a heterossexualidade como padréo, visto que ela estava inserida dentro
do conceito da diferenga sexual e da “heterossexualidade compulséria” (BUTLER, 2016).

E para as mulheres que ndo seguiam as normas pré-estabelecidas pelas instancias sociais
e de poder recaiam puni¢fes como serem recolhidas em hospicios, conventos, prisdes e até

violéncia fisica e a morte3® em caso de trai¢Ges extraconjugais, por exemplo. Outra penalidade

3 O crime passional se baseava no Cédigo Penal (BRASIL, 1890), que vigorou até 1940 e previa em seu artigo
27 que se excluia a ilicitude dos atos cometidos por aquelas pessoas que “se acharem em estado de completa



108

que incidia sobre as mulheres consideradas indisciplinares se referia a sua honra, uma vez que
elas passavam a ser vistas pela sociedade como mé-influéncia, paria ou mulher de vida fécil
(DEL PRIORE, 2014; ENGEL, 2017; HAHNER, 2016; ZANELLO, 2018). Logo, “a mulher
ideal, para casar, era aquela tida como pura, generosa, fiel e assexuada. Nela valorizava-se como
‘capital’ matrimonial o recato ¢ a virgindade” (ZANELLO, 2018, p. 64).

Além disso, as questdes relativas a sexualidade feminina foram medicalizadas, pois estas
eram frequentemente associadas a transtornos mentais que podiam ocorrer devido, tanto a
auséncia do ato sexual, que impediria a mulher de atingir sua esséncia plena como mae, quanto
a0 Seu excesso. “Assim, a sexualidade s6 ndo ameagaria a integridade fisica, mental e moral da
mulher, caso se mantivesse aprisionada nos estreitos limites entre o0 excesso e a falta e
circunscrita ao leito conjugal” (ENGEL, 2017, p. 342).

Essa concepcdo s6 mudara efetivamente em meados dos anos de 1960, com a chamada
revolugdo sexual e com a segunda onda do movimento feminista que passam a descontruir 0s
conceitos normatizados relativos ao ato sexual e a sexualidade feminina. Neste periodo, com a
chegada dos contraceptivos orais, 0 sexo deixa de estar associado diretamente a reproducao, ja
que as mulheres passam a poder evitar a gravidez e escolher se e quando desejam ser maes.
Ademais, como explica Pedro (2016, p. 244), com a chegada dos anticoncepcionais, “difundiu-
se a ideia de que o prazer ndo devia, como no passado, ser apenas uma prerrogativa dos
homens”.

Neste mesmo periodo, o conceito de amor livre passa a ser divulgado pelos jovens como
forma de desafiar os padrBes e normas sociais vigentes. Dentro dessa concepc¢do, as mulheres
podem praticar o ato sexual ndo mais apenas dentro do casamento, mas, sim, buscando o seu
prazer, igualando seus direitos, em relacdo as experiéncias sexuais, aos dos homens (PINSKY,
2016Db).

Todavia, aquelas mulheres que tém um comportamento sexual livre ainda sdo, muitas
vezes, estigmatizadas pela sociedade como putas, vadias, sem pudores ou mulheres que ndo séo

apropriadas para o casamento. E se

privacdo de sentidos e de inteligencia no acto de commetter o crime”. O que significava que uma pessoa ndo era
considerada criminosa se cometesse um crime quando estava em um estado emocional alterado. De forma que
muitos homens traidos utilizavam desse artigo para justificar seus crimes contra as mulheres, sendo este usado
como uma estratégia juridica para amenizar ou anular suas penas. O mesmo tipo de argumento ndo era valido para
as mulheres, ja que estas eram subordinadas ao homem e, sendo assim, consideradas sua propriedade. O Cédigo
Penal de 1940 (BRASIL, 1940) derrubou este artigo, mas incluiu outro que foi utilizado para justificar os
homicidios em “Legitima Defesa”. Neste caso, de acordo com o artigo 25, “entende-se em legitima defesa quem,
usando moderadamente dos meios necessarios, repele injusta agressdo, atual ou iminente, a direito seu ou de
outrem”, sendo que a honra é entendida como um bem juridico que pode ser defendido pelo preceito da legitima
defesa.
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por um lado, temos a mulher que cobra para praticar sexo e, portanto, 0 sexo é 0 seu
trabalho, definido como prostituicdo. Por outro lado, temos a figura da puta que nao
cobra. Ela é identificada pela quantidade de vezes ou de parceiros com quem pratica
sexo e/ou pelos signos que ostenta: roupas, vocabularios, formas de se divertir
(CARDOSO; MAGALHAES, 2017, p. 64).

Ou seja, ndo € a apenas a relacdo da mulher com sua conduta sexual que determina o seu
“carater” sexual, mas, a sua forma de agir, vestir, se comportar e até falar. Logo, a mulher
continua a ser rotulada e estigmatizada por seu comportamento e quando este é associado ao
sexo e a sexualidade, a sociedade ainda tenta, muitas vezes, enquadrar as mulheres em
determinados padr@es. E ter uma vida sexual ativa e com multiplos parceiros continua a ndo ser
uma opg¢do posta pela sociedade as mulheres que ndo queiram se enquadrar em determinadas
categorias e isso inclui evitar certos tipos de roupas, maquiagem, acessorios e até condutas.

Outro tema que ainda se coloca, muitas vezes, como tabu dentro das questdes relativas a
sexualidade feminina é a homossexualidade, pois, mesmo ela tendo deixado de ser considerada
um desvio sexual®” e ainda que no Brasil seja permitida a unies estaveis ou casamentos civis
de pessoas do mesmo sexo desde 2013 (BRASIL, 2013), nem sempre as mulheres lésbicas se
veem representadas nas pautas dos movimentos feministas e, especialmente, nas paginas das
revistas femininas.

Uma vez que é preciso lembrar que foi somente a partir da década de 1960 que temas
relacionados a vida sexual e a sexualidade feminina passaram a ser pauta efetivamente das
publicacOes voltadas para as mulheres, especialmente com Carmen da Silva em Claudia e, em
seguida, em Nova, e “o assunto sexo, que até entdo aparecia em matérias didaticas, tipo
‘conhega seu aparelho reprodutor’ ou ensinando a controlar a natalidade, comegou a ser
discutido mais profundamente” (BUITONI, 1986, p. 66). Todavia, nem sempre estas questoes
sdo colocadas de forma a se quebrar tabus relacionados a vida sexual e a sexualidade das
mulheres.

Neste sentido, é preciso compreender como as tematicas relativas ao sexo e a sexualidade
foram percebidas no nosso corpus. Analisando as capas da TPM, pode-se identificar que alguns
temas s@o debatidos no sentido de descontruir conceitos pré-estabelecidos pelas normas sociais,
como na edi¢do 91 (set. 2009) na qual a revista pretende debater o sexo como uma culpa

feminina com a chamada: “Culpa: Qual a sua? Trabalho, filho, homem, sexo, dieta, consumo.

37 Desde 1990, a homossexualidade deixou de ser considerada uma doenca mental pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) e a partir de 2018 a instituicdo retirou os transtornos de identidade de género de lista de satide mental
da Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Salde. Passando a ser
denominado de incongruéncia de género e sendo inserido no capitulo sobre sadde sexual (UNAIDS, 2018).
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Por que tudo faz a mulher se sentir culpada?”. Ou ainda na edi¢do 98 (maio 2010) na qual a
TPM pergunta: “Piriguete®®: vocé ainda vai ser uma?”. Nessa edigo, a estilista Cris Barros, que
é a modelo da capa, usa uma saia e acessorios de couro que, normalmente, sdo associados a um
estilo de moda mais sexy e esta também em uma posic¢ao que tem uma conotacédo sexual. Logo,
pode-se concluir que tanto as roupas usadas pela estilista quanto sua pose séo intencionais para
levantar a questdo de a mulher ser considerada uma piriguete, por possuir uma postura sexual
mais livre, pela sua conduta ou ainda pelas roupas que veste. Neste caso, a revista visa discutir
ndo apenas a utilizacdo do termo, mas o que ele representa para as mulheres.

O sexo livre também é apresentado em outras edi¢cbes do corpus, mas, nestes casos, as
chamadas sdo mais no sentido de que a mulher pode desejar sexualmente outro homem que néo
aquele com quem ela esta casada ou em um relacionamento sério, sem que isso seja visto como
adultério. Esse debate pode ser visto nas chamadas das edi¢6es: 21 (maio 2003 — Capa 01 e 02):
"Paula Lavigne, a mulher de Caetano Veloso, fala de casamento aberto, sexo e dinheiro: 'Acho
que mereco ser rica™; 109 (maio 2011): "Mariana Lima. A atriz encara maternidade, casamento
e fidelidade: 'Enquanto a gente estiver sexualmente ativo, vai se interessar por outras pessoas'’;
e 120 (maio 2012): "Paginas Vermelhas. Kika Seixas escancara o baud: sexo livre, drogas e o
casamento rock’n’roll com Raul".

Outra capa na qual a TPM pretende discutir as questdes sexuais das mulheres € na edi¢éo
124 (set. 2012 — Capa 01 e 02) que aborda a relagdo do sexo e do prazer da mulher e traz como
chamadas: “Sim, mulher adora sexo (fica com isso). Por que mulheres sexualmente livres ainda
causam polémica”; e “Nadia Lapa e o plano de ir para cama com 100 homens em um ano”.
Deste modo, pode-se perceber que a revista pretende debater a questao relativa ao nimero de
parceiros sexuais das mulheres visto, normalmente, como uma controvérsia perante a
sociedade. Além disso, em uma das opcdes de capa dessa edigdo (Capa 01), aimagem ilustrativa
se assemelha a representacdo de uma vagina.

O orgéo sexual feminino é ainda tema de uma edicdo especial (ed.146 de set. 2014) da
revista que traz as seguintes chamadas de capa: “Edicao especial Vagina. Por que ela ainda ¢
um grande tabu e outras questdes ginecofobicas”; “A cientista Lygia da Veiga Pereira soletra
sem vergonha: v-a-g-i-n-a”; “Modo de usar: peluda ou pelada”; “O clitoris, esse desconhecido”;

“Cirurgia estética na vulva, sério?!” e “O escritor Reinaldo Moraes ¢ o cheirinho do amor”. O

38 Piriguete é uma giria brasileira, considerada um termo pejorativo e depreciativo, utilizada para estereotipar as
mulheres independentes que possuem uma vida amorosa e sexual mais liberal, 0 que pode ser demonstrado tanto
por seu comportamento (vida sexual com multiplos parceiros sendo estes comprometidos com outras mulheres ou
ndo) quanto pelas suas roupas curtas, justas e sexy, que seriam usadas para expor o corpo e aticar a libido e o
desejo sexual do sexo oposto.
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tema é ainda reforgcado na capa desta publicacdo que traz a atriz Deborah Secco vestindo apenas
uma camiseta branca e uma pega intima masculina. Ela ainda estd com a mao posta dentro da
cueca sobre sua vagina, simulando uma masturbacéo. O que ¢ ainda reforcado pela chamada:
"A atriz cansou de ser (apenas) sexy: 'Estou numa fase de autoconhecimento e esta delicioso™.
Logo, nesta edicdo, pode-se perceber que a revista tenta abordar varias teméticas, consideradas
tabus, relacionadas ao 6rgdo sexual feminino, desde a utilizacdo do nome, ao prazer sexual
feminino, incluindo aqui a masturbacéo e até ao formato dele.

O orgasmo € outro tema abordado pela TPM que &, usualmente, pouco é debatido nas
demais publicacBes do género. Neste caso, a temética € o prazer sexual durante o parto, que é
tratado na edicdo 87 (maio 2009): “Gozar no parto? Por essa, nem a NOVA esperava”. Nesta
chamada, a TPM faz uma brincadeira com a revista Nova que é reconhecida no mercado de
publicacGes voltadas para as mulheres por debater temas polémicos e controversos relativos ao
sexo e a sexualidade feminina. E preciso destacar ainda que um conceito associado ao parto
feminino € que ele deveria ser dolorido, pois, como explica Del Priore (1994), a dor era
entendida dentro da igreja catlica como uma forma da mulher redimir seus pecados com Deus,
ja que ela era uma representacéo de Eva e do pecado original. Assim, “o parto marcava-se pela
imagem do sofrimento da mée — era preciso sofrer para dar a luz” (DEL PRIORE, 1994, p.
117). E mesmo que a dor no parto ndo seja mais associada diretamente aos pecados femininos,
este ainda pode ser considerado um fato entre a maioria das mulheres. Ademais, o parto é o
momento que de fato as mulheres conquistam a sua funcéo plena, a maternidade, e, por isso,
elas deveriam deixar todos os seus prazeres de lado e falar de gozar no parto € o completo
oposto disso.

Pode-se perceber que dentro da categoria “sexo e sexualidade” a TPM busca discutir
algumas tematicas pouco usuais associadas as questdes relacionadas ao ato sexual e a
sexualidade feminina. Por outro lado, dentro do corpus ndo foi encontrada nenhuma chamada
de capa na qual a orientacdo sexual da mulher ndo seja associada a heteronormatividade. E,
apesar de buscar descontruir algumas tematicas, a revista ainda percebe sua leitora apenas como
heterossexual. O que nos faz concluir que a TPM pouco foge do carater mercadoldgico das
demais publicagfes femininas em circulacdo, trazendo apenas em algumas edigdes estas

questdes consideradas tabus.

4.2.4 Beleza, corpos femininos e moda
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As questdes relativas ao conceito de beleza ocidental das mulheres estdo desde sempre
presentes nas revistas femininas, sendo inclusive uma editoria fixa em muitas delas. Este tema,
na grande maioria das publica¢fes do género, era abordado no sentido de ensinar as mulheres
a cuidarem de sua higiene pessoal para manterem sua salde e evitarem doencas e para que elas
zelassem por sua aparéncia fisica, tanto para conquistarem um namorado quanto,
posteriormente, para manterem o marido (LUCA, 2016; PINSKY, 2014). Uma vez que, como
destaca Pinsky (2014), muitas vezes as revistas femininas associavam o fato das mulheres terem
uma boa aparéncia como algo necessario para preservar o casamento e isso era aconselhado nas

paginas destas publicacdes:

Jornal das Mogas e Claudia ensinam: a boa aparéncia da esposa é um atributo
essencial para a ‘felicidade conjugal’, pois mantém a aten¢do do marido e evita o risco
“fatal’ de perdé-lo. Fazer-se bonita ¢ a ‘solugdo’ para as mulheres que se queixam da
falta da atengdo do marido, a ‘razdo de sua existéncia’. Mas atengdo: trata-se de cuidar
melhor da aparéncia pessoal sem, no entanto, descuidar-se dos afazeres domésticos
(PINSKY, 2014, p. 225).

Ou seja, pelas revistas femininas as mulheres eram ensinadas a se manterem belas como
forma de evitar colocar em risco a sua felicidade matrimonial. Isso ocorria porque desde que o
matrimdnio deixou de ser apenas um contrato politico e socioecondmico, a aparéncia fisica
passou a ser um dos atributos exigidos pelo homem na hora de escolher sua futura esposa, ja
que agora nao era mais a familia que escolhia 0 companheiro para o casamento e as mulheres
ndo eram mais associadas a um dote e ser bela poderia ser um diferencial no momento do
relacionamento amoroso (DEL PRIORE, 2014; ZANELLO, 2018).

A beleza passa a ser ndo apenas associada aos atributos fisicos com o que se nasce ou as
roupas mais adequadas para uma mulher usar, mas algo que pode ser conquistado através de
produtos de beleza, como os cosméticos (maquiagem, tintura para cabelo, dentre outros) e,
posteriormente, com atividade fisica e cirurgias pléasticas (BUITONI, 2009; SANT’ANNA,
2016; ZANELLO, 2016).

E importante ainda destacar que a moda, assim como a beleza, sempre foi uma das
editorias mais frequentes nas publicacdes femininas, tendo sido, inclusive uma das primeiras
férmulas a ser utilizar nestas revistas para atrair suas leitoras. Pois, como explica Buitoni (2009,
p. 12), “imprensa feminina e moda sempre se alinhavaram mutualmente. Desde o século XIX,
as publicacdes femininas brasileiras traziam elementos da moda, auxiliando no processo de

democratizagdo do gosto™.
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A moda também acompanhou as mudancas que foram ocorrendo na vida das mulheres,
sendo, muitas vezes, por meio dela, que € possivel perceber as novas configuracbes do
feminino, como, por exemplo, quando as mulheres comegcam a poder expor publicamente seus
corpos por meio de vestidos que foram perdendo o comprimento da saia até a chegada da
minissaia ou quando elas trocam o maio pelos biquinis de duas pecas (BUITONI, 2009; DEL
PRIORE, 2014; PINSKY, 2016a; PINSKY, 2016b). Mesmo que até nos dias de hoje ainda haja
roupas consideradas apropriadas ou ndo para as mulheres, tanto por exporem demais seus
corpos, quanto por serem consideradas pecas do vestudrio masculino, como smokings ou
gravatas. Ademais as pecas do vestuario feminino escolhidas podem enquadrar as mulheres em
determinados modelos ou estere6tipos. Uma mulher, por exemplo, pode ser considerada
“recatada” ou “vulgar” dependendo da roupa que ela estd usando. Ja aquelas que optam por
vestir pecas associadas ao guarda-roupa masculinos podem ter, muitas vezes, sua sexualidade
atrelada a sua vestimenta, sendo chamadas de lésbhicas somente por causa de suas roupas
consideradas n&o-femininas.

Esse mesmo tipo de associacdo ocorre quando se trata das questdes relativas a imagem
corporal da mulher que também estdo presentes desde as primeiras publicacGes femininas,
quando estas apresentavam para as mulheres da alta sociedade brasileira modelos de beleza
associadas ao feminino e baseadas em um padréo europeu (da mulher branca, de cabelos lisos
e olhos claros).

Ao longo dos tempos, estas representacdes foram se alterando, mas foi, sobretudo, na
metade do século XX que ocorreram mudancas nas quais ndo apenas a aparéncia corporal era
considerada importante, mas o peso da mulher. Neste sentido, as mulheres passam a incorporar
parte de sua identidade pessoal com a sua beleza estética e corporea e estes sdo ainda associados
a juventude, pois como explica Del Priore (2014, p. 177): “Em nossos dias, a identidade do
corpo feminino corresponde ao equilibrio entre a triade beleza-salde-juventude”. Estes padres
de beleza séo ainda divulgados e reafirmados pela midia, considerada uma “tecnologia de
género” (LAURETIS, 1994), especialmente, naquela voltada para o publico feminino.

E se, entre as décadas de 1930 e 1950, os temas relativos a boa forma ainda ndo eram
pauta nos veiculos femininos, as revistas ja mostravam como deveria ser a “mulher ideal” com
seu “corpo violdo”. Em meados de 1960, a beleza corporal das mulheres passa a ser associada
a da mulher longilinea e magra, que exibia seu corpo em minissaias ou em biquinis. Na década
de 1980, com o aumento das dietas, da proliferacdo das academias de ginéstica e do crescimento
da préatica da atividade fisica e da dissemina¢do do uso do silicone e de outros tipos de

procedimentos estéticos, passa-se a se exigir das mulheres um corpo cada vez mais em forma e
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magro, sem celulites, estrias ou marcas. E logo os periddicos femininos comegam a apresentar
ndo apenas imagens de mulheres que seguiam estes padrBes estéticos, mas também matérias
sobre como perder peso, acabar com celulites e estrias, dentre outros conselhos para que as
mulheres pudessem se enquadrar nesses padrdes (BUITONI, 2009; DEL PRIORE, 2014;
MIRA, 2013; SANT’ANNA, 2016)

Essa estética corporal ideal apresentada pelas publicacbes femininas vem associada ainda
a um estilo de vida no qual um belo corpo pode ajudar a trazer sucesso pessoal, familiar e
profissional. E o culto ao corpo acaba associado a padrdes de comportamentos que as mulheres
devem seguir para conquistarem sua felicidade e o sucesso nas mais diversas areas de sua vida.
E, como analisa Santaella (2004, p. 125-126),

ora, nas midias aquilo que da suporte as ilusdes do eu sdo, sobretudo, as imagens do
corpo, o corpo reificado, fetichizado, modelizado como ideal a ser atingido em
consonancia com o cumprimento da promessa de uma felicidade sem maculas.

E muitas vezes este sucesso estd associado a um relacionamento amoroso. Logo o que as
mulheres buscam ndo é enquadrar o seu corpo aos padres somente por vaidade. O que elas
fazem é subjetificar o seu corpo ao olhar e aprovacdo dos homens (ZANELLO, 2018). E cada
vez mais o corpo ideal se torna um objeto de desejo para os homens, que querem ao seu lado
estas mulheres, e de mulheres, que querem atingir, a todo custo, este ideal de beleza vendido
como perfeito e como sindnimo de felicidade e sucesso, principalmente, amoroso.

Nos dias de hoje, 0 modelo ideal de beleza corporal, incentivado pela sociedade, pela
imprensa feminina e pelos demais veiculos de comunicacdo, € limitador, pois para ser
considerada bonita é necessario ser jovem, extremamente magra e com tracos europeus. Deste
modo, o padréo corporal de beleza da mulher se estabeleceu como um modelo que ignora a
diversidade racial e cultural brasileira e valoriza um tipo de corpo bem distante da média da
sociedade brasileira (DEL PRIORE, 1994; ZANELLO, 2018).

Afirmando-se contra essa tendéncia, a TPM, desde a sua primeira edi¢do em maio de 2001
e, especialmente, ap6s o langamento do “Manifesto TPM”, divulgado em 2012, declarava ser
"contra qualquer tentativa de enquadrar a mulher em um padrdo, cercar seu desejo e diminuir
suas possibilidades” (LUNA, 2012, p. 8-9).

Neste sentido, h& diversas edi¢cbes em que a revista pde em debate esses padrdes e
esteredtipos tradicionais de beleza estética e corporal, como na edigdo 36 (set. 2004 — Capa 01)
na qual a revista discute: “Imagem néo € tudo. Beleza plastificada: Vamos ficar todas iguais a

Barbie?” relacionado o corpo da mulher ao da boneca Barbie que apresenta um padrao corporal
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irreal e que ndo condiz com os das mulheres de carne e 0sso. Ja na segunda op¢éo de capa desta
mesma edicdo (ed.36 de set. 2004 — Capa 02), a TPM afirma: “Essa mulher ndo eXiste. Na era
da cirurgia plastica, a mulher na encruzilhada: até onde vocé iria em nome da perfei¢cdo?”. Nesta
capa, a imagem da mulher retratada é, como a propria legenda da foto explica, uma construgédo
com partes de rosto de diversas mulheres: “A moca da capa, na verdade, séo trés: a boca é da
modelo Natalia, o nariz é da Carol e o resto do rosto é da Ariane, ambas da redacéo da TPM”.

Essa tentativa de desconstrucdo do padrdo normatizado de beleza e estética também pode
ser percebida na edicdo 43 (maio 2005) que tem como uma das chamadas: “Adriana Barra.
Sangue novo na Moda: ‘As mulheres precisam de defeitos para ser lindas’”.

Apesar disso, em muitas edi¢Bes a propria revista se contradiz, pois, ao mesmo tempo que
h& manchetes para discutir ou tentar descontruir esses padrdes, eles sdo questionados em outras
chamadas da mesma edi¢do, como na capa de setembro de 2009 (ed.69 — Capa 01) na qual em
uma das manchetes a TPM discute: “Por que perdemos o prazer de comer? Na era da magreza,
sentimos o gosto da culpa em vez do sabor da comida. Vale a pena viver nessa paranoia?” J&
em outra chamada da mesma capa, a revista trata dos segredos de beleza estética de uma
personalidade midiatica: “E mais. 15 paginas com o olhar da TPM para a moda, 0s segredos de
beleza de Marina Person, homens de bigode e ainda Saint Tropez e Nova Orleans como vocé
nunca viu”.

O mesmo ocorre na edicdo 98 (maio 2010) que traz um debate sobre questbes
relacionadas a beleza: “Malhacdo descontrolada, delirios diet, aditivos anti-idade. Vocé é
vitima das doencas da beleza? Joana de Vilhena Novaes, a psicologa que estuda paranoias
femininas, responde"; ao mesmo tempo que também mostra para sua leitora como seguir
tendéncias de beleza: “Cabelo. Mariana Weickert e Daniella Sarahyba contam como hidratam
os fios da noite pro dia”.

Hé outras edi¢des em que a propria revista mostra para as mulheres como se enquadrar
nesses padrdes de beleza e de estética corporal, como na 32 (maio 2004 — Capa 01 e 02) que
traz: "Presente de aniversario. Descubra quais dietas, exercicios fisicos e tratamentos estéticos
realmente funcionam".

Quando se trata de indicar tendéncias ou truques de beleza também foram encontradas
chamadas nas quais a TPM inclui temas associados a sexualidade, como na edicdo 146 (set.
2014) que traz duas matérias que tratam como deve ser a aparéncia da vagina feminina, com as
chamada: “Cirurgia estética na Vulva, sério?!” e “Modo de usar: peluda ou pelada”. Logo, pelo
texto da primeira chamada, pode-se concluir que a revista estad questionando essa pratica de

enquadrar até o 6rgao sexual feminino em modelos de beleza normatizados.
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Chamadas didaticas sobre questbes relacionadas a beleza e ao uso de produtos e
cosméticos sdo recorrentes na TPM, sobretudo se estes forem protagonizados por
personalidades da midia, como nas edi¢des: 87 (maio 2009): “Beleza. Sarah Oliveira:
alimentacdo saudavel, corrida, bom humor e outros truques...”; 91 (set. 2009): “Beleza. As dicas
de Angélica, Tais Aradjo e Raquel Zimmermann”; 102 (set. 2010): “Make. Joana Rosa e seus
truques para esfumar o olho sem errar”; 109 (maio 2011): “Cabelo. O creme reconstrutor de
Juliana Didone, a mascara noturna de Diana Bouth e o penteado anos 60 de Ana Rosa” e 113
(set. 2011): “Grazi Massafera conta qual creme deixa seus cabelos perfeitos + 8 produtos de
beleza indispensaveis”. Logo estas celebridades sdo colocadas como modelos de beleza prét-a-
porter para as leitoras da revista que vao conhecer seus truques para copia-los e, assim, tentar
ficar parecidas com elas.

Héa também edicdes, como ocorre na 135 (set. 2013 — Capa 01 e 02), em que a TPM utiliza
essas personalidades mididticas para descontruir os padrbes de estética e corporal que séo
discutidos pela revista. Na edicédo citada, por exemplo, a TPM traz como uma das manchetes:
“Edicdo especial. Comida & culpa. Por que nossa relacdo com comida é tdo neurdtica?”, e mais
outras duas chamadas relacionadas ao mesmo tema que mostram como duas celebridades
enfrentam as questdes relacionadas a alimentagao e padrdes corporais: “Toda nova. A ex-Vj
Penélope Nova conta como mudou a alimentacdo, o corpo e a vida” e “Péginas Vermelhas.
Preta Gil. A ex-celebridade ‘bafénica’ se aproxima dos 40 em busca de paz e de um corpo mais
saudavel (e isso ndo quer dizer magro)”.

Existem ainda capas nas quais a TPM tenta apresentar op¢des associadas a produtos
voltados para os habitos de higiene pessoal para as mulheres fora dos tradicionais que sdo
sucesso no mercado, como na 142 (maio 2014): "Nina Lemos testa a nova tendéncia ecolégica
indie: trocar o xampu por vinagre (Oi?)" ou na 109 (maio 2011): “Verde e vermelho. O
‘absorvente’ feminino ecolodgico e ...reutilizavel”. Mas, ao mesmo tempo, que ela traz estas
opcodes para as mulheres, a revista questiona a sua funcionalidade.

E, apesar de afirmar que nédo pretende enquadrar as mulheres em estere6tipos de beleza
estética e corporal, quando analisamos imageticamente as capas da TPM, no geral, pode-se
perceber que ela continua a apresentar modelos que estdo inseridas nos tradicionais e ja
normatizados padrdes de mulheres, em sua maioria, jovens, brancas e magras, Como 0 que
ocorre nas demais publicagdes do género no Brasil. Tendo sido identificadas apenas duas
excecdes no corpus, na edicdo 43 (maio 2005 — Capa 01) que traz na capa a imagem de uma
mée e uma filha para discutir a questdo do aborto. Neste caso, apesar de nao ser tdo jovem, a

mée ainda é branca e magra. Ha ainda a edic¢do 135 (Capa 02) que tem a capa protagonizada
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pela cantora Preta Gil que é negra e ndo se enquadra em um padrdo corpéreo da mulher magra.
Contudo, na imagem ela esta totalmente vestida sem que o formato do seu corpo fique tdo em
evidéncia.

Até mesmo as mulheres gravidas que sdo protagonistas das capas da TPM podem ser
incluida dentro dos padrdes tradicionais de beleza feminina, pois na capa em que a atriz Grazi
Massafera protagoniza gravida (ed.120 de maio 2012), ela, apesar da barriga da gravidez, ainda
tem pernas e bracos afilados e um corpo sem estrias ou celulite. Esse corpo ainda é exibido em
um biquini que destaca seus grandes seios. Ja a outra gravida que aparece no corpus, na ed.54
(maio 2006) tanto ndo tem a aparéncia de uma mulher gravida que a capa tem uma legenda ao
lado da foto que diz: "A apresentadora do SportTV, Diana Bouth, gravida de cinco meses".

Ademais, estes padrdes sdo reforcados pelas imagens das capas, ja que para as fotos de
capa ha também toda uma producdo de figurino, cabelo e maquiagem, o que reforca essa
necessidade de as mulheres estarem sempre esteticamente perfeita. O que ndo existe, segundo
a propria TPM (TPM, 2009b, p. 99), é o uso de photoshop para alterar a imagem da mulher,
como a retiradas de marcas, rugas, pintas ou cicatrizes, ou até para emagrecer. A revista diz que
o fato poderia ocorrer caso a modelo fotografada exigisse. Todavia, mesmo que a revista ndo
utilize desse artificio na maioria das suas capas, as mulheres fotografadas ndo apresentam estes
“defeitos”.

Em grande parte das capas analisadas, a modelos da capa também néo estdo postas como
objetos de desejo sexuais nem pelas suas roupas e nem pelas suas poses, como ocorria em
algumas revistas, como Nova, ou ainda ndo tem o seu corpo como destague, no sentido deste
ser apresentado como um modelo de corpo “sarado”, isto ¢, com musculos definidos por uma
alimentacdo saudavel e atividade fisica, como era comum em publica¢Ges, como Boa Forma.
Embora é possivel destacar que em algumas capas da TPM as modelos estejam nuas ou com
pouca roupa, como ocorre nas edigdes: 01 (maio 2001 — Capa 01), 43 (maio 2005 — Capa 02) e
47 (set. 2005 — Capa 02). Entretanto, ha exce¢des nesta sexualizacdo do corpo feminino, como
a edicdo 69 (set. 2007 — Capa 01) na qual a atriz Alessandra Negrini, apesar de estar com uma
camiseta e de calca jeans esta deitada em uma capa em uma pose sensual.

Portanto, ao analisarmos os dados apresentados no corpus desta dissertacdo, podemos
perceber que a TPM busca em muitas capas, por intermedio das manchetes, desconstruir o que
seria 0 padrdo de corpo feminino ideal apresentado em outras publica¢cdes femininas e nas
demais midias. Neste sentido, a TPM tenta mostrar que ndo é preciso se enquadrar nestes
padrdes pré-estabelecidos para se ter sucesso ou ser feliz.
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Ja quando analisamos as imagens das modelos das capas, podemos ver que a maioria
delas ainda se encaixam nos modelos de mulher europeia ou pelo menos néo representam a
diversidade de estilos de beleza e corpos das mulheres brasileira. E, mesmo que seja impossivel
apresentar todas essa pluralidade, as modelos apresentadas nas capas da TPM pouco fogem do
que as leitoras de revistas femininas encontram nas demais publica¢Ges do género. Além disso,
mesmo quando a TPM se propoe a discutir a “ditadura da beleza”, ela coloca um homem como
o destaque da chamada. E o que ocorre na edi¢do 80 (set. 2008) que traz: “Exclusiva. Walter
Salles deixa o cinema fora de foco e fala sobre familia, mulher e a ditadura da beleza”, ou seja,
a beleza da mulher ainda é avaliada por uma opinido masculina que vai validar ou ndo essa
questéo.

Quando se trata da moda, diversas chamadas relacionadas a esta tematica ainda sdo
identificadas na revista, sendo ela também uma secdo fixa da TPM. A moda também esta
presente no figurino que as mulheres da capa vestem. Logo, como a moda ainda é um aspecto
que pode ser associado a identidade feminina no sentido de enquadrar as mulheres em
determinados padrdes e estereotipos € preciso avaliar como o tema € apresentado na TPM.

Inicialmente pode-se perceber que, em algumas edi¢des, a revista busca ampliar as
possibilidades do que as mulheres poderiam ou ndo usar, como na edicao 25 (set. 2003 — Capa
01 e 02): "Moda. Ana Claudia Michels quebra tabus e mostra roupas feitas para meninos que a
gente morre de vontade de usar”; e na edi¢do 164 (maio 2016): "Moda. Maria Casadevall abraca
as roupas e o0s acessorios masculinos. "Toda catalogacdo me irrita. Vou na contraméo de tudo o
que se espera de uma mulher'.

Também possivel encontrar capas em que as mulheres usam pecas de roupas consideradas
masculinas, como na ja citada edi¢do 25 (set. 2003) na qual a modelo da capa, Ana Claudia
Michels, usa uma gravata; ou na edicdo 146 (set. 2014) na qual a atriz Deborah Secco veste
uma cueca. Apesar disso, pode-se considerar que a revista ndo busca quebrar os esteredtipos
dos padrdes binarios de género, pois a moda para a TPM continua a ser dividida em roupas e
pecas consideradas masculinas ou femininas e os exemplos aqui citados apenas abrem para as
mulheres a possibilidades de elas usarem pe¢as normalmente s6 encontradas no guarda-roupa
dos homens.

Tanto que estas capas sdo excegdes. No geral, as modelos da capa estdo de vestido ou
usando camisetas e calca, pegas que sdo na atualidade consideradas unissex. E quando
analisamos o figurino das modelos da capa da TPM percebemos também que, na maioria do

corpus, as mulheres usam acessorios consideradas femininos, como colar, pulseira, lengos.
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Outro detalhe que pode ser destacado aqui é que ndo ha uma grande producéo de cabelo
e maquiagem nas modelos das capas. Nao que essa producdo ndo exista, mas as modelos usam
o cabelo e a maquiagem de forma a se aproximar do estilo da maioria das leitoras da revista. E
isso também envolve as roupas que elas usam, quase todas em cores neutras e com pecas que
podem ser encontradas facilmente no guarda-roupa da maioria das mulheres, ao contrario do
que normalmente se percebe na grande parte das revistas femininas que vendem a moda como
sinénimo de glamour e sofisticacgéo.

Ao comparar TPM com as demais publicacdes do género, pode-se perceber que ela se
diferencia pois, em sua maioria, as revistas femininas trazem as modelos de capa de forma
muito feminina, tanto pelas roupas quanto pela producéo de cabelo e maquiagem. Pois, muitas
dessas publicacdes, como tem na moda o seu principal foco, precisam usar as roupas e
acessorios da capa como atrativo para as leitoras consumirem o contetdo da revista, como
ocorre, por exemplo, em publicacbes como Vogue, Elle ou Marie Claire. Contudo, a moda
continua a ser um aspecto que ainda separa o feminino e o masculino e que é valorizado pelas
mulheres.

Ja quando se trata de tendéncia de moda, a TPM repete 0 que ocorre nas demais
publicacGes do género, como nas edigdes: 14 (set. 2002 — Casa 01 e 02): "Moda. As bailarinas
do grupo Corpo com os vestidos da proxima estacdo"; 65 (maio2007 — Capa 02): "Moda. Os
‘casaquetos' (0 nome é meio besta, mas as pecas sao incriveis) que vado fazer seu outono mais
bonito; 80 (set. 2008): "Moda. Looks brancos para as noites quentes e dias frescos"; 98 (maio
2010): "Chega de nude. Oculos, pulseiras, jaquetas, leggings, saias, sapatos e ténis super
coloridos™”; e 102 (set. 2010): "Moda. Os vestidos, as saias, 0S sapatos: as cores desta
primavera".

H& ainda capas em que a TPM reafirma conceitos associados ao que é considerado
feminino dentro da moda, como nas edi¢fes: 120 (maio 2012): "Moda. Jeans, metal e rasgados
em uma mistura feminina de punk e rockabilly"; e 131 (maio 2013 — Capa 01, 02 e 03): "Moda.
A feminilidade da cintura marcada e ombros naturais”. Nestas duas edic¢des, existe ainda uma
contradicdo, uma vez que na primeira edigédo citada a revista langa o “Manifesto TPM” que
questiona os padrdes sociais impostos as mulheres. J& na outra edicéo, a revista busca discutir
temaética relativas as prendas domesticas serem consideradas uma responsabilidade feminina.
Ou seja, se por um lado a revista continua a enquadrar as mulheres em determinados padrdes
femininos, por outro ela tenta descontruir essa mesma perspectiva.

Deste modo, podemos compreender que na TPM, assim como ocorre em outras categorias

ja analisadas, busca em certas chamadas e imagens descontruir certos estereotipos em relacéo
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ao feminino e do que se € normatizado pela sociedade para as mulheres, a0 mesmo tempo que

a revista também reafirma esses mesmos padrdes.

4.2.5 Modelos prét-a-porter

Quando se trata da reafirmacdo de estereotipos femininos nas publicagdes voltadas para
as mulheres, é necessario destacar que muitos destes sdo baseadas em modelos disciplinares e
de normalidades representadas por personalidades publicas e celebridades disponibilizadas ndo
apenas nas revistas, mas em todas as cenas mididticas. Sdo apresentadoras de televisdo,
cantoras, atrizes e modelos reconhecidas do grande publico que sdo projetadas como aquelas
gue conseguem exercer 0s mais diversos papeis sociais e funcdes pré-determinadas para as
mulheres de forma exemplar, sendo modelos de comportamentos e de beleza estética.

Neste sentido, as celebridades sdo usadas para que as mulheres se identifiquem com seus
perfis e imagens e, como explica Vera Franca (2014, p. 27-28), “pelo viés da identidade, a
celebridade realiza a transcendéncia do mesmo, a sua projecdo numa escala de idealizagdo. E o
modelo ideal, que tomamos como referéncia e como medida de nossa humanidade e nossa
conformac¢do”. A autora ainda destaca que essas celebridades mudam conforme o tempo e a
cultura presente e pela “existéncia e modo de funcionamento da midia” (FRANCA, 2014, p.
33).

No Brasil, estes modelos de representacdes tiveram, inicialmente, uma maior influéncia
das mulheres europeias e, posteriormente, americanas, devido, principalmente, ao cinema e aos
filmes e apenas quando o pais comeca a produzir suas préprias fotonovelas, depois as
radionovelas e as novelas televisivas é que as celebridades nacionais ganharam de fato destaque
nas publicacdes femininas (BUITONI, 2009; MIRA, 2013). Mesmo com a inclusdo de
celebridades brasileiras nas publica¢bes femininas, muitas ainda mantém o costume de,
ocasionalmente, dispor de personalidades estrangeiras em suas capas.

Isto posto, pode-se perceber que, por muitas décadas, estes modelos disciplinares e de
beleza foram baseados somente em mulheres com estilo de vida e caracteristicas fisicas
diferentes das brasileiras. Essa ainda é uma realidade muito presente tanto na midia em geral
quanto na imprensa feminina, pois “a mulher apresentada como modelo ¢ a mulher
multinacional, globalizada. As capas de nossas revistas, mesmo trazendo manequins brasileiros,
parecem capas de similares norte-americanas ou europeias” (BUITONI, 2009, p. 210). Neste

sentido, compreende-se que as mulheres brasileiras ainda seguem o mesmo padrdo das
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estrangeiras, o que uniformiza a todas como se elas tivessem que ter o mesmo tipo de corpo,
beleza e comportamento.

Enfatiza-se também que muitas vezes estas "identidades prét-a-porter” (ROLNIK, 1997)
sdo apresentadas inicialmente nas capas das revistas para atrair a atencao das leitoras para o
conteddo interno da publicacdo. Desta forma, a midia cristaliza o que Rolnik (1997) chama de
"kits de perfis-padrdo" ou “identidades prét-a-porter", esses modelos de identidades seguem 0s
chamados padrdes de normalidade, ou seja, caracteristicas fisicas e comportamentais que
seriam ideais para o individuo dentro de determinadas sociedades. E estes modelos sdo
apresentados e reafirmados pela e na midia, que ajuda que eles sejam colocados em circulagéo.

Para Rolnik (1997), estas identidades ilusérias podem ser comparadas a drogas e, no caso

das mulheres, estas sdo usadas para moldar seu referencial identitario. Assim,

trata-se de uma droga disponivel em profusdo no mercado da midia, sob todas as
formas e para todos 0s gostos: sdo miragens de personagens globalizados, vencedores
e invenciveis, envoltos em uma aura de incansével glamour, que habitam as etéreas
ondas sonoras e visuais da midia (ROLNIK, 1997, p. 5).

Parte-se ainda do pressuposto que, cada vez mais, os veiculos de comunicacdo e a internet
sdo alguns dos espagos nos quais o individuo tém contato com o outro e com as identidades as
quais eles querem e devem pertencer, segundo os padrdes de normalidade determinados pela
sociedade e pelas instancias de poder. Portanto “em uma sociedade articulada com a midia, a
construcdo da identidade passa pela relacdo entre as pessoas e 0s meios de comunicagdo, em
diversos graus de articulagdo entre eles” (MARTINO, 2010, p. 16).

E a midia imprensa feminina mantém, ao longo de sua existéncia, a cultura de expor em
suas capas e paginas internas celebridades midiaticas (atrizes, apresentadoras e cantoras) como
modelos para suas leitoras. E, ao analisar o corpus desta disserta¢cdo pode-se concluir que essa
pratica também ocorre na TPM com uma diferenca das demais publica¢fes do género, na revista
estas celebridades sdo em sua maioria brasileiras. Tanto que nas 48 revistas analisadas, ha
somente um registro de um estrangeiro na capa, o ator espanhol Gael Garcia Bernal (ed.32 de
maio 2004 — Capa 01) e neste caso ele € um individuo do género masculino.

A TPM ainda disponibiliza esses modelos de “identidade prét-a-porter” (ROLNIK, 1997)
ndo apenas para que as mulheres tenham como referéncia de como deve ser a beleza das
mulheres brasileiras, mas também como elas devem se comportar nos mais diversos aspectos

da sua vida, como em relacdo a maternidade, as prendas domésticas, ao relacionamento
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amoroso, ao sexo e a sexualidade, sendo que estes exemplos ja puderam ser percebidos em suas
respectivas categorias.

A TPM também utiliza estas celebridades para falar de outras questdes. E o que podemos
perceber, por exemplo, nas edi¢bes: 36 (set. 2004 — Capa 01): “E mais... Isabella Giobbi,
Cynthia Howlett, Ana Strumpf, Isabelle Tuchband, Carol Bueno e Juliana Suassuna revelam a
intimidade de seus quartos”; e 80 (set. 2008): “Mais: Angélica e seus produtos de beleza
inseparaveis; o apé da estilista Isabella Giobbi; e Rita Lobo ensina Nina Lemos a cozinhar”.
Nestes dois casos, 0s modelos prét-a-porter sao utilizados até para mostrar como € a intimidade
da vida dessas personalidades, incluindo a decoragéo de suas casas.

Na TPM ainda sdo encontradas outras referéncias de modelos prét-a-porter fora do
circuito moda, televisdo, cinema e mdusica. Nestes exemplos, as modelos das capas sdo
consideradas mulheres “comuns” selecionadas para que a leitora da revista se identifique
diretamente com elas. Entretanto, estas sdo minorias, como nas edi¢6es: 21 (maio 2003 — Capa
01 e 02): “Garotas propagandas. Sete mulheres dos bastidores da publicidade viram modelo por
um dia"; ou na 43 (maio 2005 — Capa 01 e 02): Eu ndo fiz aborto. Teresa, 49, e Nina, 17: “Eu
quase ndo existi”. No primeiro caso (Capa 02), como esta manchete esta colocada sob a foto
subentende-se que a jovem que esta na capa é uma dessas ndo modelos. Contudo, ela € magra
e branca, ou seja, segue 0 mesmo padrao ja estabelecido anteriormente. Ja no segundo exemplo
(Capa 02), a foto da capa é protagonizada pela mae (Teresa) abracada com a filha (Nina).

Na maioria das capas em que hd chamadas relativas a modelos prét-a-porter fora do
mundo das celebridades midiaticas, estas ndo sdo as protagonistas das capas da TPM, como na
edicdo 11 (maio 2002 — Capa 02): “Jessica, Lorena, Dani, Juliana. Mulheres como vocé sdo
dicas sobre decoracdo, viagem, musica, compras...” que traz em uma de suas versdes de capa
uma modelo vestida de noiva (Capa 01) e na outra o ator Du Moscovis (Capa 02); ou ainda na
edicdo 76 (maio 2008): “Tudo sobre Celinha. A incrivel manicure cearense que parece
personagem de Almodovar” que tem como protagonista da capa a cantora de Opera, Nina
Becker. Logo, € preciso lembrar que muitas revistas femininas utilizam férmula semelhante,
pois é muito comum encontrar depoimentos de mulheres “comuns” sobre diversos aspectos de
suas vidas nas matérias destas publicacoes.

Deste modo, 0 que se identifica & que no geral, a TPM continua a padronizar em suas
capas modelos de “identidade prét-a-porter” (ROLNIK, 1997) de forma semelhantes as demais
publicacdes do género. Claro, que essa também € uma estratégia mercadologica da publicacdo
para atrair o interesse das leitoras para o conteldo daquela publicagcdo. Tanto que existem
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diversas revistas especializadas somente na vida de celebridades como Caras (1993) e essa

também ndo é uma tendéncia apenas brasileira, mas que ocorre em VArios outros paises.

4.2.6 Objetivacdo masculina

Desde antes do nascimento da Revista do Homem (Playboy®®) no Brasil, em 1975,
imagens de mulheres em poses sensuais, nuas ou seminuas ja ilustravam publicacdes diversas
que tinham como publico-alvo homens heterossexuais. Ha registros desse tipo de publicacédo
ainda no final do século XIX com revistas que traziam cartdes postais com imagens de mulheres
despidas, mas €, de fato, no século XX que elas vao se destacar no mercado. Neste primeiro
momento podemos citar A Maca (1922), Shimmy — revista da vida moderna (1925). Entre as
décadas de 1930 e 1940, esse tipo de publicacdo passa a sofrer censura no Brasil devido ao
Estado Novo e muitas delas séo fechadas. Essas revistas voltam a circular de forma livre no
mercado na década de 1960, durante o periodo da revolugdo sexual (EDITORA ABRIL, 2000).

Muitas destas revistas eram voltadas para atingir um publico de classe social mais elevada
e para isso mesclavam fotos erdticas com artigos sobre os mais variados assuntos, como a
Fairplay (1966), Ele Ela (1969) ou Status (1974) e a propria Homem. Essa era uma estratégia
para que a revista nao ficasse conhecida apenas como uma publicacgdo erética ou pornografica,
férmula que ficou consagrada com a Playboy americana (MIRA, 2013). Contudo, neste periodo

estas revistas ainda tinham que lidar com a lei da Censura Prévia (BRASIL, 1970) que

[...] regulamentava a publicacdo de nus, proibindo fotografias que mostrassem atos
sexuais, nadegas completamente nuas, seios totalmente a mostra, regido publica
descoberta, modelos em poses lascivas, relacionamentos homossexuais e
indumentarias transparentes que permitissem visualizar partes intimas do corpo"
(MIRA, 2013, p. 111-112).

Com o fim da Censura Prévia, as revistas masculinas podem ousar mais nos ensaios das
mulheres e, em 1980, a revista Ele Ela exibe em suas paginas o primeiro nu frontal feminino
no Brasil (MIRA, 2013).

Nos anos seguintes, o0 mercado de revistas masculinas, que tem como foco principal as

fotos de mulheres nuas ou seminuas, se amplia e sdo langadas varias publicacdes, para publicos

39 A Playboy no Brasil foi langada em 1975 com o nome de Revista do Homem, como forma de burlar a Censura
Prévia e somente em 1978 passa a estampar na capa o0 nome Playboy. Desde o principio, a revista seguia 0 modelo
da publicacdo americana homonima e reunia, além de ensaios com mulheres nuas, entrevistas com personalidades
e reportagens de assuntos diversos voltadas para o publico masculino heterossexual (MIRA, 2013).
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de classe socioecondmica diversas, que séo divididas em revistas erdticas, como a Playboy, ou
pornograficas, com imagens mais explicitas do nu feminino. Sendo que nédo é apenas a classe
social do seu leitor que define os estilos das revistas, mas o tipo de fotos que sdo publicadas

nelas. Como explica Mira (2013, p. 114),

as revistas populares sdo em geral consideradas pornograficas, enquanto uma revista
como Playboy pode mais facilmente ser admitida entre as eréticas. Em suas paginas,
as imagens do nu feminino sdo consideradas trabalhos artisticos: séo registradas, tém
autoria e direitos autorais; as modelos, dependendo do tipo de contrato com a empresa,
tém direito a receber por cada utilizacdo de sua imagem.

Porém, se o foco desta dissertacao sao as revistas femininas, especificamente a TPM, por
que estamos centrando nossa atengdo nas revistas masculinas que tém como destaque a nudez
feminina? Porque uma das categorias recorrentes no corpus desta dissertacdo apontou a
objetivacdo do homem, tanto nas chamadas quanto nas fotos destes nas capas, de forma similar
ao que ocorre em alguma das publicacdes voltadas para o publico masculino, sendo que nesse
caso séo os corpos das mulheres que sdo objetificados enquanto na TPM sdo o dos homens.
Assim, vamos primeiramente entender como e se as demais publicacdes femininas trabalham a
imagem do homem de forma sensual e erética ou se esta é uma peculiaridade da TPM.

Quando falamos sobre imagens de homens nus ou seminus em revistas ndo é muito
comum encontrarmos publicagdes que foquem neste tipo de ensaio?®. No Brasil, uma das
revistas que mais fez sucesso exibido imagens de homens pelados foi a revista G Magazine
lancada em 1997, inicialmente com o nome de Bananaloca, e dirigida ao publico gay, mas que
também tinha dentre suas leitoras muitas mulheres. A publicacdo teve destaque por estampar
em suas paginas fotos de diversas personalidades masculinas da musica, das novelas e até dos
esportes posando para ensaios eréticos em que mostravam tudo.

Em 1999, ¢ lancada Intima, uma revista de nu masculino voltada para o publico feminino
no Brasil e que nos primeiros numeros trazia apenas fotos insinuantes, mas ndo nu frontal, estilo
que vai mudar com o tempo. Além dos ensaios, a revista ainda trazia matérias sobre moda, sexo,
cosmeéticos, horéscopo e outros assuntos comuns as demais publicagdes femininas.

Porém, mesmo antes destas publicagdes, outras ja traziam em suas péginas ensaios ou
fotos de homens com pouca ou nenhuma roupa e em poses sensuais. Nova, por exemplo, ainda

na década de 1970 publica ensaios desse género, como em 1974 quando trouxe o goleiro da

40 Playgirl foi uma das pioneiras do género, langada para as mulheres americanas em 1973, a revista foi uma
resposta feminina ao sucesso de publicagdes masculinas como a Playboy e tinha como foco o ensaio sensual de
homens e exibia nu frontal. A revista teve inclusive uma verséo brasileira lancada em 1985.
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selecdo, Emerson Ledo, de sunga. Nos anos posteriores, a revista continuou a apresentar em
suas paginas ensaios sensuais com homens, mas estes ndo ilustravam as capas da revista, ao
contrario, estas eram estampadas por mulheres em poses sensuais, muitas vezes com quase ou
nenhuma roupa.

Ter um homem como protagonista da capa é inclusive uma caracteristica que diferencia
TPM de suas concorrentes, uma vez que, em sua maioria, nas demais revistas femininas elas
sdo, prioritariamente, estampadas por mulheres e, em raros casos, de mulheres acompanhadas
de homens. Sendo poucos 0s casos em que 0s homens sdo protagonistas da capa de forma
independente*’. Essa peculiaridade estd também presente em revistas voltadas para as
adolescentes femininas, como Capricho, que traz em suas capas atores, modelos, cantores e
outras personalidades de sucesso retratados como objeto dos sonhos amorosos das jovens.
Todavia, as imagens ndo tém, em sua maioria, teor sexual.

No caso da TPM, os homens séo, frequentemente, protagonistas de ensaios sensuais com
pouca ou nenhuma roupa, mas sem, necessariamente, haver nu frontal. Em um balango
publicado pela propria revista, ela revela que em seus 17 anos foram realizados 171 ensaios "
[...], com direito a barriguinha de chope ou corpo sarado, timidez ou safadeza, carecas e
cabeludos. Gostoso é ter diversidade" (ZACARRO; ITO, 2018).

Em entrevista ao portal Meio & Mensagem (2016), o fundador das revistas Trip e da TPM,
Paulo Lima, falou que a intencdo dos ensaios ndo €, de fato, no sentido de objetificar o (a)s

modelos dos fotografados em nenhuma das duas publicacGes. Ele explica que:

faz quase 15 anos que temos o Trip Boy na TPM. O mesmo que fazemos na Trip,
fazemos na TPM, as vezes meio objetificado, para zoar. Acho que a Trip Girl veio
justamente para quebrar a ideia de que foto sensual da mulher objetifica a mulher, é 0
olhar de alguém que ama a pessoa. O briefing do fotografo sempre foi: quero o olhar
do namorado que foi passar o fim de semana junto, ndo o olhar do cara que quer transar
e dispensar (LIMA, 2016, s/n).

Entretanto, muitas vezes nao é no sentido apresentado por Paulo Lima que as chamadas
de capa e as fotos da TPM convergem. E o que ocorre, por exemplo, na edicdo 04 (set. 2001)

que tem as chamadas: "A entrevista e as fotos mais picantes de Fabio Assungéo (em cena, num

41 Um destes exemplos € a revista Vogue que ao longo dos anos publicou algumas edigdes em que as capas era
protagonizadas por personalidades do sexo masculino, como em fevereiro de 1983 com Jorge Guinle, a de
fevereiro de 1988 com o cantor Caetano Veloso, a de maio de 1994 com Jorge Ben Jor, a edi¢do de abril de 1995
que tinha na capa o musico Tom Jobim, a de fevereiro de 1996 com Gilberto Gil ou a de abril de 1996 que tinha o
apresentador J6 Soares na capa. A revista Elle também ja teve homens protagonizando uma capa sozinho como a
edicdo de agosto de 1999, que trazia na capa o jogador de futebol Rai, ou a de dezembro de 2017, uma edicédo de
colecionador que tinha cinco capas que faziam uma releitura de telas classicas da arte mundial, dentre elas uma
com ator Zé Celso e outra com Caetano Veloso.



126

bordel de verdade)" e “Filho de Moraes Moreira, ex de Marisa Monte, Guitarista de Caetano.
Davi Moraes, 0 homem da vez”; ou na edi¢do 47 (set. 2005): "Ensaio: 0s 34 anos de Teco
Padaratz. Surf, (muito) corpo e mente"; ou ainda em uma das manchetes da edi¢do 98 (maio
2010) que traz: "Garoto de Ipanema 2.0. Qinho, o novo queridinho da musica carioca, hum
ensaio sem frescura, sem camisa, sem vergonha". Outro exemplo é a edi¢do 168 (set. 2016):
"Paulo Tiefenthaler. Larica total. Novela. Cinema. Nu Frontal (o primeiro ensaio sensual aos
48 anos, sem barriga tanquinho)". E importante destacar que no caso destas quatro edi¢des, nas
duas primeiras 0s personagens dos ensaios sdo também protagonistas das capas, sendo que no
caso da edicdo 04 ha duas opcGes disponiveis cada uma protagonizada por um dos destaques
das chamadas (Fabio Assunc¢do — Capa 01 e Davi Moraes — Capa 02), ja na edi¢do 47 também
ha duas capas e uma delas (Capa 01) tem como destaque imagético o surfista com o torso nu
destacando seus musculos.

Em outras edi¢cGes, as chamadas ndo sdo tdo explicitas, mas as imagens que as
acompanham sim. E o que ocorre, por exemplo, na edi¢do 11 (maio 2002 — Capa 02) que traz,
em uma das duas opcdes de capa, 0 ator Du Moscovis acompanhado da chamada: "Ensaio
Sensual. Du Moscovis 0 mais bonito do Brasil: 'Homem é meio cagdo'. Nesse caso, mesmo que
haja uma tentativa de desconstrucdo da caracteristica masculina associada a coragem essa se
contradiz com a propria imagem do ator que estad sem blusa, com os musculos do peitoral e do
abddémen em destaque.

Essa objetificacdo fica também implicita quando a revista traz como destaque na
manchete da capa: "Ensaio. Rodrigo Santoro se mostra para J.R. Duran (ed.01 de maio 2001 —
Capa 01) ou "Ensaio. Rodrigo Santoro por J.R. Duran. 'Eu sou bem fiel™ (ed.01 de maio 2001
— Capa 02). Neste caso, destacar o nome do fotdgrafo é relevante porque ele é conhecido no
mercado brasileiro com um dos especialistas em retratar mulheres nuas ou seminuas para
ensaios para revistas e campanhas publicitarias, tendo realizado diversos ensaios para
publicacdes como a Playboy, por exemplo (NOGUEIRA, 2018). A capa 02 ¢ protagonizada por
Rodrigo Santoro de olhos semicerrados e dando um beijo para o ar, sendo que a frase: “Eu sou
bem fiel” esta colocada ao lado dos seus labios. Essa € uma capa que traz também um duplo
sentido, pois como ela é dupla quando a revista é aberta percebe-se que Rodrigo segura um
cachorro e que a referida frase esta sob 0 animal e que o beijo € destinado a ele. Logo, a revista
faz uma brincadeira com a questao da fidelidade, uma vez que ao ver a foto completa pode-se
ficar na duvida se ela se refere ao ator Rodrigo Santoro ou ao cachorro.

E possivel encontrar algumas edicBes nas quais 0s homens que aparecem com pouca

roupa nas capas ndo estdo realmente no sentido da objetivacdo do masculino, como ocorre na
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edicdo 87 (maio 2009) que é protagonizada pelo cantor Caetano Veloso sem blusa e que tem
como chamada: “Caetano Veloso. A vontade aos 66 anos, ele fala de drogas, velhice e sexo:
‘Mulher € adulto, homem é crianga’”. Portanto, 0 torso aparente do cantor € mais no sentido de
mostrar que ele, apesar de ja nao ser mais jovem, estava “a vontade” na entrevista para falar de
temas considerados tabus, como drogas, envelhecimento e sexo. Enfatiza-se que Caetano
Veloso ndo é o personagem do ensaio sensual da referida edi¢do, sendo neste caso o
apresentador Rodrigo Hilbert que tem como chamada de capa: "Ta servida? Rodrigo Hilbert
flagrado em sua cozinha, no ponto”. A chamada faz uma brincadeira tanto com o trabalho do
apresentador que comanda um programa de culinaria, quanto com a sua virilidade. O mesmo
tipo de joguete ocorre com a chamada da edi¢do 131 (maio 2013 — Capa 01, 02 e 03): "Ensaio.
Rodrigo Oliveira, chef do restaurante Mocot6, mostra seus dotes™.

Como no exemplo da capa com Caetano Veloso nem todas as revistas protagonizadas por
personalidades masculinas sdo voltadas para objetificar os homens, como na edicdo 36 (set.
2004 — Capa 01), na qual uma das capas tem como destaque o jornalista Caco Barcellos e a
manchete: "Paginas Vermelhas. Caco Barcellos. O Chico Buarque do Jornalismo baixa a guarda
e fala do casamento, dos filhos e de Marcinho VP" ou ainda na edi¢do 32 (maio 2004 — Capa
01) na qual uma das capas tem como protagonista o ator mexicano Gael Garcia Bernal e a
chamada: "Gael Garcia Bernal. O Che de Diarios de Motocicleta num ensaio exclusivo: 'Basta
eu comer e dormir bem para néo fazer cara feia™. Nestes casos, nem as chamadas, nem as fotos
trazem conotacOes sexuais associadas aos modelos das capas.

Hé& ainda capas nas quais 0s homens, apesar de estarem em pose sensual, estdo vestidos e
s&o as chamadas que se destacam de forma insinuante. E o que ocorre na edi¢do 91 (set. 2009)
protagonizada pelo ator Rodrigo Santoro que traz como chamada: "Rodrigo Santoro. Livre, leve
e solto: as fotos, a entrevista".

Em algumas das edi¢6es também é possivel perceber chamadas semelhantes como as que
ocorre nas revistas masculinas protagonizadas por mulheres nuas ou em poses sensuais, Como
na 25 (set. 2003 — Capa 01 e 02) que tem como uma das manchetes: "Ensaio. Olivier Anquier.
A intimidade do sorriso irresistivel que conquistou Débora Bloch™; ou ainda na edi¢do 113 (set.
2011): "Na cama com Thiago Fragoso, o Marcio Hayalla da novela O Astro" ou também na
ed.135 (set. 2013); “Servico nota dez. Um ensaio com Felipe Tito, 0 mordomo magia da novela
Amor a Vida”, sendo que nestes casos nenhum deles é protagonista de nenhuma das capas das
referidas edi¢Bes. Nas duas Ultimas chamadas, outro ponto que se destaca é que os atores tém
destacado o nome das novelas nos quais sdo destaque, fazendo referéncia a um produto

mercadologico que €, geralmente, voltado para o publico feminino.
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Ao analisarmos a categoria “objetivacdo masculina” podemos perceber que, muitas das
chamadas de capas, assim como as imagens, retratam a forma classica da beleza masculina
(homens com mausculos torneados, mas sem exagero) e que associam estes individuos a
caracteristicas masculinas como forte e viril. Tanto que para a TPM, o ator Du Moscovis, que
possui estas caracteristicas, ¢ considerado o “mais bonito do Brasil”. Também ¢é relevante
perceber que em alguns casos, mesmo, que 0 homem ndo se enquadre nesse padrdo de beleza e
estética, ele merece ser visto como um objeto de desejo para as mulheres, como na edicdo 168
(set. 2016) na qual a revista destaca que mesmo “sem barriga tanquinho”, Paulo Tiefenthaler
faz seu primeiro ensaio sensual.

Outro ponto que é preciso destacar é que, nas edi¢des analisadas nesta primeira fase do
corpus, todos 0os homens sdo brancos e, aparentam ter uma faixa etaria similar a da maioria das
leitoras da TPM.

E, enquanto para as mulheres envelhecer muitas vezes pode ser um tabu, para os homens
isso € motivo de ser destaque nas chamadas, como na edi¢do 168 que revela os 48 anos de Paulo
Tiefenthaler ou na edi¢do 14 (set. 2002 — Capa 01 e 02) que revela os quase 40 do cantor Dinho
Ouro Preto: “Dinho Ouro Preto. O vocalista do Capital Inicial, quase quarentdo, em sua melhor
forma e livre das loucuras do passado”, sendo que ele ainda é protagonista de uma das versdes
da capa (Capa 01).

Em muitas das capas analisadas, os protagonistas dos ensaios sdo postos como modelos
de homem ideal no sentido de serem profissionais bem-sucedidos ou modelos prét-a-porter de
exemplos a serem buscado nos parceiros amorosos e sexuais das leitoras da revista, tanto que
na edicdo 01 (maio 2001 — Capa 02), a TPM destaca uma frase de Rodrigo Santoro: “Eu sou
bem fiel”. Outro exemplo é a edicdo 25 (set. 2003 — Capa 01 e 02) na qual revista enfatiza os
requisitos de Olivier Anquier, neste caso 0 sorriso, que conquistou sua mulher na época, a atriz
Débora Bloch.

Pode-se concluir que, nesta categoria, os homens sdo sim colocados como objeto de
desejo para a mulher heterossexual, seja amoroso ou sexual, e que as fotos dos ensaios sdo
semelhantes aos que podem ser encontradas em algumas revistas masculinas. Mas, destacando
que todos os que ilustram a capa sdo brancos, ndo sendo encontrado no corpus desta dissertagéo
nenhum homem negro ilustrando a capa da TPM.

Ademais, se estes homens brancos sdo colocados como modelos de desejo amoroso e
sexual para as leitoras mulheres da revista, o que se pode concluir é que para a TPM todas elas
sdo heterossexuais, pois ndo foram encontrados ensaios com mulheres nuas ou seminuas

voltados para as homossexuais.
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4.2.7 Voz masculina

Se muitas revistas femininas eram comandas por vozes masculinas (editores, reporteres e
especialistas) falando pelos desejos, expectativas e apresentando o que as mulheres deveriam
se interessar em termo de contetdo produzido pelas publicagdes voltadas para elas, essa € uma
pratica que ainda se mantém na TPM, pois mesmo se colocando como um veiculo conhecedor
do universo feminino, desde a sua primeira edicao, a revista tem como editor-chefe Paulo Lima,
um dos fundadores da Trip Editora e Propaganda, e, por muitos anos, ela teve o jornalista
Fernando Luna como Diretor Editorial, sendo ele também responsavel por outras publicacdes
do grupo, como a propria Trip.

Analisando os expedientes da revista nos meses de maio dos anos de 2001, 2005 e 2011,
é possivel constatar que, inicialmente, a TPM teve como redator-chefe um homem, mas em
2005, o cargo ja é exercido por uma mulher. Os repdrteres e colunistas da revista também
sempre foram, em sua maioria, mulheres. Além disso, ao longo dos anos, a TPM convidou
diversas mulheres para exercerem o cargo de editora convidada. Inicialmente o contetdo
produzido por elas era apresentado no formato de uma editoria fixa da revista, na qual as
convidadas davam dicas sobre os mais diversos temas, como consumo, cultura, gastronomia e
viagens. Posteriormente, a revista passa a convidar essas mulheres para que elas ajudem na
construcéo de edices especificas, sugerindo pautas e temas a serem trabalhados pela TPM. E
0 que ocorre, por exemplo com a estilista Isabela Capeto (ed.65 de maio 2007), a cineasta Lais
Bodanzky (ed.93 de nov. 2009), a atriz Maria Ribeiro (ed.113 de set. 2011) ou a surfista Maya
Gabeira (ed.126 de nov. 2012).

Deste modo, podemos concluir que, mesmo com boa parte da equipe responsavel pela
TPM sendo formada por mulheres, o cargo mais alto da revista ainda é exercido por um homem.
Ademais, quando analisamos as capas da revista podemos perceber que uma categoria
recorrente no corpus sdo as entrevistas com personalidades masculinas sobre assuntos diversos,
mas, especialmente, sobre sua opini&o sobre as mulheres e os relacionamentos amorosos. E o
que podemos perceber nas edicdes: 36 (set. 2004 — Capa 01) com a chamada: "Paginas
Vermelhas. Caco Barcellos. O Chico Buarque do jornalismo baixa a guarda e fala do
casamento, dos filhos e de Marcinho VP"; 80 (set. 2008): "Walter Salles deixa o cinema fora
de foco e fala sobre familia, mulher e a ditadura da beleza™; 91 (set. 2009): "Manoel Carlos. O

novelista fala de mulher, teste do sofé, drogas e outros campedes de audiéncia™; 102 (set. 2010):



130

"Como viver com 12 mulheres. O megafotdgrafo Bob Wolfenson, as 3 filhas, a esposa, as 8
cunhadas e mais Cleo Pires, Maité Proenca, SOnia Braga..." ou ainda na 135 (set. 2013 — Capa
01 e 02), que tem como uma das manchetes de capa: "Musa. O ator e diretor Selton Mello
escreve sobre sua nova inspiracao a atriz Bianca Comparato”.

Verifica-se que os homens séo convidados tanto para falar sobre a beleza feminina quanto
sobre seu relacionamento com as mulheres, mesmo quando estes ndo séo no sentindo amoroso.
Assim, é como se eles fossem colocados como especialistas do género feminino aptos a dar sua
opinido sobre as mulheres de forma em geral.

Tematicas relacionadas ao sexo e a sexualidade também estdo na pauta das entrevistas
com as personalidades masculinas, como na edicdo 87 (maio 2008): "Caetano Veloso. A
vontade aos 66 anos, ele fala de drogas, velhice e sexo: ‘Mulher é adulto, homem é crianca™; e
na edicdo 32 (maio 2004):" Paginas Vermelhas. Ney Matogrosso, sem vergonha. 'Estou aqui
para experimentar. Entdo, nada é feio, nada é errado™'.

Hé& ainda capas em que o foco das entrevistas destes homens sdo temas diversos, mas,
normalmente considerados fora do ambiente feminino, como nas edi¢bes: 142 (maio 2014):
"Wagner Moura. De volta ao cinema, o ator solta o verbo e alerta: 'Sinto um movimento
conservador muito violento vindo por ai™'; e 157 (set. 2015): "Gregorio Duvivier: "Tudo parece
impossivel quando nunca foi feito’”.

Em outros casos, a voz masculina é tdo importante para a revista que sua nao fala merece
ser destaque na capa, como ocorre na edi¢do 11 (maio 2012 — Capa 01 e 02): "4 dias na cola
dele. Chico Buarque nos dé uma entrevista, por favor!". Contudo, hd também casos, em que a
revista mostra que ndo tem interesse em ouvir aquela voz, como na edigdo 91 (set. 2009):
“Badulaque. Nina Lemos se nega a entrevistar Sarney”.

A voz masculina também é colocada pela TPM como um dos motivos para 0s ensaios dos
homens, como na edic¢do 04 (set. 2004 — Capa 01 e 02): “A entrevista e as fotos mais picantes
de Fabio Assuncdo (em cena, num bordel de verdade)”; e na edi¢do 91 (set. 2009): “Rodrigo
Santoro. Livre, leve e solto: as fotos, a entrevista”.

Assim, mesmo sendo uma revista destinada para o publico feminino, a opinido masculina
sobre assuntos diversos é considerada relevante para suas leitoras. N&o que a publicacéo, por
ter como publico-alvo as mulheres, ndo deveria contar com entrevistas com personalidades
masculinas, porém, na maioria das chamadas das capas desta categoria, entende-se que as
tematicas abordadas ou s&o no sentido de validar as mulheres e avaliar os relacionamentos dos
entrevistados com elas, ou ainda, que eles sdo mais aptos a tratar de temas que geralmente ficam

fora do conteddo das revistas femininas.
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Também ¢é preciso destacar que muitos desses homens ndo sdo especialistas nos assuntos,
sdo apenas celebridades midiaticas que ddo sua opinido pessoal sobre os temas. Ao contrério
do que ocorre em determinadas matérias quando especialistas, como medicos, psicologos,
dentre outros, sdo convidados pelas revistas femininas para validarem certas questdes
apresentadas pela publicacdo. J& nos casos encontrados no corpus da pesquisa alguns desses
homens ndo sdo nem identificados pela sua profisséo, apenas a menc¢do do seu nome parece ser
relevante para gerar o interesse na leitora do conteudo interno da revista, como na edi¢do 113
(set. 2011): “Vermelhas com Marcelo Rubens Paiva”; ou na 157 (set. 2015): “Gregorio

299

Duvivier: ‘Tudo parece impossivel quando nunca foi feito’”.

Assim, ¢ importante se questionar, como faz Ribeiro (2018), “numa sociedade
suprematista branca e patriarcal, mulheres brancas, mulheres negras, homens negros, pessoas
transexuais, lésbicas, gays, podem falar do mesmo modo que homens brancos cis
heterossexuais? Existe o0 mesmo espago e legitimidade?”. J4 que ao dar voz a esses homens,
sendo eles todos brancos, a TPM reforga e fortalece discursos hegemdnicos. E o lugar de fala
da mulher continua a ser ocupado por homens, legitimando a voz masculina como conhecedora,
ndo apenas das mulheres, mas de outros contetdos considerados nao-femininos, como a

politica.

4.2.8 Desconstrucdo do género

Se as revistas femininas brasileiras podem ser consideradas uma instancia social e de
poder que, através do seu conteldo, ajudam na normatizacéo e reforco de estereétipos e de
padrdes de comportamento, de beleza e até nos modos de vestir das mulheres, a TPM chega ao
mercado afirmando promover a diversidade e a pluralidade feminina, ao mesmo tempo que
quebrava alguns dos padrdes e estereotipos ja normatizados, sendo, assim, o oposto das
publicagdes existentes no mercado. De acordo com Paulo Lima (2001, s/n), no editorial da
primeira edi¢do da TPM,

é claro que ha excecdes, mas, em geral, as revistas femininas nem mesmo se dignam
a velar aquilo que pensam da mulher brasileira: uma pessoa simpldria, de horizontes
estreitos, com pouquissimo potencial, de espiritualidade rasa, cultura préxima do zero,
tipo fisico mediocre, que se agarra a regimes, peelings, drenagens linfaticas, plasticas
e ginasticas, para - com a ajuda de um fragilissimo Cascolac cultural que consegue
absorver em suas paginas - lutar com todas as forcas a fim de lacar um pobre diabo
que a carregue.
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Isto é, a TPM ¢ lancada no sentido de descontruir o padrdes de comportamento e estética
normatizado para as mulheres e, consequentemente, para 0s homens também, pois ao romper
com os padrdes e esteredtipos femininos a revista acabaria também por reconstruir o que se
entende por masculino. Por este angulo, é esperado que uma das categorias com mais apari¢oes
no corpus dessa pesquisa seja a desconstrucdo do género. Desde modo, vamos compreender
como a TPM propde, ou ndo, essa ruptura.

Inicialmente, pode-se identificar que a TPM mostra mulheres que exercem carreiras que,
normalmente, sdo dominadas por individuos do género masculino; e discute o que seriam 0s
tradicionais papéis sociais e de comportamentos considerados femininos, sobretudo, 0s
relacionados a moda, prendas domeésticas, maternidades, relacionamento amoroso e ao sexo e
a sexualidade. Tematicas que ja foram abordadas em suas respectivas categorias.

A revista ainda debate as questdes associadas diretamente ao feminino, como nas edi¢6es
113 (set. 2011): “Regina Casé, Sabrina Sato, Maya Gabeira, Marina Silva, Mirian Goldenberg,
Gleise Hoffmann, Maité Proenga, Barbara Paz, Lygia da Veiga Pereira, Mariana Lima, Marina
Person, Paula Lavigne revelam o que precisa mudar no mundo das mulheres”; e 135 (set. 2013
— Capa 01 e 02): "Casa TPM. Os melhores momentos do evento que discute os caminhos do
feminino". Com estas chamadas, a revista pretende analisar quais as mudangas necessarias para
se alterar os conceitos relativos ao que é considerado feminino na sociedade brasileira atual.

Mulheres que fugiram dos padrfes normatizado pela sociedade também sdo uma das
formas que a TPM utiliza para pensar essas construcdes pré-estabelecidas sobre o feminino. E
0 que se pode observar em chamadas como: "Entrevista. Sila, uma sobrevivente do grupo de
lampi&o” (ed.01 de maio 2001 — Capa 01 e 02); "Marina Villas Boas: Como sobreviver a 12
anos na selva e 40 malérias" (ed.04 de set. 2001 — Capa 01 e 02); “Surf Trip. Onze garotas, um
barco e ondas perfeitas no indico” (ed.91 de set. 2009); "Sol, surf e videotape. Cinco amigas
pegam onda e encaram crocodilos nas praias perfeitas da Costa Rica" (ed.98 de maio 2010)

E para se repensar e/ou reconstruir o que se entende sobre o feminino ainda é necessario
fazer o mesmo com as caracteristicas, comportamentos e papéis sociais associados ao género
masculino. Assim, caracteristicas ligadas diretamente a personalidade masculina sdo postas em
debate pela TPM, como nas edigdes: 01 (maio 2001 — Capa 02): “Ira Barbieri detona: ‘Homem
€ muito cagéo’ e “Ensaio. Rodrigo Santoro por J.R. Duran: ‘Eu sou bem fiel’”’; 11 (maio 2012
— Capa 01 e 02): “Ensaio sensual. Du Moscovis, 0 mais bonito do Brasil: ‘Homem é meio
Cagdo’”; e 87 (maio 2009): “Caetano Veloso. A vontade aos 66 anos, ele fala de drogas, velhice
e sexo: ‘Mulher é adulto, homem é crianca’”. Nestas chamadas, a TPM desconstroi a imagem

associada a masculinidade de que os homens sdo sempre fortes, corajosos e superiores as
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mulheres. Nestes exemplos, eles sdo colados como medrosos e imaturos, sendo comparado
inclusive as criancas. Além disso, a infidelidade que é uma caracteristica que sempre foi
colocado como normal para os homens também é descontruida quando Rodrigo Santoro afirma
ser “bem fiel”.

H& ainda chamadas na qual a TPM discute outras atribuicGes que sdo esperadas dos
homens, mas que nem sempre eles a possuem, como dirigir, por exemplo: “E mais: Nina Lemos
e 0 mito dos homens que nédo dirigem, um voo de horror a Brasilia e a indignacéo da vereadora
Soninha com a crise politica” (ed.47 de set. 2005 — Capa 01 e 02).

A desconstrucdo ou debate sobre o masculino também é percebida em outras capas, mas
nestas o destaque fica por conta ndo apenas das chamadas, mas, sobretudo, das imagens.
Existem capas em que 0s homens estdo vestidos com pecgas de roupas e outros acessorios
considerados femininos, como a edicdo 21 (maio 2003 — Capa 01) que traz o ator Fabio
Assuncao usando maquiagem, colares de pérolas e um vestido. Ao mesmo tempo ele esta de
botas, segurando uma navalha em uma das maos e com a barba por fazer. A foto é acompanhada
da manchete: "TPM libera o lado feminino de Fabio Assuncdo, Matheus Nachtergaele, Lazaro
Ramos e Gabriel Braga Nunes".

Outro exemplo é a edi¢do 131 (maio 2013) que debate “a nova mulher prendada” e que
traz trés opcdes de capas para as leitoras sendo uma delas (Capa 03) protagonizada pelo ator
Milhem Cortaz que est4 usando brincos femininos e vestido com um robe de seda também
considerado feminino. Ele ainda calca luvas de limpeza e segura um espanador de pd, objetos,
normalmente, utilizados para a limpeza do lar. Nesta edicdo a revista ainda enfatiza o fato de
que os homens também j& executam as prendas domésticas (“Homens como o ator Milhem
Cortaz comegam, enfim, a encarar as tarefas do lar), atividades que antes eram consideradas
apenas como uma obrigacdo feminina.

Assim, nas imagens das capas das edi¢bes 21 e 131, o vestuario dos atores € voltado para
desconstruir o que € considerado feminino e o que é masculino, ou seja, com isso a TPM coloca
em debate as questdes relativas aos papéis de género, seus comportamentos e vestimentas, mas
ainda dentro apenas da perspectiva binaria (homem x mulher; feminino x masculino).

Existem também capas em que as mulheres se colocam no lugar dos homens para tentar
entender o que a sociedade espera deles, como na edi¢édo 47 (set. 2005 — Capa 01 e 02): “Clarah
Averbuck passa 24h no corpo de um homem e entrega: ‘E um sexo invisivel... E coga mesmo!”.
De tal modo que a chamada reforca a questdo de que na sociedade os homens sdo invisiveis
porque as cobrangas em relagcdo ao seu comportamento ndo estdo em vigilancia o tempo todo,

como ocorre com as mulheres.
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Essa desconstrucdo do género ndo inclui, na grande maioria das capas analisadas, as
relacionadas as orientacdes sexuais que fogem da heteronormatividade, nem para os homens e
nem para as mulheres. A chamada que ainda entra nesse debate € a da edi¢do 32 (maio 2004 —
Capa 01 e 02): “Paginas Vermelhas. Ney Matogrosso, sem vergonha. ‘Estou aqui para
experimentar. Entdo, nada é feio, nada é errado’”, mas neste caso ela se refere a
homossexualidade masculina, deixando de lado outros tipos de orientacdo sexual e amorosa
para as mulheres.

Logo, enfatiza-se que, esta tentativa de desconstrucdo do género, mesmo ocorrendo em
78 das 278 chamadas analisadas no corpus, a TPM se mantém dentro do binarismo (homem x

mulher feminismo x masculino, heterossexual x homossexual).

4.3 As categorias na 22 fase (2017-2018) da TPM

Como explicado anteriormente, depois de um hiato de seis meses sem ser publicada (entre
0s meses de janeiro a agosto de 2017), a TPM retorna as bancas com uma nova proposta
editorial, de tal maneira que a revista altera inclusive suas se¢des com a eliminacéo de algumas
delas, como moda e beleza, por exemplo. Outras como as Paginas Vermelhas, o ensaio sexual
e as colunistas continuam presente na publicacdo que também muda sua periodicidade e passa
a ser trimestral.

Ao analisarmos as categorias das chamadas de capas das edicGes publicadas entre
setembro de 2017 e dezembro de 2018 podemos perceber que varios conteldos que antes eram
encontradas na TPM ndo fazem mais parte da sua tematica, como: “moda”, “prendas
domésticas” e “voz masculina”. Outras continuam a aparecem, mas em minoria, como
“maternidades” com uma chamada; "espiritualidade e religiosidade” e "beleza e corpos
femininos" ambas com duas chamadas cada; "relacionamento amoroso™ com trés, "objetivacéo
masculina” com quatro e "sexo e sexualidade” com cinco.

Ademais, nesta nova fase da revista ha apenas duas capas que sdo protagonizada somente
por um homem e em uma delas ela ndo tem o sentido objetificacdo, mas sim, de discutir as
questdes relativas ao masculino e ao feminino, tanto que na edigdo 175 (junho 2018) o modelo
da capa é o ator Jesuita Barbosa que esta vestido com uma blusa que possui babados e um estilo
feminino. Ele também esta usando maquiagem, ao mesmo tempo que esta com uma barba rala.
Essa edicdo traz ainda como uma de suas chamadas: "Jesuita Barbosa. Um cabra nordestino

entre o feminino e o masculino™.
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A outra capa (ed. 173 dez. 2017 — Capa 02) é protagonizada pelo ator Gabriel Leone, que
estad com o torso exposto e deitado e deitado. Nesta capa, a Ginica chamada é: “Cama de casal.
Gabriel Leone & Carla Salle: juntos na TV, na vida e nas paginas da TPM). Essa ainda € uma
das capas que se completa com uma das capas Trip (ed. 271 dez. 2017), que neste caso, €
protagonizada pela atriz Carla Salle e também possui uma Unica chamada: "Cama de casal.
Carla Salle & Gariel Leone: juntos na TV, na vida e nas paginas da Trip". Esta edi¢do ainda
possui uma outra capa que € protagonizada pelo casal abracado, sendo que ele estd vestindo
apenas um calcdo e ela esta de calca, mas com a parte superior da calcinha aparecendo e apenas
de sutid. O ator ainda estd com uma cara séria, enquanto ela tem uma postura amorosa e esta
beijando o ombro dele. Tanto na capa da TPM quanto na da Trip, a chamada que se refere ao
casal é a mesma da capa em que eles aparecem so.

Ja as categorias gque mais se destacam nessa nova fase da revista sdo: "desconstrucdo do
género" com 30 chamadas, “carreiras" com 17, "modelos prét-a-porter" com 15 e
"autorreferéncia” com 11. Nesta ultima categoria, h4 chamadas em que a TPM se coloca no
mesmo nivel da leitora, ndo mais como uma amiga que vai aconselhar, mas como uma
participante direta do fato, como na edicdo 172 (set. 2017 — Capa 01): "O futuro € feminino?
Por que estamos t&o angustiadas? Por ndo nos sentimos livres? O que deu errado? A TPM
mergulhou por 6 meses nas profundezas de algumas das cabecas do pais, lapidadas em
consultérios, divas, bibliotecas, salas, cozinhas e esquinas, para tentar encontrar respostas. O
resultado vocé vé aqui"; ou na edi¢do 174 (marco 2018 — Capa 01 e 02): "O que sera de n6s em
2038? 8 mulheres foda projetam o feminino nos préximos 20 anos". Todavia, a categoria
“autorreferéncia” continua a ndo fazer parte diretamente da nossa analise. Assim como a
“espiritualidade e religiosidade”, pois, além de ter apenas uma chamada nesta segunda fase da
revista, ela continua no sentido de ironizar a previsao do futuro: “Spoiler 2019. Seu hordscopo
em memes” (ed. 177 de dez. 2018).

Como h& menor nimero de capas (somente dez) e, consequentemente de chamadas (40
no total), nesta segunda fase optamos por fazer uma analise de todas as categorias em um unico
subcapitulo. De forma a nos concentrarmos nas principais mudancas que foram encontradas em
cada uma delas. Outro motivo para esta analise em conjunto é que das 40 chamadas de capas,

30 delas podem ser enquadradas na categoria “desconstru¢dao do género”.

4.3.1 As analises das categorias na 22 fase da TPM
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Como apontamos anteriormente, na segunda fase da Trip Para Mulher (TPM), a categoria
que mais se destacou foi “desconstrug¢do do género. Esta foi ainda a temética escolhida para a
capa de retorno da revista a sua versdo impressa e da sua nova linha editorial. Tanto que na
edicdo 172 (set. 2017 — Capa 01), a TPM trouxe em uma de suas capas uma mulher transexual
de seios expostos, usando sapatos altos, unhas pintadas, maquiagem e a manchete: “O futuro é
feminino?”. Ademais, o fato dela ser transexual é revelado na chamada da capa na qual ela € a
protagonista. Assim, ao apresentar uma mulher transexual em sua capa, a revista amplia a
discussao sobre o género feminino, visto que para a revista, as mulheres ndo sdo apenas aquelas
gue nasce com o sexo biolégico mulher, mas todos os individuos que se consideram como tal.

Dentro deste contexto, a construgdo em torno das identidades femininas passa a ser
analisada como uma construcao cultural que sofre efeito direto das relac6es sociais e de poder.
A transexual escolhida também ndo é uma modelo fotografica ou uma personalidade midiéatica.
E a doutora em literatura e ex-prostituta, Amara Moira, que é a entrevistada das Paginas
Vermelhas da referida edicdo (Capa 01) na qual ela vai discutir as questdes associadas ao
feminismo na sociedade atual, como demonstra uma das chamadas de capa: “Paginas
Vermelhas. Amara Moira. Doutora em Literatura, trans e ex-prostituta. ‘E perigoso virar uma
mercadoria: cerveja feminista, camiseta feminista, revista feminista. E s6 uma mensagem vazia
se ficar reduzida a isso’”. Outro ponto relevante, é que ao trazer uma transexual de cabelos
naturalmente cacheados, mesmo que ela seja branca e magra, a TPM abre uma nova perspectiva
sobre 0s corpos e a beleza feminina e, consequentemente, sobre suas identidades.

Em contrapartida, na segunda opcdo de capa desta mesma edicdo (ed.172 de set. 2017 —
Capa 02), apesar de ainda discutir o futuro do feminino com a chamada: “O futuro é feminino?
Por que estamos tdo angustiadas? Por ndo nos sentimos livres? O que deu errado?”, a revista
traz uma outra imagem que nada se assemelha a da capa 01. Pois, a capa 02 é ilustrada pela
figura de um astronauta, na qual ndo é possivel identificar o rosto e, assim, nem seu sexo ou
género e cujo capacete reflete apenas a imagem de um planeta deserto e de rosas. Neste caso,
pode-se perceber que, pelo menos na capa, a TPM deixa de lado o debate sobre as questbes de
identidade de género, mesmo a tematica se mantendo na parte interna do periddico. Logo, nesta
segunda capa, a chamada e a ilustracdo sdo mais voltadas para debater as angustias femininas
das mulheres de ndo conseguirem exercer livremente seus direitos.

Destaca-se, ainda, que a TPM né&o foi a primeira revista feminina brasileira a ter como
protagonista de sua capa uma mulher transexual. Ainda em meados da década de 1980 e 1990,
a modelo Roberta Close estampava a capa de diversas revistas brasileiras, tanto as destinadas

para o publico masculino (Playboy e Ele&Ela), quanto as para o feminino (Amiga, Contigo e
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Sétimo Céu), sendo ela considerada a primeira transexual a estar em uma capa deste tipo de
publicacdo no Brasil.

Depois dela, foram preciso varios anos para que outras mulheres transexuais estampassem
a capa das revistas brasileiras. A revista Elle, por exemplo, na sua edi¢do de dezembro de 2011
(ed.283), e Marie Claire, em marcgo de 2017 (ed.312), trouxeram a modelo brasileira Lea T em
suas capas. Elle repetiu a proposta em novembro de 2016 (ed.342) e em julho de 2017 (ed.350)
com a modelo brasileira e mulher transexual, Valentina Sampaio, e em fevereiro de 2017 com
a modelo e transexual americana, Hari Nef (ed.345).

As questdes relativas a desconstrugdo do género ainda estardo presentes em todas as capas
dessa segunda fase da TPM, com excecdo apenas da capa 02 da edicdo 173 na qual ndo ha
nenhuma referéncia a tematica. Nas demais, a desconstrucdo passa por aspectos relativos as
“maternidades”: "Filhos? Nao, obrigada. Mulheres que ndo querem ser méaes nem se explicar
sobre isso" (ed.177 de dez. 2018); ao “sexo e sexualidade”: "Gozar sem pressa nem culpa. A
premiada atriz Maeve Jinkings diz a que veio nas Paginas Vermelhas" (ed.174 de margo 2018
— Capa 01 e 02); e a “beleza e corpos femininos": "A gente tem direito de envelhecer". Débora
Falabella sem make nem retoques” (ed.174 de marco 2018 — Capa 01 e 02).

Logo, nesta segunda fase, a revista continua a reafirmar que as mulheres ndo tém
obrigacdo de serem mdes, mas agora esta seria uma questdo que nao deveria ser mais nem
discutida. O prazer sexual das mulheres também é outra temética que ja é reconhecida pela
revista, assim como a nao necessidade de se encaixar em padrdes de beleza que determinam
que as mulheres, para serem consideradas bonitas, devem ser jovens e para isso devem utilizar
de recursos como a maquiagem ou outros procedimentos estéticos e até digitais, como o uso de
photoshop, para se enquadrarem nestas exigéncias sociais e culturais.

A interconexao entre a “desconstrugdo de género” com outras categorias € maior quando
se trata de “carreiras”, uma vez que a revista traz diversas mulheres exercendo fungdes que
normalmente néo sdo associadas ao sexo feminino, como nas edi¢des: 174 (mar¢o 2018 — Capa
01 e 02): "As hackers que usam o ativismo digital pela igualdade de género e outras causas
urgentes"; e 176 (agosto 2018 - Capa 01 e 02) que traz as chamadas: "Denise Santiago. A major
da PM que batalha pela dignidade das mulheres e por uma policia mais feminina", “Jalia
Rabello. A atriz que usa a piada como arma: ‘O humor é uma forma de dar um sacode’”,
“Tecnologia é pra vocé? 4 minas que mandam na area ddo a letra sobre representatividade e
privacidade na internet”. Nesta mesma edic¢do, a TPM ainda discute: “Seu trabalho te define?
Camila Pitanga, Djamila Ribeiro e mais 9 mulheres concordam, discordam e refletem”. Com

esta ultima chamada, percebe-se que a revista quer debater o fato de que, na atualidade, ndo sédo



138

mais apenas as questdes associadas ao papel social de mée, esposa e dona de casa que ajudam
a definir as identidades femininas, mas também, suas carreiras e profissdes.

Tanto que uma das opg¢des de capa desta edicdo (ed.176 de agosto 2018 — Capa 02) é
protagonizada pela major da PM, Denise Santiago, que na imagem esta fardada. O que chama
mais atengdo para a sua profissdo e para a propria revista em si, uma vez que esta é a primeira
vez que uma mulher usando um uniforme € protagonista de uma capa da TPM. Deste modo,
compreende-se que um dos motivos para a escolha da major para a capa da revista € a sua
profissdo e o cargo que ela exerce, sendo estes, portanto, alguns dos elementos definidores de
sua identidade. Aqui é necessario destacar que a maioria das mulheres das capas usam de sua
profissdo exatamente para discutir as questdes dos papéis de género, mas ja na chamada da
edigdo 176, a major ainda batalhe “por uma politica mais feminina”, ou seja, aqui a TPM destaca
as diferencas entre o feminino e o masculino.

A revista ainda mostra que para se exercer certas atividades profissionais, as mulheres
ainda precisam possuir uma postura considerada ndo feminina, ou seja, mais associada as
caracteristicas e comportamentos que devem ter os individuos do sexo masculino. E o que
ocorre, por exemplo, na edi¢do 173 (dez. 2017 — Capa 01) com a chamada: “Paginas Vermelhas.
Carolina Jabor. Filha de? Casada com? A cineasta carioca fez carreira desviando dos
protagonistas de sua vida e abriu caminho proprio em um meio extremamente masculino. ‘No
inicio tive que falar grosso, ser macho’". Neste caso, a revista ainda mostra que para se destacar,
a cineasta também precisou se desassociar das presencas masculinas de sua vida (seja do pai ou
do marido), na sua vida profissional e até agir como um homem para se destacar no seu trabalho.

As questdes relativas ao que é considerado feminino ou masculino também séo destaques
em outras chamadas dessa segunda fase do corpus: “Feminino WTF? Demarcar o papel de
homens e mulheres nos deixou pela metade”, “Jesuita Barbosa. Um cabra nordestino entre o
feminino e 0 masculino”, ambas da edi¢do 175 (junho 2018); ou ainda em “S6 homé&o. Otto,
Johnny Massaro, e outros crushes (nada convencionais) da TPM tiram a roupa em busca da
verdade nua sobre a vaidade masculina” (ed.176 de agosto 2018 — Capa 01 e 02); e em "Paginas
Vermelhas. Nilima Bhat. A saga da ex-executiva indiana que largou tudo para buscar uma
sociedade menos masculinizada” (ed.177 de dez. 2018). Nestes casos, para a TPM, para se
entender o que se compreende como feminino € preciso compreender também o masculino,
pois a sociedade e as instancias de poder condicionaram a identidade feminina ao que € oposto
a masculina, perpetuando a desigualdade e a dualidade entre os sexos e 0s géneros binarios,
pratica que ela também faz em algumas de suas chamadas de capa.
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No entanto, ndo se pode negar que nesta segunda fase, a TPM busca colocar em debate o
que sdo considerados comportamentos, papéis sociais e até mesmo estere6tipos de beleza e
estética corporal associados ao feminino e ao masculino. Isto €, os padrdes de género atribuidos
para os individuos como naturais sobre o que € ser/parecer mulher ou homem, feminino ou
masculino.

J& as questdes relativas ao “relacionamento amoroso” ficam fora deste debate, pois as
chamadas referentes a estes temas ndo envolvem a desconstrucdo do género, como podemos
perceber nas chamadas identificadas no corpus: “Cama de casal. Gabriel Leone & Carla Salle:
Juntos na TV, navida, e nas paginas da TPM” (ed.173 de dez. 2017 — Capa 01 e 02) e “Deborah
Secco e Hugo Moura, Bruno Rangel e Marcelo Feitosa na cama e no divd com a psicanalista
Regina Navarro Lins” (ed.175 de junho 2018). E mesmo que uma das chamadas traga como
protagonistas um casal homossexual, estes sdo do sexo masculino e ndo do sexo feminino, que
concentra a maioria das leitoras da publicacdo. Ou seja, a revista continua a ndo trazer em suas
capas debates relativos a orientacdo sexual feminina que ndo seja associada a
heteronormatividade. Tanto que nesta segunda fase do corpus, assim como ocorreu na primeira,
ndo ha uma Unica chamada de capa que trate sobre este tema.

Nesta segunda fase, outra categoria que se destaca é a “Modelos prét-a-porter” e mesmo
que a TPM tenha apresentado nas dez capas analisadas: uma transexual e duas mulheres negras,
na maioria delas, a revista continua a mostrar mulheres jovens e magras, mesmo que ja haja
uma maior diversidade de tipos de cabelos, que ndo mais o loiro e liso (padrdo europeu). Esta
dicotomia pode ser percebida na edi¢do 176 na qual a capa 01 é protagonizada pela atriz Julia
Rabello que se encaixa nos padrdes de beleza e estética ja normatizados pela midia e pelas
demais instancias socioculturais e de poder, sendo ela magra, loira e de cabelos lisos. Em
oposicdo, a TPM traz a capa 02 que tem como protagonista a major Julia que é negra, ndo é tao
esbelta e tem os cabelos crespos, isto €, ndo se encaixa nos padroes de beleza normatizados pela
midia e pela sociedade.

Também ¢é possivel observar que a maioria das capas nao sdo protagonizadas por
celebridades do mundo midiatico, uma vez que mesmo que elas sejam atrizes ou cantoras estas
ndo sdo consideradas referéncias ou destaque em sua area, com excecao da edigdo 174 (Capa
01) que traz a atriz Débora Falabella que anteriormente ja foi inclusive capa de outra edigéo da
TPM (ed.32 de maio 2004 — Capa 02).

Em vista destas analises, entende-se que, nesta segunda fase, a TPM amplia o debate sobre
as questdes relativas ao que significa o género feminino e o masculino, no sentido de mostrar

que ambos sdo construcdes socioculturais e politicas. Todavia, a revista ainda continua a ndo
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abordar para as mulheres as questdes relacionadas a orientacdo sexual fora do padréo
heteronormativo e a ndo disponibilizar em suas capas uma maior op¢do de modelos de
representacdo de beleza estética e corporal feminina para as mulheres brasileiras.

Temas como raca também continuam fora das pautas da revista, mesmo que ela traga em
suas capas duas mulheres negras, pois, nestes casos, as chamadas néo envolvem o debate sobre
0 racismo ou outras tematicas e problematicas especificas relativas as mulheres negras. No
entanto, pelo menos nesta segunda fase, a revista tem optado por inserir em suas capas mulheres
negras que ndo sdo as mesmas que ja ilustravam suas capas anteriores ou até das demais
publicacdes do género, como, por exemplo a atriz Tais Aradjo, que por diversas vezes foi capa
da TPM (ed.70 de out. 2007, ed.116 de dez. 2011 ou ed.167 de agosto 2016).

Todavia, a revista continua ainda ndo apresentando em suas capas mulheres de outras
etnias e com excecdo da capa protagonizada por Amoira Moira, a TPM nao discute as questdes
relativas a identidade de género no sentido de se entender que ndo € apenas o0 género que é uma

construcdo social, mas também o sexo.



CONSIDERACOES FINAIS

Nesta dissertacdo, entendemos que as revistas femininas sdo uma instancia sociocultural
que € utilizada como uma “tecnologia de género” (LAURETIS, 1994) que traz, em suas capas
e paginas internas, normas e condutas sociais voltadas a ensinar para as mulheres quais condutas
e até caracteristicas fisicas e psicoldgicas elas devem possuir para serem consideradas
individuos do sexo feminino e, portanto, para que sejam socialmente aceitas. Esse produto
midiatico ndo é recente, tendo origem no Brasil no inicio do século XX, logo ele precisou se
adequar as mudancas que o estilo de vida e as identidades femininas passaram ao longo dos
tempos, sobretudo, para manterem suas leitoras e, consequentemente, seus anunciantes e suas
vendas.

Mesmo ampliando as representacdes identitarias femininas em suas paginas, a grande
maioria das publicacfes femininas continua a manter em suas editorias determinadas tematicas
(comportamento, beleza, moda, culinéria, decoragdo, dentre outras) que ainda associam as
identidades femininas ao seu papel social de mée, esposa e dona de casa. Todavia, ha
publicacGes que se afirmam contra esta tendéncia, como € o caso da revista Trip Para Mulher
(TPM).

Essa visdo das revistas destinadas as mulheres que normatiza padrdes e esteredtipos ndo
é, claro, responsavel, de forma unilateral e individual, pela construcdo das identidades
femininas, mas possui impacto nela, pois estas publicacdes sdo um produto midiatico que
trazem em suas paginas e capas modelos de representacOes identitarias e fazem parte das
leituras de muitas mulheres desde a sua adolescéncia, sendo mais do que apenas um veiculo de
entretenimento e como forma de ocupar seu tempo livre.

Em se tratando da formacdo das identidades femininas, é pertinente ressaltar a
importancia dos estudos sobre género que modificaram os entendimentos de como 0 sexo e 0
género sdo além do binario (homem x mulher, feminino x masculino). Estes estudos e suas
novas perspectivas incluem os debates sobre a heterossexualidade compulséria (BUTLER,
2016) e sobre o corpo no sentido de se questionar se todos estes fatores ndo sao construidos, ao
invés das teorias iniciais que associavam estas caracteristicas a biologia humana. Isto €, nesta
concepcao, todos estes aspectos seriam caracteristicas ligadas ao sexo e ao género dos
individuos e estes determinariam suas identidades de forma universal e ndo plural.

Os estudos de género também auxiliaram na desmistificacdo que as identidades femininas

estdo diretamente associadas ao seu papel social de mée e, consequentemente, de esposa e de
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"rainha do lar". Mesmo que na atualidade ainda haja diversas instancias sociais, culturais e
politicas que buscam resgatar e fortalecer estes estere6tipos femininos.

Quando analisamos as mudancas nas concepcdes das identidades femininas também néo
podemos deixar de lado as lutas e conquistas dos movimentos feministas que foram um dos
vieses que auxiliaram na ampliacdo do que significa ser mulher, ou seja, do que é almejado para
elas (seu papel de género) na sociedade, o que inclui, dentre outros aspectos, o que é ser/parecer
um individuo do género feminino.

Esta opcdo de identidades mdltiplas e abrangentes estdo, geralmente, mais disponiveis
para as mulheres que habitam as &reas urbanas, possuem uma maior escolaridade e estdo
inseridas em classes sociais mais abastadas. Apesar de que, mesmo as mulheres enquadradas
nestes padrdes sociais e culturais, muitas vezes, ainda relacionam suas identidades aos estilos
de vida e aos papéis mais tradicionais das imagens e representacGes femininas ligadas a
maternidade e a um relacionamento heteronormativo, a fim de se sentirem inseridas na
sociedade, uma vez que os individuos que fogem destes padrdes pré-estabelecidos sdo
considerados diferentes e, frequentemente, sdo colocados a margem da sociedade.

Partindo deste pressuposto, percebe-se que as revistas femininas podem ser consideradas
ndo apenas um veiculo de comunicagdo voltado para informar e entreter, mas também uma
instancia sociocultural que precisa estar em constante renovacgéo para apresentar e reafirmar em
suas paginas os diversos modelos de representacdo identitaria feminina normatizados em
periodos distintos da histéria. E nesse sentido que analisamos a Trip Para Mulher (TPM) que,
desde o seu lancamento em 2001, se colocou como uma publicacdo diversa das demais
disponiveis no mercado e que tem como publico-alvo as mulheres que ndo se sentiam
representadas pelas demais revistas brasileiras em circulacdo, seja pelas pautas apresentadas,
seja pelos rotulos e esteredtipos reforcados em suas paginas (TRIP EDITORA E
PROPAGANDA, 2015).

Dai o interesse em analisar como as capas da TPM reproduzem perfis identitarios sobre
o feminino. Nesse sentido, para a realizacdo desta dissertacdo, 0s estudos sobre género e os
movimentos sociais feministas, tal como o panorama historico sobre as principais revistas
femininas brasileiras e as representagdes identitarias femininas apresentadas em suas paginas,
auxiliaram na concepgéo das categorias que possibilitaram a analise de como a TPM apresenta
e reafirma as representacdes das identidades femininas em suas capas.

No que diz respeito ao nosso objeto de estudo, pode-se concluir que no seu discurso a
mulher representada pela TPM, muitas vezes, foge dos clichés e ndo se encaixa nos padroes
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mais tradicionais, possuindo assim uma maior diversidade na sua representacdo identitaria
feminina se comparado com as demais publicagdes do género.

Uma vez que mesmo que, em muitos casos, a TPM continue a trazer em suas pautas
assuntos considerados tipicamente femininos (como moda e beleza) dentro dos referidos
padrbes ja pré-estabelecidos pelas demais publicacfes do género, ha casos em que a revista
ironiza ou tenta reconstruir estas tematicas de forma que suas leitoras tenham uma nova
percepcdo ou ponto de vista. Ao ndo abordar de forma frequente as questdes relativas aos
cuidados da casa e dos filhos como uma incumbéncia das mulheres, ndo enfatizar a maternidade
como natural e essencial para elas ou ao debater teméaticas como o aborto e mostrar que as
mulheres podem e tém direito ao prazer sexual, a TPM amplia a visdo do que se entende por
feminino.

Em contrapartida, esta mesma diversidade e pluralidade ndo se mantém quando se
observa as imagens das modelos que ilustram suas capas. Pois 0 que a TPM traz, na grande
maioria das capas analisadas, sdo representacées identitarias que pouco fogem dos estereotipos
de beleza e estética corporal ja consagrados na sociedade e nas demais revistas femininas, visto
gue a TPM continua a apresentar como modelos de representagdes identitarias femininas os
mesmos padrdes hegemonicos, focados em mulheres jovens, brancas e magras.

Tanto que essas mesmas mulheres poderiam estampar, e muitas delas estampam, as capas
de qualquer outra revista feminina, inclusive de outros paises, e as que ndo se encaixam,
sobretudo, nos padrBes de beleza, continuam em um espaco de invisibilidade. Assim, quando
se trata de mulheres que ndo estdo inseridas nos padroes de estética e de beleza corporal ja pré-
estabelecido, a postura da TPM é similar as de suas concorrentes, o que coloca a revista na
contramdo do que ela mesma se prople apresentar, pois nas modelos das capas ndo hd uma
grande diversidade nem étnica, nem corporal e nem estética.

Embora seja necessario enfatizar que, neste ponto, a TPM também é muitas vezes
contraditéria, uma vez que, a0 mesmo tempo que reafirma estes padrées com a escolha das
modelos apresentadas em suas capas, a revista também debate a questdo que associa a beleza
estética corporal feminina com a magreza e questiona temas como intervengdes cirurgicas e
outros procedimentos estéticos e a relagdo das mulheres com a alimentagéo, voltados para que
as mulheres se mantenham magras.

Quando debate as questdes relativas a sexo, sexualidade e relacionamento amoroso, a
TPM continua a ndo ampliar as temaéticas para além da heteronormatividade. Apesar de ndo
apresentar no seu discurso formulas de como conquistar ou manter um relacionamento amoroso

ou mesmo ndo reforcando a ideia de que as mulheres para serem completas precisam de um
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companheiro, a revista continua a trazer em suas capas diversas mulheres (modelos prét-a-
porter) que aparentam ter sucesso familiar, sendo este associado a possuir um relacionamento
amoroso heterossexual e, muitas vezes, filhos.

Ja quando aborda as carreiras femininas e mostra diversas profissdes que as mulheres
podem exercer, uma temética bastante presente em TPM, especialmente na sua segunda fase, €
possivel identificar que as chamadas das capas ndo abrangem questfes mais amplas, como a
desigualdade salarial, a dupla ou tripla jornada de trabalho para as mulheres que ainda sédo
responsaveis pelos filhos e pelas prendas domésticas, ou ainda que as oportunidades de se
destacar na profissdo sao mais propicias para aquelas mulheres de classe social mais favorecida
e com uma maior escolaridade.

Logo, as representacdes identitarias femininas apresentadas pela TPM seguem duas
vertentes, uma que apresenta uma maior possibilidade de comportamentos e papéis sociais e
até de modos de vestir e outra que reafirma modelos de beleza, de estética corporal e até de
certos comportamentos e de uma orientagdo sexual heteronormativa. Deixando ainda de lado,
as questdes e problemas que envolvem mulheres de raca, etnia e classe social que ndo aquelas
que estdo dentro do publico-alvo da revista.

O que ainda naturaliza certos conceitos relativos ao que significa o feminino e o
masculino e delimita os modelos identitarios femininos em circulacdo. Neste sentido, percebe-
se que a estratégia da TPM se assemelha a de outras revistas femininas, como Claudia e Nova,
gue inovaram em suas épocas ao apresentarem tematicas que antes ndo estavam presentes nas
paginas deste tipo de publica¢do, mas sem sair totalmente do que ja havia sido pré-estabelecido
pelas instancias socioculturais e midiaticas.

Acredita-se que isso ocorre pela necessidade da revista de conquistar um nicho de
mercado que ndo estava sendo atingido pelas demais publicagGes do género, tanto que diante
das mudancas dos debates que ocorreram apos o inicio da quarta onda do movimento feminista,
a TPM percebe a necessidade de modificar sua estratégia. Ja& que agora 0s movimentos
femininos retomam suas pautas e lutas de forma mais ativa e combatendo, dentre muitos temas
e aspectos, a violéncia fisica e psicoldgica contra as mulheres e as questdes relativas aos padrdes
de género, ou o que significa ser homem ou mulher, feminino e masculino, na sociedade atual.
O que inclui também os padrdes de estética feminina, isto é, de como deve ser o corpo feminino
e sua plasticidade corporal, e até mesmo como ela deve se vestir e se comportar.

Entretanto, as questdes relativas a violéncia fisica, psicoldgica e sexual contra as mulheres
ndo foi identificada em nenhuma das capas da segunda fase do corpus e ha apenas uma chamada

relativa ao tema na primeira (ed. 109 de maio 2011).
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Compreende-se ainda que, analisado o0 ano em que a TPM foi lancada até os dias de hoje,
0s parametros que definem na sociedade o que significa feminino e o0 masculino se alargaram e
modificaram ainda mais as normas, costumes e os discursos dominantes, possibilitando a
consolidacdo de identidades mais ricas e complexas e propiciando para as mulheres a
reapropriacdo de espacos e atributos antes considerados apenas masculinos. Mudancas que nem
sempre podem ser consideradas apenas como positivas, uma vez que essas conquistas ainda
simbolizam um alto preco para as mulheres que passam a exigir de si uma perfeicdo em todos
0s aspectos que compdem a sua vida (corporal, pessoal e profissional), o que reflete também na
forma que a prépria sociedade as percebe, exigindo também delas essa vida exemplar.

Além disso, desde o inicio do século XXI, estdo ocorrendo transformacdes nos habitos e
estilos de vida decorrentes dos efeitos da revolucdo digital e que impactam diretamente os
veiculos de comunicacdo mais tradicionais, que comecam a perder audiéncia e vendas e
precisam se readequar a um novo publico que consome mais conteudos digitais e tem a sua
disposicdo um maior numero de produtos. Um exemplo é a propria TPM que em 2001 foi
lancada com 36 mil exemplares/més, nUmero que caiu para 15 mil em 2017.

A mudanca da linha editorial da TPM em 2017 coincide com transformac6es que estéo
ocorrendo em outras publicagdes femininas, que incluem desde reformulacdo editorial ao
lancamento de outros formatos, como ocorreu com Capricho, que em 2015 deixa de circular no
modelo impresso e passa a ser somente digital; ou revistas que langaram versdes pockets, como
Marie Claire; e até o fim de varias publicacdes consagradas e que ja estavam ha muitos anos
em circulacdo no mercado brasileiro, como Estilo, Cosmopolitan, Boa Forma e Elle, por
exemplo.

A diversidade corporal e de beleza estética das mulheres foi outra tendéncia que passou
a ser percebida nas publicagcdes femininas nos Gltimos anos. De tal modo que as mulheres
consideradas fora dos padrGes tradicionais de beleza e estética corporal passam a ser
apresentadas nestas publicacBes, mas estas ainda sdo minorias, tanto na parte externa (capa)
quanto na parte interna das revistas. Pratica que a propria TPM adotou em sua nova fase, assim
como as mudancas na sua periodicidade (de mensal para trimensal) e até no seu formato, j& que
em vérias edi¢cdes a TPM, nesta segunda fase, passa a dividir suas paginas com a Trip.

Claro que, ap0s 16 anos de publicacdo, ao mudar sua linha editorial e questionar o que a
revista havia feito até aquele referido momento e qual mulheres haviam sido, de fato,
beneficiadas com suas pautas e representacées identitarias femininas, a TPM também percebia
a necessidade de se adaptar aos novos perfis e pensamentos de suas leitoras, assim como na

possibilidade de conquistar um novo publico consumidor que esta mais interessado nos debates
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sobre os papéis de género e no futuro do feminino. Consequente, 0 que a revista busca é um
novo mercado para se manter ativa.

Para além do interesse mercadologico, ndo se pode deixar de reforcar a importancia da
TPM, mesmo que de forma pontual, em representar e reforcar diversas representacdes das
identidades femininas fora dos estere6tipos e padrbes pré-estabelecidos. Contudo, é necessario
se refletir e continuar analisando as estratégias propostas para a revista para essa sua nova fase,

0 que abre a possibilidade para novas pesquisas.
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Capas da TPM utilizadas na analise
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0 vildo sacana da novela
das oito se abre paraa Tpm =

Uma das 50 produtoras de cinema
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SR

G e
SR
7z
s A
. )

<~

Quem sdo, 0 que pensam
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Isabela Capeto ¢ sua
tiha, Francisca, 8,
fazem pose para a Tpm

!} e e i G S e

e o Convidamos um dos nomes mais
I l"‘"ll"l‘ |||III| brilhantes da moda nacional para

editar a revista com a gente



180

Edicdo n° 65 (maio 2007) — Capa 02

0s “casaquetos”™ (o nome

& meio besta, mas as pegas
sao incriveis) que vao fazer
sey outono mais bonito

ANDREA BARATA RIBEIRD
Uma das 50 produtoras Jéﬁjim

mais poderosas domindo, elafez
acontecer Cidatdede Deus'e conta
como coﬁﬂa avida de mae,

execu.myl‘gmulhbr, chefe
HOS -

QUEem sio, 0 que pensam
ecomo vivem os filhos e
filhas das mulheres da vida

. MLRME )
Convidamaos um dos nomes
mais brilhantes da moda
nacional para editar a
reVista com a gente

0 vildo sacana da novela das oito se abre paraa

REAM manasy Aadd WAL

RSN 131V 800y ™
ppmay
L R MR ‘m




181

Edicdo n° 69 (set. 2007) — Capa 01
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"Naerd damagreza,
sentimos o gosto
daculpa em vez
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nessa paranoia?

ENSAIO

Malvino Salvador, o
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das sete, sobe no
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sen qordura
Sem qraga

POR QUE AS MULHERES
PERDERAM O PRAZER DE COMER?
NA ERA DA MAGREZA ABSOLUTA, SENTIMOS O

GOSTO DA CULPA EM VEZ DO SABOR DA COMIDA
SERA QUE VALE A PENA VIVER NESSA PARANOIA?
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FATIMA TOLEDO

As polémicas da mulher por
tras de Tropa de Elite, Cidade
de Deus e Central do Brasil

ALEXANDRE SLAVIERO
A melhor parte do triangulo
amoroso da novela das

oito em fotos exclusivas

FAMILIA MARGARINA

Tpm adverte: tentar viver
como num comercial de TV faz
mal ao seu relacionamento

TUDO SOBRE CELINHA

Aincrivel manicure cearense que
parece personagem de Almodévar

MAIS abeleza desencanada

de Fernanda Paes Leme, a semana
de moda de Lorena Calabria e as
galochas para maiores de 5§ anos

I @ecger

AVOZ DA ORQUESTRA IMPERIAL PARTE PARA CARREIRA
SOLO E INAUGURA O PUNK MPB: "ACHAVA QUE COMPOR
ERA PARA GENIOS. MAS TAMBEM POSSO FAZER, F***SEI*
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MODA
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para noites quentes
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estilista Isabella Giobbi;
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EXCLUSIVA

WALTER SALLES

deixaocinema forade
foco e falasobre
familia, mulherea
ditaduradabeleza

A ATRIZ DA UM CHEGA-PRA-LA NA INVASAO DE PRIVACIDADE

“A IMPRENSA PRECISA RESPEITAR QUEM NAO ESTAA FIM DE APARECER™
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Avontade aos 66 anos,
ele falade drogas,
velhice e sexo:
“Mulher é aduito,
homem é crianga”

CAETANO VELOSO

PEDE PRA SAIR
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SURF
TRIP

Onze garotas,
um barco e ondas
perfeitas no Indico

CULPA:
QUAL
A SUA?

Trabalho, filho, homem,
sexo, dieta, consumo.

Por que tudo fazamulher
se sentir culpada?

BELEZA

As dicas de Angélica,
ThalsAradjoe
Raquel Zimmermann

MANOEL
CARLOS

O novelistafalade
mulher, teste do sof§,
drogas e outros
campedes de audiéncia

BADULAQUE
Nina Lemos se nega
aentrevistar Sarney
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0
Livre, leve

e solto: as fotos,
aentrevista
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Edicdo n° 98 (maio 2010)

PIRIGUETE:
VOCE AINDA
VAI SER UMA?

GAROTO DEIPANEMA 2.0
Qinho, o novo queridinho
damusica carioca,

num ensaio sem frescurs,
sem camisa sem vergonha

CHEGADENUDE
Oculos, pulseiras, jaquetas,
leggings, salas sapatos
e ténis supercoforidos

SOL, SURF EVIDEOTAPE |
Cinco amigas pegam onda
e encaram crocodilos nas
pravas perfeitas da Costa Rig

Malhagko descontrolada,
delirios diet

aditivos antiidade
Vocd évitima das

DOENCAS
DA BELEZA?

joanade Vilhena Novaes,
apsicdlogaque

estuda paranolas
femininas, responde

CABELO

Mariana Weickerte
DaniellaSarahyba
contam como
hidratar os fios da
noite prodia

181% a0as

Wkeo ooy ass arneg Vol
§ -
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Edicdo n° 102 (set. 2010)

COMO VIVER COM
12 MULHERES

0 megafotégrafo

Bob Wolfenson,
as 3 filhas, aesposa,

as 8 cunhadas

& mais Cleo Pires,

Maité Proenca,
SoniaBraga. .

QUEM
PAGAA
CONTA?

Por que falar de
grana étao dificil
navidaadois

TI-TI-TI
Guilherme
Winter
avontade
2m seu trailer

MAKE
JanaRosa eseus
truques para
esfumar oolho
sem errar

MODA
Osvestidos, as
salas, o5 sapatos:
ascores desta
primavera

NO ARMARIO
Tudo para
organizar e
CONSEIVar roupas,
sapatos esuas
colsas préciosas

K <2//705
-DUARTE

,DE FORA, ENEM QUERO QUE SEJA”

10 F L ey e -

S Il

G BRIEEA

“MINHA VIDA NAO £ INTERESSANTE
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Edicdo 109 (maio 2011)

MODA

Minissaias e
vestidos
tomara que caia
para esquentar
seuinverno

FERNANDA
TORRES,
BETTY GOFMAN
eascurvasque
agravidez
desenhano corpo,
fotografadas por
Murillo Meirelles

L

AOS 38 ANOS,
AAPRESENTADORA DA GLOBO
FALA DA BELEZA, DOS FILHOS
E DA “VIDA PERFEITA™:

“ACHO PESSIMA A OBRIGACAO
DE SER SEMPRE FELIZ”

RENATA

MARIANA
LIMA -

Aatriz ghcara
matgfnidade,
casamento
lidade

WA AN e
1

1T



Edicdo 113 (set. 2011)

NA CAMA COM
THIAGO FRAGOSO,
0 MARCIO HAYALLA
DA NOVELA O ASTRO

MODA
| VESTIDOS, SAIAS E
BOLSAS PARA FAZER
AFESTA

VERMELHAS COM
MARCELO
BENS PAIVA

LIVRE,
LEVE E
LOURA

“AGORATENHOA VIDA ¥
MAIS NA MINHA MAO”

REGINA CASE
SABRINA SATO
MAYA GABEIRA
MARINA SILVA
MIRIAN GOLDENBERG
GLEISI HOFFMANN
MAITE PROENCA
BARBARA PAZ :
LYGIA DA VEIGA PEREIR
MARIANA LIMA
MARINA PERSON
PAULA LAVIGNE

Lo e -

T D T
o i
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Edicdo 120 (maio 2012)

MATERNIDADE = FELICIDADE?
Ter filhos,
ter sem querer,
querer e ndo ter,
tere dar para
adogdo
nenhuma escolha
ésimples

AESTREIANO CINEMA,
AVIDA COM CAUA,
ACHEGADA
DAPRIMEIRA FILHA:

“‘EUMMEDO
GOSTOSO,
MISTURADO
COM
ANSIEDADE

LIVRE?
EAMOR” MESMO?

[

BELEZA

PAGINAS
VERMELHAS VANESSA
ROZAN
KIKA DA O TRUQUIE
SEIXAS DO RIMEI
COLORIDO

LOM |

BADULAQUEE
AFAVOR DA
ORKUTIZACAD

L

i

\“\
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Edicdo 124 (set. 2012) — Capa 01

SIM,
MULHER
ADORA
SEXO

(FXCA COM 1550)

POR QUE MULHERES
SEXUALMENTE
LIVRES AINDA CAUSAM
POLEMICA?

NADIA LAPAE

0 PLANO DE IR PRA
CAMA COM 100 HOMENS
EM UM ANO

0S PORNOS FEMINISTAS

‘m DE ERIKA LUST
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Edigcéo n° 124 (set. 2012) — Capa 02

REGINA

NAVARRO LINS,

a psicanalista mais
provocadora do
pais: “AS PESSOAS
PRECISAM PARAR
DE ACREDITAR
"‘ EM FIDELIDADE"

MODA
Brilho de dia
e camiseta
rasgada a noite
liberdade total
on the road

Das ousadias

nocinemaa
plotagonista da
2 noveladasg

~ NANDA
7 COSTA,
ATRIZ MAIS
& ABUSADA
DA SUA
GERACAO

{(FICA COM 1550) .

POR QUE MULHERES, '
SEXUALMENTE 1

LIVRES AINDA CAUSAM
POLEMICA? , .
NADIA LAPA E

0 PLANO DE IR PRA
CAMA COM 100 HOMENS
E AND

2 ' b 4
OSPORNOS FEMINISTAS ~  ENSAIO
D IKA LUST O top Marion

3 Telxeira

) o SETEMID 2oss AN oI N 514 V des”' waas

ITIN 33398005 \ s 4 princip&‘yifes

damundoe

\im tiraaroupa

! | ! aquina Tpm
Yrrssasiaaabes 4:..4-#? ora -

v
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Edicdo n° 131 (maio 2013) — Capa 01

A JORNALISTA

ANA PAULA
PADRAO

EQ MUNDO
CORPORATIVO
"AMULHERTENTA
RESGATARO QUE
DEXOU PARA
TRASQUANDO
CONQUISTOU O
MERCADD

AATRIZ

ALINNE

MORAES,; .

NOTOPO DA CARR : -

“AGENTE QUER SER —~ MODA

AQUELA MULHER Afeminilidade

QUENOSSA AVO FOI' ; da cln;ura
marcada eomoros

BRUNA LOMBARDI RARCATS

E CHRIS CAMPOS

DISCUTEM AS PRENDAS ENSAIO

DOMESTICAS RODRIGO
OLIVEIRA chafdo

HOMENS COMOOATOR restaurante

MILHEM it

CORTAZ comecam,

ENFIM, A ENCAPARAS BADULAQUE

TAREFAS DO LAR SO AS MAES SABEM

Wam Com VAL »8 Mo n M s Aﬁ"f"l.-ﬁm'j’

ﬂ‘w '
ll l‘.a | 4 "

DETRABALHO"
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Edicdo n° 131 (maio 2013) — Capa 02

A NOVA
MULHER
PRENDADA

E POSSIVEL SER
DONA DE CASA
E INDEPENDENTE?

AATRIZ

ALINNE
MORAES,

NO TOFO DA
CARREIRA
"AGENTE QUERSER
AQUELAMULHER
QUE NOSSA
AVO FOI

HOMENS
COMO OATOR

MILHEM
CORTAZ

COMECAM,
ENFIM, A
ENCARAR

ASTAREFAS
DO LAR

MODA
Afeminllidade
dacintura
marcada e ombros
naturals

A ENSAIO
\ 'ﬁ ,-‘- ok A chetde
E 0 MUNDO CORPORAT - ok
“A MULHER TENTA o 'S A Mocoté, mostra
RESGATAR O QUE DE! Ny \ seusdotes
PARA TRAS QUANDO : ~
CONQUISTOU O MER
DE TRABALHO"

Wym Cow MAL w8 Ao P U

iy

>
-
-
»
“
=
x
S

BADULAQUE
SOAS MAES SABEM
ABRIR LATASY

(]

T S
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Edigéo n° 131 (maio 2013) — Capa 03

A NOVA
MULHER

PRENDAD

€ POSSIVEL SER DONA
DE CASAE
INDEPENDENTE?

HOMENS COMO O ATOR

MILHEM
CORTAZ comecan,

ENFIM, AENCARAR
AS TAREFAS DO LAR

BRUNA LOMBARDI
ECHRIS CAMPOS
DISCUTEM AS PRENDAS
DOMESTICAS

AATRIZ

ALINNE MORAES,

NO TOPO DA CARREIRA
"AGENTE QUER SER
AQUELA MULHER

QUE NOSSAAVO FOI"

€ M cmp M Wos

IEEN ASMN-LI5S

"y
lﬂ’l\u’l lll’t td jo't
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AJORNALISTA

ANA PAULA
PADRAO

£OMUNDO
CORPORATIVO:
*AMULHER TENTA
RESGATAR O QUE
DEIXOU PARA
TRAS QUANDO
CONQUISTOU O
MERCADO

DE TRABALHO"

MODA
Afeminilidade
dacintura
marcada e ombros
naturais

ENSAIO
RODRIGO
OLIVEIRA, chef do
restaurante
Mocotd, mostra
seus dotes

BADULAQUE
SO AS MAES SABEM
ABRIR LATAS!
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Edicéo n°® 135 (set. 2013) — Capa 01

AEX-V)
PENELOPE NOVA
Paginas O MUDOUA
Vermelhas ALIMENTACAO,
0 CORPO
EAVIDA
Ry
A EX-CELEBRIDADE g
“BAFONICA” SE MUSA
APROXIMA DOS 40 ' OATOREDIRETOR
EM BUSCA DE PAZ SELTON MELLO
E DE UM CORPO 'S ESCREVE
MAIS SAUDAVEL SOBRE SUA NOVA
(E 1SS0 NAD QUER y INSPIRACAD,
DIZER MAGRO) , AATRIZ BIANCA
\ COMPARATO
’ \
TATA \  CASATPM
: 0S MELHORES
WERNECK -
\ A DOEVENTO
COMO UMA ESTRELA QUEDISCUTEOS
IMPROVAVEL ARRASOU \ CAMINHOS
NO HORARIO NOBRE DO FEMINING
UM ENSAIO COM
FELIPE TITTO,
0 MORDOMO MAGIA
DA NOVELA &
AMOR A VIDA

L% €300 Sevmnken 301 W31 W

ITAT

"
v )
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Edicéo n°® 135 (set. 2013) — Capa 02

| | PORQUENOSSA '

\ \(db;\gg'ﬁwgt 16/ /
. NEUROTICA?

————

AEX-V)
PENELOPE NOVA
CONTA COMO
MUDOU A
ALIMENTAGAO,
0 CORPO
EAVIDA
AEX-CELEBRIDADE %;. .
“BAFONICA” SE APROXIMA ki
DOS 40 EM BUSCA DE PAZ
E DE UM CORPO MAIS
SAUDAVEL (E 1SS0 NAO
QUER DIZER MAGRO) MUSA
O ATOR E DIRETOR
SELTON MELLO
ESCREVE
COMO UMA ESTRELA SOBRE SUA NOVA
IMPROVAVEL ARRASOU INSPIRAGAO,
NO HORARIO NOBRE AATRIZ BIANCA
COMPARATO
CASA TPM
UM ENSAIO COM OSMELHORES
FELIPE TITTO, MOMENTOS
0 MORDOMO MAGIA DO EVENTO
DA NOVELA QUE DISCUTE 0S
AMOR A VIDA SAMINHOS
DO FEMININO

RS990 €190 Setembeo 3013 Ano 13 N* 135
IS

[

42715}

1519-403.

I

I @

i0
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Edicéo n° 142 (maio 2014)

PAGINAS
VERMELHAS

A ESTILISTA RITA
COMPARATO, DA
NEON, LUTA CONTRA A
DEPENDENCIA QUIMICA
EACRISE NA

MODA BRASILEIRA

PERIGO:
VENENO \

ESTA NA SUA
COMIDA, NO AR QUE
VOCE RESPIRA,

NAS REDES SOCIAIS,
NA SUA MENTE

MARINA PERSON, WAGNER

CLARA AVERBUCK, MOURA
BELA GIL. o &V TAAD
ESTELA RENNER, CINEMA
PINKY WAINER, OLTA
PENELOPE NOVA

E MAIS DE 20 CONVIDADOS

REVELAM SUAS ESTRATEGIAS

DE SOBREVIVENCIA

DETOX: NINA LEMOS TESTA

VOCE AlNDA VA' ANOVATENDENCIA
FAZER UMA? ECOLOGICA INDIE
TROCAR O XAMPU
POR VINAGRE (OP)

1
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Edicdo n° 146 (set. 2014)

ACIENTISTA
LYGIA DA

VEIGA
PEREIRA

SOLETRA SEM
VERGONHA:
VAG-I-N-A

CIRURGIA ESTETICA
NA VULVA SERIO?

TATI
BERNARDI

DELETA 27
XOXOTAS

EDICAO ESPECIAL

A ATRIZ
CANSOU
DE SER
(APEthS) POR QUE ELA AINDA E
_sexv. UM GRANDE TABU
ESTOU E OUTRAS QUESTOES
NUMA FASE GINECOFOBICAS
DE AUTO-
CONHECIMENTO
0 ESCRITOR
REINALDO
MORAES
E O CHEIRINHO
DOAMOR
MODO DE USAR:
PELUDA OU PELADA?
O CLITORIS
ESSE DESCONHEC!




Edicéo n° 153 (maio 2015)

TUDO 0 QUE VOCE
E, FAZ E CONSOME
VAI MUDAR

ESPECIAL
DISRUPCAO

UBER, AIRBNB,
WIKIPEDIA, NETFLIX
VAD ENTERRAR TAXIS,
HOTEIS, LIVROS E
TVS? PARAONDEA
FEBRE DA INOVACAD
ESTA NOS LEVANDO?

g

-

ﬂPATRICIA el

ILONA SZABO

DE CARVALHO

QUEME A
BRASILEIRA QUE
VIROU UMA DAS
LIDERANGAS MAIS
INFLUENTES DO
'MUNDO NA BRIGA
POR LEGALIZAGAO
'DAS DROGAS,
DESARMAMENTO
E REDUCAD

DA VIGLENCIA

MISOVCV Iwnd Esty

a:vu.ucmz.

VAAPE

~ OMEIO DE
“TRANSPORTE
'MAIS ANTIGO DO
MUNDO £ 0 MAIS
MODERNO,
SUSTENTAVEL

E SAUDAVEL

n-.lsn_-.mnm

f ¥ N
A .
llll I |m l]li--b
7Yoo

LS
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Edicéo n° 157 (set. 2015)

UTOPIA
=y - E UM
R . LUGAR

g, ' — QUE NA®
e 4 / EXISTE

(UMA SELECAQ
DE EXPERIENCIAS

. ;
y’ \ ‘ POSITIVAS E REAIS

-

QUE PARECIAM
IMPOSSIVEIS)

I
Z /' HD THE F“ﬂ“ ’)’ REVELAMOS
o/ ‘ AS 17 METAS
|s DA ONU
PARA SALVAR
- E B ’ VOCE E MAIS
/ 7 BILHOES DE
8 \ PESSOAS
GREGORIO
< DUVIVIER:
e “TUDO PARECE
g SAB E A IMPOSSIVEL
QUANDO
KEFERA? IR o
AMULHER QUE NINGUEM FEITO”
CONHECE, EXCETO SEUS BIA FIGUEIREDO:
5,5 MILHOES DE ASSINANTES I UMA BRASILEIRA
NO YOUTUBE 7 4 SE JOGA
NA CACADA
EPICA AO MAIS
PAGINAS VERMELHAS PERIGOSO NAVIO
ELIANE DIAS i
A EMPRESARIA DO SO
RACIONAIS MC'S, CASADA
COM MANO BROWN, DISPARA: QUER MUDAR
“MULHER NAO TEM 0 MUNDO?
A LIBERDADE DO HOMEM, FACA UMA SELFIE.
NAQ PODE TER UM AFFAIR, BADULAQUE
TOMAR UM BANHO EXPLICA
E VOLTAR PRA CASA”
. ENSAIO
TSN 25194036 LUCAS VERISSIMO,
MUSO DOS CLIPES
m DE THIAGO PETHIT,
Y TIRAA ROUPA

202



Edicéo n° 164 (maio 2016)

 MARIA -
(CASADEVALL
'RBRACA RS ROUPAS
'E 0S ACESSORIDS
| 'MASCULINDS

' "Toda
catalogagao

na co 7
de tudo que
se espera de
uma mulher”

‘r(-

»
e |
4 P

&

QUE ESTAL
NO PODER?"
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Edicéo n° 168 (set. 2016)

FAFA DE BELEM
ELA NAO CASOU,

NAO FECHOU
PECA Ny 0 DECOTE E
M = NAO BAIX vVOZ
E ,‘ZZA M40 : ;? BOﬁAGSM,
Solry AS FESTAS,
AS DROGASE
OS ABORTOS
DE UMA DAS
MAIORES CANTORAS
15 ANOS DO BRASIL
DE TPM!
| LIBERDADE!
v B LIBERDADE!
ICOMPARATO
_ LARGOU A SEGURANGA
DA GLOBO PARA
CAIR NAS GRACAS
DO CINEMA,
DO GOOGLE
E DA NETFLIX
PAULO
TIEFENTHALER
LARICATOTAL v
NOVELA v
CINEMA v
NU FRONTAL v

(O PRIMEIRO ENSAIO
SENSUAL AOS 48, ‘
SEM BARRIGA TANQUINHO) (

151000 €A Seterions 2096 A 15 W14D
I35N 1559-4035
@&. ¥75539% 03002 19144

204
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Edigdo n° 172 (set. 2017) — Capa 01

PAGINAS

VERMELHAS

AMARA
MOIRA

DOUTORA EM
LITERATURA,
TRANS E
EX-PROSTITUTA.
“E perigoso virar
uma mercadoria;
cerveja feminista,
camiseta feminista,
revista feminista.
£ 56 uma mensagem
vazia se ficar
reduzidaaisso”

casa _8\'»

PO

R U S
LIVRES? O QUE DEU ERRADO?

ATPM MERGULHOU
POR 6 MESES NAS
PROFUNDEZAS DE
ALGUMAS DAS MAIS ORIGINAIS
CABEGAS DO PAIS,
LAPIDADAS EM CONSULTORIOS,
DIVAS, BIBLIOTECAS, SALAS,
COZINHAS E ESQUINAS,
PARA TENTAR ENCONTRAR
RESPOSTAS. O RESULTADO

VOCE VE AQUI
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Edicdo n® 172 (set. 2017) — Capa 02

FEMININO"

. POR QUE ESTAMMOMIGUSTMDAV
FORQUENAO Nosseurlmos LIVRES?O'QUE DEU ERRADD?
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Edicdo n° 173 (dez. 2017) — Capa 01

CAMA DE CASAL

GABRIEL
LEONE

& CARLA SALLE
JUNTOS NA TV, NAVIDA,
E NAS PAGINAS DATPM

ESPIRITO LIVRE

CONHECANIVIALUZ,
ABAIANA DE 34 ANOS QUE
ESTUDOU TURISMO, VIAJOU

OMUNDO EAGORA VAI

COMANDAR UM TERREIRO
DE CANDOMBLE NA
PERIFERIA DE SALVADOR

PAGINAS VERMELMAS

CAROLINA JABOR
FILHA DE? CASADA COM?
A CINEASTA CARIOCA FEZ
CARREIRA DESVIANDO
DOS PROTAGONISTAS
DA SUA VIDA E ABRIU
CAMINHO PROPRIO EM
UM MEIO EXTREMAMENTE
MASCULINO:

“NO INICIO TIVE
QUE FALAR GROSSO,
SER MACHO”
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Edicdo n° 173 (dez. 2017) — Capa 02




“A GENTE
TEM QUE TER
0 DIREITO DE
ENVELHEBER"

DEBORA

FALABELLA

SEM MAKE
NEM
RETOQUES

GOZAR

SEM.PRESSA
NEM CULPA

A PREMIADA ATRIZ
PAGINAS VERMELHAS

Edicdo n® 174 (marco 2018) — Capa 01

AS HACKERS
(UE USAM O
PELA IGUALDADE DE
CAUSAS URGENTES

209

0 QUE
SERA DE
NOS EM
20387

0 FEMININDG NOS

JONATHAN
AZEVEDO

LEMBRA DO SABIA?
TIRAMOS DA GAIOLA

. T

-



Edicéo n® 174 (marco 2018) — Capa 02

JONATHAN
AZEVEDO

LEMBRA
DO SABIA?

TIRAMOS AS MACKERS
DA GAIOLA QUE USAM O
ATIVISMO DIGITAL
PELA IGUALDADE DE
GENERO E OUTRAS
CAUSAS URGENTES

W

210



Edigdo n° 175 (junho 2018)

_—

“ JESUITA
BARBOSA

UM CABRA
0 FENOMENO NORDESTING
=~ ENTRE O FEMININO
- LELLEZINHA E O MASCULINO
\ DE PASSINHO
EM PASSINHO,

211

‘ " DAFAVELA PARA
\ : 0 MUNDO ‘m '
| | &
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Edicdo n° 176 (agosto 2018) — Capa 01

A MODA
DA CASA

TUDO O QUE ROLOU
NO MAIS VIBRANTE
ENCONTRO BRASILEIRO

SOBRE O FEMININOG

v/ |
r 4 S
RABELLO |
A ATRIZ QUE USA A o
PIADA COMO ARMA:
“0 HUMOR E
UMA FORMA DE
DAR UM SACODE"
[}
N 4
" 4 ‘*i\,‘
4NV _TECNOLOGIA A
po NAO E PRA VOCE?
§ 4 MINAS QUE -
MANDAM NA AREA )
DAO A LETRA SOBRE =
b REPRESENTATIVIDADE ‘
E PRIVACIDADE
NA INTERNET |
- g e o g ——
7 e =5 oEU JHADE v!.':w—g_f =18 UMACU -.""';.‘F_';.;i» - g
- ﬁ;';:}:'f — - X ~OT1 0.10 ASSARO, =
0 " 8

B3N S-Abs Al Y M . . RA A D 5 A
I ONCORDAM - ADAVERDAD
’ Il“lm DISCORDAM UA SOBRE A VAIDAD




Edicéo n° 176 (agosto 2018) — Capa 02

A MODA
DA CASA

TUDO O QUE ROLOU
NO MAIS VIBRANTE
ENCONTRO BRASILEIRO
SOBRE O FEMININO

SEU TRABALHO
TE DEFINE?
CAMILA PITANGA,

DJAMILA RIBEIRO E

MAIS 9 MULHERES
CONCORDAM,
DISCORDAM
E REFLETEM

DENICE
SANTIAGO

A MAJOR DA PM
QUE BATALHA PELA
_ DIGNIDADE DAS 3
' MULHERES E POR UMA
'POLICIA MAIS FEMININA é
¥ EU QUERO

\ AJUDAR!

UMA PSICOLOGA
,  BRASILEIRA
ENCARA EBOLA,
/ TERREMOTOE
GUERRAS PARA
SALVAR VIDAS

RABELLO
AATRIZQUE USAA
PIADA COMO ARMA:
“0 HUMOR E UMA FORMA
DE DAR UM SACODE"™

S0 HOMAO
OTTO, JOHNNY MASSARO,

E'OUTROS CRUSHES
(NADA CONVENCIONAIS)
DATPM TIRAM A ROUPA
EM BUSCA DA VERDADE
NUA SOBRE AVAIDADE

MASCULINA

213
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Edicdo n° 177 (dez. 2018)

0 FENOMENO

LUEDJI
LUNA

NOME DE RAINHA, VOZ
E POSTURA DE DIVA.
DESCUBRA A NOVA ESTRELA
DA MUSICA BRASILEIRA

PAGINAS VERMELHAS

NILIMA BHAT

A SAGA DA EX-EXECUTIVA
INDIANA QUE LARGOU TUDO
PARA BUSCAR UMA SOCIEDADE
MENDOS MASCULINIZADA

FILHOS?
NAO, OBRIGADA

MULHERES QUE NAD
QUEREM SER MAES NEM
SE EXPLICAR SOBRE 1550

SPOILER 2019
SEU HOROSCOPO EM MEMES



