MINISTERIO DA EDUCAGAO
e UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS =6--a=
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ATENGCAO PRIMARIA A SAUDE | PERIODO LETIVO: 2016.2
CODIGO DA DISCIPLINA: CSHBN002 CREDITOS: 0.4.0

BLOCO DE OFERTA: |

CARGA HORARIA TOTAL: 60 h/a

DOCENTE RESPONSAVEL: Profa. Ma. PATRICIA MARIA SANTOS BATISTA, Profa. Ma. VERONICA
LOURDES LIMA BATISTA MAIA.

!] — EMENTA

Determinagao Social da Saude. A emergéncia da pratica médica: aspectos teoricos e |
histéricos. Sujeitos e as Praticas de Saude. A complexidade da Atengdo e Saude |
Comunitaria. Elemento de Pesquisa em Atengdo basica. A situagdo de saude. Modelo |
Assistencial, Regionalizagdo e Municipalizagdo de Saude, Niveis de Assisténcia. |
Sistemas de Saude.

Il - OBJETIVO GERAL

Compreender o conceito de Saude/Doenga, seus determinantes e sua relagdo com a.
organizagao de um Sistema de Saude.

l

'lll - OBJETIVOS ESPECIFICOS i

, e Conhecer Politicas de Saude. Modelo Assistencial. Saude e Sociedade (Papel

| do Estado). Medicina Social e Coletiva. :
e Conectar regionalizagao, municipalizagao da salde e niveis de assisténcia. ;
e Compreender a complexidade da atengdo e salide comunitaria.

e Compreender os Sistemas de Saude.

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

MODULO | - SEMINARIO DE INTRODUGAO AO CURSO
— Apresentacédo da Disciplina / Importancia da APS/ Determinantes histéricos da
Reforma Sanitaria e Principios do SUS.

— Programa Mais Médicos para o Brasil (PMMB)
— Avaliacao tedrica do SIC (manha)




MODULO Il - CONCEPGAO E FORMAGAO DO SER HUMANO
— Cine Viagem: Apresentagdo do Filme SICKO e discussao em grupo sobre o0s
diversos Sistemas de Saude.
— Politicas de Saude, Programas e Niveis de Assisténcia.
* Pesquisa em Salde: Avaliagdo do Impacto da Implantagao do SUS e
Implementagédo da ESF na Comunidade (12 Avaliag@o pratica).
— A Estratégia Satde da Familia + consignia de Narrativa para 19/09.
* Cine Viagem: Apresentagéo e discussao do filme: Um Golpe do Destino.
— 12 Avaliagao tedrica + entrega de Narrativa.
— Territorializagdo: Roda de conversa + entrega de Pesquisa
* Segundo momento: Discussdo de Narrativa: Uma vivéncia no SUS.
— Territorializagdo — Visita a UBS |
— Modelo Assistencial, Regionalizagado e Municipalizagao de Saude.
— Atividade Semana Cientifica (22 Avaliagdo tedrico-pratica)

MODULO lil - METABOLISMO
— Territorializagao — Visita a UBS I
— TBL Determinantes Sociais de Saude/Doenga (3% Av tedrico-pratica)
- Territorializagdo: Seminario de apresentagdo do Mapa (4% Av. pratica)
— Avaliagéo de Novas Tecnologias de Saude.
- Mesa Redonda “SAUDE E SOCIEDADE"
— 42 Avaliagao tedrica

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

o Aula Expositiva e exibigao de videos;
e Grupos de discussao; Seminarios; Mesa redonda;
e Narrativas; Pesquisa em Saude;

e Team Based Learning - TBL

¢ Aula de campo;

VI - SISTEMATICA DE AVALIAGAO

A disciplina Atengdo Primaria a Saude | (APS 1) tem, segundo a Resolugao
177/2012 do CEPEX, quatro NOTAS, que serao compostas pelas avaliagoes
realizadas ao longo do médulo:
e NOTA 1 — Média da 12 Avaliagdo tedrica, com peso 6 e 12 Avaliacao
pratica, com peso 4
o NOTA 2 — 22 Avaliacdo tedrico-pratica (Atividade da Semana Cientifica)
o NOTA 3 — 32 Avaliagao tedrico-pratica (TBL)
e NOTA 4 — Média da 42 Avaliagéo tedrica, com peso 6 e 4 Avaliagao
pratica, com peso 4




\ VIl - REFERENCIAS BASICAS

|| BRASIL. CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIA DE SAUDE. Atengao Primaria
e Promogao da Saude, Brasilia: CONASS, 2011(colegao para entender a gestao do
|| SUS 2011).

| CAMPOS, GW.S.; MINAYO, M.C.;AKERMAN, M.:DRUMOND JR, M; CARVALHO, Y.
|| (org). Tratado de Saude Coletiva. Rio de Janeiro: HUCITC/FIOCRUZ, 2009. | _

| 2008.

L e

|| BERTOLLI FILHO, C. Historia da saude publica no Brasil. 4. ed. Sao Paulo: Atica, \

&BEFERENQAS COMPLEMENTARES J
|BRASIL. CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIA DE SAUDE. Vigilancia em |
'| Saude, Brasilia: CONASS, 201 1(colegéo para entender a gestdo do SUS 2011 3 l|
|| | |

| BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Gestao do Trabalho e da
\Educagéo na Saude. Programa Mais Médicos — Dois anos: Mais Saude para 0s
| Brasileiros. Brasilia — DF 2015.

|

|| CORTES S.V (org). Participagao e saude no Brasil. FIOCRUZ: Rio de Janeiro, 2009.
l| ACOSTA AR, VITAL E FMA, (Org). Familia: redes, lagos e politicas publicas. 5. ed.
| Cortez: S&o Paulo, 2010. |

'MERHY, EE. A saude publica como politica: um estudo de formuladores de

l| politicas. Sao Paulo: Hucitec, 1992.

|

|| MARTINS CM, STAUFFER AB. Educacao em saude. FIOCRUZ/Escola Politécnica|
| Joaquim Venancio. FIOCRUZ, Rio de Janeiro, 2007. \
e
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS BIOLOGICOS I
CODIGO:CM/CSHNB004

BLOCO DE OFERTA: I CREDITOS: 15.0 CARGA HORARIA: 225h
PERIODO LETIVO: 2016.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): DR. ANTONIO MENDES, DRA. DANIELLE
FOSCHETTI, DR. ITALO ROSSI E DRA. TICIANA AMORIM

I - EMENTA

Bases biologicas da constitui¢do do ser humano: I Estruturas: Introdugdo a Anatomia. Estudo das
estruturas anatomicas que compdem os sistemas digestorio e reprodutor: II Formas: Histologia e
embriologia bésica dos érgdos/sistemas do corpo humano. 111 Estruturas: estrutura histologica dos
tecidos: Sistema Digestorio e Reprodutor. III — Movimentos: Sistemas reprodutores masculino e
feminino. Gametogénese. Primeiras fases do desenvolvimento embrionario. 1V Metabolismo:
| Caracteristicas fisico-quimicas e funcionais das principais biomoléculas: carboidratos, lipidios.
aminoacidos, proteinas. dcidos nucléicos e vitaminas. Determinagio qualitativa de biomoléculas.
Metabolismo de carboidratos, lipidios, compostos nitrogenados e dcidos nucléicos. Integragio do
metabolismo aos aspectos clinicos da bioquimica.

I1 - OBJETIVO GERAL
Modulo Concepgdo e Formagdo do Ser Humano:

. oConhecer ¢ compreender a estrutura e funcionamento normal dos 6rgdos sexuais masculino e
feminino e seus gametas;

oEntender os processos de fertilizagdo, desenvolvimento embrionario e desenvolvimento fetal
normais;

Modulo Metabolismo:

oExplicar as principais vias metabolicas dos carboidratos, lipideos e compostos nitrogenados ¢
sua regulagdo.

o Analisar as inter-relagdes das diferentes vias metabolicas e descrevé-las em termos de fluxo de
moléculas, energia e inter-relagdes metabolicas, além de estabelecer as fundamentais
diferengas metabolicas entre os diferentes tecidos e suas inter-relagdes.

oAvaliar a dieta humana.

o Correlacionar bioquimica com a clinica.

oLEstimular o hdbito de emprego da metodologia cientifica e habilidade em teoria e no manejo
dos resultados do laboratorio.

~

| o I11- OBJETIVOS ESPECIFICOS

==



{

— e

Modulo Concepgio e Formagdo do Ser Humano:

oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do aparelho reprodutor masculino: testiculo.
epididimo, canal espermético, prostata, vesiculas seminais. pénis;
oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do aparelho reprodutor feminino: ovirio.
tuba uterina, utero, canal cervical, vagina, genitdlia externa:
oCompreender e correlacionar com as respectivas fungdes a constitui¢do histoldgica (ao nivel da
microscopia optica) dos 6rgdos e estruturas dos aparelhos reprodutores masculino e feminino;
oCompreender o ciclo menstrual reprodutivo na mulher, incluindo as relagdes fisiologicas com o
eixo hi potalamo-hipé6fise-gonadas:
oCompreender o processo da gametogénese: ovogénese e espermatogénese, revisando o
processo de meiose e mitose:
o Caracterizar padrdes de heran¢as monogénicas e cromossomicas (trissomias);
oCompreender o processo de fertilizacio, ségmentagao do ovo, nidagdo, gastrula¢do ¢
dobramento do embrido:
oldentificar e correlacionar a origem e o destino dos folhetos embrionarios durante a formacio
do ser humano:
oldentificar os principais eventos que caracterizam os periodos embriongrio e fetal:
oldentificar e compreender o processo embrioldgico da formagdo do sistema Nervoso:
o Descrever a formagio da placenta e membranas fetais;
oDescrever os cuidados no primeiro trimestre de gravidez:
oldentificar o impacto de habitos maternos como o tabagismo no desenvolvimento do embrio &
do feto;
oEntender os conceitos de periodo critico e sua implicagdo para o desenvolvimento cognitivo do
ser humano;
oCompreender que o surgimento de algumas doengas estdo relacionadas com etapas do
desenvolvimento humano: ‘

Moédulo Metabolismo:

oDescrever o processo de digestdo dos principais nutrientes da dieta, sua absor¢io, transporte
através do sangue e entrada nos diferentes tecidos |
oReconhecer as estruturas anatémicas constituintes do sistema digestivo e glandulas anexas
relacionadas

oDescrever e correlacionar com as respectivas fungdes a constitui¢do histolégica do sistema.
digestivo e suas glandulas anexas __

o Conhecer as principais fun¢des do horménio insulina na entrada de nutrientes nos tecidos ‘
oAvaliar a composi¢cio de uma dieta sauddvel para diferentes etapas do desenvol\-'imemo‘
humano [

|

|

oEntender a interacdo entre os componentes de uma dieta e suas contribui¢des na composicio |
corporal e funcional do ser humano
©Reconhecer os principais fatores ambientais e comportamentais relacionados a obesidade.
oReconhecer os principais disturbios comportamentais alimentares ‘
olnterpretar, a importancia de uma nutrigdo adequada para manter. recuperar e incrementar o |
estado de saude. .
o Explicar a importancia quantitativa e qualitativa dos principais nutrientes da dieta ‘
oInterpretar o significado metabélico da respiragdo celular para o metabolismo em geral. ‘
oAnalisar o funcionamento da respiragdo celular relacionando os processos metabdlicos ‘
envolvidos e fatores que podem modifica-la:

o




o Descrever os processos que aportam e consumem glicose do sangue e seu papel na regulagdo da
glicemia,
oDescrever os métodos gerais para determinar alteragdes da glicemia e os principais principios
terap€uticos para sua normalizagdo
okExplicar o processo geral da formagdo de lipidios de reserva a partir tanto de fontes lipidicas
como ndo lipidicas.
obxplicar as vias metabolicas que fornecem energia no exercicio fisico e as relagdes
metabolicas inter-orgdos que se estabelecem neste estado.
okxplicar desde o ponto de vista metabolico os beneficios da pratica sistematica do exercicio
fisico para a conservagdo, restaura¢io e incremento da satde
o Explicar a fisiopatologia do diabetes mellitus tipo I e II interpretando as alteragdes metabolicas
do quadro diabético
O

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Modulo Concepgdo e Formagao do Ser Humano:

* Anatomia médica I e II: Anatomia do aparelho reprodutor masculino e feminino.

* Biologia celular e molecular: Mitose: meiose.

* Ciéncias sociais: A origem da familia; demografia; fertilidade; indice de fertilidade:

|- Embriologia: espermatogénese: ovogénese: fertilizagdo; clivagem do zigoto: implantagio.

formagdo e destinos das camadas germinativas embriondrias; dobramento do embrido:

morfogénese e organogénese inicial até a oitava semana do desenvolvimento embrionario:
periodos embrionarios e fetais: placenta e membranas fetais; gravidez gemelar; tipos de gémeos;
teratogenos, desenvolvimento do sistema nervoso..

¢ Fisiologia: Eixo hipotalamo-hipofise gonada; ciclo ovarico e menstrual. periodo criticos no

desenvolvimento do sistema nervoso.

* Genética: Padrdes de heranga monogénicos: heranca autossdmica: herang¢a ligada ao X:
aspectos da expressao fenotipica e padrdes ndo classicos de heranga monogénica: herangas
citogenéticas dos autossomos e dos cromossomos sexuais.

* Ginecologia e Obstetricia: Idade gestacional embriondria e obstétrica — data provével do parto
(DPP).

* Histologia: Aparelho reprodutor masculino e feminino.

* Imunologia: Teste de gravidez (reagdo antigeno-anticorpo).

Maodulo Metabolismo:

* Anatomia médica I e II: Anatomia do aparelho digestorio e glandulas anexas.

* Biologia celular e molecular: Organelas citoplasmaticas

| * Bioquimica: Biossintese dos acidos graxos (co-fatores necessarios, enzimas responsaveis,
fonte de NADPH, lipogénese — acdo da insulina e glucagon, dislipidemias); cetogénese
(importancia clinica. oxidagdo do acido graxo, enzimas responséaveis para a beta oxidagao,
corpos cetdnicos. producdo de ATP. reagdes de beta oxidagdo); glicolise (aerdbica e
' anacrobica, enzimas reguladoras. produto final do metabolismo na aerobiose e
anaerobiose, quantidade de ATP produzidos na glicélise e pelo NAD); principais
componentes do ciclo do acido citrico; cadeia transportadora de elétrons: ciclo de cori:
bomba de protons; glicemia normal e alterada; dosagem de glicose pelo método de leitura
rapida.coleta de sangue e dosagem de glicose no soro; perfil lipidico normal e alterado:




coleta de sangue e dosagem de colesterol e triglicerideos. ‘

* Endocrinologia: Calculo do IMC: diabetes mellitus (conceito, tipos, fatores desencadeantes.

resisténcia a insulina).

* Fisiologia: Fisiologia da digestdo (degradagdo e absor¢do de proteinas, carboidratos e lipideos):
controle neurobiolégico do comportamento alimentar; tipos de fibras musculares (LIIA e |
[1B): fisiologia do exercicio. '

Histologia: Histologia do aparelho digestorio; glandulas anexas: pancreas exocrino.

Microbiologia: Fermentagdo:; microbiota normal.

Nutri¢do: alimentos (conceito, macronutrientes, micronutrientes. piramide alimentar.,
proporg¢do dos nutrientes de uma dieta equilibrada, papel das fibras na dieta e necessidades
basais).

V —PROCEDIMENTOS DE ENSINO

o Sessoes tutoriais com discussdo de casos
oPalestras

o Capacitag@o em habilidades e atitudes

o Estudo individual

oPesquisa em fontes relevantes

oLeitura e interpretagdo de textos
oTrabalho em grupo

oAulas praticas em laboratérios para aprendizagem da utilizagio de equipamentos, habilidades
medicas, vivéncias em cendrios reais de pratica.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Bases dos Processos Biologicos I tem, segundo a Resolugio 177/2012 do CEPEX. |

quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do médulo:

o NOTA 1 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3). e das provas teérica (peso 4) e pratica
(peso 3) realizadas no dia 21 de outubro de 2016;

o NOTA 2 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3) realizadas nos dias 18 e 19 de novembro de 2016; '

o NOTA 3 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3) realizadas no dia 16 de dezembro de 2016; :

© NOTA 4 — Mé¢dia entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3) realizadas nos dias 13 e 14 de janeiro de 2017,

VII - BIBLIOGRAFIA

Anatomia

GARDNER, E.D., GRAY, D., ORAHILLY. Anatatomia: Estudo regional do Corpo |
Humano. 4a ed.. Rio de Janeiro: Guanabara, 1988.
MOORE, K. et al. Anatomia orientada para Clinica. 5a ed.. Rio de Janeiro: Guanabara |
Koogan, 2001.

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. 20a ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2000. |




Biologia celular e Molecular

JUNQUEIRA.L.C. et al. Biologia Celular e Molecular. 7aed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Bioquimica
LENHINGER. A. Principles of Biochemistry. New York: Worth Publishers, 2000.
MARZZOCO. A.: TORRES, B. B. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999.

Endocrinologia

GREENSPAN., F.S. et al. Endocrinologia bisica e clinica. 5a ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.

Fisiologia

GUYTON, A. C.: HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 11a ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

LENT, R. Cem Bilhdes de Neuronios, 2a. Ed. Rio de Janeiro, Atheneu. 2010.

AIRES, MM. Fisiologia, 3a. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2012.

Histologia

JUNQUEIRA, L.C.V. et al. Histologia basica. 10a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2004.

Medicina Interna
GOLDMAN, E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21a ed.. Rio de Janeiro:

Elsevier, 2005.
BRAUN., W. Harrison — Medicina Interna. 16a ed., Rio de Janeiro: Mc Graw — Hill. 2006.

Genética

GRIFFITHS, A. J. F. et al. Introdugiio a genética. 7a ed., New York: W. H. Freeman and
Company, 2002.

Ginecologia

BEREK, L.C. et al. NOVAK - Tratado de Ginecologia. /2a ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Obstetricia

NEME, B. Obstetricia Basica. 2a Ed., Sdo Paulo: Sarvier, 2000.
REZENDE, J. Obstétrica Fundamental. Rio de Janeiro: Guanabara Koegan=2002.
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MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRIGAO

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA:SEMINARIO DE INTRODUGAO AO CURSO

CODIGO: CSHNB006

BLOCO DE OFERTA: 1 CREDITOS: 1 CARGA HORARIA: 15h
PERIODO LETIVO: 2016.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): iITALO ROSSI; TICIANA AMORIM; ANTONIO
MENDES: DANIELLE FOSCHETT; RAIMUNDO REIS; ELLEN LUZ; PATRICIA
BATISTA

'1- EMENTA ]

Projeto Pedagégico do curso de Medicina, 2016 (?). Redes locais de saude como
cenarios de pratica. Possibilidades de insergao do aluno em projetos de pesquisa e
extensdo. Mercado de trabalho.

Il - OBJETIVO GERAL

Objetivo Geral: Este modulo tem como objetivo introduzir o estudante na modalidade
| pedagdgica do curso, com todas as suas inovagdes, bem como possibilitar uma compreensao a

| respeito da formagao médica e a introdugao de disciplina basicas.
|

[ 1l - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer o campus da UPFI — Campus Picos

Conhecer os principios da aprendizagem baseada em problemas;

Dominar os principios da auto-aprendizagem;

Reconhecer a importancia do trabalho em grupo;

Identificar a necessidade da educagao permanente.

Adquirir conhecimentos gerais de microscopia, laboratério, lavagem de mao e
EPI

Adquirir conhecimentos basicos de anatomia, biologia celular e histologia

o Discutir &tica e moral, Cédigo de Etica Médica e do Estudante de Medicina

o Conhecer aspectos basicos da questao de saide no Brasil

l IV — CONTEUDO PROGRAMATICO \

/79”—/1




PPC do Curso de Medicina da UFPI, campus Picos

Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de graduagao em medicina

Codigo de ética médica e Caodigo de ética do estudante de medicina
Bases da anatomia, histologia e biologia celular
Atengao Primaria a Saude

Cronograma

PRIMEIRA SEMANA - 12 a 17 de setembro de 2016

DIA HORARIO ATIVIDADE LOCAL
Turma
Todos Recepgao UFPI Vil
8-11:30h Apresentacao docentes éﬂ?g:g'&:ﬁggo
12/09 - PBL
. Fei
2a.FeIa| 4 16n ET - Problema 1 MED
Todos
16-18h Professores | Reuniao dos tutores MED
' Qualidade da informagéo
8-9:15h Todos cientifica - MED
9:30- i . o
13/09 _ Visita a Biblioteca Biblioteca
3a.feira 11:30h Todos
' 14-18h Todos | Protegido para estudo
) .. Auditério Fontes
15-16:30h BrofestaiEE Assuntos educacionais Ibiapina
9-10:40h Todos ET - Fechar Problema 1 MED
14/09 [ 11-12h Todos | Visita ao Campus MED
e Transdisciplinaridade Auditorio Severo
14-18h Todos P Eulalio
BPPS - | Turma de Medicina
8-10h Todos de Picos — Nos conhecendo — | MED
15/09 10:15-11h Todos Palestra: SIGAA MED
5a.feira 11-12h Todos DCE MED .
14-15h Cerimodnia do Jaleco Aud'lt_ono Severo
Todos Eulalio
15-17h Trote Solidario
Mesa Redonda - Curso de
9-12h Todos | Medicina UFPI Picos
Profa Dra. Alveni
16/set Profa. Dra. Patricia Batista Auditorio Fontes
Prof. Dr. José Ivo Pedrosa Ibiapina |
14-18h Todos Ceriménia Oficial de Abertura Agdﬁpno Fontes
do Curso Ibiapina
1'7109 8-12h Tedss Protegido para estudo
Sabado




[ }____ SEGUNDA SEMANA DO MODULO -
| 19/09 8-10h Todos  |ET - Problema 2 MED
‘ ‘ 2a.feira ;
o 14-18h Todos Protegido para estudo
’ [k Todhe PRATICA - Como se portar Laboratério de
20/09 1 no laboratério Enfermagem
‘ 3a.feira 8-12h i o =
‘ 14-18h Turma A | HAB MED - Basic Life Laboratério de
- Support Enfermagem
’— APS - Apresentagao da
disciplina - Importancia do
8h Todos APS / Determinantes MED
21/09 Historicos da reforma sanitaria
4a feira — Bases do SUS
. |MED
‘ J 14-15:30h Todos Palestra - Bases da anatomia
L 16-18h Todos | Aula Pratica MED
\ ‘ 8h-12h Todos ET - Problema 3 MED
| \ 22/09
5a.feira BPPS - Contrato de MED
14-18h Todos convivéncia e Como fazer e
| receber criticas
Pratica - Manejo dos Laboratério de
&-1h Turma A microscopios Enfermagem
23/09 Pratica - Manejo dos Laboratério de
6a.feira | 10-12h Turna B microscépios Enfermagem
| . Laboratério de
‘- ‘ 14-18h TurmaB |HAB MED - Basic Life Support Enfermagem
24/09 .
| .‘ Sabado | 812 Todos  |Protegido para estudo
[
| |_ - TERCEIRA SEMANA DO MODULO 26/09 a 1/10
| 26000 | 8-12h Todos  |ET - Problema 4 MED
‘ 2a.feira .
- 14-18h Todos Protegido para estudo
| HAB MED - Relacdo Médico
| ‘| 8-12h Todos |00 e MED
27/09 : .
| | 3afeira | 14-16h | Turmaa |PRATICA - Preparo da Lab Histologia -
‘ | lamina
| i PRATICA — Preparo da : .
‘ B 16-18h Turma B lamina Lab Histologia
| APS — Conceito Satide
‘ 4i8f§i?a 8-12h Todos Doenga - Politicas de Saude | WED
LT T 4en Todos  |Estudo orientado
| 29/09 : L
| 5afeira 8-12h Todos 8h - ET — fechar problema 4 MED

Fon




BPPS — Comunicagao verbal
e nao verbal MED
8h Prova tedrica
8-? Todos (BPB+BPPS+HM+APS+SI) MED
MED

14-16h Todos

30/set

Prova pratica
14-7 Todos (BPB+BPPS+HM+APS) - Lab
Histologia

1/09
Sabado

8-12h Todos Protegido para estudo

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O contetido sera abordado através da integragao de diferentes metodologias |
de ensino-aprendizagem, como: -
e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas),
e Aulas expositivas dialogadas com utilizagdo de data show, quadro branco e
pincel.
e Aulas praticas em laboratérios para aprendizagem da utilizacao de
equipamentos, habilidades medicas, vivéncias em cenarios reais de pratica
e Pesquisa na internet,
o Leitura e interpretagao de textos
° Trabalho em equipe

VI — SISTEMATICA DE AVALIAGAO

A avaliagao deste modulo também ¢é integrada, como resultado das atividades |
realizadas. Sera realizada também tanto na modalidade FORMATIVA (avaliagao para |
melhoria dos resultados) como na modalidade SOMATIVA (nota).

A Avaliacao Formativa visa acompanhar o processo de aprendizagem do estudante, e
incluira as seguintes situacoes:

1. Auto-avaliagao: realizada pelo estudante ao final das sessoes tutoriais, discorre |
sobre seu proprio desempenho; deve englobar a aquisigao de
conhecimentos, atitudes e habilidades, ajudando-o a reconhecer e assumir
papel de responsabilidade em cada etapa do processo de ensino-
aprendizagem durante as sessoes tutoriais

2. Avaliagao interpares: realizada grupo sobre o desempenho de cada um dos |
participantes, em cada grupo tutorial; .

3. Avaliacdo do estudante pelo tutor: para identificar as atitudes, habilidades e
progresso de cada estudante em todos os grupos tutoriais.

|

A Avaliacdo Somativa (NOTA) & realizada como uma composicdo entre as varias |

avaliagdes que valem nota durante o médulo: '

1. Avaliagdo cognitiva teorica: avaliagdo do conhecimento adquirido, normalmente |
conhecido como prova tedrica




g~

2. Avaliagao cognitiva pratica: avaliagéo do conhecimento, habilidades e atitudes |
adquiridas, normalmente conhecida como prova pratica

3. Avaliagao dos tutoriais; média das notas que o professor tutor deu ao estudante
durante os tutoriais.

A disciplina Seminario de Introdugdo do Curso tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do
CEPEX, uma NOTA, que sera composta por trés avaliagdes, com pesos diferentes:
e Media das notas dos tutoriais deste médulo, com peso 3
* Nota somatéria das provas teéricas de todos os modulos  envolvidos
(BPB+APS+HM+BPPS) nestas 3 semanas, com peso 4
* Nota somatéria das provas praticas dos assuntos tratados pelas disciplinas de
BPB, APS, HM e BPPS nestas trés semanas, com peso 3.

O Art 101 também traz as seguintes decisdes:

' "§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador
legalmente constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina,
| devidamente justificado e comprovado, deve ser protocolado a chefia do
| Departamento/Curso a qual o componente curricular esteja vinculada no prazo de 03
 (trés) dias Gteis, contado este prazo a partir da data da avaliagéo n&o realizada. [...]

§ 5° A avaliagdo de segunda chamada devera contemplar o mesmo contetido da
' verificagdo parcial ou exame final a que o aluno ndao compareceu.

OBS - Neste curriculo, em virtude da metodologia, as avaliagdes de segunda chamada
dos tutoriais serdo realizadas por meio da entrega de trabalho manuscrito sobre os
objetivos de aprendizagem do tutorial, podendo o estudante ser submetido 2 arguicao
oral pelo professor tutor.

§ 6° Ao aluno que n&o participar de qualquer avaliagao, nao tendo obtido a permissao
para fazer outra, é atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a
7,0 (sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

— Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga
horéria do componente curricular e média aritmeética igual ou superior a 7 (sete) nas
avaliagdes parciais;

Il =Submetido ao exame final, obtiver média aritmeética igual ou superior a 6 (seis)
resultante da média aritmética das avaliagbes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

| — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular;

Il — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais:

Il — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das
avaliagbes parciais e da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que
4,0 (quatro). Neste caso o aluno nao se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7,0
(sete) e que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a
realizagdo do exame final.”

-
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS - CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRICAO

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA:HABILIDADES MEDICAS I

CODIGO:CSHNB001

BLOCO DE OFERTA: 1 CREDITOS: 0.8.0 CARGA HORARIA: 120 h
PERIODO LETIVO: 2016.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): DR. RAIMUNDO REIS E DRA. ELLEN BARROS

' I- EMENTA

Habilidades de comunicagdo interpessoal e grupal. Principios basicos da relagdo médico-paciente.
Introducdo a consulta médica e suas fases. Habilidades técnicas da higienizagdo bésica das maos, aferi¢ao
dos sinais vitais: verificacdo de indices antropométricos; determinagdo do risco para desenvolvimento de
doencas cardiovasculares na gravidez: aferigao capilar da glicemia e acesso venoso periférico. Habilidades
de estudo. Principios de conduta estudantil e ética médica. Habilidades de apresentagdes médicas

' eficientes. Principais exames bioquimicos de interesse na clinica médica. Integragdo do metabolismo aos
aspectos clinicos da bioquimica.

I1 - OBJETIVO GERAL

Capacitar o aluno nas atividades. habilidades e competéncias médicas bésicas para o atendimento ao
paciente e principalmente a gestante e consolidar a formagao académica centrada na ética e
' responsabilidade social.

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Verificar com proficiéncia os sinais vitais:

Demonstrar conhecimentos na capacidade de realizar o exame fisico — inspe¢do e a palpagdo, percussao ¢
ausculta — em adulto e crianga normal:

| Identificar as fases do exame fisico geral e segmentar;

Reconhecer a importancia da comunicagdo verbal e ndo verbal na relagao

médico — paciente;

Diferenciar as reagdes do paciente frente a gravidez:

| Reconhecer as atitudes adequadas e inadequadas frente ao paciente;

Saber avaliar as proprias emogdes frente a diferentes situagdes:

Reconhecer a importancia do toque (contato fisico):

Desenvolver a capacidade de observar e ouvir;

Formular perguntas abertas de comunicagdo simples;

| Dominar a técnica de lavagem de maos;

Realizagdo das técnicas do suporte basico de vida (BLS):

Realizar procedimentos de apoio diagnéstico de acordo com normas

| de biosseguranca:

Utiliza¢do basica de protegao individual (EPIs):

Condutas proibidas durante atividades médicas em ambiente hospitalar e laboratorial:

| Dosagens de glicemia, hemoglobina e urinalise por fita;



ultrassonografia).

(Tdentiﬁcar as estruturas anatdmicas normais nos exames de imagem (radiologia convencional.
Discutir ética e moral, Codigo de Etica Médica e do Estudante de Medicina.

]

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO N

Bases dos métodos propedéuticos i
Introdugdo a anamnese
Teste de gravidez ‘
Consulta pré — natal

L Gestagdo de baixo risco

V- PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O conteido sera abordado através da integragdo de diferentes metodologias de ensino-
aprendizagem, como:
* Aulas expositivas dialogadas com utilizagdo de data show, quadro branco e pincel.
® Aulas praticas em laboratdrios para aprendizagem da utilizagdo de equipamentos, habilidades |
meédicas, vivéncias em cenarios reais de pratica
* Pesquisa na internet, ‘

o Leitura e interpretagdo de textos
o Trabalho em equipe
L _—
VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO ]

A disciplina Habilidades Médicas (HM) tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX, quatro NOTAS. ‘
que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do médulo: ‘
° NOTA 1 — Média entre a Prova Teérica e a Prova Pratica realizadas no dia 21 de outubro: ‘
° NOTA 2 - Média entre a Prova Teodrica e a Prova Pratica realizadas nos dias 18 ¢ 19 de |
novembro de 2016: '
. NOTA 3 — Média entre a Prova Teodrica e a Prova Pratica realizadas no dia 16 de dezembro:
*  NOTA 4 - Média entre a Prova Teérica e a Prova Pratica realizadas nos dias 13 e 14 de Janeiro
de 2017.

|_ |

Basica:
MELLO FILHO, J.: BURD, M. Psicossomitica hoje. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED. 2010.

PORTO. C.C. (Ed.); PORTO. A. I. (Ed.). Semiologia Médica: habilidades para o exame clinico. 6. ed.
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com pacientes e familias. Sdo Paulo: Sarvier. 2007.BIBLIOGRAFIA !
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-

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica: resolugio CFM n°1931. de 17 de |
setembro de 2009( versdo de bolso)/ Conselho Federal de Medicina — Brasilia,2010.,

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica do Estudante de Medicina. Distrito
IFederal — DF, 2006. Conselho Federal de Medicina — Brasilia,2010.

Complementar:

MARZZOCO. A.. TORRES, B. B. Bioquimica Bésica. 3.ed. Rio de Janeiro, Guanabara. 2007.
SMITH, Collen. Bioquimica Médica Basica de Marks: uma abordagem clinica. 2. ed. Porto Alegre:
Artmed. 2007.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Higienizac¢io das mios em servicos de satde.
Brasilia:[s.n.].

HELMAN., C. G. Cultura, satide e doenca. Tradugio de Claudia Buchweitz; Pedro M Garcez. 4. ed.
Porto Alegre: ARTMED, 2006.

SGRECCIA, E.. Manual de Bioética. Tradugio de Orlando Soares Moreira. 3. ed. Sio Paulo: Edi¢coes
Loyola, 2009. v.1. ISBN:978-85-15-01285-5.

SWARTZ, M.H. Tratado de Semiologia Médica: histéria e exame clinico. 5. ed. Rio de Janeiro:
Ilsevier, 2006.

STEWART, M. et al. Medicina centrada na pessoa: transformando o método clinico. Tradugao de
Anelise Teixeira Burmeister. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2010.




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS
COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO
DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS | CODIGO: CSHNB003
BLOCO DE OFERTA: 1 CARGA HORARIA: 15h/a PERIODO LETIVO: 2016.2
DOCENTES RESPONSAVEIS: Prof® Patricia Maria Santos Batista, Prof* Ellen Barros Araujo
Lopes Luz, Prof Antonio Ferreira Mendes de Sousa, Prof Italo Rossi Roseno Martins, Prof®
Danielle Abreu Foschetti, Prof® Ticiana Maria Lucio de Amorim. Prof Raimundo de Carvalho Reis
Neto

I-EMENTA
| O territorio, a Unidade de Saide e a Comunidade.

I - OBJETIVO GERAL
Participar das atividades que envolvem os ensinos tutoriais nos diferentes modulos

| 111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Conhecer os passos dos ensinos tutoriais:
- Conhecer a histologia, anatomia e fisiologia dos sistemas reprodutores masculino e
feminino
- Estudar a associagdo dos sistemas reprodutores masculino e feminino com sua fisiologia:
- Conhecer os hormonios que atuam no corpo humano e compreender suas fungdes, desde
o inicio da puberdade:
- Conhecer os hormonios que atuam o corpo feminino, desde a menarca até a formagao fetal
completa:
- Conceituar, caracterizar e distinguir os processos do desenvolvimento:
- Estudar os processos biolégicos envolvidos na aquisigdo da forma e desenvolvimento de
embrido e feto humanos:
- Conhecer a histologia, anatomia e fisiologia do sistema digestorios;
- Compreender os processos que envolvem o metabolismo de macromoléculas:
! - Compreender a atuag@o da insulina e do glucagon no corpo humano e os eventos que
' levam ao diabetes.

| 1V — CONTEUDO PROGRAMATICO

{_—-"Unidade I Médulo Concepgio e Formaciao do Ser Humano 1
‘ Unidade I Médulo Concepgio e Formacio do Ser Humano 2
Unidade 111 Médulo Metabolismo 1

Unidade IV Mddulo Metabolismo 2

| V- PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS
i O conteudo sera abordado através da integragdo de diferentes metodologias de
ensino-aprendizagem. como:

e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas),

e Aulas expositivas dialogadas com utilizagéo de data show, quadro branco e pincel.




e Aulas praticas em laboratorios para aprendizagem da utiliza¢do de equipamentos.
habilidades médicas. vivéncias em cendrios reais de pratica

e Pesquisa na internet,

e Leitura e interpretagdo de textos

Trabalho em equipe

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avaliacdo do aprendizado sera realizada através da média das notas alcangadas pelos
alunos na verificagio dos tutoriais dos Mddulos: Concepgdo e Formagdo do Ser Humano 1. |
Concepgdo e Formagdo do Ser Humano 2, Metabolismo 1 e Metabolismo 2.

RESOLUCAO177/2012

*§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina, devidamente
justificado e comprovado, deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias uteis, contado este prazo a
partir da data da avaliagdo ndo realizada. [...]

§ 5° A avaliacio de segunda chamada devera contemplar o mesmo contetido da verificagdo
parcial ou exame final a que o aluno ndo compareceu.

§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagio, ndo tendo obtido a permissédo para fazer
outra, ¢ atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0
(sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga hordria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;
I1 —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante
da média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens: _
I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular;

I1 — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais:

I1I — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagdes
parciais ¢ da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) e
que satisfaca os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagao do
exame final.” ]

VII - REFERENCIAS BASICAS
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8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 332p.8 ed 9ex9ed 6 ex

JUNQUEIRA. L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2010.

BAYNES, John W.. Bioquimica medica. 4.ed. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015. 636 p.4 ed
12 ex

GARDNER. E. G.: DONALD, J. O.; RAHILLY, R. Anatomia: Estudo Regional do Corpo
Humano- Métodos de dissecagdo. Ed 23. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013

GUYTON. A. C.: HALL. J. E. Tratado de Fisologia Médica. Ed: 12". Elsevier, 2011
VIl - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

|




NELSON, D.L., COX. M.M. Lehninger. Principios de Bioquimica. 5.ed. Sio Paulo
ARTMED, 2011. 1.273p.

VOET. D.. VOET. I. G. E PRATT, C. W. Fundamentos de Bqgiouimimca. Poro Alegue:
Atmed. 2006. 1616p.

SOBOTTA. Johannes. Atlas de Anatomia Humana: Sobotta Ed: 22°. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006
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Atheneu, 2007, _— “

)

/R

#\PhICy Viaria Semos Oeliskd
FI0T= FUfILG Aarnia ot
o SIAPE 2310345
20Ut NADORA DO CURSO DE MEDICIRA
san90t.

- et £E1 METUTY NEIIEC DE 2ADDAS. ¢
AMPLIS CH HEIVIDIO NURES DE




L

MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS PSICOSSOCIAIS |

CcODIGO: CM/CSHNB005 '

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 3.0.0 CARGA HORARIA: 45
horasPERIODO LETIVO: 2016.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Prof. Me. RENATA GOMES MONTEIRO

I— EMENTA

(Ciéncia e sociedade. O humano entre unidade biologica e diversidade cultural.
Principios gerais de antropologia da salde: a construgdo social do corpo, da |
! enfermidade e das estratégias terapéuticas. Historia da ciéncia, métodos cientificos,
‘caracterizagéo e instrumentalizagdo: leitura, documentagao, trabalho cientifico.
‘ Pesquisa em saude. Metodologia da pesquisa cientifica: elaboragao de projetos de
pesquisa e artigos cientificos.

—

L Il — OBJETIVO GERAL

| Conhecer e compreender os conceitos iniciais sobre as bases psicossociais;
‘ Entender 0s processos psicossociais e as interagdes individuais e coletivas;

Explicar as principais atividades do profissional medico associadas na interface das
‘ politicas publicas e dos direitos humanos;
‘ Analisar as inter-relacdes das diferentes abordagens relacionadas aos determinantes
‘ sociais em saude; '

"lil - OBJETIVOS ESPECIFICOS ]

Reconhecer as principais teorias e tedricos que relacionam 0s processos psicossociais;
‘ Reconhecer as estruturas praticas, alternativas e complementares, em saude;

\ Compreender e correlacionar praticas populares em saude;

‘ Compreender modelos explicativos de saude-doenga;

 Identificar e Compreender no territorio as inimeras praticas de saude;

\ Caracterizar as diversas concepgdes € as praticas dos processos de saude-doenga e
| cultura.
Fazer a articulagao das praticas alternativas e complementares em saude com outras

//,i



racionalidades médicas.

Estabelecer as fundamentais diferencas da atuagao do profissional médico e suas inter-
relagdes com a pratica.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

O conteudo programatico sera desenvolvido através de aulas expositivas dialogadas,
estudo individual e em grupos, sessdes comentadas de video, painéis de cultura,
circulos de debates, aula extra-sala e seminarios.

L
'V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Aulas expositivo-dialogadas;

Dinamicas de grupo;

| Trabalhos individuais e em grupo;

' Leituras dirigidas; Apresentacao de trabalhos;
| Avaliacées — verificagdo de conhecimento:

r Aulas praticas com vivéncias (role playing) — vivéncias em cenarios reais de pratica.

I
|

| VI- SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avaliagdo do moédulo sera gradativa, e sera levada em consideracdo também a
processo de ensino-aprendizagem: Frequéncia, participagdo em aulas e envolvimento

com atividades durante o semestre, prova escrita, atividades em grupo, pesquisas
direcionadas e etc.

modulo. Os alunos que nao obtiverem média 7,0 (sete) deverao realizar exame final

participagdo ativa do aluno, podendo ser utilizada diversas estratégias pedagogicas no |

A disciplina Bases dos Processos Psicossociais segue as normas segundo a Resolugao |
177/2012 do CEPEX, que serdo compostas pelas avaliagbes realizadas ao longo do |

' VIl - BIBLIOGRAFIA
e BASICA

| BURGOS, J.M. Antropologia Breve, Diel, 2013.
ISEVERINO A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 23 ed. Cortez, 2007.

KOCHE, JC. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e pratica de |
pesquisa.17.ed. Petropolis: Vozes, 2000.

|
|
|
COMPLEMENTAR |
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2011.
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Penso, 2011.

MARCONI, MA; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica.3. ed. Sdao Paulo: Atlas, 2000.
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de Janeiro; Fiocruz, 2002.




