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| - EMENTA

Ciéncia e sociedade. O humano entre unidade biolégica e diversidade cultural.
Principios gerais de antropologia da saude: a construgdo social do corpo, da
enfermidade e das estratégias terapéuticas. Histéria da ciéncia, métodos cientificos,
caracterizagao e instrumentalizagao: leitura, documentagdo, trabalho cientifico.
Pesquisa em saude. Metodologia da pesquisa cientifica: elaboragao de projetos de
pesquisa e artigos cientificos.

Il - OBJETIVO GERAL

' Conhecer e compreender os conceitos iniciais sobre as bases psicossociais;

~ | Entender os processos psicossociais e as interagdes individuais e coletivas;
| Explicar as principais atividades do profissional médico associadas na interface das
i politicas publicas e dos direitos humanos;
| Analisar as inter-relacoes das diferentes abordagens relacionadas aos determinantes
| sociais em saude;

;@—: OBJETIVOS ESPECIFICOS

| Reconhecer as principais teorias e teéricos que relacionam os processos psicossociais;
| Reconhecer as estruturas praticas, alternativas e complementares, em saude;

| Compreender e correlacionar praticas populares em saude;

- Compreender modelos explicativos de saude-doenga;

' Identificar e Compreender no territério as inimeras praticas de salde;

| Caracterizar as diversas concepgdes e as praticas dos processos de saude-doencga e
cultura.
Fazer a articulacao das praticas alternativas e complementares em saude com outras




racionalidades médicas.

Estabelecer as fundamentais diferengas da atuagéo do profissional médico e suas inter- |
relagées com a pratica. |"

[V - CONTEUDO PROGRAMATICO

- Ciéncia e Sociedade;

- O humano entre unidade biolégica e diversidade cultural;
- Processos Psicossociais - Diversidade Cultural;

- Principios gerais de Antropologia de saude;

- A construgao social do corpo;

- A construcao social do corpo, da enfermidade e das estratégias terapéuticas;
- Historia das ciéncias e métodos cientificos;

- Caracterizacgao e instrumentalizagao;

- Pesquisa em saude;

- Metodologia da pesquisa cientifica;

- Processo saude-doenga;

- Metodologia da pesquisa em saude;

- Elaboracao de um artigo e projeto

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Aulas expositivo-dialogadas;

Dinamicas de grupo;

Trabalhos individuais e em grupo;

Leituras dirigidas; Apresentagao de trabalhos;
Avaliagbes — verificagdo de conhecimento; :
Aulas praticas com vivéncias (role playing) — vivéncias em cenarios reais de pratica. |

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avaliagdo do modulo sera gradativa, e sera levada em consideragao também a!
participacéo ativa do aluno, podendo ser utilizada diversas estratégias pedagogicas no

processo de ensino-aprendizagem: Freqiiéncia, participagdo em aulas e envolvimento |
com atividades durante o semestre, prova escrita, atividades em grupo, pesquisas

direcionadas e etc. :
A disciplina Bases dos Processos Psicossociais segue as normas segundo a Resolugao |
177/2012 do CEPEX, que serdo compostas pelas avaliagbes realizadas ao longo doi
modulo. Os alunos que nao obtiverem média 7,0 (sete) deverao realizar exame final |
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| - EMENTA

Projeto Pedagdgico do curso de Medicina, 2016 (?). Redes locais de satide como
cenarios de pratica. Possibilidades de insergao do aluno em projetos de pesquisa e
extensao. Mercado de trabalho.

Il - OBJETIVO GERAL

Objetivo Geral: Este médulo tem como objetivo introduzir o estudante na modalidade
pedagodgica do curso, com todas as suas inovagdes, bem como possibilitar uma compreensao a
respeito da formagao médica e a introducio de disciplina basicas.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer o campus da UPFI — Campus Picos
» Conhecer os principios da aprendizagem baseada em problemas;

e Dominar os principios da auto-aprendizagem;

* Reconhecer a importancia do trabalho em grupo;

e ldentificar a necessidade da educacao permanente.

* Adquirir conhecimentos gerais de microscopia, laboratério, lavagem de mao e
EPI

Adquirir conhecimentos basicos de anatomia, biologia celular e histologia

* Discutir ética e moral, Cédigo de Etica Médica e do Estudante de Medicina

» Conhecer aspectos basicos da questso de satude no Brasil

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO




PPC do Curso de Medicina da UFPI, campus Picos
Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de graduagao em

medicina

Cadigo de ética médica e Codigo de ética do estudante de medicina
Bases da anatomia, histologia e biologia celular
Atencgao Primaria a Saude

Cronograma

PRIMEIRA SEMANA - 12 a 17 de setembro de 201¢

HORARIO ATIVIDADE LOCAL
Turma
, Todos |Recepeso L{FPI Auditério Severo
8-11:30h Apresentagao docentes Eulalio (antigo)
12/09 - PBL
2a. Fei
i T ET - Problema 1 MED
Todos
16-18h Professores | Reunido dos tutores MED
: Qualidade da informagao
8-9:15h Todos cientifica - MED
1309 | 930- Visita a Biblioteca Biblioteca
3afeira | 11:300 Todos
’ 14-18h Todos | Protegido para estudo
15-16:30h Assuntos educacionais Auditorio Forites
T Professores Ibiapina
9-10:40h Todos ET - Fechar Problema 1 MED
14/0,9 11-12h Todos Visita ao Campus MED
R Transdisciplinaridade Auditorio Severo
14-18h Todos P Eulalio
BPPS - | Turma de Medicina
8-10h Todos de Picos — Nos conhecendo — | MED
15/09 10:15-11h Todos Palestra: SIGAA MED
5a.feira | 11-12h Todos DCE MED
. Auditério Severo
14-15h Todos Cerimoénia do Jaleco Eulalio
15-17h Trote Solidario
Mesa Redonda - Curso de
9-12h Todos | Medicina UFPI Picos
Profa Dra. Alveni
16/set Profa. Dra. Patricia Batista Auditorio Fontes
Prof. Dr. José Ivo Pedrosa Ibiapina
Cerimonia Oficial de Abertura |Auditorio Fontes
14-18h Tedos |45 curso Ibiapina
17/09 8-12h Todos Protegido para estudo

Sabado




-

SEGUNDA SEMANA DO MODULO -

19/09 8-10h Todos ET - Problema 2 MED
2a.feira :
- 14-18h Todos Protegido para estudo
Todds PRATICA — Como se portar  |Laboratério de
20/09 no laboratério Enfermagem
3a.feira 8-12h -
14-18h T— HAB MED - Basic Life Laboratério de
Support Enfermagem
APS - Apresentacao da
disciplina - Importancia do
8h Todos APS / Determinantes MED
21/09 Historicos da reforma sanitaria
4a feira — Bases do SUS
14-15:30h Todos Palestra - Bases da anatomia MED
16-18h Todos Aula Prética MED
MED
8h-12h Todos ET - Problema 3
22/
B fgi?a BPPS - Contrato de MED
) 14-18h Todos convivéncia e Como fazer e
receber criticas
Pratica - Manejo dos Laboratorio de
S T CTOMRA e ne Enfermagem
23/09 Pratica - Manejo dos Laboratério de
6afeira | 10-12h T B microscopios Enfermagem
- Laboratoério de
14-18h Turma B |HAB MED - Basic Life Support Enfermagem
24/09 )
SaBade 8-12h Todos Protegido para estudo
TERCEIRA SEMANA DO MODULO 26/09 a 1/10
26/09 8-12h Todos ET - Problema 4 MED
2a fei
el 14-18h Todos Protegido para estudo
8-12h Todoe HAE MED - Relagao Médico MED
Paciente
27/09 - .
3a.feira | 14-16h Turma A PRATICA — Preparo da Lab Histologia -
lamina
PRATICA - Preparo da : ;
16-18h Turma B IBRIRE Lab Histologia -
APS — Conceito Saude
4?381:2?3 a-42h Todos Doenga — Politicas de Saude MEB
' 14-18h Todos Estudo orientado
29/09
5a feira 8-12h Todos 8h - ET — fechar problema 4 |MED

_




BPPS — Comunicagao verbal
e nao verbal MED
8h Prova tedrica
Todos (BPB+BPPS+HM+APS+SI) MED
MED

Prova pratica

Todos (BPB+BPPS+HM+APS) - Lab
Histologia

Todos

1/09
Sabado

8-12h Todos Protegido para estudo

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

é O conteudo sera abordado através da integragéo de diferentes metodologias
de ensino-aprendizagem, COMO:
o Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas),
e Aulas expositivas dialogadas com utilizagao de data show, quadro branco e
pincel.
e Aulas praticas em laboratorios para aprendizagem da utilizagao de
equipamentos, habilidades médicas, vivéncias em cenarios reais de pratica
e Pesquisa na internet,
o Leitura e interpretagao de textos
o Trabalho em equipe

VI — SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avaliagdo deste moédulo também é integrada, como resultado das atividades
realizadas. Sera realizada também tanto na modalidade FORMATIVA (avaliagao para
P melhoria dos resultados) como na modalidade SOMATIVA (nota).

A Avaliagao Formativa visa acompanhar 0 processo de aprendizagem do estudante, €
incluira as seguintes situagoes:

1. Auto-avaliagao: realizada pelo estudante ao final das sessoes tutoriais, discorre
sobre seu proprio desempenho; deve englobar a aquisicdo de
conhecimentos, atitudes e habilidades, ajudando-o a reconhecer e assumir
papel de responsabilidade em cada etapa do processo de ensino-
aprendizagem durante as sessoes tutoriais

2. Avaliagdo interpares: realizada grupo sobre o desempenho de cada um dos
participantes, em cada grupo tutorial,

3. Avaliagdo do estudante pelo tutor: para identificar as atitudes, habilidades e
progresso de cada estudante em todos 0s grupos tutoriais.

A Avaliagdo Somativa (NOTA) é realizada como uma composi¢do entre as varias

avaliacdes que valem nota durante o méd ulo:
1. Avaliagdo cognitiva tedrica: avaliagdo do conhecimento adquirido, normalmente

conhecido como prova tedrica B
f Ii S } §




lilacao cognitiva pratica: avaliagdo do conhecimento, habilidades e atitudes
adquiridas, normalmente conhecida como prova pratica

Avaliagao dos tutoriais: média das notas que o professor tutor deu ao estudante

durante os tutoriais.

disciplina Seminario de Introdugdo do Curso tem, segundo a Resolugédo 177/2012 do

CEPEX, uma NOTA, que sera composta por trés avaliagdes, com pesos diferentes:

e Media das notas dos tutoriais deste médulo, com peso 3

e Nota somatéria das provas tedricas de todos os médulos envolvidos
(BPB+APS+HM+BPPS) nestas 3 semanas, com peso 4

e Nota somatéria das provas praticas dos assuntos tratados pelas disciplinas de
BPB, APS, HM e BPPS nestas trés semanas, com peso 3.

O Art 101 também traz as seguintes decisées:

“§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador
legalmente constituido. O requerimento dirigido ao professor responséavel pela disciplina,
™ devidamente justificado e comprovado, deve ser protocolado & chefia do
' Departamento/Curso a qual o componente curricular esteja vinculada no prazo de 03
(trés) dias uteis, contado este prazo a partir da data da avaliagdo nao realizada. [...]

§ 5° A avaliagdo de segunda chamada devera contemplar o mesmo contetudo da
verificagéo parcial ou exame final a que o aluno nao compareceu.

OBS - Neste curriculo, em virtude da metodologia, as avaliagées de segunda chamada
dos tutoriais serdo realizadas por meio da entrega de trabalho manuscrito sobre os
objetivos de aprendizagem do tutorial, podendo o estudante ser submetido a arguigao
oral pelo professor tutor.

§ 6° Ao aluno que nao participar de qualquer avaliagdo, nao tendo obtido a permissao
para fazer outra, é atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a
7,0 (sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga
horaria do componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas
avaliagdes parciais;

Il ~Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis)
resultante da média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final. -
Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular;

Il — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliacées parciais;

lll — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das
avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que
4,0 (quatro). Neste caso o aluno nao se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7,0
(sete) e que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a
realizagao do exame final.”
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| - EMENTA

Bases biologicas da constituigdo do ser humano: I Estruturas: Introdugdo a Anatomia. Estudo das
estruturas anatdmicas que compdem os sistemas digestorio e reprodutor: 11 Formas: Histologia ¢
embriologia basica dos orgdos/sistemas do corpo humano. III Estruturas: estrutura histologica dos
tecidos: Sistema Digestorio e Reprodutor. 11l — Movimentos: Sistemas reprodutores masculino e
feminino. Gametogénese. Primeiras fases do desenvolvimento embrionario. IV Metabolismo:
Caracteristicas fisico-quimicas e funcionais das principais biomoléculas: carboidratos, lipidios,
aminoacidos, proteinas, acidos nucléicos e vitaminas. Determinagdo qualitativa de biomoléculas.
Metabolismo de carboidratos, lipidios. compostos nitrogenados e acidos nucléicos. Integragdo do
metabolismo aos aspectos clinicos da bioquimica.

Il - OBJETIVO GERAL

Modulo Concepgdo e Formagdo do Ser Humano:

oConhecer e compreender a estrutura e funcionamento normal dos 6rgdos sexuais masculino e
feminino e seus gametas:

oEntender os processos de fertilizagdo, desenvolvimento embrionério e desenvolvimento fetal
normais;

Modulo Metabolismo:

oExplicar as principais vias metabolicas dos carboidratos, lipideos e compostos nitrogenados e
sua regulagao.

o Analisar as inter-relagdes das diferentes vias metabdlicas e descrevé-las em termos de fluxo de
moléculas. energia e inter-relagdes metabolicas, além de estabelecer as fundamentais
diferenc¢as metabdlicas entre os diferentes tecidos e suas inter-relacgoes.

o Avaliar a dieta humana.

o Correlacionar bioquimica com a clinica.

oEstimular o habito de emprego da metodologia cientifica e habilidade em teoria ¢ no manejo

dos resultados do laboratorio.




> 111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Modulo Concepgao e Formagdo do Ser Humano:

oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do aparelho reprodutor masculino: testiculo,
epididimo, canal espermatico, prostata, vesiculas seminais, pénis;
oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do aparelho reprodutor feminino: ovario,
tuba uterina, utero, canal cervical. vagina, genitalia externa;
oCompreender e correlacionar com as respectivas fungdes a constitui¢do histologica (ao nivel da
microscopia Optica) dos orgdos e estruturas dos aparelhos reprodutores masculino e feminino:
oCompreender o ciclo menstrual reprodutivo na mulher, incluindo as relagdes fisiologicas com o
eixo hipotalamo-hipéfise-gonadas:
oCompreender o processo da gametogénese: ovogénese e espermatogénese, revisando o
processo de meiose e mitose;
o Caracterizar padroes de herangas monogénicas e cromossémicas (trissomias):
oCompreender o processo de fertilizagdo, segmentagdo do ovo. nidagdo, gastrulagdo e
dobramento do embrido;
oldentificar e correlacionar a origem e o destino dos folhetos embrionarios durante a formagio
do ser humano:
oldentificar os principais eventos que caracterizam os periodos embrionario e fetal;
oldentificar e compreender o processo embrioldgico da formagéo do sistema nervoso:
o Descrever a formacdo da placenta e membranas fetais:
oDescrever os cuidados no primeiro trimestre de gravidez:
oldentificar o impacto de habitos maternos como o tabagismo no desenvolvimento do embrido e
do feto;
o Entender os conceitos de periodo critico e sua implicagdo para o desenvolvimento cognitivo do
ser humano:;
oCompreender que o surgimento de algumas doencas estdo relacionadas com etapas do
desenvolvimento humano;

Moddulo Metabolismo:

oDescrever o processo de digestdo dos principais nutrientes da dieta. sua absorgdo, transporte
através do sangue e entrada nos diferentes tecidos

oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do sistema digestivo e glandulas anexas
relacionadas :

oDescrever e correlacionar com as respectivas fungdes a constitui¢do histolégica do sistema
digestivo e suas glandulas anexas

o Conhecer as principais fungdes do horménio insulina na entrada de nutrientes nos tecidos

oAvaliar a composi¢io de uma dieta saudével para diferentes etapas do desenvolvimento

humano

oEntender a interagdo entre os componentes de uma dieta e suas contribui¢des na composi¢io
corporal e funcional do ser humano

oReconhecer os principais fatores ambientais e comportamentais relacionados a obesidade.

oReconhecer os principais distirbios comportamentais alimentares

olInterpretar, a importancia de uma nutrigdo adequada para manter, recuperar e incrementar o
estado de saude.

o Explicar a importancia quantitativa e qualitativa dos principais nutrientes da dieta

o Interpretar o significado metabolico da respiragio celular para o metabolismo em geral.




~Analisar o funcionamento da respiragdo celular relacionando os processos metabolicos
envolvidos e fatores que podem modifica-la;
o Descrever os processos que aportam e consumem glicose do sangue e seu papel na regulagdo da
glicemia.
oDescrever os métodos gerais para determinar alteragdes da glicemia e os principais principios
terapéuticos para sua normalizagdo
oExplicar o processo geral da formagdo de lipidios de reserva a partir tanto de fontes lipidicas
como ndo lipidicas.
oExplicar as vias metabolicas que fornecem energia no exercicio fisico e as relagdes
metabolicas inter-orgdos que se estabelecem neste estado.
o Explicar desde o ponto de vista metabélico os beneficios da pratica sistematica do exercicio
fisico para a conservagdo, restauragdo e incremento da saude
o Explicar a fisiopatologia do diabetes mellitus tipo I e II interpretando as alteragdes metabolicas
do quadro diabético

Y

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Modulo Concepgdo e Formagdo do Ser Humano:

+ Anatomia médica I e II: Anatomia do aparelho reprodutor masculino e feminino.

+ Biologia celular ¢ molecular: Mitose: meiose.

« Ciéncias sociais: A origem da familia; demografia; fertilidade; indice de fertilidade:

Embriologia: espermatogénese: ovogénese: fertilizagao: clivagem do zigoto: implantagdo.
formacdo e destinos das camadas germinativas embrionarias; dobramento do embrido;
morfogénese e organogénese inicial até a oitava semana do desenvolvimento embrionario:
periodos embrionarios e fetais; placenta e membranas fetais; gravidez gemelar; tipos de gémeos:
teratdégenos, desenvolvimento do sistema nervoso..

« Fisiologia: Eixo hipotalamo-hipofise gonada: ciclo ovarico e menstrual. periodo criticos no

desenvolvimento do sistema nervoso.

+ Genética: Padroes de heranga monogénicos: heranga autossomica; heran¢a ligada ao X:
aspectos da expressdo fenotipica e padrdes ndo classicos de heranga monogénica: herangas
citogenéticas dos autossomos e dos cromossomos sexuais.

Ginecologia e Obstetricia: Idade gestacional embriondria e obstétrica — data provavel do parto
(DPP).

Histologia: Aparelho reprodutor masculino e feminino.

Imunologia: Teste de gravidez (reag@o antigeno-anticorpo).

L]

Modulo Metabolismo:

« Anatomia médica I e II: Anatomia do aparelho digestorio e glandulas anexas.

* Biologia celular e molecular: Organelas citoplasmaticas

» Bioquimica: Biossintese dos acidos graxos (co-fatores necessarios, enzimas responsaveis,
fonte de NADPH. lipogénese — agdo da insulina e glucagon, dislipidemias); cetogénese
(importancia clinica, oxidagdo do acido graxo, enzimas responsaveis para a beta oxidagdo.
corpos cetonicos. produgdo de ATP. reagdes de beta oxidagdo); glicolise (aerobica e
anaerobica, enzimas reguladoras, produto final do metabolismo na aerobiose e
anaerobiose, quantidade de ATP produzidos na glicolise e pelo NAD): principais

componentes do ciclo do acido citrico: cadeia transportadora de elétrons: ciclo de cori;




bomba de protons; glicemia normal e alterada; dosagem de glicose pelo método de leitura
rapida,coleta de sangue e dosagem de glicose no soro; perfil lipidico normal e alterado:
coleta de sangue e dosagem de colesterol e triglicerideos.
~* Endocrinologia: Célculo do IMC: diabetes mellitus (conceito, tipos, fatores desencadeantes.
resisténcia a insulina).
* Fisiologia: Fisiologia da digestao (degradagdo e absor¢io de proteinas, carboidratos e lipideos):
controle neurobioldgico do comportamento alimentar: tipos de fibras musculares (LIIA e
IIB): fisiologia do exercicio.
* Histologia: Histologia do aparelho digestério; glandulas anexas; pancreas exécrino.
Microbiologia: Fermenta¢do; microbiota normal.
Nutri¢do: alimentos (conceito, macronutrientes, micronutrientes, pirdmide alimentar,
proporg¢do dos nutrientes de uma dieta equilibrada, papel das fibras na dieta e necessidades
basais).

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

o Sessdes tutoriais com discussio de casos
o Palestras

o Capacitagdo em habilidades e atitudes

o Estudo individual

oPesquisa em fontes relevantes

oLeitura e interpreta¢io de textos

o Trabalho em grupo

oAulas praticas em laboratérios para aprendizagem da utilizagio de equipamentos, habilidades
médicas, vivéncias em cendarios reais de pratica.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

| A disciplina Bases dos Processos Bioldgicos I tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX.

quatro NOTAS. que serdo compostas pelas avalia¢des realizadas ao longo do modulo:

© NOTA 1 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3). e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3).

o NOTA 2 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3). e das provas teorica (peso 4) e pratica
(peso 3):

o NOTA 3 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas teorica (peso 4) e pratica
(peso 3):

© NOTA 4 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3).

Vil - BIBLIOGRAFIA

Anatomia

GARDNER, E.D., GRAY, D., ORAHILLY. Anatatomia: Estudo regional do Corpo
Humano. 4a ed.. Rio de Janeiro: Guanabara, 1988.
MOORE. K. et al. Anatomia orientada para Clinica. 5a ed., Rio de Janeiro: Guanabara




oogan, 2001.
SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. 20a ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

Biologia celular e Molecular

JUNQUEIRA,L.C. et al. Biologia Celular e Molecular. 7aed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Bioquimica
LENHINGER. A. Principles of Biochemistry. New York: Worth Publishers. 2000.

MARZZOCO. A.: TORRES, B. B. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogah.
1999.

Endocrinologia

GREENSPAN. F.S. et al. Endocrinologia bésica e clinica. 5a ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.

Fisiologia

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 11a ed., Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan. 2008.

LENT. R. Cem Bilhdes de Neurénios, 2a. Ed. Rio de Janeiro. Atheneu. 2010.

AIRES. MM. Fisiologia, 3a. Ed. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2012.

Histologia

JUNQUEIRA, L.C.V. et al. Histologia basica. 10a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2004.

Medicina Interna
GOLDMAN. E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21a ed.. Rio de Janeiro:

Elsevier, 2005.
BRAUN, W. Harrison — Medicina Interna. 16a ed., Rio de Janeiro: Mc Graw — Hill, 2006.

Genética

GRIFFITHS., A. J. F. et al. Introdu¢io a genética. 7a ed., New York: W. H. Freeman and
Company, 2002.

Ginecologia

BEREK, L.C. et al. NOVAK - Tratado de Ginecologia. /2a ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2008.

Obstetricia

NEME, B. Obstetricia Basica. 2a Ed., Sdo Paulo: Sarvier. 2000. i
REZENDE, J. Obstétrica Fundamental. Rio de Janeiro: Guanabara Koogaﬁ 2002 )

SU’PE 1 310345
(OGRDENADCRA DO CURSQ DE Pﬂ?:ln
FMR1S SEN, HEWIDD NUNESDE




4

e A T’
S e

MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRIGAO
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DISCIPLINA:HABILIDADES MEDICAS |

CODIGO:CSHNB001

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 0.8.0 CARGA HORARIA: 120 h
PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): DR. RAIMUNDO REIS E DRA. ELLEN BARROS

| - EMENTA

Habilidades de comunicagdo interpessoal e grupal. Principios basicos da rela¢io
médico-paciente. Introdugdo a consulta médica e suas fases. Habilidades técnicas da
higieniza¢do basica das maos, aferigio dos sinais vitais; verificac¢do de indices
antropomeétricos; determinagdo do risco para desenvolvimento de doengas
cardiovasculares na gravidez; aferi¢io capilar da glicemia e acesso venoso
periférico. Habilidades de estudo. Principios de conduta estudantil e ética médica.
Habilidades de apresentagdes médicas eficientes. Principais exames bioquimicos de
interesse na clinica médica. Integracdo do metabolismo aos aspectos clinicos da

| bioquimica.

Il - OBJETIVO GERAL

Objetivo Geral:

Capacitar o aluno nas atividades, habilidades e competéncias médicas basicas para o
atendimento ao paciente e principalmente a gestante e consolidar a formacgao
académica centrada na ética e responsabilidade social.

L

Il — OBJETIVOS ESPECIFICOS

Verificar com proficiéncia os sinais vitais:

Demonstrar conhecimentos na capacidade de realizar o exame fisico — inspecdo € a
palpagdo, percussdo e ausculta — em adulto e crianga normal;

' Identificar as fases do exame fisico geral e segmentar;

Reconhecer a importancia da comunicagdo verbal e ndo verbal na relagdo

médico — paciente;
Vz ] 1



- Diferenciar as reagdes do paciente frente a gravidez;

Reconhecer as atitudes adequadas e inadequadas frente ao paciente;
Saber avaliar as proprias emogdes frente a diferentes situacdes;
Reconhecer a importancia do toque (contato fisico);

Desenvolver a capacidade de observar e ouvir;
| Formular perguntas abertas de comunicagio simples;

Dominar a técnica de lavagem de maos;

Realizagdo das técnicas do suporte basico de vida (BLS);

Realizar procedimentos de apoio diagnéstico de acordo com normas
de biosseguranga;

Utilizagdo bésica de protegdo individual (EPIs);

Condutas proibidas durante atividades médicas em ambiente hospitalar e
| laboratorial;

Dosagens de glicemia, hemoglobina e urinalise por fita;

[dentificar as estruturas anatdmicas normais nos exames de imagem (radiologia
convencional, ultrassonografia).

Discutir ética e moral, Cédigo de Etica Médica e do Estudante de Medicina.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Bases dos métodos propedéuticos
Introdugé@o a anamnese

Teste de gravidez

Consulta pré — natal

Gestacao de baixo risco

|

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O conteudo seré abordado através da integracao de diferentes metodologias
de ensino-aprendizagem, como:

e Aulas expositivas dialogadas com utilizagdo de data show, quadro branco e
pincel.

e Aulas praticas em laboratérios para aprendizagem da utilizagdao de
equipamentos, habilidades médicas, vivéncias em cenarios reais de pratica

e Pesquisa na internet,

o Leitura e interpretacdo de textos

o Trabalho em equipe =%

B



[VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

| A disciplina Habilidades Médicas (HM) tem, segundo a Resolugéo 177/2012
do CEPEX, quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagées
realizadas ao longo do médulo:
e NOTA 1 — Média entre a Prova Teodrica e a Prova Pratica realizadas
no dia 21 de outubro;
e NOTA 2 — Média entre a Prova Tedrica e a Prova Pratica realizadas
nos dias 18 e 19 de novembro de 2016;
e NOTA 3 — Média entre a Prova Teorica e a Prova Pratica realizadas
no dia 16 de dezembro;
e NOTA 4 — Média entre a Prova Teorica e a Prova Pratica realizadas
nos dias 13 e 14 de janeiro de 2017.

VIl - BIBLIOGRAFIA

Basica:
MELLO FILHO, J.: BURD, M. Psicossomatica hoje. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2010.

| PORTO, C.C. (Ed.): PORTO. A. . (Ed.). Semiologia Médica: habilidades para o exame
clinico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

LEITE. A.J.M. (Org.): CAPRARA, A.(Org.); COELHO FILHO, J.M(Org.). Habilidades de
comunicac¢io com pacientes e familias. Sdo Paulo: Sarvier, 2007.BIBLIOGRAFIA

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica: resolugio CFM n°1931, de
17 de setembro de 2009( versdo de bolso)/ Conselho Federal de Medicina — Brasilia,2010.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica do Estudante de Medicina.
Distrito Federal — DF, 2006. Conselho Federal de Medicina — Brasilia,2010.

Complementar:

MARZZOCO, A.. TORRES, B. B. Bioquimica Basica. 3.ed. Rio de Janeiro, Guanabara, 2007.
SMITH, Collen. Bioquimica Médica Basica de Marks: uma abordagem clinica. 2. ed. Porto -
Alegre: Artmed. 2007.

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Higienizagio das mios em servigos
| de saude. Brasilia:[s.n.].

HELMAN., C. G. Cultura, saide e doenca. Tradugao de Claudia Buchweitz; Pedro M Garcez. 4.
ed. Porto Alegre: ARTMED, 2006.

SGRECCIA. E.. Manual de Bioética. Tradugdo de Orlando Soares Moreira. 3. ed. Sdo Paulo:
Edi¢oes Loyola, 2009. v.1. ISBN:978-85-15-01285-5.

SWARTZ, M.H. Tratado de Semiologia Médica: histéria e exame clinico. 5. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2006.

STEWART, M. et al. Medicina centrada na pessoa: transformando o método_ﬁlfﬂi;b. 7
Tradugao de Anelise Teixeira Burmeister. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2010,

(ol L) e
\ & ORI oo
\ | g 0&@“"};330‘:



—

MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB

CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS BIOLOGICOS |

CODIGO:CM/CSHNB004

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 15.0 CARGA HORARIA: 225 h
PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): DR. ANTONIO MENDES, DRA. Leonardo Lima,
DR. ITALO ROSSI E DRA. TICIANA AMORIM

| 1- EMENTA

Bases biologicas da constitui¢do do ser humano: I Estruturas: Introduc¢io a Anatomia. Estudo das
estruturas anatomicas que compdem os sistemas digestério e reprodutor: 11 Formas: Histologia e
' embriologia basica dos érgaos/sistemas do corpo humano. 111 Estruturas: estrutura histologica dos
tecidos: Sistema Digestorio e Reprodutor. 111 — Movimentos: Sistemas reprodutores masculino e
feminino. Gametogénese. Primeiras fases do desenvolvimento embriondrio. IV Metabolismo:
Caracteristicas fisico-quimicas e funcionais das principais biomoléculas: carboidratos, lipidios,
aminodcidos, proteinas, dcidos nucléicos e vitaminas. Determinagdo qualitativa de biomoléculas.
Metabolismo de carboidratos, lipidios. compostos nitrogenados e acidos nucléicos. Integragdo do
metabolismo aos aspectos clinicos da bioquimica.

"Il - OBJETIVO GERAL

Maodulo Concepgdo e Formagdo do Ser Humano:

- oConhecer e compreender a estrutura e funcionamento normal dos 6érgdos sexuais masculino ¢
feminino e seus gametas;

o Entender os processos de fertilizagdo, desenvolvimento embrionario e desenvolvimento fetal
normais:

Madulo Metabolismo:

oExplicar as principais vias metabolicas dos carboidratos, lipideos e compostos nitrogenados e
sua regulagdo.

o Analisar as inter-relagdes das diferentes vias metabolicas e descrevé-las em termos de fluxo de
moléculas. energia ¢ inter-relagdes metabolicas, além de estabelecer as fundamentais
diferengas metabolicas entre os diferentes tecidos e suas inter-relagdes.

o Avaliar a dieta humana.

o Correlacionar bioquimica com a clinica.

o Estimular o habito de emprego da metodologia cientifica e habilidade em teoria e no mancjo
dos resultados do laboratdrio.




—

L.

o Interpretar o significado metabélico da respiracdo celular para o metabolismo em geral.
- p—

o 11 - OBJETIVOS ESPECIFICOS N
Moadulo Concepgio e F ormagao do Ser Humano:

©Reconhecer as estruturas anatémicas constituintes do aparelho reprodutor masculino: testiculo.
epididimo. canal espermatico, prostata. vesiculas seminais, pénis;
©Reconhecer as estruturas anatémicas constituintes do aparelho reprodutor feminino: ovario.
tuba uterina, utero, canal cervical. vagina, genitdlia externa;
oCompreender e correlacionar com as respectivas fungdes a constituicio histologica (ao nivel da
microscopia optica) dos orgdos e estruturas dos aparelhos reprodutores masculino e feminino:
©Compreender o ciclo menstrual reprodutivo na mulher. incluindo as relagdes fisiologicas com o
¢ixo hipotdlamo-hipéfise-gonadas:
oCompreender o processo da gametogénese: ovogénese e espermatogénese. revisando o
processo de meiose e mitose:
o Caracterizar padrdes de herangas monogénicas € cromossomicas (trissomias):
oCompreender o processo de fertilizagdo. segmenta¢io do ovo. nidagdo, gastrulagio e
dobramento do embrido:
oldentificar e correlacionar a origem ¢ o destino dos folhetos embrionarios durante a formagao
do ser humano;
oldentificar os principais eventos que caracterizam os periodos embrionario e fetal:
oldentificar e compreender o processo embriologico da formagio do sistema nervoso:
©Descrever a formagao da placenta e membranas fetais:
o Descrever os cuidados no primeiro trimestre de gravidez;
oldentificar o impacto de habitos maternos como o tabagismo no desenvolvimento do embrizo e
do feto:
o Entender os conceitos de periodo critico e sua implicagdo para o desenvolvimento cognitivo do
ser humano:
oCompreender que o surgimento de algumas doengas estio relacionadas com etapas do
desenvolvimento humano:

Maédulo Metabolismo:

oDescrever o processo de digestio dos principais nutrientes da dieta. sua absorg¢do. transporte
através do sangue ¢ entrada nos diferentes tecidos

©Reconhecer as estruturas anatémicas constituintes do sistema digestivo e glandulas anexas
relacionadas _

oDescrever e correlacionar com as respectivas fungdes a constitui¢io histologica do sistema
digestivo ¢ suas glandulas anexas

o Conhecer as principais fungdes do hormonio insulina na entrada de nutrientes nos tecidos

oAvaliar a composi¢do de uma dieta saudavel para diferentes etapas do desenvolvimento

humano

okntender a interagdo entre os componentes de uma dieta e suas contribui¢des na composi¢io
corporal e funcional do ser humano

oReconhecer os principais fatores ambientais e comportamentais relacionados a obesidade.

o Reconhecer os principais distarbios comportamentais alimentares

olInterpretar. a importancia de uma nutri¢io adequada para manter., recuperar € incrementar o
estado de satde.

o Explicar a importancia quantitativa e qualitativa dos principais nutrientes da dieta

Y
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oAnalisar o funcionamento da respiragdo celular relacionando os processos metabolicos
envolvidos e fatores que podem modifica-la:
o Descrever 0s processos que aportam e consumem glicose do sangue e seu papel na regulagio da
glicemia.
o Descrever os métodos gerais para determinar alteragdes da glicemia e os principais principios
terapéuticos para sua normalizac¢ao
o Explicar o processo geral da formagdo de lipidios de reserva a partir tanto de fontes lipidicas
como ndo lipidicas.
oExplicar as vias metabdlicas que fornecem energia no exercicio fisico e as relagdes
metabdlicas inter-orgdos que se estabelecem neste estado.
o Explicar desde o ponto de vista metabolico os beneficios da prética sistematica do exercicio
fisico para a conservagdo. restaura¢do e incremento da saude
o Explicar a fisiopatologia do diabetes mellitus tipo I e II interpretando as alteragdes metabolicas
do quadro diabético

O

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Modulo Concepgio e Formagdo do Ser Humano:

 Anatomia médica I e I1: Anatomia do aparelho reprodutor masculino e feminino.

+ Biologia celular e molecular: Mitose: meiose.

« Ciéncias sociais: A origem da familia; demografia; fertilidade: indice de fertilidade:
Embriologia: espermatogénese; ovogénese: fertilizagao: clivagem do zigoto: implantagdo.

| formagdo e destinos das camadas germinativas embrionarias; dobramento do embrido:

morfogénese e organogénese inicial até a oitava semana do desenvolvimento embrionario:
periodos embriondrios e fetais: placenta ¢ membranas fetais: gravidez gemelar: tipos de gémeos:
teratégenos. desenvolvimento do sistema nervoso..

« Fisiologia: Eixo hipotalamo-hipdfise gonada: ciclo ovarico e menstrual, periodo criticos no

desenvolvimento do sistema nervoso.

'+ Genética: Padroes de heranga monogénicos: heranga autossOmica: heranga ligada ao X:

aspectos da expressio fenotipica e padrdes ndo classicos de heranga monogénica: herangas
citogenéticas dos autossomos ¢ dos cromossomos sexuais.

« Ginecologia e Obstetricia: Idade gestacional embrionaria e obstétrica — data provavel do parto
(DPP).

| « Histologia: Aparelho reprodutor masculino e feminino.
' » Imunologia: Teste de gravidez (reagdo antigeno-anticorpo).

Modulo Metabolismo:

+ Anatomia médica I e II: Anatomia do aparelho digestorio e glandulas anexas.

| « Biologia celular e molecular: Organelas citoplasmaticas
'+ Bioquimica: Biossintese dos acidos graxos (co-fatores necessarios, enzimas responsaveis,

fonte de NADPH, lipogénese — agdo da insulina e glucagon, dislipidemias): cetogénese
(importancia clinica. oxidagdo do acido graxo, enzimas responsaveis para a beta oxidagdo,
corpos cetonicos. produgdo de ATP, reagdes de beta oxidagdo): glicolise (aerobica e
anaerobica, enzimas reguladoras, produto final do metabolismo na aerobiose e
anaerobiose. quantidade de ATP produzidos na glicolise e pelo NAD): principais
componentes do ciclo do écido citrico: cadeia transportadora de elétrons: ciclo de cori:

o 7




bomba de protons: glicemia normal e alterada; dosagem de glicose pelo método de leitura |
rapida.coleta de sangue e dosagem de glicose no soro: perfil lipidico normal e alterado:
coleta de sangue e dosagem de colesterol ¢ triglicerideos.
* Endocrinologia: Calculo do IMC; diabetes mellitus (conceito, tipos, fatores desencadeantes.
resisténcia a insulina).
* Fisiologia: Fisiologia da digestdo (degradagdo e absorgo de proteinas. carboidratos e lipideos):
controle neurobioldgico do comportamento alimentar; tipos de fibras musculares (LIA e
[IB): fisiologia do exercicio.
‘ * Histologia: Histologia do aparelho digestorio: glandulas anexas: pancreas exocrino.
| * Microbiologia: Fermentacio: microbiota normal.
'+ Nutri¢do: alimentos (conceito. macronutrientes, micronutrientes, piramide alimentar.
propor¢do dos nutrientes de uma dieta equilibrada. papel das fibras na dieta e necessidades
basais).

'V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

o Sessdes tutoriais com discussao de casos

o Palestras

o Capacitagio em habilidades e atitudes

oEstudo individual

o Pesquisa em fontes relevantes

o Leitura e interpretagio de textos

o Trabalho em grupo

oAulas praticas em laboratérios para aprendizagem da utilizagdo de equipamentos. habilidades
médicas. vivéncias em cendrios reais de pratica.

L
VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO o

A disciplina Bases dos Processos Biologicos I tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX.

quatro NOTAS. que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do médulo:

© NOTA 1 - Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) ¢ pratica
(peso 3);

© NOTA 2 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3):

o NOTA 3 - Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica

(peso 3):

‘ o NOTA 4 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3).

L ]

| VIl - BIBLIOGRAFIA

‘ Anatomia

‘ GARDNER. E.D., GRAY, D.. O'RAHILLY. Anatatomia: Estudo regional do Corpo
. Humano. 4a ed.. Rio de Janeiro: Guanabara, 1988,
‘ MOORE, K. et al. Anatomia orientada para Clinica. 5a ed., Rio de Janeiro: Guanabara
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Koogan. 2001.
SOBOTTA. J. Atlas de Anatomia Humana. 20a ed.. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2000.

Biologia celular ¢ Molecular
JUNQUEIRA.L.C. et al. Biologia Celular e Molecular. 7aed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2008.

Bioquimica
LENHINGER. A. Principles of Biochemistry. New York: Worth Publishers, 2000. _
MARZZOCO, A.: TORRES. B. B. Bioquimica Bisica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999,

Endocrinologia

GREENSPAN. F.S. et al. Endocrinologia bisica e clinica. 5a ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2001.

Fisiologia

GUYTON. A. C.: HALL. J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 11a ed.. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan. 2008.

LENT. R. Cem Bilhdes de Neurénios, 2a. Ed. Rio de Janeiro. Atheneu. 2010.

AIRES. MM. Fisiologia. 3a. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2012.

Histologia

JUNQUEIRA, L.C.V. et al. Histologia basica. 10a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004,

Medicina Interna

GOLDMAN. E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21a ed.. Rio de Janeiro:
Elsevier. 2005.
BRAUN. W. Harrison — Medicina Interna. 16a ed.. Rio de Janeiro: Mc Graw — Hill, 2006.

Genética

GRIFFITHS. A. I. F. et al. Introducio a genética. 7a ed., New York: W. H. Freeman and
Company. 2002.

Ginecologia

BEREK. L.C. et al. NOVAK — Tratado de Ginecologia. /2a ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Obstetricia

NEME. B. Obstetricia Basica. 2a Ed.. Sao Paulo: Sarvierij}()@ s
REZENDE., J. Obstétrica Fundamental. Rio de Janeiro:Guana san, 2002,
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS
COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO
DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS 1 CODIGO: CSHNB003
BLOCO DE OFERTA: I CARGA HORARIA: 15h/a PERIODO LETIVO: 2017.2
DOCENTES RESPONSAVEIS: Prof® Patricia Maria Santos Batista, Prof* Ellen Barros Aradjo
Lopes Luz, Prof Antonio Ferreira Mendes de Sousa, Prof Italo Rossi Roseno Martins, Prof*
Danielle Abreu Foschetti, Prof® Ticiana Maria Lucio de Amorim. Prof Raimundo de Carvalho Reis
Neto, Prof' Veronica Lourdes Lima Batista Maia

1 - EMENTA
O territorio, a Unidade de Saide e a Comunidade.

11— OBJETIVO GERAL
Participar das atividades que envolvem os ensinos tutoriais nos diferentes moédulos

| 111 — OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Conhecer os passos dos ensinos tutoriais:
- Conhecer a histologia, anatomia e fisiologia dos sistemas reprodutores masculino e
feminino
- Estudar a associagdo dos sistemas reprodutores masculino e feminino com sua fisiologia:
- Conhecer os hormoénios que atuam no corpo humano e compreender suas fung¢des, desde
o inicio da puberdade;
- Conhecer os hormoénios que atuam o corpo feminino, desde a menarca até a formagao fetal
completa:
- Conceituar, caracterizar e distinguir os processos do desenvolvimento:
- Estudar os processos biolégicos envolvidos na aquisi¢do da forma e desenvolvimento de
embrido e feto humanos;
- Conhecer a histologia, anatomia e fisiologia do sistema digestorios:
- Compreender os processos que envolvem o metabolismo de macromoléculas:
- Compreender a atuagdo da insulina e do glucagon no corpo humano e os eventos que
i levam ao diabetes.

| —

| IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade II Mé6dulo Concepgiio e Formac¢io do Ser Humano 2

| Unidade I Médulo Concepc¢ao e Formagio do Ser Humano 1
| Unidade I1I Médulo Metabolismo 1

|

|

~ Unidade IV Médulo Metabolismo 2

| V- PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS
O conteudo serd abordado através da integragdo de diferentes metodologias de
ensino-aprendizagem, como:

e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas),
e Aulas expositivas dialogadas com utilizagdo de dataxshow, quadro branco e pincel.

I




e Aulas praticas em laboratorios para aprendizagem da utilizagdo de equipamentos.
habilidades médicas, vivéncias em cendrios reais de pratica

e Pesquisa na internet,

e Leitura e interpretacdo de textos

e Trabalho em equipe

VI -SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avalia¢do do aprendizado sera realizada através da média das notas alcangadas pelos
alunos na verifica¢do dos tutoriais dos Mddulos: Concep¢do ¢ Formagdo do Ser Humano 1.
Concepgdo e Formagdo do Ser Humano 2, Metabolismo 1 e Metabolismo 2.

RESOLUCAO177/2012

*§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina. devidamente
justificado e comprovado, deve ser protocolado & chefia do Departamento/Curso a qual o '
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias uteis, contado este prazo a
partir da data da avalia¢do ndo realizada. [...]

§ 5° A avaliagdo de segunda chamada devera contemplar o0 mesmo contetdo da verifica¢do
parcial ou exame final a que o aluno ndo compareceu.

§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagdo, ndo tendo obtido a permissdo para fazer
outra, ¢ atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0 |
(sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga hordria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais:

I1 —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante
da média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens: ‘
I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular;

II — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais:

II1 — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagoes
parciais e da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) e
que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagio do
| exame final.” ;

VIl - REFERENCIAS BASICAS

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, Jose (Colab.). Biologia celular e molecular.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 332p.8 ed 9ex9ed 6 ex

JUNQUEIRA, L.C.: CARNEIRO, J. Histologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2010.

BAYNES, John W.. Bioquimica medica. 4.ed. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015. 636 p.4 ed
12 g%

GARDNER, E. G.: DONALD. J. O.; RAHILLY, R. Anatomia: Estudo Regional do Corpo
Humano- Métodos de dissecag@o. Ed 23. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013

GUYTON. A. C.: HALL, J. E. Tratado de Fisologia Médica. Ed: 12°. Elsevier, 2011

VIl - REFERENCIAS COMPLEMENTARES




NELSON. D.L.. COX. M.M. Lehninger. Principios de Bioquimica. 5.ed. Sdo Paulo
ARTMED, 2011. 1.273p.

VOET, D.. VOET. J. G. E PRATT, C. W. Fundamentos de Bgiouimimca. Poro Alegue:
Atmed, 2006. 1616p.

SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana: Sobotta Ed: 22, Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006

DANGELO. José Geraldo. Anatomia Humana Sistémica e tegumentar. Ed: 3*. Sdo Paulo:
Atheneu. 2007.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DA PRATICA MEDICA |

CODIGO:CM/CSHNB019

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 3 CARGA HORARIA: 45 h
PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTES RESPONSAVEIS: DR. ITALO MARTINS e MANOEL ITALO LOPES

| - EMENTA

Introdugdo ao estudo da Farmacologia. Vias de introdugdo de farmacos. Farmacocinética.
Farmacodinamica. Rela¢do dose-resposta. Farmacologia do sistema nervoso autondmico,
periférico e central. Fundamentos da técnica cirurgica, da anestesiologia, da metabologia ¢ dos
processos patologicos gerais em pacientes Cirurgicos.

Il - OBJETIVO GERAL

Conhecer as bases iniciais da farmacologia e suas aplicagdes nos sistemas biologicos, além da
introdugdo aos principios relacionados as praticas cirirgicas, focando a anestesiologia,
metabologia e processos patolégicos gerais.

Il - CONTEUDO PROGRAMATICO

+ Conhecer os principios fundamentais da farmacologia
- Interag¢do farmaco-receptor
- Farmacodinamica
- Farmacocinética
- Metabolismo dos farmacos

» Farmacologia do sistema nervoso autonomo
- Farmacologia colinérgica
- Farmacologia adrenérgica

* Principios gerais da anestesiologia

+ Introdugdo a pratica cirurgica

* Nog¢des de instrumentagao

* Introdugdo a metabologia

*  Processos patoldgicos gerais em pacientes cirirgicos

IV - PROCEDIMENTOS DE ENSINO




0 Aulas expositivas

o Capacitagdo em habilidades e atitudes

o Estudo individual

oPesquisa em fontes relevantes

o Leitura e interpreta¢do de textos

o Trabalho em grupo

©Aulas praticas em laboratorios para aprendizagem da utilizagdo de equipamentos, habilidades
meédicas, vivéncias em cenarios reais de pratica.

V — SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Bases da Pratica Médica I tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX, pclo
menos, duas NOTAS, que serdo obtidas por meio de avaliagdes individuais.

VI - BIBLIOGRAFIA

HARDMAN, J.G.; LIMBIRD, L.E. (Ed.). Goodman & Gilman. As Bases Farmacoldgicas da
Terapéutica. 12 ed., Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2012.

BARASH, P.G,, et al. Manual de Anestesiologia Clinica: S3ao Paulo: McGraw-Hill
Interamericana, 2002.

GOLFF, F.S. Técnica Cirtrgica: Bases Anatomicas, Fisiopatologicas e Técnica Cirlirgica. 4. ed,
1997.

BOGOSSIAN, L. Choque. 3. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 1991.
KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.

PITREZ, F.A.B.; PIONER, S.R. Pré e Pés-operatorio em cirurgia especializada. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2003.

TOWNSEND, C.M.; BEAUCHAMP, M.P.; et al.(SABISTON). Tratado de Cirurgia. A Base
Biolégica da Pritica Cirdrgica Moderna. 17. ed. Rio de Janeiro: ElsevierLtda, 2005 (2
volumes).

WAITZBERG, D.I. Nutri¢do enteral e parenteral na pratica clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: |
Atheneu, 2000.

TAVARES W. Manual de Antibidticos e Quimioterapicos Anti-infecciosos. 3. ed. Rio de

Janciro: Athgnct, 20Q—
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS DE AGRESSAO, DEFESA E PROTECAO II
CODIGO:CM/CSHNBO017
BLOCO DE OFERTA: 111 CREDITOS: 4.3.0 CARGA HORARIA: 105h
PERIODO LETIVO: 2017.2 R )
DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): LEONARDO GUEDES: ANTONIO MENDES: ITALO ROSSI
TICIANA AMORIM

| 1- EMENTA

Hereditariedade. Carcinogénese. Mutagdes. Oncogenes. Genes supressores de tumor. Ciclo celular. Regulagio

celular. Morte celular. Angiogénese. Metastases. Estadiamento, prevengdo. screening e principios de tratamento

oncologico. Complicagdes do tratamento oncologico. Neoplasias prevalentes: mama, prostata, colo de utero, colon e
|_pulmdo. Imunologia tumoral. Técnicas de biologia molecular.

[ IT-OBJETIVO GERAL

Compreender as formas de surgimento de diferentes tipos de cancer, suas formas de tratamento, classificacao de
acordo com o grau de evolugdo, as formas de controle imunolégico envolvidas além de conhecer técnicas bésicas de

biologia molecular. ]

__o 11 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

*  Compreender os processos de sinalizagdo celular e os mecanismos gerais da apoptose, além dos
complexos que regulam o ciclo celular (Complexo ciclina/cdk);

*  Conhecer os diferentes tipos de mutagdo e como ocorrem os processos de reparo do DNA.

e Comprender o conceito de Oncogenes/proto-oncogenes, conhecer genes supressores de tumor ¢ suas
fungdes:;

e Conhecer o processo geral de surgimento do cincer;

e Compreender o processo de angiogénese (normal e tumoral) e como ocorre o processo de metéstase;

¢ Conhecer os diferentes tipos de antigenos tumorais além das respostas imunoldgicas a tumores: naturais
¢ adquiridas;
Conhecer os mecanismos de evasio de respostas imunolégicas pelos tumores:
Conhecer os métodos para classificagdo no estadiamento do cancer (sistema TNM, sistema FIGO - colo
do atero, sistema de Dukes - colon);

e Conhecer formas de screening (rastreamento) para detecgdo precoce dos principais tipos de cdncer:
mama, prostata, colo de (tero, célon e pulmio;

*  Conhecer as causas genéticas do surgimento das neoplasias prevalentes: mama, prostata, colo de ttero,
colon e pulmio; )

e Conhecer as formas de prevengdo e principios de tratamentos oncologicos ndo cirdrgicos (imunoterapia,
radioterapia, antineopldsicos).

1V - CONTEUDO PROGRAMATICO

Vias de sinaliza¢@o e Apoptose

Ciclina/Cdk, Mutagdo e Mecanismos de reparo
Oncogenes/Proto-oncogenes, genes supressores de tumor,

[ processo de surgimento do cancer, angiogénese.

Metastase, antigenos tumorais, respostas imunoldgicas a
tumores, mecanismos de evasdo de respostas imunoldgicas pelos
tumores

Estadiamento, screening.
Causas genéticas do surgimento das neoplasias prevalentes:
mama, préstata, colo de atero, colon e pulmio




Formas de prevengdo e principios de tratamentos oncologicos
ndo cirlirgicos

Formas de prevengao e principios de tratamentos oncologicos
ndo cirlrgicos

Estadiamento (sistema TNM, sistema FIGO - colo do utero,
sistema de Dukes — célon)

Patologia do cancer
Técnica de PCR
Aplicagdo de Biologia Molecular em diagnéstico

PCR em tempo Real

Apresentagdo de Mapas de Conceito

| V~PROCEDIMENTOS DE ENSINO

' Sessdes tutoriais com discussdo de casos

- Palestras

» Capacitagdo em habilidades e atitudes

> Estudo individual

» Pesquisa em fontes relevantes

» Leitura e interpretagdo de textos

> Trabalho em grupo

> Aulas priticas em laboratérios para aprendizagem da utilizag@o de equipamentos.

VI-SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Bases dos Processos de Agressdo. Devesa e Protegdo Il tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX,
quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do médulo, além das avaliagdes obtidas
nos desempenhos no tutoriais e nas provas praticas.

" VII - BIBLIOGRAFIA

Fisiologia
GUYTON, A. C.: HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 11a ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
LENT. R. Cem Bilhdes de Neurénios, 2a. Ed. Rio de Janeiro, Atheneu, 2010.
AIRES. MM. Fisiologia, 3a. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2012.

Histologia
JUNQUEIRA, L.C.V. et al. Histologia basica. 10a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004.

Medicina Interna
GOLDMAN. E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21a ed., Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
BRAUN, W, Harrison — Medicina Interna. 16a ed., Rio de Janeiro: Mc Graw — Hill, 2006.

Imunologia
ABBAS, AK.: LICHTMAN, A.: PILLAIL H. Imunologia Celular e Molecular. Elservier, 2012.
JANEWAY, C. A; TRAVERS, P.; WALPORT, M.; CAPRA, J.D.: Imunobiologia: O sistema imunolégico na
saide e na doenga. 7°. ed. Porto Alegre, Artmed, 2010.

Patologia
ABBAS, A.K.;: KUMAR. V. FAUSTO, N. Robbins & Cottran — Patologia. 7 ed. Elsevier Brasil: Sdo Paulo, 2005.

Biologia Celular
COOPER, G., M.; HAUSMAN. R., E (2007). A Célula: Uma Abordagem Molecular. 3" Edi¢do. Porto Alegre;
Artmed.

Farmacologia =
KATZUNG, B.G. (2010) Farmacologia Basica & Clinica. 10" Ed. PortpAlegre: .
RANG & DALE (2012). Farmacologia. 7" ed. Rio de Janeiro: Elsevier’ )
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS BIOLOGICOS III

CODIGO: CM/CSHNBO016

BLOCO DE OFERTA: 111 CREDITOS: 07 CARGA HORARIA: 105
PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTES: [TALO ROSSI; ANTONIO MENDES; RENATO MENDES: TICIANA AMORIM:
JODONAI BARBOSA:; MELQUISEBEQUE ABIARE

\ I - EMENTA

- Médulo Nascimento, crescimento e desenvolvimento: ciclo gestatorio: modificagdes no
organismo materno, idade gestacional e data da provavel do parto, estatica fetal. Mecanismo
do parto: contratilidade uterina, parto, indugdo do parto, analgesia e anestesia, puerpério e
lactagdo. Tipos de gravidez. Anatomia do parto. Farmacos utilizados no parto. Marcos de
desenvolvimento neuropsicomotor de 0 a 2 anos.

- Modulo Percepgio, consciéncia e emogdo: Anatomia, histologia e fisiologia do sistema
nervoso central e periférico; Sinapses elétricas e quimicas; Bases funcionais da propriocep¢io
¢ sentidos especiais. Conceitos basicos da neurociéncia. Ciclo sono-vigilia. Neurobiologia da
emoc¢do e cognigdo. Teorias fisioldgicas das emogdes. Influéncia das drogas nos estados de
percepgdo e consciéncia. Mecanismos basicos da dependéncia quimica. Adicgdo e etilismo.
Rela¢do entre patologias e anormalidades sensoriais. Métodos de avaliagdo das fungdes
cerebrais (eletroencefalograma, polissonografia e imagenologia).

—_—

ll - OBJETIVO GERAL

- Médulo Nascimento, crescimento e desenvolvimento: Conhecer as etapas e processos
relacionados ao parto, crescimento, desenvolvimento e marcos neuropsicomotores a partir do
nascimento até 2 anos.

- Modulo Percepgio, consciéncia e emogdo: Conhecer as estruturas que compde o sistema
nervoso central e periférico, correlacionando seu funcionamento e os principais eventos que
| regulam sua homeostase e as repercussdes patologicas.

11 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Médulo Nascimento, crescimento e desenvolvimento:

e Conhecer os mecanismos envolvidos a evolugdo do trabalho de parto: etapas do parto.
estatica fetal, regulagdo hormonal e mecanica do parto.

e Conhecer as alteragoes fisiologicas relacionadas a gestagio na mulher

e Compreender as etapas de desenvolvimento neuropsicomotor infantil (0-2 anos)

e Conhecer as principais infec¢des congénitas que acometem os recém-nascidos
(TORCHS — toxoplasmose. outras (doenga de Chagas, HIV, maldria. parvovirus).
rubéola, citomegalovirus, herpes simples, sifilis).

- Médulo Percepgio, consciéncia e emocio: W




* Conhecer os sistemas nervosos periférico e central: componentes, regula¢do hormonal,
por neurotransmissores, agdo dos psicofarmacos e alteragdes patologicas.

* Conhecer os sentidos especiais e suas estruturas correlatas: visdo, audigdo, gustacio e
olfagdo.

* Compreender a mecanistica da adiccio e do etilismo.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

- Médulo Nascimento, crescimento e desenvolvimento:

a) Conhecer os mecanismos relacionados ao processo do parto, canal do parto, contratilidade
uterina, horménios e mecanica envolvidos:

b) Entender as etapas do parto, estdtica fetal, os tipos de parto ¢ pontos de referéncia
anatomicas;

¢) Conhecer o partograma e elementos essenciais do parto:

d) Conhecer as alteragdes fisiologicas no corpo materno:

¢) Compreender as diferengas do organismo do recém-nascido diante da adaptagdo ao novo

|
|

-

| ambiente;

' 1) Conhecer o papel da bilirrubina no organismo do recém natal e a ictericia neonatal;

‘ ) Compreender os marcos de desenvolvimento (neuropsicomotor) de criangas de 0 até 2 anos
de idade:

| h) Conhecer as principais infecgdes congénitas que acometem os recém-nascidos (TORCHS —
toxoplasmose. outras (doenga de Chagas, HIV. malaria, parvovirus), rubéola. citomegalovirus,
herpes simples, sifilis).

- Modulo Percepeio, consciéncia e emoc¢io:
a) Conhecer os sistemas nervosos periférico e central: neurdnios e c€lulas da glia, principais
| neurotransmissores. tipos e funcionamento das sinapses e geracio e condugdo dos potenciais de

b) Conhecer o ciclo sono vigilia e a fungdo da melatonina:

¢) Conhecer a farmacologia dos hipndticos e sedativos (barbituricos e benzodiazepinicos):

mecanismo de agio, indicagdes e efeitos colaterais.

| d) Conhecer o olho ¢ as estruturas oculares, o ciclo visual rodopsina-retinal e excita¢dao dos
bastonetes e patologias relacionadas:

\ ¢) Conhecer a orelha e 0 ouvido. a fisiologia da audi¢do e a relagdo do ouvido/equilibrio:

‘ f) Conhecer o nariz e a lingua e seus componentes anatomicos e estruturais:

9 Conhecer os mecanismos envolvidos na adic¢do e etilismo:
‘ h) Conhecer a epilepsia (parciais e generalizadas) e os principais farmacos utilizados no
tratamento da epilepsia;

1) Conhecer a patogenia, sinais e sintomas, diagnostico e tratamento da doenga de Parkinson e
de Alzheimer.

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O contetdo sera abordado atraves de debates realizados em £rupos compostos de 6 a
8 alunos e 1 tutor, ¢mpregando as técnicas inerentes ao PRI (problem-based learning), uma
modalidade de metodologia ativa.

Os assuntos serdo organizados no formato de problemas, os quais serdo utilizados em
dois momentos distintos: abertura. que consiste no debate envolvendo conhecimentos prévios
dos alunos, e fechamento onde havera consolidagdo do conhecimento acerca da tematica em

_questdo. Todas as Clapas serdo supervisionadas por tutores.

| VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO el




—_

Cada disciplina dentro do modulo de Concepgdo e Formagdo do Ser Humano tera. segundo
a Resolugdo 177/2012 do CEPEX, duas notas. que sera composta cada uma pela nota do tutorial.
prova tedrica e prova pratica, com exce¢do da disciplina Bases dos Processos Psicossociais. que
constara de uma nota referente a este modulo.

“§ 1" O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina. devidamente
justificado e comprovado. deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias tteis, contado este prazo a partir
da data da avalia¢do ndo realizada. [...]

§ 5" A avaliagdo de segunda chamada devers contemplar 0 mesmo conteudo da verificacdo
parcial ou exame final a que o aluno nio compareceu.

§ 6° Ao aluno que nio participar de qualquer avaliagdo, ndo tendo obtido a permissdo para fazer
outra. € atribuida a nota 0 (zero). []

Art. 110 Serd aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0 (sete)
[..]

" Art. 111 Seré considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I - Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;

IT —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante da
mcdia aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.
Art. 112 Serd considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I - Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular;
| Il = Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais:

- HI — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagoes

parciais e da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0

(quatro). Neste caso 0 aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4.0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) e que

satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagio do exame
final.”
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS @

COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA -

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS 11

CODIGO: CSHNBO15

BLOCO DE OFERTA: IV CARGA HORARIA: 15h/a

PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTES RESPONSAVEIS: ANTONIO FERREIRA MENDES DE SOUSA. ITALO
ROSSI ROSENO MARTINS, TICIANA MARIA LUCIO DE AMORIM.

I - EMENTA

Os agentes infecciosos. as doengas e a comunidade.

11 - OBJETIVO GERAL

Participar das atividades que envolvem os ensinos tutoriais (tutorias) nos diferentes
modulos

| 111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conhecer os passos dos ensinos tutoriais:

- Compreender a base quimica da hereditariedade e as aplicagdes da genética médica.

- Correlacionar as alteragdes génicas e cromossomicas com os respetivos disturbios |
clinicos: '

- Entender as interagdes microrganismo-hospedeiro e sua aplicagdo nas estratégias de
prevengdo. diagndstico clinico-laboratorial e terapéutica:

- Compreender ¢ correlacionar a fundamentagdo da técnica cirtrgica. anestesiologia,
farmacologia, metabologia e processos patolégicos gerais em pacientes cirlrgicos:

- Compreender o papel do clinico e da equipe multidisciplinar na integragio do acesso
ao servigo de saude para promogdo de satide a comunidade:

- Entender o papel da entrevista médica e da dinamica da relagdo médico-paciente para
o estabelecimento de confianga, fortalecimento de vinculo e éxito no tratamento.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade I - Médulo Bases dos Processos de Agressio, Defesa e Protecio 111
Unidade II — Modulo Habilidades Médicas IV

Unidade I1I - M6odulo Aten¢io Primaria a Saude 1V

Unidade IV - Médulo Bases da Pratica Médica Il

Unidade V - Modulo Bases dos Processos Psicossociais IV

| V- PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

O contetdo sera abordado através da integragdo de diferentes /mQLadS)logias de ensino-



aprendizagem, como:
e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas).
e Pesquisa na internet em fontes confiaveis.
e [Leitura e interpretagdo de textos

|l e Trabalho em equipe

|

| VI-SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avalia¢do do aprendizado serd realizada através da média das notas alcangadas pelos
alunos na verifica¢do dos tutoriais dos Mddulos: Bases dos Processos de Agressio, Defesa e
Prote¢ao III, Habilidades Médicas IV, Médulo Aten¢io Primaria a Saude IV, Bases da
Pratica Médica I1, Bases dos Processos Psicossociais IV.

RESOLUCAO177/2012

“§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina, devidamente
Justificado e comprovado, deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias uteis. contado este prazo a
partir da data da avaliagdo ndo realizada. [...]

§ 5% A avalia¢do de segunda chamada devera contemplar 0 mesmo contetido da verificacio
parcial ou exame final a que o aluno ndo compareceu.

| § 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagdo, ndo tendo obtido a permissio para
fazer outra. ¢ atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0
(sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

[ - Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horéria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais:
I —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante
da média aritmética das avaliagdes parciais ¢ da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

| I = Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horiria do
componente curricular;

[T — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais:

[1I — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagdes
parciais ¢ da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4.0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) e
que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagio do
| exame final.”

VII - REFERENCIAS BASICAS

1) MALTA, D. ; CEZARIO. A. C.: MOURA, L. et al. Building surveillance and prevention for
chronic non communicable diseases in the national Unified Health System. Epidemiol. Serv.
Saude,. 20006, vol.15. no.3. p.47-65.

2) DUARTET. P; ANDRADE A. N. Enfrentando a mastectomia: andlise dos relatos de mulheres
mastectomizadas sobre questdes ligadas a sexualidade. Estudos de Psicologia 2003, 8(1), 155-
16.

3) SEBASTIANI, Ricardo Werner: MAIA, Euldlia Maria Chaves. Contribuigdes da psicologia da
saude-hospitalar na atengdo ao paciente cirtrgico. Acta Cir. Bras.. Sdo Paulo . v. 20, supl. 1.
2005.

VII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

L Y




PESSOTTI. I. A formagiao humanistica do médico. Medicina (Ribeirdo Preto), v.29, n.4,
p.440-8, 1996.

SCHIMITH MD. Lima MADS. Acolhimento e vinculo em uma equipe do Programa Saude
da Familia.Cad. Saude Publica. Rio de Janeiro, 20(6):1487-1494, nov-dez. 2004.
LAMEGO. D. T. C; Deslandes. S. F;. Moreira, M. E. L. Desafios para a humanizagio do
cuidado em uma unidade de terapia intensiva neonatal cirtrgica. Ciéncia & Saide
Coletiva 10 (3):660-675, 2005.

JANEWAY. C. A.: TRAVERS, P.; WALPORT, M.; CAPRA, J.D.: Imunobiologia: O
sistema imunolégico na satde e na doenca. 7°. ed. Porto Alegre, Artmed, 2010.
BITTENCOURT. S.A.;: CAMACHO, L. A. B: LEAL, M. C. O Sistema de Informacio
Hospitalar e sua aplicagdo na satide coletiva. Cad. Saude Publica. Rio de Janeiro.
22(1):19-30. jan. 2006.
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"ﬁ MINISTERIO DA EDUCACAO
&%’ UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI i
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS =%-a=
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ATENCAO PRIMARIA A SAUDE III PERIODO LETIVO: 2017.2
CODIGO DA DISCIPLINA: CSHBNO14 CREDITOS: 0.4.0

BLOCO DE OFERTA: |

CARGA HORARIA TOTAL: 60 h/a

DOCENTES RESPONSAVEIS: Profa. Ma. PATRICIA MARIA SANTOS BATISTA, Profa. Ma.
VERONICA LOURDES LIMA BATISTA MAIA, Profa. INDHEVYSK DANTAS DE CARVALHO
BONFIM e Prof. HENRIQUE CISNE

I- EMENTA

Nogoes de planejamento em saude. Avaliagdo e monitoramento da gestdo do SUS. Gestdo
Participativa em Saude. Importéncia do controle social - Conselhos de Saude. Fenomenos
ambientais que afetam a satide dos seres humanos: determinantes fisico-quimicos, bioldgicas e
sociais. Vigilancia em satide ambiental no nivel local do territorio.

11 - OBJETIVO GERAL

Conhecer a Gestdo do SUS e compreender o impacto dos fendmenos ambientais no processo
saude doenga

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer planejamento, avaliagdo e monitoramento no SUS:

e Compreender a inter-relag@o entre gestdo e sociedade: Conselhos de Saude

e Identificar os fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na
satde humana;

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

MODULO I - NASCIMENTO CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO

— Niveis de Preveng¢do em Satde

— Nogdes de Planejamento em Satide — Avaliagdo e Monitoramento da gestdo do SUS.
- Legislagdo Essencial do SUS

' MODULO 11 - PERCEPCAO, CONSCIENCIA E EMOCAO

- Gestdo Participativa do SUS - Importancia do Controle Social

— Introdugdo a epidemiologia — Medidas de validag@o dos testes diagndsticos
— Vigilancia ambiental

— Atividade pratica no PAM + CTA ou Centro de Zoonoses |

— Atividade pratica no PAM + CTA ou Centro de Zoonoses Il

MODULO II - PROLIFERACAO CELULAR
— Programa Saude na Escola - PSE

— Doengas Ocupacionais — TBL

— Atividade pratica de PSE numa escola

— Seminario sobre Agrotoxicos

=



D”_—— PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS
' * Exposi¢io dialogada e exibi¢do de videos:

e Leitura e discussdo de artigos publicados em periodicos indexados.
e Grupos de discussio:
e Produgdo de textos. Seminarios.

e IBL.

e Aulas de campo.

'VI-SISTEMATICA DE AVALIACAO ]

A disciplina Atengdo Primaria a Satde III tem. segundo a Resolug¢dao 177/2012 do
CEPEX, no MINIMO 3 notas. que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do
modulo, sendo que a Avaliagio Tedrica constara de questdes objetivas e/ou dissertativas e a
Avaliagdo Pratica constara de participagdo em Semindrios. As notas serio assim expressas:

1" NOTA: Média da 1* Avaliagdo teérica (peso 6) com a 1° Avaliagdo pratica (peso 4)
2" NOTA: 2* Avaliago teérico-pratica (Atividade da Semana Cientifica)

3* NOTA: 3* Avaliagdo tedrico-pratica (TBL)

{ 4" NOTA: Média da 4* Avaliagio tedrica 2 (peso 6) com a 4* Avaliagdo pratica 2 (peso 4)

| VII - REFERENCIAS BASICAS

PAIM. J.S. Reforma sanitaria brasileira: contribui¢iio para sua compreensio e critica.
EDUFBA/FIOCRUZ: Rio de Janeiro, 2008.

DAMAZIO. L. Desafios da gestio estratégica em servicos de saide: caminhos e
perspectivas. Rio de Janeiro: Elsevier Brasil, 2012.

PHILIPPT JR.. Saneamento, Satide e Meio Ambiente: Fundamentos para um
desenvolvimento sustentdvel. Sdo Paulo. Ed. Manole. 2005.

VIII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

“AVILA-PIRES, FERNANDO DIAS DE. Principios de ecologia médica. Florianopolis. Editora
da UFSC, 2. Ed.. 2000.

MINAYO, M..C. S. ; MIRANDA. A.C. Saiide e ambiente sustentavel: estreitando nds. Rio de
Janeiro: FIOCRUZ. 2002.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Atencdo Bisica em Satde.
Brasilia, 2017.



CORTES, S. M. V (ORG). Participacio em saiude no Brasil. Rio de Janeiro: Editora
FIOCRUZ, 2009

PEDROSA, J. I. S.. PERERIRA, E. D. S. Aten¢do bésica e o controle social em saude: um

dialogo possivel e necessario. Revista Brasileira de Saude da Familia (Brasilia). , v.VIIL, p.7 -
22,2007,
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS - CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRICAO

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA:HABILIDADES MEDICAS 111

CODIGO:CSHNB0013

BLOCO DE OFERTA: III CREDITOS: 0.8.0 CARGA HORARIA: 120 h
PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Profa. ELLEN LUZ; LEONARDO MAIA

I -EMENTA

Treinamento de habilidades praticas, clinicas e de comunicagdo relacionadas aos conteudos cixo
tutorial. Atividades supervisionadas na Unidade Basica de Saide e Hospital Regional
relacionados aos seguintes temas trabalhados no modulo: consultas pré — natal: assisténcia ao
parto : cuidados com o recém — nascido; aleitamento materno, puericultura, imunizagdo. avaliagio
do desenvolvimento da crianga.

Treinamento de habilidades clinicas e de comunicagédo relacionadas ao contetido do eixo tutorial
percep¢do. consciéncia e emogdo. Semiologia do sistema nervoso. Nog¢des basicas de
Lletroencefalografia, exames de imagens e rx. Aspectos fisiopatologicos das doengas que
acometem o sistema nervoso. Como Esclerose Multipla, AVC, Parkinson, Alzheimar, Gullian —
Barre, Sindromes piramidais e extrapiramidais

T'reinamento de habilidades praticas. habilidades clinicas e de comunicagdo relacionadas aos
contetdos do modulo tutorial Proliferagiao Celular. Abordagem clinica. diagnoéstica e terapéutica
das doengas e sintomas mais prevalentes nas diferentes faixas etarias, com vista a integracao dos
lundamentos teoricos e praticos da oncologia clinica ¢ genética médica relacionadas as neoplasias

mama, colo de utero. colon, pulmao. préstata, figado. pancreas e hematoldgicos.

II - OBJETIVO GERAL

Capacitar o aluno nas atividades, habilidades e competéncias médicas basicas para o atendimento
ao paciente: e consolidar a formagdo académica centrada na ética e responsabilidade social.

T



(I - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Verificar com proficiéncia os sinais vitais:

Demonstrar conhecimentos na capacidade de realizar o exame fisico — inspegdo e a palpagio.
percussdo ¢ ausculta — em gestantes, recém — nascidos e criangas.

Realizar assisténcia ao bindmio mae- filho em sala de parto

| Reconhecer a importancia da comunicagdo verbal e ndo verbal na relacdo

médico — paciente;

Diferenciar as reagdes do paciente frente a gravidez, doengas neuroldgicas e cancer
Reconhecer as atitudes adequadas e inadequadas frente ao paciente;

Saber avaliar as proprias emogoes frente a diferentes situagoes;

Reconhecer a importancia do toque (contato fisico):

Desenvolver a capacidade de observar e ouvir;

Formular perguntas abertas de comunicagdo simples;

Realizag¢do das técnicas de reanimacgdo neonatal;

Utilizagdo basica de protegdo individual (EPIs):

Condutas proibidas durante atividades médicas em ambiente hospitalar e laboratorial;
Realizagdo de exame neuroldgico

Avaliagdo de exames de neuroimagem — nogdes basicas

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Aleitamento materno e alimentagio saudavel de 0 a 2 anos

Consulta pré — natal

Classificacdo de risco

Assisténcia ao parto

Puerpério

Puericultura

Reanimag¢do neonatal

Erros inatos do metabolismo

Triagem neonatal

Exame neurologico

Exames de neuroimagem

Nogdes de eletroencefalograma

, Canceres do sitema hematopoiético, sistema digestivo, pulmao, colo de Utero. ovario e mama.
prostata .

Doengas do SNC : Aspectos fisiopatologicos das doengas que acometem o sistema nervoso.

Como Esclerose Multipla, AVC, Parkinson, Alzheimar, Gullian — Barré, Sindromes piramidais e

extrapiramidais

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O conteudo sera abordado através da integragdo de diferentes metodologias de ensino-
aprendizagem. como:
e Aulas expositivas dialogadas com utiliza¢do de data show. quadro branco e pincel.
e Aulas préiticas em laboratdrios ou cendrios reais de pratica em unidades basicas ou




hospitalar para aprendizagem da utiliz
vivéncias em cendrios reais de pratica

* Pesquisa na internet,

[| ° Leitura e interpretagio de textos

| ° Trabalho em equipe

VI-S

| VI- ISTEMATICA DE AVALIA AO

| NOTAS. que serio compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do médulo sendo compostas
| pela media entre provas praticas e tedricas
L___\J

| VIl - BIBLIOGRAFIA
Bisica:
| MELLO FILHO, J.; BURD. M. Psicossomatica hoje. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2010.

| PORTO, C.C. (Ed.): PORTO. A. |. (Ed.). Semiologia Médicas: habilidades para o exame
’ clinico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

LEITE, A.J.M. (Org.): CAPRARA, A.(Org.): COELHO FILHO, J.M(Org.). Habilidades de
comunicacio com pacientes e familias. Sio Paulo: Sarvier, 2007.BIBLIOGRAFIA

REZENDE, Jorge de, MONTENEGRO. Carlos Antonio Barbosa,. Rezende. Obstetricia. 13°
Edi¢ao - 2017

| Pediatria:

Robert Kliegman. Richard E. Behrman, HAL B. JENSON. Tratado de pediatria
Nelson www, febrasgo.org.br
www.jped.com.br
Eduardo Marcondes, Flavio Adolfo Costa Vaz, José Lauro Araujo Ramos e Yassuhiko
Okay. Pediatria Basica Marcondes Tomo I. Pediatria geral e neonatal.

| Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada a mulher/MS - 2001.
ht{p://ponalms.saude.gov.brﬁsaude-para-voce/saude-da-crianca
Imp:ffbvsms.saudc.gov.brfbvsfpublicacoesfmerodo canguru manual_tecnico_2ed.pdf

htlp:ffbvsms.saude.gov.brfbvsfpubl 1'cacoes;’cadcrnos_atencao_basica_32_prenatal .pdf

Fisiologia

| Complementar- |
| J

| SGREC CIA. E.. Manual de Bioética. Tradugao de Orlando Soares Moreira. 3. ed. Sdo Paulo:
| Edi¢des Loyola, 2009. v.1. [SBN:978-85-15-01285-5.

| SWARTZ, MLH. Tratado de Semiologia Médica: histéria ¢ exame clinico. 5. ed. Rio de
| Janeiro: Elsevier, 2006,




MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS PSICOSSOCIAIS i

CODIGO: CM/CSHNBO018

BLOCO DE OFERTA: CREDITOS: CARGA HORARIA: 45 horas
PERIODO LETIVO: 2017.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Prof. Me. RENATO MENDES DOS SANTOS

'1—EMENTA

Processos psicossociais: as interagdes individuais e coletivas. As dimensdes da ciéncia
psicologica e pratica médica através das determinagdes sociais do processo saude- |
doenca. O normal e o patolégico

"Il - OBJETIVO GERAL

Conhecer e compreender os conceitos iniciais sobre as bases psicossociais;

Entender os processos psicossociais e as interagdes individuais e coletivas;

Explicar as principais atividades do profissional médico associadas na interface das
politicas publicas e dos direitos humanos;

| Analisar as inter-relagcoes das diferentes abordagens relacionadas aos determinantes
| sociais em saude;

i
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1ll - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconhecer as principais teorias e tedricos que relacionam os processos psicossociais;
Reconhecer as estruturas praticas, alternativas e complementares, em saude;
Compreender e correlacionar praticas populares em saude;

Compreender modelos explicativos de saude-doenca;

| Identificar e Compreender no territorio as inumeras praticas de saude;

' Caracterizar as diversas concepgoes e as praticas dos processos de saude-doencga e
cultura.

Fazer a articulagado das praticas alternativas e complementares em saude com outras
racionalidades médicas. :
Estabelecer as fundamentais diferengas da atuagao do profissional médico e suas inter- |

relagbes com a pratica.
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IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

O contetdo programatico sera desenvolvido através de aulas expositivas dialogadas,
estudo individual e em grupos, sessdes comentadas de video, painéis de cultura,
circulos de debates, aula extra-sala e seminarios.

'V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Aulas expositivo-dialogadas;

Dinadmicas de grupo;

Trabalhos individuais e em grupo;

 Leituras dirigidas; Apresentagao de trabalhos:

Avaliagbes — verificagdo de conhecimento:

Aulas praticas com vivéncias (role playing) — vivéncias em cenarios reais de pratica.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

| A avaliagdo do médulo sera gradativa, e sera levada em consideracdo também a
participacao ativa do aluno, podendo ser utilizada diversas estratégias pedagodgicas no
processo de ensino-aprendizagem: Frequiéncia, participagdo em aulas e envolvimento
com atividades durante o semestre, prova escrita, atividades em grupo, pesquisas
direcionadas e etc.

A disciplina Bases dos Processos Psicossociais segue as normas segundo a Resolugao |
' 177/2012 do CEPEX, que serdo compostas pelas avaliagbes realizadas ao longo do
madulo. Os alunos que nao obtiverem média 7,0 (sete) deverao realizar exame final
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