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MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS - CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS PSICOSSOCIAIS |
CODIGO: CM/CSHNBO005

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 3.0.0 CARGA HORARIA: 45
horasPERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): THIALLY BRAGA GONGALVES;

| - EMENTA

Ciéncia e sociedade. O humano entre unidade bioldgica e diversidade cultural.
Principios gerais de antropologia da salde: a construgdo social do corpo, da
enfermidade e das estratégias terapéuticas. Histéria da ciéncia, métodos cientificos,
caracterizagao e instrumentalizagédo: leitura, documentacao, trabalho cientifico.
Pesquisa em saude. Metodologia da pesquisa cientifica: elaboracdo de projetos de
pesquisa e artigos cientificos.

Il - OBJETIVO GERAL

Conhecer e compreender os conceitos iniciais sobre as bases psicossociais:

Entender os processos psicossociais e as interagdes individuais e coletivas;

Explicar as principais atividades do profissional médico associadas na interface das
politicas publicas e dos direitos humanos;

Analisar as inter-relagées das diferentes abordagens relacionadas aos determinantes
sociais em saude;

1ll - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconhecer as principais teorias e tedricos que relacionam os processos psicossociais;
Reconhecer as estruturas praticas, alternativas e complementares, em sadde;
Compreender e correlacionar praticas populares em saude;

Compreender modelos explicativos de saude-doenca;

' Identificar e Compreender no territério as inimeras praticas de satde;

Caracterizar as diversas concepgdes e as praticas dos processos de saude-doenca e
cultura.
Fazer a articulagdo das praticas alternativas e complementares em satde com outras
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racionalidades médicas.
Estabelecer as fundamentais diferengas da atuagao do profissional médico e suas inter-
relagbes com a pratica.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

- Ciéncia e Sociedade;

- O humano entre unidade biolégica e diversidade cultural;
- Processos Psicossociais - Diversidade Cultural;

|- Principios gerais de Antropologia de saude;

- A construcéo social do corpo;

- A construcao social do corpo, da enfermidade e das estratégias terapéuticas;
- Historia das ciéncias e métodos cientificos;

- Caracterizacao e instrumentalizacao;

- Pesquisa em saude;

- Metodologia da pesquisa cientifica;

- Processo saude-doenca;

- Metodologia da pesquisa em saude;

- Elaboragao de um artigo e projeto

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Aulas expositivo-dialogadas;

Dinamicas de grupo;

Trabalhos individuais e em grupo;

| Leituras dirigidas; Apresentacao de trabalhos;
'i Avaliagoes — verificagao de conhecimento;

VI - SISTEMATICA DE AVALIAGAO

A avaliagdo do modulo sera gradativa, e sera levada em consideracdo também a
participagao ativa do aluno, podendo ser utilizada diversas estratégias pedagoégicas no
processo de ensino-aprendizagem: Freqiéncia, participacdo em aulas e envolvimento
com atividades durante o semestre, prova escrita, atividades em grupo, pesquisas
direcionadas e etc.

A disciplina Bases dos Processos Psicossociais segue as normas segundo a Resolucao
177/2012 do CEPEX, que serao compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do
moddulo. Os alunos que nao obtiverem média 7,0 (sete) deverao realizar exame final

/ﬁi






VIl — BIBLIOGRAFIA

e BASICA

BURGOS, J.M. Antropologia Breve, Diel, 2013.
SEVERINO, A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 23 ed. Cortez, 2007.

KOCHE, JC. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e pratica de
pesquisa.17.ed. Petropolis: Vozes, 2000.

COMPLEMENTAR

CHAUI, M. Convite a Filosofia.5. ed. Sao Paulo: Atica, 1995.
APOLINARIO, F. Metodologia da Ciéncia. Filosofia e Pratica da Pesquisa, Penso,

| 2011.

| STAKE, R.E. Pesquisa Qualitativa — Estudando como as Coisas Funcionam.

| Penso, 2011.

! MARCONI, MA; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica.3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2000.
| PETRIE, A; SABIN, C. Estatistica Médica, Roca, 2010.

CANGUILHEM, G. Escritos sobre a medicina. Rio de Janeiro: Forense Universitaria,
2005. "

MINAYO, M. C. De Souza & Outro (org). Antropologia, saude e envelhecimento. Rio
de Janeiro; Fiocruz, 2002.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS 6-—-a=
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: HABILIDADES MEDICAS 1 PERIODO LETIVO: 2021.2

CODIGO DA DISCIPLINA: CSHNB001 CREDITOS: 0.8.0

BLOCO DE OFERTA: |

CARGA HORARIA TOTAL: 120 h/a

DOCENTE RESPONSAVEL: Profa. ELLEN BARROS ARAUJO LOPES LUZ e Prof. RAIMUNDO DE
CARVALHO REIS NETO

I - EMENTA

Habilidades de comunicagio interpessoal e grupal. Principios basicos da relagdo médico-paciente. As
qualidades do médico e seu compromisso com a vida. O prontudrio médico. Os direitos do paciente.
Nog¢des preliminares sobre ética. O bem: a norma: a obrigagdo moral; a consciéncia moral: a
responsabilidade moral. (ETICA). Principios de conduta estudantil e ética médica. O estudante de
Medicina e as entidades médicas (Conselhos Regional ¢ Federal de Medicina., Sindicato dos
| Médicos. Associagdo Médica Brasileira e suas representagdes regionais). A responsabilidade médica
e o sigilo profissional. Introdugdo a consulta médica e suas fases. Abordagem do paciente. Anamnese
- Coleta e interpretagdo da anamnese basica, identificagdo. queixa principal, histdria da doenga atual.
antecedentes e revisdao dos sistemas. Conhecimento dos sinais e sintomas mais comuns na pratica
clinica. Aferi¢ao dos sinais vitais. Conhecimento de conceitos basicos e as suas principais
caracteristicas semioldgicas. de modo a possibilitar a sua adequada investigagdo ao longo da
anamnese: dor (incluindo as principais causas de dor tordcica e abdominal), febre, edema, perda e
ganho de peso. astenia, fraqueza. tonteira, vertigem. sincope, dispneia. palpitagdes, anemia. tosse,
expectoragdo, cianose, ictericia, disfagia, anorexia, nduseas, vomitos, regurgitagdo, pirose, dispepsia.
diarreia. constipagdo, sangramentos respiratorios, digestivos e ginecologicos, alteragdes urindrias e
menstruais: habitos de vida (alimentagdo, carga tabagica. grau de alcoolismo, uso de drogas):
aspectos epidemiologicos.

II - OBJETIVO GERAL '

Capacitar o aluno nas atividades, habilidades e competéncias médicas basicas para o
atendimento ao paciente de acordo com a ética e responsabilidade social.

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconhecer a importancia da comunicagao verbal e ndo verbal na relagao
médico — paciente;

Reconhecer as atitudes adequadas e inadequadas frente ao paciente;
Conhecer e praticar o codigo de ética médica e do estudante de medicina
Reconhecer a importancia do toque (contato fisico) e contato visual
Desenvolver a capacidade de observar e ouvir;

Formular perguntas abertas de comunicagao simples;

Conhecer os principais sinais e sintomas relacionados aos diversos sistemas
Conhecer a consulta médica e suas fases

Aprender a técnica da anamnese e construgdo da historia clinica do paciente
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| Verificar com proficiéncia os sinais vitais

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

08/02/22:
11/02/22:
15/02/22:
18/02/22:
22/02/22:
25/02/22:
01/03/22:
04/03/22:
08/03/22:
11/03/22:
15/03/22:
18/03/22:
22/03/22:
25/03/22:
29/03/22:
01/04/22:
05/04/22:
08/04/22:
12/04/22:
15/04/22:
19/04/22:
22/04/22:
26/04/22:
29/04/22:
03/05/22:
06/05/22:
10/05/22:
13/05/22:
17/05/22:

Acolhida / Introdugdo a Etica / Codigo de ética / sigilo médico
Acolhida/ Introdugdo a Relagdo médico — paciente
Caodigo de ética médica 11 e I11 — Estudante de medicina
Relagdo médico — paciente II / Introdugdo a consulta médica
Sinais e sintomas do sistema cardiovascular

Anamnese

Carnaval

Aferigdo dos sinais vitais

Anamnese cardiovascular

Aula Prética - presencial — Anamnese e siniais vitais

1* prova — presencial

Sinais, sintomas e anamnese do sistema digestivo
Aferigdo de pressao arterial

Anamnese do sistema digestivo

Aula pratica de aferigdo de pressdo arterial — presencial
Discussdo de caso sobre temas abordados

Discussao de casos sobre temas abordados

2° prova — presencial

Sinais e sintomas do sistema osteoarticular

Sexta da Paixido

Anamnese do sistema osteoarticular

Anamnese do sistema genitourinario

Sinais e sintomas inespecificos e de alerta e perigo
Sinais e sintomas do sistema nervoso

Aspectos epidemiologicos

Anamnese do sistema nervoso

Habitos de Vida

3" prova — presencial

Prova final

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

Aulas expositivas OU Exposi¢do dialogada OU discussio de casos clinicos.
Videos para discussao
Cenarios simulados

Aulas tedricas de forma remota via plataforma do google meet e aulas praticas , quando houver,
presenciais

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Habilidades Médicas 1 tem. segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX. no
MINIMO 4 notas, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do moddulo, sendo
que a Avaliagdo Teorica constara de questdes objetivas e dissertativas e Avaliagdo pratica que
constara de casos clinicos e questdes relacionadas a pratica médica. As notas serdo assim
expressas:







1 NOTA: Média da avaliagdo tedrica 1 (peso 6) com avaliagdo pratica 1 (peso 4)
2 NOTA: Média da avaliagdo teodrica 2 (peso 6) com avalia¢do pratica 2 (peso 4)
3 NOTA: Média da avaliagdo tedrica 3 (peso 6) com avaliagdo pratica 3 (peso 4)

4 NOTA: Seria trabalho ou média das 3 notas anteriores — a decidir

VII - REFERENCIAS BASICAS

GOLDMAN, L.; AUSIELLO, D. Cecil Medicine, expert consult - online and print, 232
edicao, Rio de Janeiro: ELSEVIER, s/d.

LAURENTYS-MEDEIROS, J. LOPEZ, M. Semiologia Médica — As Bases do
Diagnostico Clinico. 52 edi¢ao, Rio de Janeiro: REVINTER, s/d.

LONGO, D. L. et. al. Internal Medicine of Harrison. 182 edicdao, New York: MCGRAW-
HILL, 2013.

PORTO, C.C. Semiologia Médica. 72 edi¢cao, Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016.

Porto, Celmo Celeno. Semiologia médica | Celmo Celeno Porto; co-editor Arnaldo
Lemos Porto. 7. ed. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014

VIII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica: resolugio CFM
n°1931. de 17 de setembro de 2009( versdo de bolso)/ Conselho Federal de Medicina —
Brasilia,2010.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica do Estudante de
Medicina. Distrito Federal — DF, 2006. Conselho Federal de Medicina — Brasilia.2010







MINISTERIO DA EDUCACAO

oy UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
b CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS b
S COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA —

PLANO DE ENSINO
DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS | CODIGO: CSHNB003
BLOCO DE OFERTA:1 CARGA HORARIA: 15h/a PERIODO LETIVO: 2021.2
DOCENTES RESPONSAVEIS: Prof Pedro Henrique de Souza Ferreira Bringel. Prof Antonio
FFerreira Mendes de Sousa, Prof* Ticiana Maria Licio de Amorim.

1 -EMENTA
O territdrio, a Unidade de Saude e a Comunidade.

11 - OBJETIVO GERAL
Participar das atividades que envolvem os ensinos tutoriais nos diferentes modulos

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS |
- Conhecer os passos dos ensinos tutoriais; '

- Conhecer a histologia. anatomia e fisiologia dos sistemas reprodutores masculino e |

| feminino 1
- Estudar a associagdo dos sistemas reprodutores masculino e feminino com sua fisiologia: ]

- Conhecer os hormonios que atuam no corpo humano e compreender suas fungdes. desde o

inicio da puberdade:

- Conhecer os hormonios que atuam o corpo feminino, desde a menarca até a formagao fetal

completa:

- Conceituar, caracterizar e distinguir os processos do desenvolvimento:

- Estudar os processos bioldgicos envolvidos na aquisi¢do da forma e desenvolvimento de

embrido e feto humanos:

- Conhecer a histologia, anatomia e fisiologia do sistema digestorios:

- Compreender os processos que envolvem o metabolismo de macromoléculas;

- Compreender a atuagdo da insulina ¢ do glucagon no corpo humano ¢ os eventos que

levam ao diabetes.

1V - CONTEUDO PROGRAMATICO
Unidade I Médulo Concep¢io e Formagio do Ser Humano 1

Unidade II Médulo Concep¢io e Formacao do Ser Humano 2
Unidade 111 Médulo Metabolismo 1

Unidade 1V Modulo Metabolismo 2

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS
O contetdo serda abordado através da integra¢do de diferentes metodologias de
ensino-aprendizagem. como:

e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas),

e Aulas expositivas dialogadas com utilizag¢do de data show. quadro branco e pincel.

e Aulas praticas em laboratorios para aprendizagem da utiliza¢do de equipamentos.
habilidades médicas. vivéncias em cenarios reais de pratica

e Pesquisa na internet, '

e [Lecitura ¢ interpretagdo de textos

e Trabalho em equipe Ly







VI-SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avalia¢do do aprendizado sera realizada através da média das notas alcangadas pelos
alunos na verificagdo dos tutoriais dos Moddulos: Concepgdo e Formagdo do Ser Humano 1.
Concepgdo e Formagdo do Ser Humano 2. Metabolismo 1 ¢ Metabolismo 2.

RESOLUCAO177/2012

“§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsdvel pela disciplina, devidamente
justificado ¢ comprovado. deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias uteis, contado este prazo a
partir da data da avaliagdo ndo realizada. |...]

§ 5° A avaliagdo de segunda chamada devera contemplar o mesmo contetido da verificagao
parcial ou exame final a que o aluno ndo compareceu.

§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagdo, ndo tendo obtido a permissdo para fazer
outra, ¢ atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0
(sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horéria do
componente curricular ¢ média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;

II =Submetido ao exame final. obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante da
média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular:

[T — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avalia¢des parciais:

IIT — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagdes
parciais ¢ da nota do exame final.

Art. 113 I reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) e
que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagdo do
exame final.”

VIl - REFERENCIAS BASICAS

JUNQUEIRA., Luiz Carlos Uchoa: CARNEIRO. Jose (Colab.). Biologia celular e molecular. 8.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 332p.8 ed 9ex 9 ed 6 ex

JUNQUEIRA, L.C.: CARNEIRO, J. Histologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2010.

BAYNES. John W.. Bioquimica medica. 4.ed. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015. 636 p.4 ed 12
ex

GARDNER, E. G.;: DONALD. J. O.: RAHILLY. R. Anatomia: Estudo Regional do Corpo
Humano- Métodos de dissecagio. Ed 23. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2013

GUYTON, A. C.: HALL, J. E. Tratado de Fisologia Médica. Ed: 12°. Elsevier, 2011

VII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

NELSON. D.L.. COX. M.M. Lehninger. Principios de Bioquimica. 5.ed. Sdo Paulo ARTMED.
2011. 1.273p.

VOET. D.. VOET, J. G. E PRATT, C. W. Fundamentos de Bgiouimimca. Poro Alegue: Atmed,

2006. 1616p.
=
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SOBOTTA. Johannes. Atlas de Anatomia Humana: Sobotta Ed: 22°. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006

DANGELO. José Geraldo. Anatomia Humana Sistémica e tegumentar. Ed: 3*. Sdo Paulo:
Atheneu, 2007.

Presidente do Colegiado

a Santos Batista
st

PO UFP1 | CSHNB
BIAPE 2310346




T 3G St il

Bt s Lt

RALEPRY g5 1
SRR L LT




e W
e

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS - CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRICAO

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA:SEMINARIO DE INTRODUGAO AO CURSO

CODIGO: CSHNBO006 , ,

BLOCO DE OFERTA: 1 CREDITOS: 1 CARGA HORARIA: 15 h
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Profa. TICIANA MARIA LUCIO DE AMORIM;
PROFa. PATRICIA MARIA SANTOS BATISTA

| - EMENTA

Projeto Pedagdgico do curso de Medicina. Redes locais de saude como cenarios de
pratica. Possibilidades de insergéo do aluno em projetos de pesquisa e extensao.
Mercado de trabalho.

Il - OBJETIVO GERAL

Objetivo Geral: Este médulo tem como objetivo introduzir o estudante na modalidade .
pedagégica do curso, com todas as suas inovagdes, bem como possibilitar uma compreensao a 1

respeito da formagao medica e a introdugao de disciplina basicas.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer os principios da aprendizagem baseada em problemas;
Dominar os principios da autoaprendizagem;
Reconhecer a importancia do trabalho em grupo;

|dentificar a necessidade da educagao permanente.

Adquirir conhecimentos gerais de microscopia, laboratério, lavagem de mao e
EPI

Adquirir conhecimentos basicos de anatomia, biologia celular e histologia

e Discutir ética e moral, Cédigo de Etica Médica e do Estudante de Medicina

e Conhecer aspectos basicos da questao de saude no Brasil

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO







e PPC do Curso de Medicina da UFPI, campus Picos

o Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de graduagao em
medicina

e Codigo de ética médica e Codigo de ética do estudante de medicina

e Bases da anatomia, histologia e biologia celular

e Atencao Primaria a Saude

Cronograma

PBL

Qualidade da informagao
cientifica -
Transdisciplinaridade

BPPS - | Turma de Medicina
de Picos — Nos conhecendo —

Palestra: SIGAA

Como se portar no laboratério

HAB MED - Basic Life
Support
APS - Apresentagao da
disciplina - Importancia do
APS / Determinantes
Historicos da reforma sanitaria
— Bases do SUS

Palestra - Bases da anatomia

BPPS - Contrato de
convivéncia e Como fazer e
receber criticas

HAB MED - Rela¢ao Médico
Paciente

APS - Conceito Saude
Doenca — Politicas de Saude

BPPS — Comunicagéao verbal
e nao verbal

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O conteldo sera abordado através da integragao de diferentes metodologias
de ensino-aprendizagem, como:

e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas),
7
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Aulas expositivas dialogadas;
Pesquisa na internet,

Leitura e interpretacao de textos
Trabalho em equipe

VI — SISTEMATICA DE AVALIAGCAO

A avaliacdo deste modulo também é integrada, como resultado das atividades
realizadas. Sera realizada também tanto na modalidade FORMATIVA (avaliagédo para
melhoria dos resultados) como na modalidade SOMATIVA (nota).

A Avaliagdo Formativa visa acompanhar o processo de aprendizagem do estudante, e
| incluira as seguintes situagées:

1. Auto-avaliagado: realizada pelo estudante ao final das sessdes tutoriais, discorre
sobre seu proprio desempenho; deve englobar a aquisicdo de
conhecimentos, atitudes e habilidades, ajudando-o a reconhecer e assumir
papel de responsabilidade em cada etapa do processo de ensino-
aprendizagem durante as sessodes tutoriais

2. Avaliagao interpares: realizada grupo sobre o desempenho de cada um dos
participantes, em cada grupo tutorial;

3. Avaliagdo do estudante pelo tutor: para identificar as atitudes, habilidades e
progresso de cada estudante em todos os grupos tutoriais.

A Avaliacdo Somativa (NOTA) é realizada como uma composi¢cao entre as varias
avaliagdes que valem nota durante o médulo:

1. Avaliagdo cognitiva teorica: avaliagdo do conhecimento adquirido, normalmente
conhecido como prova teérica

2. Avaliagao cognitiva pratica: avaliagdo do conhecimento, habilidades e atitudes
adquiridas, normalmente conhecida como prova pratica

3. Avaliagao dos tutoriais: media das notas que o professor tutor deu ao estudante
durante os tutoriais.

A disciplina Seminario de Introdugao do Curso tem, segundo a Resolugao 177/2012 do
CEPEX, uma NOTA, que sera composta por trés avaliagdes, com pesos diferentes:
e Meédia das notas dos tutoriais deste mddulo, com peso 3
e Nota somatoéria das provas tedricas de todos os modulos envolvidos
(BPB+APS+HM+BPPS) nestas 3 semanas, com peso 4

o Nota somatoéria das provas praticas dos assuntos tratados pelas disciplinas de
BPB, APS, HM e BPPS nestas trés semanas, com peso 3.

| O Art 101 também traz as seguintes decisdes:

“§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador
legalmente constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina,
devidamente justificado e comprovado, deve ser protocolado a chefia do
Departamento/Curso a qual o componente curricular esteja vinculada no prazo de 03
(trés) dias uteis, contado este prazo a partir da data da avaliagao nao realizada. [...] '
§ 5° A avaliagao de segunda chamada devera contemplar o mesmo conteudo da
verificagao parcial ou exame final a que o aluno nao compareceu.

| OBS — Neste curriculo, em virtude da metodologia, as avaliagdes de segunda chamada







dos tutoriais serdo realizadas por meio da entrega de trabalho manuscrito sobre os

| Il =Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis)
' resultante da média aritmética das avaliagbes parciais e da nota do exame final.

objetivos de aprendizagem do tutorial, podendo o estudante ser submetido a arguigcéo
oral pelo professor tutor.

§ 6° Ao aluno que nao participar de qualquer avaliagdo, nao tendo obtido a permisséao
para fazer outra, & atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a
7,0 (sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

| — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga
horaria do componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas
avaliagGes parciais;

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular;

Il — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais;

Il — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das
avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que
4,0 (quatro). Neste caso o aluno nao se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7,0
(sete) e que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a
realizacao do exame final.”

Vil - BIBLIOGRAFIA

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

Basica:
UFPI. Projeto Pedagogico do curso de Medicina, 2014,

UFPI - UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI. Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) ,
2010-2014. Teresina: EDUFPI, 2010. 232p.

UFPL. Resolu¢do CEPEX n° 177/12. Normas de funcionamento dos cursos de gradua¢io da
Universidade Federal do Piaui, de 05 de novembro de 2013. Disponivel em:
<http://swww.ufpi.br/arquivos/File/normas%20da%20graduacao%20APROVADO%20CEPEX%20(
2).pdf>. Acesso em: 05 de janeiro de 2013.
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aluno 2011. Disponivel em: http://www.ufpi.br/arquivos/File/GUIA%620201 1.pdf. Acesso em:
18/09/2013.
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Acesso em: 18/09/2013.

UFPIL. Resolugdo Conjunta n® 002/2010 — Conselho Diretor/Conselho Universitario. de 26 de
maio de 2010. Projeto de Desenvolvimento Institucional 2010/2014. Disponivel em:
http:// www ufpi.br/arquivos/File/PDI.pdf. Acesso em: 18/09/2013.
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CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ATENGAO PRIMARIA A SAUDE | PERIODO LETIVO: 2021.2
CODIGO DA DISCIPLINA: CSHBN002 CREDITOS: 0.4.0

BLOCO DE OFERTA: |

CARGA HORARIA TOTAL: 60 h/a

DOCENTE RESPONSAVEL: Profa. Me. Patricia Maria Santos Batista, Profa. Me. Veronica Lourdes
Lima Batista Maia e Profa Keliany Carla Duarte de Aratjo Carvalho.

I-EMENTA

Determinagdo Social da Saude. A emergéncia da pratica médica: aspectos teoricos ¢ historicos.
Sujeitos e as Praticas de Satde. A complexidade da Atengdo e Saude Comunitaria. Elemento de
Pesquisa em Aten¢do basica. A situa¢do de sa(de. Modelo Assistencial, Regionalizag¢do e
Municipalizag¢do de Saide, Niveis de Assisténcia. Sistemas de Satde.

II - OBJETIVO GERAL

Compreender o conceito de Saude/Doenga, seus determinantes e sua relagdo com a organizagao
de um Sistema de Saude.

11 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e (onhecer Politicas de Saude. Modelo Assistencial. Saude e Sociedade (Papel do Estado).
Medicina Social ¢ Coletiva.

e (Conectar regionaliza¢do. municipalizacao da saude e niveis de assisténcia.
Compreender a complexidade da atengdo ¢ saude comunitéria.
Compreender os Sistemas de Satde.

— CONTEUDO PROGRAMATICO

09/02 — SIC: Apresentac¢io do Plano de Ensino
- Importancia da APS

16/02 —Determinantes Historicos da Reforma Sanitaria
- Principios do SUS

23/02 — Estratégia de Satde da Familia
Cine Viagem: Discussdo sobre o filme UM GOLPE DO DESTINO
Pesquisa em SaGde — Entrega da Consignia AVALIACAO DO IMPACTO DA




IMPLANTACAO DO SUS E IMPLEMENTACAO DA ESF NA COMUNIDADE (I* nota
pratica)

02/03 — Atividade Assincrona: Narrativa: Uma vivéncia no SUS — Entrega de Consignia
09/03 — Visita a UBS — Conhecimento da Estrutura Basica de Satde

16/03 - Modelo Assistencial, Regionaliza¢do e Municipalizagdo de Saude. Discussio
das Narrativas

23/03 — Politicas de Satude, Programas e Niveis de Assisténcia
30/03 - 1" Avaliagdo Teorica
1*. Avaliagao Pratica — Entrega Pesquisa em Saude

Entrega de Consignia sobre Semindrio Sistemas de Saide

06/04 — Seminario Diversos Sistemas de Saide no Mundo (2" avaliagdo Tedrico-pratica) Cine
Viagem: Discussdo sobre o filme SICKO

13/04 — Territorializagdo 1

Construg¢dao do Mapa — Entrega da Consignia -
Discussdo das Narrativas

20/04 — Territorializagédo II — 1* Visita a UBS
27/04 — Territorializagao III — 2° Visita a UBS I1

04/05 — TBL Determinantes Sociais da Saude - 3*. Avaliagdo Tedrico-pratica

11/05 — Territorializagdo IV - Apresentagdo do Mapa
4", Avaliagao Teorico-pratica

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

Exposi¢do dialogada e exibigdo de filmes/videos;

Leitura e discussdo de artigos publicados em periodicos indexados.
Grupos de discussao;

Produgdo de textos. Semindrios.

TBL.

Aulas de campo, quando possivel.




VI - SISTEMATICA DE AVALIAGAO

A disciplina Atengdo Primaria a Satde (APS) tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do
CEPEX, quatro NOTAS, que serio compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do
modulo:

e NOTA 1 - Média da 1* Avaliagio Teorica (peso 6) e 1* Avaliagdo Pratica (peso 4)
e NOTA 2 — Nota da 2" Avalia¢ao Teorico-pratica (Seminario)

e NOTA 3 — Nota da 3" Avaliagdo Tedrico-pratica (TBL)

e NOTA 4 - Nota da Apresentagdo do Mapa de Territorializagao.

VII - REFERENCIAS BASICAS

BRASIL. CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIA DE SAUDE. Atengio Primaria e
Promog¢io da Satde, Brasilia: CONASS, 2011(cole¢éo para entender a gestdo do SUS 2011).

CAMPOS, GW.S.; MINAYO, M.C.;AKERMAN, M..DRUMOND JR, M; CARVALHO, Y.
(org). Tratado de Salide Coletiva. Rio de Janeiro: HUCITC/FIOCRUZ, 2009.

BERTOLLI FILHO, C. Historia da satide publica no Brasil. 4. ed. Sdo Paulo: Atica, 2008.

BRASIL. Ministério da Satde . Portaria no. 2.436 de 21 de setembro de 2017. Brasilia: Didrio
Oficial da Republica Federativa do Brasil, 2017.

VIl - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

BRASIL. CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIA DE SAUDE. Vigilancia em Saude,
Brasilia: CONASS, 201 I(colegao para entender a gestdo do SUS 2011).

CORTES S.V (org). Participagdo ¢ saude no Brasil. FIOCRUZ: Rio de Janeiro, 2009.

ACOSTA AR, VITAL E FMA, (Org). Familia: redes, lagos ¢ politicas publicas. 5. ed. Cortez:
Sio Paulo, 2010.

MERHY, E.E. A saide publica como politica: um estudo de formuladores de politicas. Sao
Paulo: Hucitec, 1992.

MARTINS CM, STAUFFER AB. Educagdo em saude. FIOCRUZ/Escola Politécnica Joaquim
Venancio. FIOCRUZ, Rio de Janeiro, 2007.
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PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS BIOLOGICOS |

CODIGO:CM/CSHNB004

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 15.0 CARGA HORARIA: 225h
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Dra Fatima Regina Nunes de Sousa, Profa Dra.
Ticiana Maria Lucio De Amorim, Prof. Dr. Italo Rossi Roseno Martins

| - EMENTA

Locomog¢do: Embriogénese dos ossos e cartilagens. Caracteristicas gerais microscopicas
(histologia) do Tecido Ossco, Articular ¢ Muscular. Introdu¢do ao Estudo da Anatomia.
Terminologia Anatomica. Posi¢do anatdmica. Planos e eixos anatdmicos. Anatomia do Sistema
Esquelético. Elementos descritivos de todos os ossos do esqueleto axial e apendicular. Anatomia
do Sistema Articular. Tipos e caracteristicas das Junturas. Principais movimentos corporais.
Anatomia do Sistema Muscular. Tipos de Masculos. Classificagdo Morfologica e Funcional dos
Musculos. Descricdo dos grupos musculares da cabega, pescogo, torax, abdome, dorso, membro
superior e inferior. Origem e inser¢do muscular. Anatomia funcional dos musculos. Fisiologia:
Biocletrogénese ¢ Estrutura de Mcembrana Transporte, Potenciais cletroquimicos na célula,
Potencial de a¢do. Transmissdo Sinaptica e Contragdo Muscular. Imagens do aparelho locomotor.
Concepgdo e formacdo do ser humano: Estrutura e fungdo dos componentes celulares.
Morfofisiologia do sistema reprodutor (masculino ¢ feminino). Concepgdes culturais de anatomia
e fisiologia relacionadas ao ciclo reprodutivo e sexual. Divisdo celular (mitose e meiose).
Gametogénese. Eixo hipotilamo-hipéfise-génada. Ciclo ovariano e menstrual. Desenvolvimento
inicial do ser humano: fertilizagdo, clivagem, implantagdo, formagio e destinos das camadas
germinativas embrionarias, dobramento do embrido, morfogénese ¢ organogénese inicial até a
oitava semana do desenvolvimento embrionario, periodos embrionario e fetal. Anexos
embriondrios. Gravidez gemelar: tipos de gémeos. Teratogenos.

Mectabolismo: Anatomia, histologia ¢ fisiologia do sistema digestorio ¢ glandulas anexas.
Fisiologia da digestdo (degradagdo e absor¢do de carboidratos, lipideos e proteinas). Estrutura e
caracteristicas dos carboidratos, lipideos e compostos nitrogenados. Biossintese dos acidos graxos
(cofatores necessérios, enzimas responsaveis, fonte de NADPH, lipogénese — agdo da insulina ¢
glucagon, dislipidemias); cctogénese (importéncia clinica, oxidagdo do dcido graxo, enzimas
responsaveis para a beta oxidagdo, corpos cetonicos, produgio de ATP, reag¢des de beta
oxidagdo); glicdlise (aerdbica e anaerdbica, enzimas reguladoras, produto final do metabolismo na
acrobiose ¢ anacrobiose, quantidade de ATP produzidos na glicolise ¢ pclo NAD). Integragio do
metabolismo aos aspectos clinicos da bioquimica. Ciclo do acido citrico. Cadeia transportadora de
clétrons. Ciclo de Cori. Glicemia normal e alterada, dosagem de glicose pelo método de leitura
rapida. Perfil lipidico normal e alterado, coleta de sangue ¢ dosagem de colesterol ¢ triglicerideos.
Diabetes mellitus (conceito, tipos, fatores desencadeantes, resisténcia a insulina, sintomas,
diagnodstico e tratamento). Programa Hiperdia.




Il - OBJETIVO GERAL

Moddulo Locomogao:
o Conhecer a histologia do sistema locomotor;
o Entender os planos anatomicos na introduc¢io da anatomia;
o Conhecer ossos ¢ musculos do corpo humano.

Modulo Concepgao e Formagdo do Ser Humano:

o Conhecer ¢ compreender a estrutura ¢ funcionamento normal dos 6rgdos sexuais masculino ¢
feminino e seus gametas;

oEntender os processos de fertilizagao, desenvolvimento embrionario e desenvolvimento fetal
normais;

Modulo Metabolismo:

oExplicar as principais vias metabdlicas dos carboidratos, lipideos e compostos nitrogenados e
sua regulacao.

o Analisar as inter-relagdes das diferentes vias metabolicas e descrevé-las em termos de fluxo de
moléculas, energia ¢ inter-relagdes metabdlicas, além de ecstabelecer as fundamentais
diferengas metabolicas entre os diferentes tecidos e suas inter-relagdes.

o Avaliar a dieta humana.

o Correlacionar bioquimica com a clinica.

oEstimular o habito de emprego da metodologia cientifica e habilidade em teoria e no manejo
dos resultados do laboratdrio.

o III - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Moédulo locomotor:

©  Entender os planos antdmicos na introdugao a anatomia;

©  Conhecer a histologia do sistema locomotor: tecido osseo, tecido cartilaginoso e tecido
muscular;

Conhecer as estruturas anatomicas do cranio;

Conhecer as estruturas anatomicos do tronco;

Conher as estruturas anatomicas dos membros superiores;

Conhecer as estruturas anatomicas dos membros inferiores.

O o0 o0oO0

Moadulo Concepgao e Formagao do Ser Humano:

oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do aparclho reprodutor masculino: testiculo,
epididimo, canal espermatico, prostata, vesiculas seminais, pénis:

oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do aparelho reprodutor feminino: ovario,
tuba uterina, utero, canal cervical, vagina, genitdlia externa;

o Compreender e correlacionar com as respectivas fungdes a constituigdo histologica (ao nivel da
microscopia optica) dos orgdos e estruturas dos aparelhos reprodutores masculino e feminino;

o Compreender o ciclo menstrual reprodutivo na mulher, incluindo as relagdes fisiologicas com o
¢ixo hipotalamo-hipofise-gonadas:

oCompreender o processo da gametogénese: ovogénese e espermatogénese, revisando o
processo de meiose e mitose;

o Caracterizar padrdoes de herangas monogénicas € cromossomicas (trissomias);

oCompreender o processo de fertilizagdo, segmentagio do ovo, nidagdo, gastrulagio e

dobramento do embriao;
oldentificar e correlacionar a origem ¢ o destino dos folhetos embriondrios durante a formagio




do ser humano:

oldentificar os principais eventos que caracterizam os periodos embrionario ¢ fetal;

oldentificar ¢ compreender o processo embrioldgico da formagdo do sistema nervoso;

oDescrever a formagao da placenta e membranas fetais:

oDescrever os cuidados no primeiro trimestre de gravidez:

oldentificar o impacto de habitos maternos como o tabagismo no desenvolvimento do embrido ¢
do feto;

o Entender os conceitos de periodo critico e sua implicagdo para o desenvolvimento cognitivo do
ser humano;

oCompreender que o surgimento de algumas doengas cstdo relacionadas com ctapas do
desenvolvimento humano;

Moaddulo Metabolismo:

oDescrever o processo de digestdo dos principais nutrientes da dieta, sua absorgado, transporte
atraves do sangue ¢ entrada nos diferentes tecidos
oReconhecer as estruturas anatomicas constituintes do sistema digestivo e glandulas anexas
relacionadas
oDescrever ¢ correlacionar com as respectivas fungdes a constitui¢do histologica do sistema
digestivo e suas glandulas anexas
oConhecer as principais fungdes do hormanio insulina na entrada de nutrientes nos tecidos
oAvaliar a composi¢do de uma dicta saudavel para diferentes ctapas do desenvolvimento
humano
oEntender a interagdo entre os componentes de uma dieta e suas contribui¢des na composi¢io
corporal ¢ funcional do ser humano
oReconhecer os principais fatores ambientais e comportamentais relacionados a obesidade.
oReconhecer os principais distirbios comportamentais alimentares
olnterpretar, a importancia de uma nutri¢do adequada para manter, recuperar e incrementar o
estado de satde.
oExplicar a importéncia quantitativa e qualitativa dos principais nutrientes da dicta
oInterpretar o significado metabdlico da respiragdo celular para o metabolismo em geral.
oAnalisar o funcionamento da respiragdo cclular relacionando os processos metabolicos
envolvidos e fatores que podem modifica-la;
o Descrever os processos que aportam e consumem glicose do sangue e seu papel na regulag¢do da
glicemia,
oDescrever os métodos gerais para determinar alteragdes da glicemia ¢ os principais principios
terapéuticos para sua normalizagdo
oExplicar o processo geral da formagédo de lipidios de reserva a partir tanto de fontes lipidicas
como nao lipidicas.
oExplicar as vias metabolicas que fornecem energia no exercicio fisico e as relagdes
metabolicas inter-orgdos que se estabelecem neste estado.
oExplicar desde o ponto de vista metabdlico os beneficios da pratica sistematica do exercicio
fisico para a conservagao, restauragao ¢ incremento da sadde
o Explicar a fisiopatologia do diabetes mellitus tipo 1 e 1l interpretando as alteragdes metabolicas
do quadro diabético

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Modulo de Locomogao:
+ Anatomia médica I e II: Introdu¢do a anatomia; Planos anatémicos; Anatomia do sistema
locomotor: osso, articular ¢ muscular; Anatomia dos ossos ¢ musculos do cranio; Anatomia

=




dos ossos e musculos do tronco: anatomia dos ossos e musculos dos membros superiores:
anatomia dos ossos e musculos dos membros inferiores.

* Biologia celular e molecular: Histologia do Sistema locomotor: tecido 6ssco, tecido
cartilaginoso e tecido muscular

Modulo Concepgao e Formagdo do Ser Humano:

« Anatomia médica I e 1I: Anatomia do aparelho reprodutor masculino e feminino.

* Biologia celular e molecular: Mitose; meiose.

+ Ciéncias sociais: A origem da familia; demografia; fertilidade; indice de fertilidade:

" Embriologia: espermatogénese; ovogénese; fertilizagio; clivagem do zigoto: implantagio,

formagdo e destinos das camadas germinativas embrionarias; dobramento do embriio:

morfogénese e organogénese inicial até a oitava semana do desenvolvimento embrionario:
periodos embrionarios e fetais; placenta ¢ membranas fetais; gravidez gemelar; tipos de gémeos;
teratogenos, desenvolvimento do sistema nervoso..

* Fisiologia: Eixo hipotdlamo-hipéfise gonada; ciclo ovarico e menstrual, periodo criticos no

desenvolvimento do sistema nervoso.

* Genética: Padroes de heranga monogénicos; heran¢a autossémica; heranga ligada ao X:
aspectos da expressdo fenotipica e padrdes ndo classicos de heranga monogénica; herangas
citogenéticas dos autossomos ¢ dos cromossomos sexuais.

* Ginecologia e Obstetricia: Idade gestacional embrionaria e obstétrica — data provével do parto
(DPP).

* Histologia: Aparelho reprodutor masculino e feminino.

* Imunologia: Teste de gravidez (reagdo antigeno-anticorpo).

Modulo Metabolismo:

* Anatomia médica I e II: Anatomia do aparelho digestorio e glandulas anexas.

* Biologia celular e molecular: Organelas citoplasmaticas

* Bioquimica: Biossintese dos acidos graxos (co-fatores necessdrios, enzimas responsaveis,
fontc de NADPH, lipogénese — agdo da insulina ¢ glucagon, dislipidemias); cctogénese
(importancia clinica, oxidac¢do do acido graxo, enzimas responsaveis para a beta oxidagio,
corpos cetonicos, produgdo de ATP, reagdes de beta oxidagdo); glicolise (aerdbica e
anaerdbica, enzimas reguladoras, produto final do metabolismo na acrobiose ¢
anaerobiose, quantidade de ATP produzidos na glicdlise e pelo NAD): principais
componentes do ciclo do acido citrico; cadeia transportadora de elétrons; ciclo de cori:
bomba de prétons; glicemia normal e alterada; dosagem de glicose pelo método de leitura
rapida,coleta de sangue e dosagem de glicose no soro; perfil lipidico normal e alterado:
coleta de sangue e dosagem de colesterol e triglicerideos.

* Endocrinologia: Cilculo do IMC; diabetes mellitus (conceito, tipos, fatores desencadeantes,
resisténcia a insulina).

* Fisiologia: Fisiologia da digestdo (degradagdo e absor¢do de proteinas, carboidratos e lipideos):
controle neurobiologico do comportamento alimentar; tipos de fibras musculares (LIIA ¢
IIB); fisiologia do exercicio.

* Histologia: Histologia do aparelho digestorio: glandulas anexas: pancreas exocrino.

* Microbiologia: Fermentag¢do; microbiota normal.

* Nutrigio: alimentos (conceito, macronutrientes, micronutrientes, piramide alimentar,
proporgdo dos nutrientes de uma dicta equilibrada, papel das fibras na dicta ¢ necessidades
basais).

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO




O Sessoes tutoriais com discussio de casos

o Conferéncias

o Capacitagdao em habilidades ¢ atitudes

o Estudo individual

oPesquisa em fontes relevantes

oLeitura e interpretagao de textos

oTrabalho em grupo

o Aulas préiticas nos laboratorios de anatomia e histologia com visualizagio de laminas
histologicas e pegas sintéticas e naturais anatomicas.

o Aulas praticas em laboratorios para aprendizagem da utilizagdo de cquipamentos, habilidades
meédicas, vivéncias em cendrios reais de pratica.

VI - SISTEMATICA DE AVALIAGAO

A disciplina Bases dos Processos Biologicos I tem, segundo a Resolugao 177/2012 do CEPEX,

quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do modulo:

o NOTA | — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3);

o NOTA 2 — M¢dia cntre as notas dos tutoriais (peso 3), ¢ das provas tedrica (peso 4) ¢ pratica
(peso 3):

o NOTA 3 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), e das provas tedrica (peso 4) e pratica
(peso 3);

o NOTA 4 — Média entre as notas dos tutoriais (peso 3), ¢ das provas tedrica (peso 4) ¢ pratica
(peso 3).

VIl - BIBLIOGRAFIA

Anatomia

GARDNER, E.D.. GRAY. D.. O RAHILLY. Anatatomia: Estudo regional do Corpo
Humano. 4a ed., Rio de Janeiro: Guanabara, 1988.

MOORE. K. et al. Anatomia orientada para Clinica. 5a ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.

SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. 20a ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

Biologia celular e Molecular

JUNQUEIRA.L.C. et al. Biologia Celular e Molecular. 7aed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Bioguimica
LENHINGER. A. Principles of Biochemistry. New York: Worth Publishers, 2000.
MARZZOCO, A.;: TORRES, B. B. Bioquimica Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1999,

Endocrinologia

GREENSPAN, F.S: et al. Endocrinologia basica e clinica. 5a ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2001.




Fisiologia

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 11a ed., Rio de Janciro:
Guanabara Koogan. 2008.

LENT, R. Cem Bilhdes de Neurdnios, 2a. Ed. Rio de Janeiro, Atheneu, 2010.

AIRES, MM. Fisiologia, 3a. Ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2012,

Histologia

JUNQUEIRA, L.C.V. ct al. Histologia basica. 10a cd. Rio de Janciro: Guanabara Koogan,
2004.

Medicina Interna

GOLDMAN, E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 2la ed., Rio de Janeiro:
Elsevier, 2005.

BRAUN, W. Harrison — Medicina Interna. 16a cd., Rio de Janciro: Mc Graw — Hill. 2006.

Genética

GRIFFITHS, A. J. F. et al. Introdugio a genética. 7a ed., New York: W. H. Freeman and
Company, 2002.

Ginecologia

BEREK, L.C. et al. NOVAK - Tratado de Ginecologia. /2a ed., Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

Obstetricia

NEME, B. Obstetricia Basica. 2a Ed., Sdo Paulo: Sarvier, 2000.
REZENDE, J. Obstétrica Fundamental. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
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MINISTERIO DA EDUCAGAO ]
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS PSICOSSOCIAIS 1lI

CODIGO: CM/CSHNB018 ]
BLOCO DE OFERTA: Il CREDITOS: 2.0.0 CARGA HORARIA: 45
horasPERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Prof. Jefferson Torres Nunes

| - EMENTA

Processos psicossociais: as interagdes individuais e coletivas. As dimensdes da ciéncia
psicologica e pratica médica através das determinagdes sociais do processo saude-
doencga. O normal e o patolédgico

Il - OBJETIVO GERAL

Conhecer e compreender os conceitos iniciais sobre as bases psicossociais;

Entender os processos psicossociais e as interagdes individuais e coletivas;

Explicar as principais atividades do profissional médico associadas na interface das
politicas publicas e dos direitos humanos;

Analisar as inter-relagées das diferentes abordagens relacionadas aos determinantes
sociais em saude;

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconhecer as principais teorias e teéricos que relacionam 0s processos psicossociais;
Reconhecer as estruturas praticas, alternativas e complementares, em saude;
Compreender e correlacionar praticas populares em saude;

Compreender modelos explicativos de saude-doenga;

Identificar e Compreender no territorio as inUmeras praticas de saude;

Caracterizar as diversas concepgdes e as praticas dos processos de saude-doenga e
cultura.

Fazer a articulagao das praticas alternativas e complementares em saude com outras
racionalidades médicas.
Estabelecer as fundamentais diferengas da atuagao do profissional médico e suas inter-
relagbes com a pratica. %

/ (_, P






IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

- Introdugao aos Processos psicossociais: as interagdes individuais e coletivas na relagao entre
saude e sociedade;

- Introdug@o aos Processos psicossociais;

- Relagao entre saude e sociedade;

- Questdes Psicossociais da Gestagao;

- As interacdes individuais e coletivas;

}- Dimensdes da ciéncia psicolégica e pratica médica ( Relagdo médico e outros profissionais);
- As dimensoes da ciéncia psicolégica e a pratica e a pratica medica;

- - Dimensées da Ciéncia psicologica e a pratica médica;

- O normal e o patologico;

- Processo saude-doenca

I V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Aulas expositivo-dialogadas;

Dinémicas de grupo;

Trabalhos individuais e em grupo;

Leituras dirigidas; Apresentagao de trabalhos;
Avaliagdes — verificagao de conhecimento;

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avaliagdo do moédulo sera gradativa, e sera levada em consideragdo também a
participagao ativa do aluno, podendo ser utilizada diversas estratégias pedagoégicas no
processo de ensino-aprendizagem: Freqliéncia, participagdo em aulas e envolvimento
com atividades durante o semestre, prova escrita, atividades em grupo, pesquisas
direcionadas e etc.

A disciplina Bases dos Processos Psicossociais segue as normas segundo a Resolugao
177/2012 do CEPEX, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do
maodulo. Os alunos que nao obtiverem média 7,0 (sete) deverao realizar exame final

Y
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| VIl - BIBLIOGRAFIA

|« BASICA

‘ BOLTANSKI, L. As classes sociais e o corpo. Rio de Janeiro: Graal, 1979.

» BALINT, M. O médico, seu paciente e a doenga. Rio de Janeiro: Atheneu, 1975.

| CANGUILHEM, G. O normal e o patolégico. 42 ed. Rio de Janeiro: Editora Forense
Universitaria, 1995.

COMPLEMENTAR

CHAUI, M. Convite a Filosofia.5. ed. Sao Paulo: Atica, 1995.

ZAIDHAFT, S. Morte e formagao médica. Rio de Janeiro: Francisco Alves Editora,
1990.

PESSOTTI, I. A formagao humanistica do médico. Medicina (Ribeirdao Preto), v.29,
n.4, p.440-8, 1996.

STAKE, R.E. Pesquisa Qualitativa — Estudando como as Coisas Funcionam.
Penso, 2011.
CANGUILHEM, G. Escritos sobre a medicina. Rio de Janeiro: Forense Universitaria,
2005.

; trlcia Marla Santos Batista
"~ eoordenadora de Madicina
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@7 MINISTERIO DA EDUCACAO
\EER UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS -z

CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ATENCAO PRIMARIA A SAUDE III PERIODO LETIVO: 2021.2
CODIGO DA DISCIPLINA: CSHBNO014 CREDITOS: 0.4.0

BLOCO DE OFERTA: 1

CARGA HORARIA TOTAL: 60 h/a

DOCENTE RESPONSAVEL: Profa. Me. Patricia Maria Santos Batista, Profa. Me. Verdnica Lourdes Lima
Batista Maia, Profa. Me. Luanna Moura Moreira, Profa Keliany Carla Duarte de Araijo Meclo e Prof.
Jefferson Torres Nunes.

I - EMENTA

Nogdes de plancjamento em saude. Avaliagdo ¢ monitoramento da gestdo do SUS. Gestdo
Participativa em Saude. Importancia do controle social - Conselhos de Saide. Fendmenos
ambicntais que afetam a satde dos seres humanos: determinantes fisico-quimicos, biologicas ¢
sociais. Vigilancia em saide ambiental no nivel local do territdrio.

I1 - OBJETIVO GERAL

Conhecer a Gestdo do SUS e compreender o impacto dos fendmenos ambientais no processo
saude doenga

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Conhecer planejamento, avaliagdo ¢ monitoramento no SUS:
Compreender a inter-relagdo entre gestdo ¢ sociedade: Conselhos de Saude
Identificar os fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na
saude humana;

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

09/02 — Apresentagao do Plano de Ensino
—Modelo de Atengdo as Condigdes Cronicas — MACC

16/02 - Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) - Visita ao CAPS
23/02 — Participagdo em Reunido do Conselho Municipal de Saade

02/03/22 — Atividade assincrona: Pesquisa sobre Legisla¢do do SUS e sobre Doengas
ocupacionais.

09/03 — 1* Avaliagdo tedrica
Seminario de Legislagdo do SUS (1% Avaliagdo pratica)

16/03 — TBL Doengas Ocupacionais (2* Avaliagio tedrico-pratica)




23/03 - Atividade Pratica: Visita ao Centro de Terapia Renal Substitutiva
Entrega de Consignia/ pesquisa documental TRS

30/03 —. Satde do Trabalhador: Legislagdo Vigente. - Visita ao CEREST

06/04: Atualizag¢do sobre COVID - 19/ vacinas
13/04: Programa de Satde na Escola (PSE)

20/04: Semindrio de Agrotoxicos — 3" Avaliagdo tedrico-pratica
27/04: — Atividade Pratica no PSE
04/05: Vigilancia Ambiental

11/05: 4* Avaliag¢do Teorica
4* Avaliagdo pratica: Entrega de Pesquisa Documental sobre Terapia Renal Substitutiva

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

Exposi¢do dialogada ¢ exibi¢do de filmes/videos:

Leitura e discussdo de artigos publicados em periddicos indexados.
Grupos de discussao;

Produgdo de textos. Seminarios.

TBL.

Aulas de campo, quando possivel.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Aten¢do Primaria a Saide IIl tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do
CEPEX, no MINIMO 3 notas, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do
modulo, sendo que a Avaliagdo Tedrica constard de questoes objetivas e/ou dissertativas ¢ a
Avaliagao Pratica constara de participacdo em Seminarios, TBL ¢ Produgdo de textos. As notas
serdo assim expressas:

1* NOTA: Média da 1" Avaliagdo tedrica (peso 6) com a 1* Avaliagdo pratica (peso 4)
2* NOTA: 2* Avaliagao tedrico-pratica (TBL)
3* NOTA: 3* Avaliagdo tedrico-pratica (Seminario)

4* NOTA: Média da 4* Avaliagdo teorica 2 (peso 6) com a 4* Avaliagdo pratica 2 (peso 4)

VII - REFERENCIAS BASICAS




DAMAZIO, L. Desafios da gestio estratégica em servigos de saude: caminhos e
perspectivas. Rio de Janeiro: Elsevier Brasil, 2012.

PAIM. J.S. Reforma sanitéaria brasileira: contribui¢io para sua compreensio e critica.
EDUFBA/FIOCRUZ: Rio de Janeiro, 2008.

PHILIPPI JR., Saneamento, Satide e Meio Ambiente: Fundamentos para um
desenvolvimento sustentavel. Sdo Paulo. Ed. Manole, 2005.

VIII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

AVILA-PIRES, FERNANDO DIAS DE. Principios de ecologia médica. Florianopolis. Editora
da UFSC, 2. Ed., 2000.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Atengio Bisica em Satde.
Brasilia, 2017.

CORTES. S. M. V (ORG). Participacio em saide no Brasil. Rio de Janeiro: Editora
FIOCRUZ, 2009

MINAYO, M..C. S. ; MIRANDA, A.C. Saiide ¢ ambiente sustentavel: estreitando nos. Rio de
Janciro: FIOCRUZ, 2002.

PEDROSA, J. I. S., PERERIRA, E. D. S. Aten¢do basica e o controle social em saiude: um
didlogo possivel ¢ necessario. Revista Brasileira de Saide da Familia (Brasilia). , v.VIIL, p.7 -
22, 2007.

Patricia Maria Santos Batista
‘Coofdenadora de Medicina

UFP1 / CSHNB
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO REMOTO

DISCIPLINA: Bases da Pratica Médica |

CODIGO: CM/CSHNBO019

BLOCO DE OFERTA: III CREDITOS: 2.1.0 CARGA HORARIA: 45 horas
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL: PROF. DR. ITALO ROSSI ROSENO MARTINS

I - EMENTA

Compreender os principios fundamentais da farmacologia. Defini¢des e conceitos chaves:
farmacocinética (absorgdo, distribuicdo, biotransformag¢do e eliminagdo dos farmacos):
farmacodindmica (mecanismo geral de agdo dos farmacos): Farmacologia autondmica simpatica ¢
parassimpatica; Principios da psicofarmacologia (neurotransmissio no sistema nervoso central e o
| papel hormonal no comportamento humano); Tratamento farmacologico da depressao ¢
transtornos de ansiedade: farmacoterapia da psicose e da mania, hipnoticos e sedativos:
farmacoterapia da epilepsia: terapéutica das doengas neurodegenerativas; anestésicos locais e
gerais.

II - OBJETIVO GERAL

Apresentar ao alunado os principios gerais da farmacologia, bem como a farmacologia da
regulagdo nervosa e topicos relacionados.

111 - CONTEUDO PROGRAMATICO

e Defini¢des e conceitos chaves:

e Farmacocinética (absorg¢do, distribui¢do, biotransformagéo ¢ eliminagdo dos farmacos);

¢ Farmacodinamica (mecanismo geral de a¢do dos farmacos);

¢ Farmacologia autondmica simpatica e parassimpatica:

e Principios da psicofarmacologia (neurotransmissao no sistema nervoso central e o papel
hormonal no comportamento humano);

e Tratamento farmacologico da depressdo e transtornos de ansiedade:

e Farmacoterapia da psicose e da mania;

e Hipnoticos e sedativos:

e Farmacoterapia da epilepsia;

e Farmacoterapia das doengas neurodegenerativas:

e Anestésicos locais.

V - METODOLOGIA - PROCEDIMENTOS-DE ENSINO E APRENDIZAGEM







[ 1. Aulas tedricas remotas sincronas realizadas via plataforma digital Google Meet;

2. Realizagio de atividades on-line assincronas disponibilizadas via Sigaa;

3.Realiza¢io de atividades em plataformas online, digitais ¢ gratuitas (Google Formuldrios ¢
Sigaa);

VI - RECURSOS DIDATICOS

1. Uso da plataforma Google Meet como ambiente virtual para atividades sincronas (aulas
remotas):

Uso da plataforma Sigaa para envio de atividades e realizagdo de avaliagdes:

Uso da plataforma Google formulério para envio de atividades e realizagio de avalia¢des:
Uso da plataforma Sigaa para envio de material complementar:

2L N

VII - SISTEMATICA DE AVALIACAO E FREQUENCIA

Conforme consta na Resolucgio 085/2020, CEPEX/UFPI, a frequéncia minima exigida sera de 75%. como
preconizado pela Resolugdo 177/2012, CEPEX/UFPI. A presenga sera registrada por meio de ferramentas
digitais escolhidas pelo(a) docente.

A disciplina Bases da Pratica Médica | tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX. 3

Unidades que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas da seguinte forma:

UNIDADE 01: Média das atividades assincronas (Valor: 10 pontos) e Avaliagdo sincrona — Sigaa
(10 pontos):
UNIDADE 02: Média das atividades assincronas (Valor: 10 pontos) e Avaliagdo sincrona — Sigaa
(10 pontos)
UNIDADE 03: Média das atividades assincronas (Valor: 10 pontos) e Avaliagdo sincrona — Sigaa
(10 pontos).

Art 12. Paragrafo Unico. O direito a segunda chamada segue o previsto no Art. 108, da Resolugdo
177/2012 - CEPEX/UFPL. O discente procedera com a solicitagdo de 2" chamada mediante
solicita¢@o por e-mail a chefia do departamento, a chefia/coordenagéo do curso ou ao professor ao
qual o componente curricular esteja vinculado.

—

VIII - BIBLIOGRAFIA

Basica:

BRUNTON, L.L. Goodman & Gilman: As Bases Farmacolégicas da Terapéutica. 12* ed. Rio de
Janeiro: McGraw-Hill, 2012.

GOLAN, D.E., TASHJIAN, A.H., ARMSTRONG, E.J., ARMSTRONG, A.W. Principios de
Farmacologia: A Base Fisiopatolégica da Farmacoterapia. 3% ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2014.

KATZUNG. Bertram G.: TREVOR, Anthony J. Farmacologia basica e clinica. 13. ed. Porto
Alegre: AMGH. 2017.

Complementar:

RANG. H.P., DALE. M.M., RITTER, J.M., FLOWER, R.J., HENDERSON, G. Farmacologia. 8"
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010

GOLDMAN, Lee: AUSIELLO, Dennis. Cecil Medicina Interna. 25. ed. Saunders Elsevier,

2018.

LONGO. Dan L. et al. Medicina intggmade Hayrison:+8.ed. Porto Alegre: AMGH, 2013.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
NG, UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI

ﬁ;w';%‘ CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS E
&y COORDENACAO DO CURSO DE MEDICINA _—
PLANO DE ENSINO
DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS 111 CODIGO: CSHNBOI5

BLOCO DE OFERTA: IV CARGA HORARIA: 15h/a PERIODO LETIVO: 2021.2
DOCENTES RESPONSAVEIS: ANTONIO FERREIRA MENDES DE SOUSA. ITALO
ROSSI ROSENO MARTINS, THIALLY BRAGA GONCALVES.

- EMENTA
Os agentes infecciosos, as doengas e a comunidade

II-OBJETIVO GERAL
Participar das atividades que envolvem os ensinos tutoriais (tutorias) nos diferentes
modulos

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Conhecer os passos dos ensinos tutoriais:
- Compreender a base quimica da hereditariedade e as aplicagdes da genética médica.
- Correlacionar as alteragdes génicas e cromossomicas com os respetivos disturbios

i clinicos;

5 - Entender as interagdes microrganismo-hospedeiro e sua aplicagdo nas estratégias de
prevencdo, diagndstico clinico-laboratorial e terapéutica:

- Compreender e correlacionar a fundamenta¢do da técnica cirurgica, anestesiologia,
farmacologia, metabologia e processos patologicos gerais em pacientes cirurgicos:

- Compreender o papel do clinico e da equipe multidisciplinar na integra¢do do acesso
ao servi¢o de saude para promog¢ao de satde a comunidade:

- Entender o papel da entrevista médica e da dindmica da relagdo médico-paciente para
o estabelecimento de confianga, fortalecimento de vinculo e éxito no tratamento.

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO
Unidade I - Modulo Bases dos Processos de Agressiio, Defesa e Protegio 111

Unidade 11 — Modulo Habilidades Médicas IV
Unidade III - Médulo Aten¢ao Primaria a Saude IV

Unidade IV - Modulo Bases da Pratica Médica 11

Unidade V - Modulo Bases dos Processos Psicossociais IV

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS
O conteudo sera abordado através da integragdo de diferentes metodologias de ensino-
aprendizagem. como:
e Problem Based Learning (Aprendizado Baseado em Problemas).
e Pesquisa na internet em fontes confiaveis,
1 e Leitura e interpretagdo de textos







e Trabalho em equipe

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A avalia¢do do aprendizado serd realizada através da média das notas alcangadas pelos
alunos na verificag@o dos tutoriais dos Modulos: Bases dos Processos de Agressio, Defesa e
Protecao IlII, Habilidades Médicas IV, Mdodulo Atencdo Primaria a Saiade 1V, Bases da
Pratica Médica 11, Bases dos Processos Psicossociais IV,

RESOLUGCAO177/2012

“§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina, devidamente
justificado e comprovado. deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias uteis, contado este prazo a
partir da data da avalia¢do ndo realizada. [...]

§ 5 A avaliagdo de segunda chamada devera contemplar o mesmo contetido da verificagdo
parcial ou exame final a que o aluno ndo compareceu.

§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagdo, ndo tendo obtido a permissdo para
fazer outra, ¢ atribuida a nota 0 (zero). |[...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0
(sete) [...]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais;
IT —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante
da média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I — Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular;

IT — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avalia¢des parciais:

IIT — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagdes
parciais ¢ da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se poderd se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) e
que satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagdo do
exame final.”

VII - REFERENCIAS BASICAS

I
|
|

) MALTA., D. : CEZARIO. A. C.: MOURA, L. et al. Building surveillance and prevention for

chronic non communicable diseases in the national Unified Health System. Epidemiol. Serv.
Saude,. 2006. vol.15, no.3. p.47-65.

"2) DUARTE T. P; ANDRADE A. N. Enfrentando a mastectomia: analise dos relatos de mulheres

mastectomizadas sobre questdes ligadas a sexualidade. Estudos de Psicologia 2003, 8(1). 155-
16.

SEBASTIANI, Ricardo Werner; MAIA, Euldlia Maria Chaves. Contribuigdes da psicologia da
satde-hospitalar na atengdo ao paciente cirurgico. Acta Cir. Bras., Sdo Paulo . v. 20. supl. 1.
2005.

lsd
—

VII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

1) PESSOTTI I. A forma¢ao humanistica do médico. Medicina (Ribeirdo Preto). v.29. n.4.
p.440-8, 1996.

2) SCHIMITH MD. Lima MADS. Acolhimento e vinculo em uma equipe do Programa Satde
da Familia.Cad. Sauide Piblica, Rio de Janeiro, 20(6):1487-1494, nov-dez, 2004.

2







3)

4)

LAMEGO, D. T. C: Deslandes. S. F:. Moreira, M. E. L. Desatios para a humanizagiao do
cuidado em uma unidade de terapia intensiva neonatal cirirgica. Ciéncia & Saude
Coletiva 10 (3):660-675, 2005.

JANEWAY, C. A.: TRAVERS, P.:. WALPORT. M.: CAPRA. J.D.: Imunobiologia: O
sistema imunolégico na satde e na doenc¢a. 7°. ed. Porto Alegre, Artmed, 2010.
BITTENCOURT. S.A.; CAMACHO, L. A. B: LEAL, M. C. O Sistema de Informagao
Hospitalar e sua aplicagdo na satde coletiva. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro.
22(1):19-30, jan, 2006.

Presidente do Colegiado
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM NUTRICAO

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA:HABILIDADES MEDICAS I11

CODIGO:CSHNB0013

BLOCO DE OFERTA: III  CREDITOS: 0.8.0 CARGA HORARIA: 120h
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): FLAVIO WILLAMIS FERREIRA MELO JUNIOR;
VALTER DE CARVALHO OLIVEIRA; RAIMUNDO FEITOSA NETO

I - EMENTA

|
[
]

|
|
E
|
|

| Eletroencefalografia. exames de imagens e rx. Aspectos fisiopatologicos das doengas que
| acometem o sistema nervoso. Como Esclerose Multipla, AVC, Parkinson. Alzheimar, Gullian —

Barr¢, Sindromes piramidais e extrapiramidais

Treinamento de habilidades praticas, clinicas e de comunicagio relacionadas aos contetdos eixo
tutorial. Atividades supervisionadas na Unidade Basica de Saude e Hospital Regional
relacionados aos seguintes temas trabalhados no médulo: consultas pré — natal; assisténcia ao
parto : cuidados com o recém — nascido: aleitamento materno, puericultura, imunizagdo, avalia¢do
do desenvolvimento da crianca.

Treinamento de habilidades clinicas e de comunicagdo relacionadas ao conteudo do eixo tutorial

percepedo.  consciéncia e emogdo. Semiologia do sistema nervoso. Nogdes basicas de

[reinamento de habilidades praticas, habilidades clinicas ¢ de comunicac¢dio relacionadas aos
conteudos do madulo tutorial Proliferagao Celular. Abordagem clinica. diagnostica ¢ terapéutica
das doengas ¢ sintomas mais prevalentes nas diferentes faixas ctarias, com vista a integragdo dos
fundamentos teoricos ¢ praticos da oncologia clinica ¢ genética médica relacionadas as neoplasias

mama. colo de atero. colon, pulmao. prostata. figado. pancreas e hematologicos.

IT - OBJETIVO GERAL







111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

|
|
|
|

Verificar com proficiéncia os sinais vitais;

Demonstrar conhecimentos na capacidade de realizar o exame fisico — inspecdo e a palpagao.
percussdo e ausculta — em gestantes, recém — nascidos e criangas.

Realizar assisténcia ao bindmio mae- filho em sala de parto

Reconhecer a importancia da comunicagdo verbal e ndo verbal na relagdo

médico — paciente;

Diferenciar as reagdes do paciente frente a gravidez, doeng¢as neurologicas e cancer
Reconhecer as atitudes adequadas e inadequadas frente ao paciente;

Saber avaliar as proprias emogdes frente a diferentes situagdes:

Reconhecer a importancia do toque (contato fisico);

Desenvolver a capacidade de observar ¢ ouvir;

Formular perguntas abertas de comunicagdo simples:;

Realizagdo das técnicas de reanimag¢do neonatal:

Utilizagdo basica de protecdo individual (EPIs):

Condutas proibidas durante atividades médicas em ambiente hospitalar e laboratorial:
Realizagdo de exame neuroldgico

Avaliacdo de exames de neuroimagem — nogdes basicas

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Aleitamento materno e alimentagdo saudavel de 0 a 2 anos
Consulta pré — natal
Classificacdo de risco
Assisténcia ao parto
Puerpério
Puericultura
Reanimagdo neonatal
Erros inatos do metabolismo
Triagem neonatal
Exame neuroldgico
Exames de neuroimagem
Nogdes de eletroencefalograma
Canceres do sitema hematopoiético, sistema digestivo, pulméo, colo de ttero, ovario e mama,
prostata
Doengas do SNC : Aspectos fisiopatologicos das doengas que acometem o sistema nervoso.

Como Esclerose Multipla, AVC, Parkinson. Alzheimar, Gullian — Barré. Sindromes piramidais e

extrapiramidais

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO







O conteudo sera abordado através da integracdo de diferentes metodologias de ensino-
aprendizagem. como:

e Aulas expositivas dialogadas com utilizagdo de data show, quadro branco e pincel.

e Aulas praticas em laboratdrios ou cenarios reais de pratica em unidades basicas ou
hospitalar para aprendizagem da utilizagdo de equipamentos, habilidades médicas.
vivéncias em cendrios reais de pratica

e Pesquisa na internet.

o Leitura e interpretagdo de textos
o Trabalho em equipe

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Habilidades Médicas (HM) tem, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX, quatro
NOTAS. que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do mddulo sendo compostas
pela media entre provas praticas e teoricas

VII - BIBLIOGRAFIA

Basica:
MELLO FILHO, I.; BURD, M. Psicossomitica hoje. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2010.

PORTO. C.C. (Ed.); PORTO, A. 1. (Ed.). Semiologia Médica: habilidades para o exame
clinico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

LEITE. A.JM. (Org.); CAPRARA, A.(Org.); COELHO FILHO, J.M(Org.). Habilidades de
comunicac¢io com pacientes e familias. Sdo Paulo: Sarvier, 2007.BIBLIOGRAFIA

REZENDE. Jorge de, MONTENEGRO, Carlos Antonio Barbosa.. Rezende. Obstetricia. 13*
Edigdao — 2017

Pediatria;

Robert Kliegman, Richard E. Behrman, HAL B. JENSON. Tratado de pediatria
Nelson www.febrasgo.org.br

www.jped.com.br

Eduardo Marcondes, Flavio Adolfo Costa Vaz, José Lauro Araujo Ramos e Yassuhiko
Okay. Pediatria Basica Marcondes Tomo 1. Pediatria geral e neonatal.

Parto, aborto ¢ puerpério: assisténcia humanizada a mulher/MS - 2001.
http://portalms.saude.gov.br/saude-para-voce/saude-da-crianca
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/metodo_canguru manual tecnico 2ed.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cadernos_atencao basica 32 prenatal.pdf

Fisiologia

Complementar:

SGRECCIA. E.. Manual de Bioética. Traducdo de Orlando Soares Moreira. 3. ed. Sdo Paulo:
Edi¢oes Loyola, 2009. v.1. ISBN:978-85-15-01285-5

SWARTZ, M.H. Tratado de Semiologia Médica: histéria e exame clinico. 5 S de
Janeiro: Elsevier, 2006
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS BIOLOGICOS 111

CODIGO: CM/CSHNBO016 ,

BLOCO DE OFERTA: 111 CREDITOS: 07 CARGA HORARIA: 105
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTES: PROF. DR. ITALO ROSSI ROSENO MARTINS, PROFA. DRA. THIALLY
BRAGA GONCALVES, PROF. DR. PEDRO PEDRO HENRIQUE BRINGEL, PROFA.
DRA. LARISSA ALVES GUIMARAES, PROFA. DRA. TICIANA MARIA LUCIO
AMORIM.

IE

EMENTA

- Médulo Percep¢iio, consciéncia e emog¢do: Anatomia, histologia e fisiologia do sistema
nervoso central e periférico; Sinapses elétricas e quimicas; Bases funcionais da propriocepgao
e sentidos especiais. Conceitos basicos da neurociéncia. Ciclo sono-vigilia. Neurobiologia da
emogdo ¢ cogni¢do. Teorias fisiologicas das emogdes. Influéncia das drogas nos estados de
percep¢do e consciéncia. Mecanismos basicos da dependéncia quimica. Adicgdo e etilismo.
Relagdo entre patologias e anormalidades sensoriais. Métodos de avaliagdo das fungdes
cerebrais (eletroencefalograma. polissonografia).

| 11 - OBJETIVO GERAL

- Médulo Percep¢iio, consciéncia e emog¢io: Conhecer as estruturas que compde o sistema

nervoso central e periférico, correlacionando seu funcionamento e os principais eventos que
regulam sua homeostase e as repercussdes patologicas.

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Médulo Percepcio, consciéncia e emocao:
e Conhecer os sistemas nervosos periférico e central: componentes, regula¢do hormonal.
por neurotransmissores, a¢do dos psicofarmacos e alteragdes patologicas.
e Conhecer os sentidos especiais e suas estruturas correlatas: visdo, audi¢do, gustacdo e
olfag¢do.
o Compreender a mecanistica da adicgo e do etilismo.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

- Médulo Percepcio, consciéncia e emogio:

a) Conhecer os sistemas nervosos periférico e central: neurdnios e células da glia. principais
neurotransmissores. tipos e funcionamento das sinapses e geragao e condugdo dos potenciais de
agdo:

b) Conhecer o ciclo sono vigilia e a fun¢do da melatonina:

¢) Conhecer a farmacologia dos hipnoticos e sedativos (barbittricos e benzodiazepinicos):
mecanismo de a¢do. indicagdes e efeitos colaterais.

d) Conhecer o olho e as estruturas oculares, o ciclo visual rodopsina-retinal e excita¢do dos
bastonetes e patologias relacionadas:

¢) Conhecer a orelha e o ouvido, a fisiologia da audigdo e a relagdo do ouvido/equilibrio:







f) Conhecer o nariz e a lingua e seus componentes anatdmicos e estruturais:
g) Conhecer os mecanismos envolvidos na adic¢do e etilismo.

| V- PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O conteudo serd abordado através de debates realizados em grupos compostos de 6 a
8 alunos e 1 tutor, empregando as técnicas inerentes ao PBL (problem-based learning). uma
modalidade de metodologia ativa. Os encontros (atividades sincronas) ocorrerdo pela
plataforma digital Google Meet, bem como as atividades assincronas serdo realizadas com
ferramentas disponiveis no SIGAA/UFPI.

O contetdo sera organizado no formato de problemas, os quais serdo utilizados em
5 dois momentos distintos: abertura, que consiste no debate envolvendo conhecimentos prévios
dos alunos. e fechamento onde havera consolidagdo do conhecimento acerca da tematica em
questdo. Todas as etapas serdo supervisionadas por tutores.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

Esta disciplina tera, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX. duas notas. que sera
composta cada uma pela nota do tutorial, prova tedrica e prova pratica, que constara de uma nota
referente a este modulo.

*§ 1° O aluno podera requerer exame de segunda chamada por si ou por procurador legalmente
constituido. O requerimento dirigido ao professor responsavel pela disciplina, devidamente
justificado e comprovado, deve ser protocolado a chefia do Departamento/Curso a qual o
componente curricular esteja vinculada no prazo de 03 (trés) dias uteis, contado este prazo a partir
da data da avalia¢do ndo realizada. |[...]

§ 5° A avaliagio de segunda chamada devera contemplar o mesmo conteudo da verifica¢do
parcial ou exame final a que o aluno nao compareceu.

§ 6° Ao aluno que ndo participar de qualquer avaliagdo, ndo tendo obtido a permissdo para fazer
outra, ¢ atribuida a nota 0 (zero). [...]

Art. 110 Sera aprovado por média o aluno que obtiver média parcial igual ou superior a 7.0 (sete)
[..]

Art. 111 Sera considerado aprovado no componente curricular o aluno que:

I — Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do
componente curricular e média aritmética igual ou superior a 7 (sete) nas avaliagdes parciais:

I —Submetido ao exame final, obtiver média aritmética igual ou superior a 6 (seis) resultante da
média aritmética das avaliagdes parciais e da nota do exame final.

Art. 112 Sera considerado reprovado o aluno que se incluir em um dos trés itens:

I - Obtiver frequéncia inferior a 75% (setenta e cinco por cento) da carga horaria do componente
curricular;

IT — Obtiver média aritmética inferior a 4 (quatro) nas avaliagdes parciais:

IIT — Obtiver média aritmética inferior a 6 (seis) resultante da média aritmética das avaliagoes
parciais ¢ da nota do exame final.

Art. 113 E reprovado no componente curricular o aluno cuja média final for menor que 4.0
(quatro). Neste caso o aluno ndo se podera se submeter ao exame final. [...]

Art. 116 O aluno cuja média parcial for maior ou igual a 4,0 (quatro) e menor que 7.0 (sete) € que
satisfaga os requisitos de assiduidade definidos no Artigo 117 tera direito a realizagdo do exame
final.”

|
|
|

| VII - BIBLIOGRAFIA







AIRES, M.M. (2012) Fisiologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

ANGERAML. C. et al. (2009) A Psicologia no Hospital. Sdo Paulo: Cengage learning.

BRASIL. M.A.A: et al. (2012) Psicologia Médica — A dimensio psicossocial da pratica médica.
Rio de Janeiro. Guanabara Koogan.

BRAUN (2006) Medicina Interna. 16" ed.. Rio de Janeiro: McGraw Hill.

CAMPOS, G.W. de SOUSA e Cols. (2012) Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: HUCITEC.
CANESQUI. A.M. (2007). Olhares socioantropoldgicos sobre os adoecidos crdnicos. Sio Paulo:

| HUCITEC/Fiocruz.

CARRIO. F.B. (2012) Entrevista clinica: habilidades de comunicag¢io para profissionais de
satde. Porto Alegre: Artmed.

CECILIO L. Er Al, O gestor municipal na atual etapa de Implantagdo do SUS: Caracteristicas e
Desafios,2007, RECIIS . vol 1.

COSTANZO, L. (2012) Fisiologia. Guanabara Koogan, 5" Ed.

CURL. R. et al. (2009) Fisiologia Basica. Guanabara Koogan

DANGELO., J.G. (2010) Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. Sio Paulo: Atheneu.

DE MARCO. M.A. et al. (2012) Psicologia médica: abordagem integral do processo satide-
doenga. Porto Alegre: Artmed.

GENIOLE, Leyka Aparecida Ishiyama er Al, Afamilia e educagio em saude, FIOCRUZ, 2011.
GOLDMAN (2005) Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21 ed., Rio de Janeiro: Elsevier.
GUYTON. A.C: HALL, E.J. (2011) Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier.
HARVEY, R.A. et al. (2013) Farmacologia Ilustrada. 5 Ed. Porto Alegre: Artmed.
HILAN-DANDAN. R. et al. (2015) Manual de Farmacologia e Terapéutica de Goodman &
Gilman. 2" Ed. Porto Alegre: Artmed.

JUNQUEIRA. LC. (2008) Histologia Basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

KATZUNG, B.G. (2010) Farmacologia Basica & Clinica. 10" Ed. Porto Alegre: Artmed.

LENT, R. (2010) Cem Bilhdes de Neurdnios, 2*. Ed. Rio de Janeiro. Atheneu.

MACHADO. A. (2000) Neuroanatomia Funcional. 2" ed., Rio de Janeiro: Atheneu. 44 MELLO
FILHO. J. et al. (2010). Psicossomitica hoje. 2 ed. Porto Alegre: Artmed.

MENDES. Eugénio Vilaga :As Redes de Atengdo a Saude.. 2" edigdo. Organizagio Pan-Americana da
Satlde. Organizagdo Mundial da Satde, 2011..

MINISTERIO DA SAUDE, Im plantagdo das Redes de Atengdo a Saude e outras Estratégias da
SAS.Brasilia Ministério da Satde, 2014.

MOORE. K.L. (2011) Anatomia orientada para Clinica. 6" ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
MOORE, K.L. (2013) Embriologia Clinica. 9 ed., Rio de Janeiro: Elsevier.

PEZZI. L.H.A.. PRINZ, R.D., CORREIA, PESSANHE N. I.P. Anatomia Clinica Baseada em
Problemas. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011,

PORTO. C.C. (2009) Semiologia Médica. 6" Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

RANG & DALE (2012). Farmacologia. 7* ed. Rio de Janeiro: Elsevier

ROUQUAYROL. M.Z. et al. Rouquayrol epidemiologia & saiide. 7. ed. Rio de Janeiro: MedBook.
2013.

SCHUMACHER. (2013) Colegao Prometheus (1.Anatomia Geral e do Aparelho Locomotor:
2.Pescogo e Orgdos internos: 3.Cabega, pescogo e neuroanatomia) 2* ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan.

SILVERTHORN, D.U. (2010) Fisiologia Humana - Uma Abordagem Integrada, 5" ed. Porto
Alegre: Artmed.

WEIR, J. (2011) Atlas de Anatomia Humana em Imagens, 4° ed. Rio de Janeiro: Elsevier.
WIDMAIER (2013) Fisiologia Humana - Os Mecanismos das Fung¢des Corporaiw Guanabara
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS — CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS DE AGRESSAO, DEFESA E PROTECAO II
CODIGO:CM/CSHNB017

BLOCO DE OFERTA: III CREDITOS: 4.3.0 CARGA HORARIA: 105 h
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTE(S) RESPONSAVEL(IS): Prof. Dr. Italo Rossi Roseno Martins, Prof Dra Thially Braga
Gongalves, Prof. Dr. Pedro Henrique Ferreira Bringel, Profa. Dra. Larissa Alves Guimaraes,
Profa. Dra. Ticiana Maria Licio Amorim

I -EMENTA

Hereditariedade, Carcinogénese. Mutagdes. Oncogenes. Genes supressores de tumor. Ciclo celular. Regulagio
celular. Morte celular. Angiogénese. Metdastases. Estadiamento, prevengio, screening e principios de tratamento
oncolégico. Complicagdes do tratamento oncologico. Neoplasias prevalentes: mama, prostata, colo de utero, cdlon e
pulmio. Imunologia tumoral. Técnicas de biologia molecular.

I1 - OBJETIVO GERAL

Compreender as formas de surgimento de diferentes tipos de cancer, suas formas de tratamento, classificacio de
acordo com o grau de evolugilo, as formas de controle imunoldgico envolvidas além de conhecer téenicas basicas de
biologia molecular.

o 111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender os processos de sinalizagdo celular ¢ os mecanismos gerais da apoptose, alem dos
complexos que regulam o ciclo celular (Complexo ciclina/cdk);

e Conhecer os diferentes tipos de mutagio e como ocorrem os processos de reparo do DNA.

« Comprender o conceito de Oncogences/proto-oncogenes, conhecer genes supressores de tumor ¢ suas
funcoes;

e  Conhecer o processo geral de surgimento do cancer;

e Compreender o processo de angiogénese (normal e tumoral) e como ocorre 0 processo de metastasc;

e Conhecer os diferentes tipos de antigenos tumorais além das respostas imunoldgicas a tumores: naturais
e adquiridas;

e  Conhecer os mecanismos de evasio de respostas imunologicas pelos tumores;

¢ Conhecer os métodos para classificagiio no estadiamento do cancer (sistema TNM, sistema FIGO - colo
do utero, sistema de Dukes - colon);

e Conhecer formas de screening (rastreamento) para detecgdo precoce dos principais tipos de cincer:
mama, prostata, colo de ttero, colon e pulmio:

e Conhccer as causas genéticas do surgimento das neoplasias prevalentes: mama, prostata, colo de utero,
colon ¢ pulmao;

e Conhecer as formas de prevengio ¢ principios de tratamentos oncologicos ndo cirtirgicos (imunoterapia,
radioterapia, antineopldsicos).

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Vias de sinalizagiio ¢ Apoptose

Ciclina/Cdk, Mutagdo ¢ Mccanismos de reparo
Oncogenes/Proto-oncogenes, genes supressores de tumor,
processo de surgimento do cincer, angiogénese.

Metdstase, antigenos tumorais, respostas imunologicas a
tumores, mecanismos de evasdo de respostas imunologicas pelos
lumores

Estadiamento, screening.

Causas genéticas do surgimento das neoplasias prevalentes:
mama, prostata, colo de atero, cdlon e pulmdo




Aplicagio de Biologia Molecular em diagnostico

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

O Sessdes tutoriais com discussdo de casos

o Palestras

o Capacitagio em habilidades ¢ atitudes

© Estudo individual

© Pesquisa em fontes relevantes

© Leitura ¢ interpretagio de textos

© Trabalho em grupo

© Aulas praticas em laboratérios para aprendizagem da utilizagdo de equipamentos.

VI — SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Bases dos Processos de Agressdo. Devesa e Protegdo I tem, segundo a Resolugio 177/2012 do CEPEX,
quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do modulo, além das avaliagdes obtidas
nos desempenhos no tutoriais e nas provas praticas. Além da apresentagdo de mapa conceitual.

VII - BIBLIOGRAFIA

Fisiologia
GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. | la ed., Rio de Janciro: Guanabara Koogan, 2008,
LENT, R. Cem Bilhdes de Neurénios, 2a. Ed. Rio de Janciro, Atheneu, 2010.
AIRES, MM. Fisiologia, 3a. Ed. Rio de Janciro, Guanabara Koogan, 2012,

Histologia
JUNQUEIRA, L.C.V. ct al. Histologia bésica. 10a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2004,

Medicina Interna
GOLDMAN, E. E. et al. Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21a ¢d., Rio de Janeiro: Elsevier, 2005.
BRAUN, W. Harrison — Medicina Interna. 16a ed., Rio de Janeciro: Mc Graw — Hill, 2006.

Imunologia
ABBAS, A.K.; LICHTMAN, A.; PILLAI H. Imunologia Celular e Molecular. Elservier, 2012,
JANEWAY, C. A; TRAVERS, P.; WALPORT, M.; CAPRA, I.D.: Imunobiologia: O sistema imunolégico na
satide e na doenca. 7. ed. Porto Alegre, Artmed, 2010.

Patologia
ABBAS, A.K.: KUMAR, V. FAUSTO, N. Robbins & Cottran — Patologia. 7 cd. Elsevier Brasil: Sdo Paulo, 2005,

Biologia Celular
COOPER, G., M.; HAUSMAN, R., E (2007). A Célula: Uma Abordagem Molecular. 3* Edi¢io. Porto Alegre;
Artmed.

Farmacologia
KATZUNG, B.G. (2010) Farmacologia Basica & Clinica. 10° Ed. Porto Alegre: Artmed.
RANG & DALE (2012). Farmacologia. 7° ¢d. Rio de Janeiro: Elsevier
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PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DA PRATICA MEDICA llI

CODIGO DA DISCIPLINA: CM/CSHNB031

CREDITOS: 11

BLOCO DE OFERTA: V

CARGA HORARIA TOTAL: 165h

DOCENTE RESPONSAVEL: Profa. Gioconda Leal Cronemberger

| - EMENTA

Estudo dos principais sintomas, sindromes e transtornos psiquiatricos. Sua
classificacdo, epidemiologia, fatores etiolégicos e patogénicos. Fundamentos do
diagndstico psiquiatrico e bases da terapéutica psiquiatrica.

Il - OBJETIVO GERAL

Conhecimento das manifestagdes do comportamento psiquico consideradas normais
e patoldgicas. Discutir a psicopatologia das doengas psiquiatricas . Elaboragao de
condutas de avaliagdo diagnéstica e terapéutica inicial dos transtornos psiquiatricos
mais prevalentes. Reconhecer a gravidade dos sintomas e tragar condutas. Conhecer
as bases do uso clinico dos psicofarmacos de uso mais frequente , bem como 0 uso
clinico da medicacao psicoativa para o controle das urgéncias e emergencias.

Il - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer e vivenciar agdes de Saude Mental nos diversos servigos da RAPS.

e Desenvolver habilidade de anamnese, diagnostico e tratamento dos
Transtornos Psiquiatricos mais comum.

e Manejo adequado nas questdes de suicidio , emergéncia psiquiatricas e uso
de substancias psicoativas.

e Elaboracdo do Projeto Terapeutico Individual (PTI)

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Apresentagao do Plano de Curso, Aula Tedrica RAPS e Matriciamento
(14/02/2022 - 14/02/2022)
Google Meet as 15 horas

Psicopatologia - Discussdo Exame Psiquico e Entrevista Psiquiatrica-
Semiario Presencial (21/02/2022 - 21/02/2022)
- Atividade Presencial as 15h na UFPI

- Dividir a Turma em 4 grupos

- Escolha aleatdria para apresentagdo dos temas que sera dividido nos grupos

- Falta devera ser justificada e a segunda chamada sera atividade tedrico pratica oral
- Objetividade na abordagem do tema (25 minutos para cada grupo)

- Grupo 1 : Anamnese e entrevista psiquiatrica, Aparéncia, Atitude, Atencao

-Grupo 2: Pensamento (incluindo delirio) , sensopercepgao, linguagem




- Grupo 3 : Orientacao e consciéncia(vigilancia),memdria, vontade, afetividade .
- Grupo 4 : Psicomotricidade, pragmatismo, consciéncia de morbidade, Inteligencia

- Defini¢ao, principais alteragbes qualitativas e quantitativas e principais manifetagdes
nos transtornos psiquiatricos

* aguardo divisao dos grupos
* nota individual
* todos poderao apresentar - o grupo devera fazer uma Unica apresentacao

* Referencial tedrico : CHENIAX E. Manual de Psicopatologia. 5% ed. Rio de Janeiro.
Guanabara Koogan, 2017

Pratica de Psiquiatria Grupo 1* (03/03/2022 - 03/03/2022)
- Todos deveréo chegar as 13:30h no CAPS AD Picos - Parque de Exposigao. Inicio
das atividades as 14 h .

Dependéncia Quimica (07/03/2022 - 07/03/2022)
Aula Google Meet

Pratica de Psiquiatria Grupo 2 * (10/03/2022 - 10/03/2022)
Transtornos Relacionados ao Alcool - Aula Teérica (14/03/2022 -
14/03/2022)

Aula Google Meet as 15 horas

Ansiedade Aula Teérica (21/03/2022 - 21/03/2022)
Vla google meet 15 h

Pratica de Psiquiatria Grupo 3 (24/03/2022 - 24/03/2022)
PRIMEIRA AVALIAGAO TEORICA (28/03/2022 - 28/03/2022)
Atividade Presencial - UFPI 15 horas

Depressao - Aula tedrica (04/04/2022 - 04/04/2022)
google meet 15 horas

Pratica de psiquiatria Grupo 4 (07/04/2022 - 07/04/2022)
Suicidio - Aula Teérica (11/04/2022 - 11/04/2022)
Googel meet 15 horas

Transtornos de Personalidade - Seminario Presencial (18/04/2022 -
18/04/2022)
Local UFPI 15 horas

Cluster A - grupo 1
Cluster B - grupo 2
Cluster C - grupo 3
- cada grupo uma unica apresentagéo

- a apresentagao podera ser em grupo




Transtorno Afetivo Bipolar -Aula Teérica (25/04/2022 - 25/04/2022)
Google Meet 15 horas

AULA PRATICA PSIQUIATRIA grupo 5 CAPS AD (28/04/2022 -
28/04/2022)

Esquizofrenia - Aula Teérica (02/05/2022 - 02/05/2022)

Google meet 15 horas

SEGUNDA AVALIAGAO TEORICA (05/05/2022 - 05/05/2022)
Local UFPI 15 horas

AULA PRATICA PSIQUIATRIA grupo 6 CAPS AD (12/05/2022 -
13/05/2022)

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

Exposicdo com discusséo. Leitura e debates de artigos publicados em periodicos
indexados. Grupos de discuss@o. Produgdo de casos clinicos e projeto terapeutico
individualizado (PTI). Aula de campo.

VI- SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Bases da Pratica Médica Ill (Psiquiatria) tera, segundo a Resolugao
177/2012 do CEPEX, quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagoes
realizadas ao longo do médulo:

e NOTA 1 - 12 Avaliagdo Tedrica

e NOTA 2 — 22 Avaliagao Tedrica

e NOTA 3 — 32 Avaliagao Tedrica

e NOTA4 _ 42 Avaliagéo Tedrica ( peso 6) + Elaboragdo de caso clinico — aulas

praticas e seminarios (peso 4 )

Vil - REFERENCIAS BASICAS incompleto

CHENIAX E. Manual de Psicopatologia. 5% ed. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan,
2017

KAPCZINSKI F: QUEVEDO J; SCHMITT R; CHAEditora Artes Médicas do Sul
KAPLAN, H.; SADOCK, B.Manual de Psiquiatria Clinica. Rio de Janeiro: Medsi 1992.
ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Classificagéo de transtornos mentais e

comportamentos da CID -10 — Critérios Diagndsticos para pesquisa. Porto Alegre .
Artes Médicas ,1998.

MINISTERIO DA SAUDE.Prevencao do suicidio- Manual dirigido aos profissionais de
saude mental;Brasil,2006.
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual editoracao.pdf

VIll - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

Cordioli, A.V: cols. — PSICOFARMACOS - Consulta Rapida. Editora artmed, 2005
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Dalgalarrondo, P Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. Porto Alegre,
2000.

DSM-IV-TR. Manual Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais. 42 ed. rev.
Porto Alegre: Artmed, 2002

MIGUEL EC, GENTIL V, GATTAZ WF. Clinica Psiquiatrica. Sao Paulo :Manole, 2011
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@ UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
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CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ATENCAO PRIMARIA A SAUDE V

PERIODO LETIVO: 2021.2

CODIGO DA DISCIPLINA: CSHBN028

CREDITOS: 0.4.0

BLOCO DE OFERTA: V

CARGA HORARIA TOTAL: 60 h/a

DOCENTES RESPONSAVEIS: LUANNA MOURA MOREIRA, KELIANY CARLA
DUARTE DE ARAUJO: PAULO VICTOR AMORIM MARQUES; GIOCONDA LEAL
CRONEMBERGER

I - EMENTA

Politica de Satide Mental no Brasil, Aten¢do Psicossocial e Psiquiatria comunitéaria. Nog¢oes em
psiquiatria forense e legislagio mental. Alcoolismo e dependéncia de outras drogas
(PSIQUIATRIA). Dermatoses infectocontagiosas. Hanseniase. Dermatoses alérgicas e doengas
parasitarias (DERMATOLOGIA). Vivéncia nos Servigos de Saide do Municipio,
principalmente nos Nucleos Ampliados de Saude da Familia (NASF-AB), Centros de Ateng¢do
Psicossocial (CAPS), Centro de Testagem e Aconselhamento HIV/AIDS, ¢ demais Programas de
Saude, estabelecendo correlagdes entre o aprendizado tedrico do curso. a situa¢do real dos
servigos de satde e a comunidade.

IT- OBJETIVO GERAL

Vivenciar a Politica de Saude Mental e os servigos de satide do municipio.

II1 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer e vivenciar agdes de da Politica de Saude Mental no Brasil: CAPS e CAPS/AD:;

e Identificar no¢des de Psiquiatria Forense e Legisla¢do Mental;

e Identificar e caracterizar as Dermatoses infectocontagiosas, Hanseniase e Dermatoses
alérgicas:

e Conhecer e compreender o funcionamento do Centro de Testagem e Aconselhamento:

e Vivenciar a pratica médica nos servigos de saide e comunidade:







|

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

Casos clinicos sobre lesdes elementares na dermatologia

Casos clinicos sobre Dermatoses na Atengdo Basica: infectocontagiosas — alérgicas
Casos clinicos sobre Dermatoses das doengas parasitarias

Casos clinicos sobre Hanseniase

Revisdo da Politica de Satide Mental

Psiquiatria forense ¢ legislagdo mental

Transtornos Mentais Comuns na Atengdo Basica .

TBL Hanseniase

Manejo das Algias Prevalentes na Atengdo Primaria

Sistemas de Informagdo em Saude/ Doengas de Notificagdo Compulsoria
Alcoolismo e dependéncia de outras drogas

Visita Domiciliar: conceituag@o e dindmica de trabalho

OPratica na UBS: Visita Domiciliar

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

Exposi¢ao dialogada. Exibigdo de video. Grupos de discussdo. Produciio de texto. Semindrios.
Aulas expositivas. Trabalhos em grupos. TBL. Aula de campo, quando possivel.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Atengdo Primaria a Saude (APS) V tera, segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX,
quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do maddulo:
e NOTA 1 —Média da 1" Avaliagdo Tedrica (peso 6) + 1* Avaliagdo Pratica (peso 4).

e NOTA 2 — Média da 2" Avaliag¢do Tedrica (peso 6) + 2* Avaliagdo Pratica (peso 4).
e NOTA 3 — Nota da 3" Avaliagdo Teorico-pratica (TBL).

e NOTA 4 —Nota da 4" Avaliagdo Teodrica (peso 6) + 4" Avaliagdo Pratica (peso 4).

VII - REFERENCIAS BASICAS

PINHEIRO, R. (Org.). Os sentidos da integralidade na atencio e no cuidado a saude. Rio de
Janeiro: Uerj, 2001.

CAMPOS, G. S.: GUERRERO, A. V. P. (Orgs). Manual de praticas de atenc¢io bdsica: saude
ampliada e compartilhada. Hucitec, 2010.

BRASIL. CONASS. Aten¢ao Primaria e Promocio de Saude (Colegdo para entender a gestdo
do SUS). Brasilia: MS, 2011.







VIII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

SADOCK, B.J.; SAADOCK. V.A. Compéndio de Psiquiatria: ciéncias do comportamento e
psiquiatria clinica. Proto Alegre: Artmed. 2007.
FITZPATRICK, T.B. Tratado de Dermatologia.7.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

PESSINL L.; BERTACHINI L. (Org.). Humanizagao e cuidados paliativos. Sdo Paulo:
Loyola, 2004.

SILVA. J.A.A.: DALMASO, A.S.W. Agente Comunitario de Saude: o ser, o saber, o fazer.
Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006.

Coord UFP1/CSHNB
SIAPE 2310345
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g’g MINISTERIO DA EDUCACAO

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS V

PERIODO LETIVO: 2021.2 ,

CODIGO DA DISCIPLINA: CM/ CSHNB030 CREDITOS: 0.8.0

BLOCO DE OFERTA: V

CARGA HORARIA TOTAL: 120 h/a

DOCENTE RESPONSAVEL: Ellen Barros Aratjo Lopes Luz: Leonardo Fonseca Maia:
Nadjla Andreya Macedo Cipriano

I - EMENTA

Maodulo Desordens nutricionais e metabdlicas: Desnutrigdo energético-proteica. Obesidade.
| Distarbio do metabolismo de zinco, cobre e ferro. Diabetes mellitus (complicagdes cronicas e
agudas, acompanhamento, tratamento ndo-farmacoldgico e farmacologico). Dislipidemias |
(acompanhamento, tratamento ndo-farmacologico e farmacolégico). Erros inatos do
metabolismo. Sindrome metabolica. Doenga de Cushing. Insuficiéncia suprarrenal.
Feocromocitoma. Hiperaldosteronismo. Diabetes insipidus. Hipo e hiperparatireoidismo. Hipo e
hipertireoidismo. ~ Neoplasias  enddcrinas.  Doengas da  prolactina. Hipogonadismo.
Hipopituitarismo. Hipoglicemia. Acromegalia. Exames laboratoriais em endocrinologia.

Médulo Diarréia, Vomitos e Ictericia: Epidemiologia, fisiopatologia das principais sindromes
relacionadas as diarréias. vomitos e ictericia. Abordagem clinica integral ao paciente com
diarréia. vomito e ictericia: historia clinica, exame fisico. diagndstico. propedéutica e terapéutica.
Métodos de exame complementares para diagnostico das sindromes que cursam com diarréia.
vomito ¢ ictericia. Aspectos fisiopatologicos, epidemioldgicos e clinicos de: diarréia aguda:
diarréia cronica: hepatites: hepatopatias cronicas.

Modulo Disturbios Sensoriais, Motores e da Consciéncia: Relagdo entre patologias e
anormalidades sensoriais. Disttirbios do comportamento (esquizofrenia, psicoses e mania). das
emocdes (ansiedade e depressdo), Doenga de Alzheimer e outras deméncias, Epilepsias e suas
crises, doenga de Parkinson e outros distirbios do movimento.

I1- OBJETIVO GERAL

Promover o desenvolvimento da dimensdo cognitiva (conhecimentos) em relagdo as tematicas |
|

dos médulos tutoriais propostos por meio da aprendizagem em pequenos grupos usando a |

metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas.

| 111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Discutir a abordagem clinica integral ao paciente nas diversas sindromes dolorosas: historia
clinica, exame fisico, diagndstico, propedéutica e terapéutica.

| Avaliar a epidemiologia e fisiopatologia das principais sindromes relacionadas as diarréias,

// /
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vOmitos e ictericias.

Analisar a abordagem clinica integral ao paciente com diarréia, vomito e/ou ictericia: historia
clinica, exame fisico, diagndstico, propedéutica e terapéutica.

Reconhecer a importancia da comunicagdo verbal e ndo verbal na relagdo

médico — paciente:

Reconhecer as atitudes adequadas e inadequadas frente ao paciente;

Conhecer e praticar o codigo de ética médica e do estudante de medicina

Desenvolver a capacidade de observar e ouvir;

Formular perguntas abertas de comunica¢io simples:

Conhecer os principais sinais e sintomas relacionados aos diversos sistemas ( endocrino,
neuroldgico e psicologico/ mental) e doengas abordados

Compreender a importancia do diagndstico adequado e precoce

Aprender como fazer o diagnostico corretamente

Aprender quais os exames devem ser solicitados adequadamente para as doengas abordadas
Aprender e praticar a interpretagdo destes exames

Estabelecer qual tratamento/ estratégia de tratamento mais adequado para as doengas abordadas

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

SEMIOLOGIA DA DOR
DOR ABDOMINAL
NEUROPATIAS

FIBROMIALGIA
DIARREIA AGUDA
DIARREIA CRONICA
COLESCISTOPATIAS
HEPATITES

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

GRUPOS DE TUTORIAS COM 10 ALUNOS

Aulas expositivas OU Exposi¢ao dialogada OU discussio de casos clinicos.

Cenarios simulados

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Estudos Tutoriais V tem, segundo a Resolugio 177/2012 do CEPEX, no MINIMO
4 notas, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo dos moddulos, sendo que a
Avaliacdo Teorica constara de questdes objetivas e dissertativas e Avaliacdo de desempenho nos
tutoriais que constara na discussdo de casos clinicos descrevendo uma problematizagdo a ser

esclarecida pelos alunos em objetivos de estudos relacioandos a cada caso. As notas serdo assim
expressas:

1 NOTA: Média da avaliagdo teorica 1 (peso 6) com avaliagdo tutorias (peso 4)
2 NOTA: Média da avaliagdo tedrica 2 (peso 6) com avaliagdo tutorias (peso 4)
3 NOTA: Média da avaliagdo tedrica 3 (peso 6) com avaliagdo tutorias (peso 4)

4 NOTA: Média aritméticas das demais notas

z






VII - REFERENCIAS BASICAS

GUYTON., A. C.: HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. Elsevier. 12. Ed. 2011.

GUYTON, A.C.: HALL, J.E. Perguntas e Respostas em Fisiologia. Rio de janeiro. Guanabara
Koogan. 2009.

PORTO. C.C. (Ed.); PORTO, A. l. (Ed.). Semiologia Médica: habilidades para o exame
clinico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

Bicley, Lyn S.: Szilaggyi, Peter G.,Bates-Propedéutica Médica Essencial: avalia¢do clinica,

. anamnese, exame fisico. Ed. Guanabara Koogan .2013. RJ

LONGO., Dan L. et al. Medicina interna de Harrison. 18.ed. Porto Alegre: AMGH, 2013
Manual de diabetes do ministério da Saiade

HALPERN, Alfredo: SALES, Patricia; CERCATO, Cintia. O Essencial em Endocrinologia.

Sao Paulo: Editora Roca. 2016.

WAJCHENBERG. Bernardo Léo; LERARIO, Antonio Carlos; BETTI, Roberto Tadeu Barcellos
Tratado de Endocrinologia Clinica. Sdo Paulo: Ac Farmacéutica. 2014.

KRONENBERG, Henry M: MELMED, Shlomo. Williams - Tratado de Endocrinologia. Rio
de Janeiro: Elsevier. 2010.

HERSHMAN, Jerome. Manual de Endocrinologia. Sao Paulo: Editora Roca. 1997.

MACIEL. Rui M. B.: MENDONCA, Berenice B.; SAAD, Mario J. A. Endocrinologia -
Principios e Praticas. 2" Ed. Rio de Janeiro: Atheneu. 2017.

ADAMS and VICTOR's Principles of Neurology, 11e Ropper AH, Samuels MA, Klein JP,
Prasad S. Ropper A.H.. Samuels M.A., Klein J.P., Prasad S Eds. Allan H.

CAMPBELL, W. W. De Jong: o exame neuroldgico. 6 ed. Guanabara Koogan, 2007.
MACHADO. A. (2013) Neuroanatomia Funcional. 3" ed., Rio de Janeiro: Atheneu

MICHAEL GELDER & RICHARD MAYOU & PHILIP COWEN . Tratado de Psiquiatria
.Rio de Janeiro. Editora Guanabara Koogan.

LEME LOPES. J. O Diagndstico em Psiquiatria. Rio de Janeiro: Editora Cultura Médica

Brasil Neto, Joaquim Pereira. Tratado de neurologia da Academia Brasileira de Neurologia /
Joaquim Pereira Brasil Neto,Osvaldo M. Takayanagui. — 1. ed. — Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.
GOLDMAN, Cecil. Tratado de Medicina Interna. 21° ed., Rio de Janeiro: Elsevier. 2005.

: LENT, R. (2010) Cem Bilhdes de Neurdnios. 2*. Ed. Rio de Janeiro. Atheneu.

VIII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

SOBOTTA, Johannes. Atlas de Anatomia Humana: Sobotta. 22. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006.

DANGELO. José Geraldo. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 3. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2007.

ABRAHAMS, Peter H. Atlas Clinico de Anatomia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
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12008.
NETTER. Frank H. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Porto Alegre: Artmed. 2008.

TORTORA, G. J.. DERRICKSON, B. Corpo Humano: fundamentos de anatomia e
fisiologia. 8" Edicdo. Sao Paulo, Editora Artmed. 2012.

LUTJEN-DRECOLI, E: Rohen, J. W: Yokochi, C. Anatomia Humana - Atlas Fotografico
Anatomia Sistémica Regional — 7. ed.. 2010.

MOORE. K. L: DALLEY, A. F.: AGUR. A. M. R. Anatomia Orientada para a Clinica. 6. ed.
Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2011.

SMITH, Collen. Bioquimica Médica Basica de Marks: uma abordagem clinica.2. ed. Porto
Alegre: Artmed. 2007.
NELSON, D.L., COX. M.M. Lehninger. Principios de Bioquimica. 5.ed. Sdo Paulo

ARTMED, 2011. 1.273p.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Codigo de Etica Médica: resolugio CFM
n°1931, de 17 de setembro de 2009( versdo de bolso)/ Conselho Federal de Medicina —
Brasilia.2010.

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Cédigo de Etica Médica do Estudante de Medicina.
Distrito Federal — DF, 2006. Conselho Federal de Medicina — Brasilia,2010

\ﬁata Dra. Parica Maria Santos Batita

) nadora de
Coordo N1 CSHNB
BIAPE 2310346







MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS =6~=a=
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: BASES DOS PROCESSOS DE AGRESSAO, DEFESA E PROTECAO 1V
PERIODO LETIVO: 2021.2

CODIGO DA DISCIPLINA: CM/CSHNB030

CREDITOS: 0.8.0

BLOCO DE OFERTA: V

CARGA HORARIA TOTAL: 120 h/a

DOCENTE RESPONSAVEL: Profa. ELLEN BARROS ARAUJO LOPES LUZ, Prof.
LEONARDO FONSECA MAIA, PROFA. NADJLA ANDREYA MACEDO CIPRIANO

I - EMENTA

Médulo Desordens nutricionais e metabélicas: Desnutrigdo energético-proteica. Obesidade.
Disturbio do metabolismo de zinco, cobre e ferro. Diabetes mellitus (complicagdes cronicas e
agudas. acompanhamento, tratamento ndo-farmacologico e farmacoldgico). Dislipidemias
(acompanhamento, tratamento ndo-farmacologico e farmacologico). Erros inatos do
metabolismo. Sindrome metabolica. Doenga de Cushing. Insuficiéncia suprarrenal.
Feocromocitoma. Hiperaldosteronismo. Diabetes insipidus. Hipo e hiperparatireoidismo. Hipo
¢ hipertireoidismo. Neoplasias enddcrinas. Doengas da prolactina. Hipogonadismo.
Hipopituitarismo. Hipoglicemia. Acromegalia. Exames laboratoriais em endocrinologia.

Médulo Diarréia, Vémitos e Ictericia: Epidemiologia, fisiopatologia das principais
sindromes relacionadas as diarréias, vomitos e ictericia. Abordagem clinica integral ao
paciente com diarréia, vomito e ictericia: historia clinica, exame fisico, diagnostico,
propedéutica e terapéutica. Métodos de exame complementares para diagndstico das
sindromes que cursam com diarréia, vomito e ictericia. Aspectos fisiopatologicos.
epidemiolégicos e clinicos de: diarréia aguda: diarréia cronica: hepatites: hepatopatias
cronicas.

Modulo Distarbios Sensoriais, Motores e da Consciéncia: Relagdo entre patologias e
anormalidades sensoriais. Disttirbios do comportamento (esquizofrenia, psicoses e mania). das
emogdes (ansiedade e depressdo). Doenga de Alzheimer e outras deméncias. Epilepsias e suas
crises, doenc¢a de Parkinson e outros distirbios do movimento.

I1- OBJETIVO GERAL

Promover o desenvolvimento da dimensdo cognitiva (conhecimentos) em relagdo as tematicas
dos moédulos tutoriais propostos por meio da aprendizagem em pequenos grupos usando a
metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas.

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analisar os fatores etiologicos. fisiopatoldgicos, clinicos e biopsicossociais relacionados as
desordens nutricionais. metabdlicas e endocrinas mais prevalentes na populagdo.

- Explicar as alteracdes metabolicas relacionadas a desnutrigio ¢ ao sobrepeso. sua
prevaléncia, etiologia, diagndstico e sua relagdo com outras doengas metabolicas. visando
estabelecer medidas educativas, profilaticas e tratamento adequado.

- Interpretar os resultados dos exames complementares utilizados no diagnéstico diferencial







das patologias que cursam com desordens nutricionais e metabolicas, objetivando a
confirmacao diagnostica.

- Classificar a topografia das alteragdes e lesoes do eixo Hipotalamo — hipofise - glandulas
endécrinas por meio de testes diagnosticos.

- Correlacionar as altera¢des metabélicas relacionadas a sintese e degradagao dos lipideos com
as principais causas e suas conseqiiéncias no organismo, visando estabelecer diagndstico.
medidas educativas. profilaticas e terapéuticas.

- Explicar as alteragdes metabolicas relacionadas ao metabolismo da glicose, a redu¢do da sua
captagdo pelas células e a deficiéncia da sintese intracelular de glicogénio, suas principais
causas ¢ consequéncias, visando estabelecer diagnéstico e terapéutica.

- Discutir a abordagem clinica integral ao paciente nas diversas sindromes dolorosas: historia
clinica, exame fisico, diagndstico, propedéutica e terapéutica.

- Avaliar a epidemiologia e fisiopatologia das principais sindromes relacionadas as diarréias,
vOomitos e ictericias.

- Analisar a abordagem clinica integral ao paciente com diarréia, vomito e/ou ictericia: historia
clinica, exame fisico, diagndstico. propedéutica e terapéutica.

- Revisar a anatomia funcional dos principais distirbios da sensibilidade, da motricidade ¢ da
consciéncia, correlacionando-a com o quadro clinico dos principais distirbios motores, da
sensibilidade e da consciéncia.

-Analisar os aspectos semiologicos da historia clinica, do exame neurologico.
correlacionando-os com as principais sindromes neuroldgicas que acometem o sistema motor,
da sensibilidade ¢ a consciéncia.

- Compreender os exames complementares que devem ser solicitados de acordo com a(s)
sindrome(s) especifica(s) para identificagdo e estudo dos disturbios da sensibilidade, da
motricidade e da consciéncia.

- Identificar, pela analise do quadro clinico geral, as etiologias mais freqiientes dos disturbios
da sensibilidade, da motricidade e da consciéncia.

- Compreender o tratamento das principais patologias.

- Discutir os aspectos biopsicossociais destes disturbios.

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

OBESIDADE: SINDROME METABOLICA E DISLIPIDEMIA
DIABETES I

DIABETES 11

HIPO E HIPERTIREODISMO
HIPERTENSAO SECUNDARIA

' DIARREIA AGUDA

DIARREIA CRONICA
COLESCISTOPATIAS

HEPATITES VIRAIS

DISTURBIOS DE COMPORTAMENTO
EPILEPSIAS

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

e Sessoes tutoriais com discussdo de casos
e Palestras/Conferéncias
e Discussdo de casos clinicos

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina BASES DOS PROCESSOS DE AGRESSAO, DEFESA E PROTECAO
IV tem. segundo a Resolugdo 177/2012 do CEPEX, quatro notas, que serdo compostas pelas
avaliagdes presenciais realizadas ao longo dos modulos:
o NOTA 1 - Média entre as notas dos tutoriais (maximo de 4 pontos) e das provas
(maximo de 6 pontos) referente a0 médulo Desordens nutricionias e metabolicas.

—







o NOTA 2 - Média entre as notas dos tutoriais (méximo de 4 pontos) e das provas
(méaximo 6 pontos) referente a0 modulo Diarréia, Vomitos e Ictericia.

o NOTA 3 - Média entre as notas dos tutoriais ( maximo de 4 pontos) e das provas
(maximo 6 pontos) referente ao modulo Disturbios Sensoriais, Motores e da
Cosnciéncia.

o NOTA 4 — Média das 3 notas anteriores.

VII- BIBLIOGRAFIA

| GOLDMAN L, Ausiello D. Cecil: Tratado de Medicina Interna. 25°Edi¢do. Rio de
Janeiro:ELSEVIER, 2018.

KASPER, DL. et al. Harrison Medicina Interna, v.2. 20°. Edi¢do. Rio de Janeiro:
McGraw-Hill, 2020.

MARTINS. M. A. et al. Clinica Médica volume 4: Doengas do Aparelho Digestivo, Nutrigdo
¢ Doengas Nutricionais. 2° ed. Editora Manole, 2016.

ZATERKA., S. et al. Tratado de Gastroenterologia. 2* ed. Sdo Paulo. Editora Atheneu, 2016.
PORTO. C.C. Semiologia Médica. 6°ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan S.A.. 2009.

MARTINS, Herlon Saraiva; BRANDAO NETO, Rodrigo Antonio; VELASCO, Irineu Tadeu.
Medicina de emergéncia: abordagem pratica. [S.l: s.n.], 2016.

Bicley, Lyn S.; Szilaggyi. Peter G.,Bates-Propedéutica Médica Essencial: avalia¢io clinica,
anamnese, exame fisico. Ed. Guanabara Koogan ,2013. RJ

MACHADO. A. (2013) Neuroanatomia Funcional. 3" ed., Rio de Janeiro: Atheneu

MICHAEL GELDER & RICHARD MAYOU & PHILIP COWEN . Tratado de Psiquiatria
Rio de Janeiro. Editora Guanabara Koogan.

Brasil Neto. Joaquim Pereira.Tratado de neurologia da Academia Brasileira de Neurologia
/ Joaquim Pereira Brasil Neto,Osvaldo M. Takayanagui. — 1. ed. — Rio de Janeiro: Elsevier,
2013. GUYTON. A. C.; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. Elsevier. 12. Ed. 2011.

GUYTON, A.C.. HALL. J.E. Perguntas e Respostas em Fisiologia. Rio de janeiro,
Guanabara Koogan, 2009.

PORTO. C.C. (Ed.): PORTO. A. 1. (Ed.). Semiologia Médica: habilidades para o exame
clinico. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

Bicley. Lyn S.: Szilaggyi. Peter G..Bates-Propedéutica Médica Essencial: avalia¢io clinica,
anamnese, exame fisico. Ed. Guanabara Koogan .2013. RJ

LONGO. Dan L. et al. Medicina interna de Harrison. 18.ed. Porto Alegre: AMGH, 2013
Manual de diabetes do ministério da Saude

HALPERN, Alfredo; SALES, Patricia; CERCATO, Cintia. O Essencial em Endocrinologia.

Sdo Paulo: Editora Roca. 2016.
WAJCHENBERG, Bernardo Léo; LERARIO, Antonio Carlos: BETTI, Roberto Tadeu

Barcellos Tratado de Endocrinologia Clinica. Sdo Paulo: Ac Farmacéutica. 2014.

KRONENBERG, Henry M; MELMED, Shlomo. Williams - Tratado dWologia. Rio
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de Janeiro: Elsevier. 2010.

HERSHMAN, Jerome. Manual de Endocrinologia. Sio Paulo: Editora Roca. 1997.
MACIEL, Rui M. B.: MENDONCA, Berenice B.; SAAD, Mario J. A. Endocrinologia -
Principios e Praticas. 2" Ed. Rio de Janeiro: Atheneu. 2017,

ADAMS and VICTOR's Principles of Neurology, 11e Ropper AH, Samuels MA, Klein JP,
Prasad S. Ropper A.H., Samuels M.A., Klein J.P., Prasad S Eds. Allan H.

CAMPBELL, W. W. De Jong: o exame neuroldgico. 6 ed. Guanabara Koogan, 2007.
MACHADO. A. (2013) Neuroanatomia Funcional. 3? ed.. Rio de Janeiro: Atheneu

MICHAEL GELDER & RICHARD MAYOU & PHILIP COWEN . Tratado de Psiquiatria
.Rio de Janeiro. Editora Guanabara Koogan.
LEME LOPES, J. O Diagnéstico em Psiquiatria. Rio de Janeiro: Editora Cultura Médica

Brasil Neto, Joaquim Pereira. Tratado de neurologia da Academia Brasileira de Neurologia
/ Joaquim Pereira Brasil Neto,Osvaldo M. Takayanagui. — 1. ed. — Rio de Janeiro: Elsevier,
2013
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI o
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS =63
CURSO DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: HABILIDADES MEDICAS V.~ 2021 .1

CREDITOS: 0.8.0

BLOCO DE OFERTA: V

CARGA HORARIA TOTAL: 120 hia

DOCENTES RESPONSAVEIS: Prof. TERCIO LUZ; Prof. RAIMUNDO FEITOSA

I - EMENTA

Exame neurologico. Sindromes do 1° e 2° neurdnios motores, Sindromes extrapiramidais.
Sistema ventricular, meninges e liquor (anatomia, fisiologia. meningites. encefalites, hipertensao
intracraniana). Cefaleias e tonturas (semiologia). Sindromes medulares, Neuropatias periféricas,
transtornos do sono, semioliogia das crises epilépticas, exames complementares em neurologia.
manifestagdes neuroldgicas das doengas sistémicas.
f

Deméncias
Cefalecias
Epilpesias
Trantosnos do sono
Acidente vascular encefdlico
Distarbios do movimento
Trauma cranioencefalico
Trauma raquimedular

Abordagem da fraqueza muscular

Neurointe¢ao







Fl - OBJETIVO GERAL

Aprender conceitos basicos da Neurologia, exame neurologico e as principais sindromes
relacionadas a especialidade.

IIT - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer conceitos basicos de neuroanatomia,

* Desenvolvimento do raciocinio clinico.

* Uso do raciocinio clinico para formulagdo de diagnosticos sindromico. topogrifico e
etiologico.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

As aulas serdo ministradas as sextas. das 14h as 18h, ¢ aos sabados. das 8h as 12h

As aulas tedricas serdo remotas, pela plataforma Google Meet.
As aulas priticas serdo PRESENCIAIS. realizadas nos laboratorios. ambulatorios e/ou ambiente
hospitalar.

L

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

* Aula Expositiva pelo professor e exibi¢do de videos documentarios:
e  Grupos de discussio (discussio interativa);
e Semindrios com normas de apresentacdo definidas pelo professor;

* Aulas praticas em laboratério, ambulatéirio e/ou hospital.

L]
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ISTERIO DA EDUCACAO
.1y EKSIDADE FEDERAL DO PIAUT
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS - CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: HABILIDADES MEDICAS VII

CODIGO: CM / CSHNB038

BLOCO DE OFERTA: | CREDITOS: 8 CARGA HORARIA: 120 h
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTES RESPONSAVEIS: Prof. Paulo Victor Amorim Marques

I - EMENTA

Propedéutica, etiologia, mecanismos fisiopatolégicos, quadro clinico, diagnostico e tratamento
das doengas hematologicas, reumatoldgicas e das urgéncias médicas. Exames complementares em
Reumatologia, Hematologia e Urgéncias Médicas. Urgéncias Clinicas. Habilidades em manobras

avangadas de rcanimagao cardiorrespiratoria.

I1 - OBJETIVO GERAL

Propiciar ao estudante o conhecimento das principais patologias das areas de estudo, seus
diagnosticos clinicos, laboratoriais e/ou de imagem, e manejo pratico em condigdes

ambulatoriais.

111 — OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Compreender a ectiologia, fisiopatologia, apresentagao clinica, os principais métodos
diagndsticos e programas terapéuticos das patologias estudadas:

> Realizar uma anamnese completa, cuidadosa ¢ detalhada, registrando as principais
informagdes com linguagem apropriada;

> Capacitar o aluno para criar hipoteses diagnosticas e entender o processo fisiopatologico da
doenga;

> Aprofundar a capacidade de realizar exame fisico das condigdes estudadas, propor exames

complementares e elaborar um plano de cuidado:

—



> Desenvolver uma atitude humanistica, centrada no paciente;

> Estimular a reflexdo critica de suas agoes.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Reumatologia

- Diagnéstico Diferencial das Artrites
- Artrite Reumatoide

- Osteoartrite

- Colagenoses

- Espondiloartropatias Soronegativas
- Gota e Pseudogota

- Osteoporose

2. Hematologia

- Interpretagao do Hemograma e Fisiopatologia da Hematopoese
- Diagnoéstico Diferencial das Anemias ¢ Sindrome Anémica

- Discussio de Casos Clinicos

- Esplenomegalia, Medicina Interna e Hematologia

- Coagulopatias ¢ Trombofilias

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Como metodologia de ensino, serdo utilizadas exposigdes tematicas dialogadas por via
remota (Google Classroom), visando a participagdo ativa dos estudantes no processo de
aprendizagem, com formagdo de grupos de discussio a partir de casos clinicos previamente
elaborados pelos docentes ou situagdes-problema oriundas da pratica ambulatorial.

Os contetdos praticos serdo contemplados sob a forma de atendimento ambulatorial no
Ambulatorio em Saude da UFPI, discussio de casos clinicos e construgio de habilidades

médicas em espago fisico da prépria universidade.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

Serdo contabilizadas quatro notas até o final da disciplina, sendo duas obtidas através de
avaliagdes tedrico-praticas (objctivas e/ou dissertativas), uma nota correspondente  as
avaliagdes praticas (OSCE) e a participagdo de cada estudante nas discussdes dos Rounds
Clinicos, e uma nota correspondente ao relato de caso clinico e Ambulatério de Reumatologia.

A composigdo das notas ocorrera da seguinte forma:

» 1" nota = primeira avalia¢io tedrica (10,0).

» 2" nota = segunda avaliagdo teérica (10,0).




~ 3" nota = avaliagdo pritica Reumatologia (3.0) + avaliacdo pratica Hematologia (3,0) +
Round Clinico Reumatologia (2,0) + Round Clinico Hematologia (2.0).

~ 4" nota = Ambulatério de Reumatologia (3,0) + trabalho escrito do relato de caso (2,5)
+ apresentagdo oral do relato de caso (4,5).

Durante as aulas praticas, os seguintes critérios serdo avaliados:

o pontualidade e assiduidade:

o ¢€tica, postura e profissionalismo:

o habilidades em anamnese ¢ exame fisico:

o raciocinio clinico e participa¢do nas discussdes:

o reflexdo e proposi¢do de condutas.

A média aritmética das quatro notas definird a nota final do estudante. O aluno que nao

alcan¢ar média suficiente fard, ao final do periodo, prova especifica para recuperagao.

VII - BIBLIOGRAFIA

» FAILACE, R. Hemograma: Manual de Interpretacdo. 5 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

» HOFFBRAND, A. V.; MOSS, P. A. H. Fundamentos em Hematologia de Hoffbrand. 7
ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.

» ZAGO, M. A.; FALCAO, R. P.: PASQUINI, R. Tratado de Hematologia. Sio Paulo:
Editora Atheneu, 2013.

» CARVALHO, M. A. P. et al. Reumatologia: Diagnéstico e Tratamento. 5 ed. Sdo Paulo:
AC Farmacéutica, 2019,

» MOREIRA, C.; PINHEIRO, G.R. C.; MARQUES NETO, J. F. Reumatologia Essencial. |
ed. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2009.

» PERAZZIO, S. F. (Coord.). FALCAO, L. F. R.; COSTA, L. H. D. Manual de
Reumatologia (Séric Manual do Residente da UNIFESP). Sao Paulo: ROCA, 2012.

» SATO. E. . Guia de Reumatologia (Série Guias de Medicina Ambulatorial ¢ Hospitalar da
UNIFESP-EPM). 2 ed. Sao Paulo: Manole, 2010.

» BARROS FILHO, T. E. P.; LECH, O. Exame Fisico em Ortopedia. 3 ed. Sio Paulo:
Editora Sarvier, 2017.
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MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS - CSHNB
CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO

DISCIPLINA: ESTUDOS TUTORIAIS VII

CODIGO:CM / CSHNB041

BLOCO DE OFERTA: VI CREDITOS: 19 CARGA HORARIA: 20h
PERIODO LETIVO: 2021.2

DOCENTES RESPONSAVEIS: Prof*. Lais Portela Neiva Coelho; Prof.*. Luanna Moura

Moreira; Prof.° Flavio Willamis Ferreira Melo Junior; Prof.° Valter de Carvalho Oliveira.

I- EMENTA

Compreender a fisiopatologia de doengas mais prevalentes e aspectos relevantes relacionados a
Satde da Mulher, da Crianga e do Adolescente, e do Homem. Com foco em etiopatogenia, quadro
clinico, métodos diagndsticos, condutas terapéuticas, medidas preventivas e o impacto
psicossocial desses agravos. O objetivo ¢ a compreensdo dos sinais e sintomas observados nessas
entidades e ser capaz de trazer o plano diagndstico e terapéutico para o manejo clinico adequado.

Enfoque especial serd dado & patologia renais, sua fisiopatologia, manejo clinico e possiveis

complicagdes.

II- OBJETIVO GERAL

Conhecer e compreender as patologias ¢ situagdes clinicas mais frequentes relacionadas a Saide

da Mulher, da Crianca e do Adolescente, e do Homem.

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

O Ciclo Clinico que tem como objetivo preparar o aluno para a pratica clinica. Os temas
abordados serdo temas prevalentes durante as atividades do Internato e na vivéncia como
médicos. Além de construir habilidades clinicas e nuances de integragdo ensino-servigo-

comunidade, cada vez mais nos aprofundado na terapéutica e pratica clinica.

&







IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

e Saide da Mulher
e Saude da Crianca e do Adolescente

e Satde do Homem

V - PROCEDIMENTOS DE ENSINO

o Sessoes tutoriais com discussdo de casos
o Palestras

o Capacitagdo em habilidades e atitudes

o Estudo individual

oPesquisa em fontes relevantes

oLeitura e interpreta¢do de textos

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Bases da Pratica Médica V (Tutorias) tem, segundo a Resolu¢do 177/2012 do
CEPEX, quatro NOTAS, que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do médulo:
o NOTA I — Média entre as notas dos tutoriais (maximo de 4 pontos) e das provas (méaximo de 6
pontos) referente a Saide da Mulher.
o NOTA 2 — Média entre as notas dos tutoriais (méximo de 4 pontos) e das provas (méximo de 6

pontos) referente & Satide da Crianga ¢ do Adolescente.

o NOTA 3 — Média entre as notas dos tutoriais (maximo de 4 pontos) e das provas (méaximo de 6

pontos) referente a Saide do Homem.

VII - BIBLIOGRAFIA

MACIEL, Rui M. B.; MENDONGCA, Berenice B.;: SAAD, Mario J. A. Endocrinologia - Principios
e Praticas. 2° Ed. Rio de Janeiro: Atheneu. 2017.

BEREK, Jonathan S. Tratado de Ginecologia. 15 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014
BRUNTON, L., L.: CHABNER, B., A.; KNOLLMANN, B., C (2012). As Bases

Farmacolégicas da Terapéutica de Goodman e Gilman. 12° Edicéo. Porto Alegre: Artmed.







BRASIL. Ministério da Saude. Protocolos da Aten¢ido Basica: Satide das Mulheres/Ministério da
Satde, Instituto Sirio-Libanés de Ensino e Pesquisa - Brasilia: Ministério da Satde, 2016.
BALLINGER, A.; PATCHETT, S. Manual de Fundamentos de Clinica Médica. 3 ed. Sio
Paulo: Livraria Santos Editora, 2001.

COOPER, G., M.; HAUSMAN, R., E (2007). A Célula: Uma Abordagem Molecular. 3°
Edi¢do. Porto Alegre; Artmed.

GOLDMAN (2005) Cecil — Tratado de Medicina Interna. 21° ed., Rio de Janeiro: Elsevier.
GUYTON, A.C: HALL, E.J. (2011) Tratado de Fisiologia Médica. Rio de Janeiro: Elsevier.
KATZUNG, B.G. (2010) Farmacologia Bésica & Clinica. 10" Ed. Porto Alegre: Artmed.
PORTO, C.C. (2009) Semiologia Médica. 6" Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
FEBRASGO. Tratado de Obstetricia. Revinter, 2000.

HOFFMAN, Barbara L. et al. Ginecologia de WILLIAMS. 2 ed. Porto Alegre. Artmed. 2014
NELSON. Tratado de Pediatria - Richard E. Behrman, Hal B. Jenson, Robert Kliegman. 18*
Edigdo. Elsevier. 2009.

TOLEDO. Semiologia Pediatrica - Rodrigues, Yvon. 3 Edi¢do; Guanabara Koogan, 2009
Tratado de Pediatria SBP Fabio Ancona Lopez e Dioclécio Campos Jr. — Ed. Manole - 2°
edigdo.

Urologia fundamental / editor Miguel Zerati Filho, Archimedes Nardozza Juinior, Rodolfo
Borges dos Reis. Sdo Paulo : Planmark, 2010.

MCANINCH, Jack W; LUE, Tom F. Urologia geral de Smith e Tanagho. 18. ed. Porto Alegre,
RS: AMGH Ed.. 2014.

RODRIGUES NETTO JUNIOR, Nelson. Urologia: fundamentos para o clinico. Sio Paulo:
Sarvier, 2000. 333 p.

MANUAL DE DIALISE - 4* edi¢do, 2008. Editores — Daugirdas, John T.; Blake, Peter G.; Ing,
Todd S. Editora — Guanabara Koogan, Rio de Janeiro.

NEFROLOGIA: GUIA DE MEDICINA AMBULATORIAL E HOSPITALAR DA
UNIFESP/EPM 3 edigdo, 2010. Editores — Ajzen, Horacio: Schor, Nestor. Editora — Manole, Sao
Paulo.

O RIM - BRENNER & RECTOR - REFERENCIA RAPIDA — 7* edi¢do, 2007. Editores —
Clarkson, Michael R.; Brenner, Barry M. Editora — Artmed, Sio Paulo.

PRINCIPIOS DE NEFROLOGIA E DISTURBIOS HIDROELETROLITICOS - 5° edigdo, 2010.

Editor — Riella, Miguel Carlos; Editora — Guanabara Koogan, Rio de Janeiro.

SUBMISSAO AO COLEGIADO DO CURSO
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CURSO DE BACHARELADO EM MEDICINA

PLANO DE ENSINO APS VII

DISCIPLINA: ATENCAO PRIMARIA A SAUDE VII

PERIODO LETIVO: 2021.2

CODIGO DA DISCIPLINA: CSHBN008

CREDITOS: 0.4.0

BLOCO DE OFERTA: VII

CARGA HORARIA TOTAL: 60h ,

DOCENTE RESPONSAVEL: KELIANY CARLA DUARTE DE ARAUJO MELO;
JEFFERSON TORRES NUNES; LAIS PORTELA NEIVA COELHO

I - EMENTA

Discutir o conceito de Sistemas de Satde baseados na Universalidade. Integralidade e
Equidade. tendo o Direito a Satde como referéncia fundamental. A Atengdo Primaria em
Satde e seus planos de assisténcia especificos para: Saude da Mulher, do Homem. da
Crianca, do Idoso. Satude do Trabalhador.

I1 - OBJETIVO GERAL

Compreender e vivenciar a¢des de cuidado integral na Atengdo Primdria nos diferentes ciclos
de vida.

111 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e (Conhecer e vivenciar agdes na Ateng¢do Basica.
e Conhecer as principais Politicas Publicas de Aten¢do a Saude da Crianga, do Homem e
do Idoso.

e A Atengdo Basica e fluxo de atendimento baseado nos Principios do SUS.

IV - CONTEUDO PROGRAMATICO

Puericultura

Casos clinicos sobre Intercorréncias em Puericultura I . Consignia sobre palestras aleitamento e
Alimentagdo complementar.

Casos clinicos sobre Intercorréncias em Puericultura II

Aleitamento Materno e Alimentagdo Complementar .

Cancer de Prostata, Hiperplasia prostatica, Cancer de Bexiga e Cancer de Pénis-
Casos clinicos sobre saude do homem

Satde do adolescente: Contracepgdo na adolescéncia

Satde do Adolescente: Caso clinico envolvendo a satide mental do adolescente
Seminario sobre Alcool e drogas para adolescentes e sobre ISTs na adolescéncia
Casos clinicos sobre saude do idoso

TBL — Saude do Idoso

Ambulatorio de Saide do Homem e do idoso

Ambulatério de Puericultura

Pesquisa Documental sobre Satide do Trabalhador

— PROCEDIMENTOS DE ENSINO / RECURSOS AUDIOVISUAIS

Exposi¢io dialogada. Leitura e discussdo de artigos publicados em periddicos indexados.
Exposig¢do de filmes e videos. Grupos de discussdo. TBL. Produgéo de texto. Aula de campo.







VI- SISTEMATICA DE AVALIACAO

A disciplina Atengdo Primaria a Satide (APS) VII tera, segundo a Resolugdo 177/2012 do
CEPEX. quatro NOTAS. que serdo compostas pelas avaliagdes realizadas ao longo do
maodulo:

e NOTA 1 — Média da 1* Avaliagdo Tedrica (peso 6) + 1* Avaliagdo Pratica (peso 4).

e NOTA 2 — Média da 2" Avaliagdo Teorica (peso 6) +2* Avaliagdo Pratica (peso 4).

e NOTA 3 — Média da 3* Avaliacdo Tedrica (peso 6) + 3" Avaliagdo Pratica (peso 4).

e NOTA 4 —Nota da 4* Avaliagdo Tedrico-pratica

VII - REFERENCIAS BASICAS

BRASIL. CONASS. Atenciio Primiria e Promogiio de Saide (Colegao para entender a
gestdo do SUS), Brasilia: MS, 2011.

GIOVANELLA., L. (org.). Politica e sistema de satide no Brasil. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2009. STARFIELD. Aten¢io Primdria em Saide: equilibrio entre
necessidades de saude, servigos e tecnologias. UNESCO/MINISTERIO DA SAUDE, Brasilia
2002.

Lilia Blima Schraiber. Maria Inés B. Nemes: satide do Adulto: programas e A¢des na
Unidade Basica

Luis Carlos de O. Cecilio: necessidades de satide como conceito estruturante na Luta pela
Integralidade na Ateng¢iio em Saude.

MINISTERIO DA SAUDE. Saude do Trabalhador. Caderno de Aten¢ao Bésica n 5-
Brasilia: (DF) 2002.

VIII - REFERENCIAS COMPLEMENTARES

PASCHE DF. CRUZ IBM (Org). A saiide Coletiva: dialogos contemporaneos. Ed Unijui,
Unijui-RS. 2006
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I - EMENTA

Bioquimica dos tecidos especializados e do sistema enddcrino. Principios de nutri¢do.
Metabolismo dos principais ions ¢ radicais livres. Determinagdo quantitativa dos principais
constituintes bioquimicos do sangue. Estudo de casos clinicos.

Estudo clinico da patologia, dos oOrgdos e fung¢des que compdem a faringe, nariz, e
cavidades anexas, laringe, ouvido. Urgéncias. Poluigdo ambiental.

Conhecimentos de puericultura relacionados com a assisténcia integral a saude da crianga e

do adolescente. Higiene e prevencdo de acidentes na infancia. Conhecimentos de fisiopatologia,
clinica, investigagao diagndstica e tratamento dos distarbios nutricionais ¢ das patologias mais
frequentes dos sistemas: digestivo, respiratorio, neuroldgico, endécrino e cardiovascular da
crian¢a e do adolescente.

Lesdes traumaticas na crianga, no adulto e na terceira idade: diagnostico, cuidados iniciais,
indicagdes terapéuticas ¢ complicagdes. Patologias ostcoarticulares mais comuns na pratica

ambulatorial.




IT- OBJETIVO GERAL

Propiciar ao estudante o conhecimento das principais patologias das arcas de estudo, scus

diagnésticos clinicos, laboratoriais, de imagem, e manejo pratico em condi¢des ambulatoriais.

I1I - OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Compreender a etiologia, fisiopatologia, apresenta¢do clinica, os principais métodos
diagndsticos e programas terapéuticos das patologias estudadas:

> Realizar uma anamnese completa, cuidadosa e detalhada, registrando as principais
informagdes com linguagem apropriada;

> Capacitar o aluno para criar hipoteses diagnosticas e entender o processo fisiopatologico da
doenga;

> Aprofundar a capacidade de realizar exame fisico das condigdes estudadas, propor exames
complementares e elaborar um plano de cuidado;

> Desenvolver uma atitude humanistica, centrada no paciente;

> Estimular a reflexdo critica de suas agoes.

IV — CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Tutorial
- Satde da Crian¢a e do Adolescente
- Satide do Homem

- Saude da Mulher

2. Priticas Ambulatoriais
- Dermatologia
- Endocrinologia
- Gastroenterologia
- Neurologia

- Reumatologia

V — PROCEDIMENTOS DE ENSINO

Como metodologia de ensino, serdo realizadas atividades tutoriais por via remota (Google
Classroom), visando a participagdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem, com

formagdo de grupos de discussdo a partir de casos clinicos previamente elaborados pelos




docentes ou situagdes-problema oriundas da pratica médica, com énfase nas metodologias
ativas, especialmente a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP).

Os conteudos priticos serdo contemplados sob a forma de atendimento assistencial no
Ambulatério em Saiude da UFPI, com atendimento agendado aos pacientes referenciados da
Atengdo Priméria, por meio de agendamento da Secretaria Municipal de Saude, propiciando a
pratica da anamnese e exame clinico, discussio de casos e constru¢do de competéncias e

habilidades médicas.

VI - SISTEMATICA DE AVALIACAO

Serdo contabilizadas quatro notas até o final da disciplina, obtidas através de avaliagdes
tedrico-praticas (objetivas e/ou dissertativas) e participa¢do de cada estudante nas discussdes
em atendimentos ambulatoriais.

A composicdo das notas ocorrera da seguinte forma:

» 1" nota = primeira avaliagio tedrica - Tutorial (10,0).

~ 2" nota = segunda avalia¢do tedrica - Tutorial (10,0).

~ 3" nota = terceira avaliag¢io tedrica - Tutorial (10,0).

v

4" nota = Ambulatério de Dermatologia (2,5) + Ambulatério de Endocrinologia (2,5) +
Ambulatorio de Gastroenterologia (2,5) + Ambulatério de Neurologia (2,5).

Durante as aulas praticas, os seguintes critérios serdo avaliados:

O

pontualidade ¢ assiduidade;

o ¢tica, postura e profissionalismo;

o habilidades em anamnese ¢ exame fisico:

o raciocinio clinico e participagdo nas discussdes:

o reflexdo e proposi¢do de condutas.

A média aritmética das quatro notas definird a nota final do estudante. O aluno que nao

alcangar média suficiente fara, ao final do periodo, prova especifica para recuperagio.
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