
 

 

 

 

 

 

 

SELEÇÃO DO MESTRADO PROFISSIONAL EM SAÚDE DA FAMÍLIA 

PROFSAÚDE – TURMA 2026 

1ª ETAPA – PROVA ESCRITA/DISSERTATIVA 

 

Prezada pessoa candidata, 

Esta etapa é eliminatória e vale 10 pontos. Você precisa atingir, no mínimo, 6,0 pontos 

para continuar no processo seletivo. 

Este caderno de prova tem 3 questões com temas relacionados à APS, tendo como base 

as referências indicadas no anexo 4 do Edital. Cada questão vale 5 pontos. Escolha 

apenas 2 questões para responder.  

O objetivo dessa prova é avaliar o seu conhecimento sobre os principais temas 

estruturantes do curso e a sua capacidade de leitura, interpretação e expressão escrita. 

Para a correção, serão avaliados os seguintes aspectos: objetividade, capacidade de 

apresentação e síntese das ideias, articulação de conceitos básicos presentes na 

bibliografia indicada. 

 

Como preencher sua folha de resposta: 

a) use somente caneta de tinta preta ou azul para escrever sua resposta;  

b) escreva o número de sua inscrição em cada folha de resposta utilizada;  

c) escreva sua resposta somente na folha de resposta.  

d) cada resposta deve ter, no máximo, 30 linhas.  

 

 

Atenção: 
 

a) folhas de resposta com o nome da pessoa candidata não serão corrigidas; 

b) folhas de resposta com letras ilegíveis não serão corrigidas; 

c) se necessário, solicite outras folhas de resposta à coordenação.  

 

Ao final, entregue apenas as folhas de respostas. Todas as folhas devem ser identificadas 

com o seu número de inscrição.  

Boa prova! 



 

 

 

Questão 1 (5,0 pontos) 

 

Leia os títulos das notícias a seguir para responder à questão 1: 

 

 

 

 

 

Fonte: https://www.gov.br/conselho-nacional-de-saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/outubro/tema-da-

18a-conferencia-nacional-de-saude-reforca-a-identidade-e-a-soberania-nacional-do-povo-brasileiro 

 

  

 

 

 

Fonte: https://piracicaba.sp.gov.br/noticias/inscricoes-para-eleicao-no-conselho-municipal-de-saude-

comecam-hoje-terca-feira-03-02/ 

 

 

As notícias acima abordam a participação social no Sistema Único de Saúde (SUS), 

concretizada a partir da Lei nº 8.142/1990, que instituiu duas importantes instâncias 

colegiadas.  

Explique como essas instâncias se organizam e escreva sobre a importância da 

participação social na gestão dos serviços de Atenção Primária à Saúde. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Questão 2 (5,0 pontos) 

Em uma unidade de saúde, uma senhora reclama do tempo necessário para conseguir 

agendar uma consulta. Relata ainda que pega dois ônibus para chegar à unidade. Ao chegar, 

enfrenta uma fila na madrugada para conseguir uma senha e, quando consegue, os horários 

de atendimento são os piores possíveis, sempre em horário comercial. Uma jovem apresenta 

reclamações semelhantes e desabafa que sempre tem que levar seu pai presencialmente 

para as consultas dele, mesmo ele fazendo uso de cadeira de rodas. Os agendamentos são 

fixos e pouco flexíveis, o que faz ele perder as consultas com frequência. 

Identifique, na situação acima, o atributo da Atenção Básica que se apresenta mais 

falho. Escreva sobre a importância desse atributo e sugira duas ações que 

contribuem para a melhoria desse atributo para o cuidado integral da população.  

 

 

Questão 3 (5,0 pontos) 

Discuta o conceito do princípio da equidade na Atenção Básica e no SUS para as 

populações vulnerabilizadas. Em seguida, escreva sobre os desafios para a 

efetivação da equidade no seu território e sugira duas ações de enfrentamento. 

 

 



 

 

FOLHA DE RESPOSTA 1                          Nº de inscrição: ________________________   
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FOLHA DE RESPOSTA 2                          Nº de inscrição: ________________________   
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RASCUNHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

SELEÇÃO DO MESTRADO PROFISSIONAL EM SAÚDE DA FAMÍLIA 

PROFSAÚDE I TURMA 2026 

GABARITO DA 1ª ETAPA – PROVA ESCRITA/DISSERTATIVA 

 

Questão 1 (5,0 pontos) 

A resposta deve conter as seguintes ideias centrais: 

● Instâncias Colegiadas: Conferências de Saúde e Conselhos de Saúde. Ambas 

desempenham um papel crucial na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) e 

garantem a participação social. 

o As Conferências de Saúde são convocadas a cada quatro anos para avaliar 

a situação da saúde e propor diretrizes para a formulação da política de 

saúde, representando diversos segmentos sociais.  

o Os Conselhos de Saúde são órgãos permanentes e deliberativos, compostos 

por representantes do governo, prestadores de serviços, profissionais de 

saúde e usuários, que atuam na formulação e controle da execução da política 

de saúde.  

● Composição dos conselhos de saúde: usuários do SUS (50%); trabalhadores da 

área da saúde (25%) e representantes do governo e prestadores de serviços 

privados conveniados (25%). 

● Importância da Gestão participativa: atuar na formulação/planejamento de 

estratégias e no controle da execução das ações de saúde no território.  

 

Questão 2 (5,0 pontos) 

A resposta deve conter as seguintes ideias centrais: 

● Atributo falho: “atenção no primeiro contato” ou “acesso” (acessibilidade das 

unidades, horário de disponibilidade, agendas rígidas e outras barreiras); 

● Conceito do atributo: capacidade da população de utilizar os serviços de saúde de 

forma efetiva e sem barreiras. 

● Importância do acesso na atenção básica: garantir a saúde e o bem-estar da 

comunidade; 

● Ações para a melhoria do acesso na atenção básica: os exemplos devem visar 

a eficiência e a qualidade do atendimento da atenção básica, bem como melhorar a 

experiência dos usuários e a eficácia dos serviços de saúde, como acolhimento e a 

necessidade de os serviços organizarem a oferta de atenção considerando o 

território e a acessibilidade. 



 

 

SELEÇÃO DO MESTRADO PROFISSIONAL EM SAÚDE DA FAMÍLIA 

PROFSAÚDE I TURMA 2026 
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Questão 3 (5,0 pontos): 

A resposta deve conter as seguintes ideias centrais: 

● Conceito de equidade: Princípio do SUS que busca oferecer cuidados de saúde 

proporcionais às necessidades de cada indivíduo ou grupo, garantindo justiça social 

e acesso adequado aos serviços de saúde; Compreensão e cuidado das diversas 

realidades de populações vulnerabilizadas na APS. 

● Desafios para efetivação da equidade no território: os desafios devem apresentar 

as marcas das desigualdades sociais que se revelam nas trajetórias históricas de 

discriminação e exclusão por questões culturais, étnicas, de gênero, entre outras. A 

resposta deve considerar as populações em situações de vulnerabilidade 

(População em situação de rua, População negra, Populações do campo, das 

florestas e das águas, Quilombolas, Camponeses, Indígenas, População LGBT. 

● Ações de enfrentamento: os exemplos devem visar a eficiência e a qualidade do 

atendimento da atenção básica para as populações vulnerabilizadas, como realizar 

ações de inclusão da população vulnerabilizada na execução da política pública, 

realizar diagnóstico territorial e comunitário para identificar situações de iniquidade, 

analisar a determinação socioculturais e macroestruturais que promovem e 

perpetuam iniquidades (violência estrutural, desigualdades socioeconómicas, falta 

de políticas públicas no território). 
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